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‹zmir Atatürk E¤itim ve Araflt›rma Hastanesi

Periferik Arter Hastal›¤›
&

Akut Koroner Sendrom
Vasküler Giriflim Okulu (VASGO)
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KISA PROSPEKTÜS B‹LG‹S‹: Formülü: Her tablet 97.875 mg klopidogrel hidrojen sülfat (75 mg klopidogrel baza eflde¤er), boyar  maddeler (titan dioksit, k›rm›z› demir oksit) içerir.  Endikasyonlar›:
Aterotrombotik olaylar›n azalt›lmas›: Geçirilmifl miyokard infarktüsü, geçirilmifl inme veya periferik arter hastal›¤›; semptomatik aterosklerotik hastal›k öyküsü olan hastalarda (geçirilmifl inme, geçirilmifl
miyokard infarktüsü, periferik arter hastal›¤› gibi) vasküler iskemik olaylar›n (miyokard infarktüsü, inme, vasküler ölüm) önlenmesi. Akut koroner sendrom; medikal olarak tedavi edilmesi gereken veya perkütan
koroner giriflim yap›lan (stentli veya stentsiz) veya koroner arter bypass graft cerrahisi (CABG) geçirenler de dahil olmak üzere akut koroner sendromu olan (ST elevasyonsuz unstabil angina ya da Q-
dalgas›z miyokard infarktüsü veya ST elevasyonlu akut miyokard enfarktüsü) hastalardaki; kardiyovasküler ölüm, miyokard infarktüsü veya inme kombine sonlan›m oran›n›n yan› s›ra kardiyovasküler ölüm,
miyokard infarktüsü, inme veya refrakter iskemi kombine sonlan›m oran›n›n azalt›lmas›. Kontrendikasyonlar›: ‹lac›n bileflimindeki etkin madde veya  yard›mc› maddelere karfl› afl›r› duyarl›l›k, ciddi karaci¤er
hastal›¤›, peptik ülser veya intrakraniyal hemoraji gibi aktif patolojik kanamalar, laktasyon. Uyar›lar/Önlemler: Di¤er antiagregan ajanlarla oldu¤u gibi, klopidogrel de travma, cerrahi ya da di¤er patolojik
durumlara ba¤l› olarak kanama riski artm›fl olabilecek olan hastalarda ve ASA, non-steroid anti-enflamatuar ilaçlar, heparin, glikoprotein IIb/IIIa inhbitörleri veya trombolitiklerle birlikte alan hastalarda dikkatle
kullan›lmal›d›r. Klopidogrel kanama süresini uzatt›¤›ndan, kanamaya e¤ilimli lezyonlar› (özellikle gastrointestinal ve göz içi) bulunan hastalarda dikkatle kullan›lmal›d›r. Hastalara, klopidogrel kullan›m› s›ras›nda
(tek bafl›na ya da ASA ile birlikte) ortaya ç›kabilecek kanamalar›n her zamankinden daha uzun sürede durdurulabilece¤i ve herhangi bir ola¤an d›fl› kanamay› (yeri ya da süresi) hekimlerine bildirmeleri
gerekti¤i söylenmelidir. Hastalar›n, herhangi bir cerrahi giriflim planlanmadan ve herhangi bir yeni ilaca bafllamadan önce hekimine ve difl hekimine klopidogrel kullanmakta oldu¤unu bildirmesi gerekir.
Trombotik trombositopenik purpura (TTP); TTP nadiren Plavix® kullan›m›n› takiben, bazen k›sa süre içinde (<2 hafta), bildirilmifltir. Klopidogrel’in akut iskemik strokda kullan›m› ile ilgili yeterli veri yoktur.
Böbrek yetmezli¤i olan hastalarda klopidogrel ile elde edinilen terapötik deneyim s›n›rl›d›r. Bu nedenle, klopidogrel bu hastalarda dikkatle kullan›lmal›d›r. Kanama diyatezi olabilecek orta fliddette karaci¤er
hastal›¤› bulunan hastalardaki deneyim s›n›rl›d›r. Bu nedenle, klopidogrel bu hastalarda dikkatle kullan›lmal›d›r. Klopidogrel,  gebe kad›nlarda kesin olarak gerekli ise kullan›labilir. Yan Etkiler/Advers Etkiler:
Klinik olarak  önemli istenmeyen etkiler afla¤›da belirtilmifltir. Hemorajik bozukluklar: En s›k bildirilen olaylar purpura/çürük/hematom ve burun kanamas›d›r. Daha az s›kl›kta bildirilen di¤er olaylar hematom,
hematüri, göze ait kanama (esas olarak konjunktival kanama) ve intrakraniyal kanamad›r. Klopidogrel+ASA grubu, plasebo+ASA grubuyla  karfl›laflt›r›ld›¤›nda, major ve minor kanamada art›fl gözlenmifltir.
Majör kanama, bafll›ca gastrointestinal sistemde ve arteriyel ponksiyon yerlerinde ortaya ç›km›flt›r. Hematolojik: Nötropeni (<0.45 x 109/l) ve trombositopeni (<80 x 109/l). Yap›lan çal›flmalar sonucunda
s›k gözlenen di¤er klinik istenmeyen etkiler gastrointestinal sistem ile ilgili bozukluklard›r (dispepsi,karn›n üst k›sm›nda a¤r›,diyare). Ayr›ca, aras›ra santral ve periferik sistem, trombositler, kanama ve p›ht›laflma,
deri ve ekleri, eritrositler ve retiküloendoteliyel sistem ile ilgili bozukluklar gözlenmifltir. ‹laç Etkileflmeleri ve Di¤er Etkileflmeler: Warfarin, Glikoprotein IIb/IIIa inhibitörleri: Bak›n›z Uyar›lar/Önlemler.
Klopidogrel ile flu ilaçlar›n birlikte kullan›m›nda dikkatli olunmal›d›r: Asetilsalisilik asit (ASA), heparin, trombolitikler (Klinik olarak anlaml› kanama insidans›, rt-PA ve heparin ile birlikte ASA kullan›m›nda
gözlenen ile ayn›d›r.), non-steroid anti-enflamatuar ilaçlar (NSAID’ler) Di¤er eflzamanl› tedaviler: Sitokrom P450 2C9 taraf›ndan  metabolize edilen tamoxifen, torsemide, fluvastatine ve NSAID’ler gibi ilaçlar›n
plazma düzeylerinin potansiyel olarak artmas›na yol açabilir. Kullan›m flekli ve dozu: Yetiflkinlerde ve yafll›larda: Geçirilmifl miyokard infarktüsü, geçirilmifl inme veya periferik arter hastal›¤›nda klopidogrel
75 mg’l›k tek doz halinde verilmelidir. Akut Koroner Sendrom; ST elevasyonsuz akut koroner sendromu (unstabil angina ya da Q-dalgas›z miyokard infarktüsü) olan hastalarda, klopidogrel tedavisine 300
mg’l›k tek bir yükleme dozuyla bafllanmal› ve daha sonra uzun vadede günde bir kez 75 mg’l›k doz ile devam edilmelidir (günde 75 mg ile 325 mg dozunda asetilsalisilik asit (ASA) ile birlikte). ST elevasyonlu
akut miyokard enfarktüsü olan hastalarda klopidogrel tedavisine, trombolitiklerle birlikte veya yaln›zca ASA ile kombine olarak bir yükleme dozuyla bafllanmal› ve günde bir kez 75 mg’l›k doz ile devam
edilmelidir. 75 yafl›n üzerindeki hastalarda, klopidogrel tedavisine yükleme dozu verilmeden bafllanmal›d›r. Kombine tedaviye, semptomlar bafllad›ktan sonra olabildi¤ince erken bafllanmal› ve en az dört
hafta süreyle devam edilmelidir. Klopidogrelin ASA ile birlikte dört haftadan uzun süreyle kullan›m›n›n yarar› araflt›r›lmam›flt›r. Klopidogrel yemekle beraber veya yemek aralar›nda al›nabilir. Çocuklar ve
gençlerde: 18 yafl›ndan küçük hastalarda güvenilirli¤i ve etkinli¤i tespit edilmemifltir. Ruhsat tarihi ve numaras›: 07.05.2007 – 122/46 Ticari flekli / Perakende sat›fl fiyat›: Blister ambalajlarda 28 film tablet,
60.55 TL KDV dahil. (Onay tarihi: 04.12.2009) Yasal kategori: Reçete ile sat›l›r. Ayr›nt›l› bilgi için firmam›za baflvurunuz. Sanofi aventis ‹laçlar› Ltd. fiti. Tekfen Tower 4. Levent ‹stanbul Tel: 0212 339
10 00 Bas›l› malzeme haz›rlan›fl tarihi: - Temel al›nan prospektüs onay tarihi: 01.08.2007
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Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n 23 Ekim 2003 tarihli Tan›t›m Yönetmeli¤i’nin 11. maddesi ve buna ba¤l› A‹FD Tan›t›m ilkeleri kurallar›na göre, ilaç firmalar›
bilimsel kongrelerde bildiri, yay›n, poster gibi bilimsel çal›flma sunumunda bulunanlar ve toplat›lara e¤itim amaçl› kat›lanlar d›fl›ndaki kiflilerin
kat›l›m› konusunda finansal katk›da bulunamazlar. Bu kapsam›n d›fl›ndaki kiflilere yap›lacak katk›lar a¤›r hukuki yapt›r›mlara ba¤lanm›flt›r. Bu
nedenle toplant›ya ve ba¤l› aktivitelere eflinizi ve/veya çocuklar›n›z› getirmemenizi özellikle rica ederiz. Sa¤l›k sektörünün yüksek standartlar›n›
koruma konusunda gösterece¤iniz duyarl›l›k ve destek için teflekkür ederiz. Bu davetiye bir kifliliktir.

‘in koflulsuz deste¤iyle

De¤erli Meslektafllar›m,

‹zmir Atatürk E¤itim Araflt›rma Hastanesi olarak 2010 y›l›

bilimsel aktiviteleri do¤rultusunda güncel bir konu hakk›nda

toplant› yapmay› planlad›k. Multidisipliner Aterotromboz

Toplant›lar› Türk Kalp Damar Cerrahisi Derne¤i ve Ulusal

Vasküler Cerrahi Derne¤i önderli¤inde Türkiye’nin farkl›

bölgelerinde yap›lmas› planlanmaktad›r. Ege bölgesindeki

toplant›y› klini¤imiz olarak organize edece¤iz. Toplant›ya

cerrahlar kadar kardiyolojinin de aktif olarak kat›lmas› toplant›

kalitesini art›racakt›r. Toplant›n›n ileriki bölümünde yine güncel

konular› içeren ve özellikle genç meslektafllar›m›z›n ilgisini

çekece¤ini ümit etti¤imiz Vasküler Giriflim Okulu’nda farkl›

konularda kurslar düzenlenecektir.

Toplant›ya kat›l›m›n›z› ümit eder, görüflmek dile¤iyle sevgilerimi

sunar›m.

Doç. Dr. Ali Gürbüz

Kalp Damar Cerrahisi Klini¤i

Bilimsel Program:

10:00-10:30 Aç›l›fl Konuflmalar›
Doç. Dr. Ali Gürbüz ‹zmir Atatürk E¤itim Araflt›rma Hastanesi
Kalp Damar Cerrahisi Klinik fiefi

Prof. Dr. A. Kürflat Bozkurt Ulusal Vasküler Cerrahi Derne¤i Baflkan›

Prof. Dr. Oktay Ergene Türk Kardiyoloji Derne¤i Baflkan›

Prof. Dr. Galip Akhan ‹zmir Atatürk E¤itim Araflt›rma Hastanesi 
Baflhekimi

10:30-11:30 1. Oturum: Akut Koroner Sendrom:
Oturum Baflkanlar›
Prof. Dr. Oktay Ergene, Doç. Dr. Murat Yeflil
Akut Koroner Sendromlar›n Tan›s›
Prof. Dr. Bahri Akdeniz
Akut Koroner Sendromlar›n Medikal Tedavisi
Prof. Dr. Ertu¤rul Ercan
Akut Koroner Sendromlar›n Perkütan Tedavisi
Prof. Dr. Mustafa Ak›n
Akut Koroner Sendromlar›n Cerrahi Tedavisi 
Prof. Dr. Tahir Ya¤d›

11:30-12:00 Kahve Molas›

12:00-13:00 2.Oturum: Periferik Arter Hastal›¤›
Oturum Baflkanlar›
Prof. Dr. ‹sa Durmaz, Prof. Dr.Nejat Sar›osmanoglu
Periferik Arter Hastal›¤›nda Distal Bypass
Doç. Dr. Özalp Karabay
Periferik Arter Hastal›¤›nda Perkütan Tedavi 
Prof. Dr. Mustafa Par›ldar
Periferik Arter Hastal›¤›nda Hibrid Tedavi
Doç. Dr. Levent Y›l›k
Periferik Arter Hastal›¤›nda Medikal Tedavi
Prof. Dr. A. Kürflat Bozkurt

13:00-14:00 Ö¤le Yeme¤i

14:00-15:30 VASKÜLER G‹R‹fi‹M OKULU (VASGO)
Kurs Koodinatörleri
Doç. Dr. Ali Gürbüz, Prof. Dr. A. Kürflat Bozkurt
‹stasyon 1
Canl› model ve maketler üzerinde:
Vasküler Doppler USG
‹stasyon 2
Transkütan Lazer
Köpük ve S›v› Skleroterapi
Endovenöz Radyofrekans
‹stasyon 3
Endovasküler Arteriyel Giriflimler

20:00 Akflam Yeme¤i Adabeyi Restaurant (Konak Pier)


