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mƴǎǀȊ 

5ŜƐŜǊƭƛ aŜǎƭŜƪǘŀǒƭŀǊƤƳΣ 

{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀǊŀƪ ǳƭǳǎŀƭ ǎŀƐƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛƳƛȊƛ ŘŀƛƳŀ ƛƭŜǊƛȅŜ ǘŀǒƤƳŀƪΣ ƳŜǎƭŜƪƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤȊŘŀ 
ȅŀƴƤƴƤȊŘŀ ƻƭƳŀƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǇǊŀǘƛƐƛƴƛȊƛ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜǊƛƳƛȊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Ŝƴ Ǹǎǘ ǎƤǊŀƭŀǊŘŀ ȅŜǊ 
ŀƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Yŀƴ ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛ ȅŜǘƪƛƭƛ ƻǘƻǊƛǘŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪΣ ǳƭǳǎŀƭ ƪŀƴ ǇƻƭƛǘƛƪŀƳƤȊΤ  ƎǀƴǸƭƭǸΣ  ŘǸȊŜƴƭƛ ǾŜ ƪŀǊǒƤƭƤƪǎƤȊ ƪŀƴ ōŀƐƤǒƤ 
ȅŀǇŀƴ ƪŀƴ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴŘŀƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ƪŀƴ ǘŜŘŀǊƛƪƛΣ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀƭƛǘŜ ƎǸǾŜƴŎŜǎƛƴƛƴ 
ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ŀƴŘŀ ǾŜ ƳƛƪǘŀǊŘŀ 
ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ  

¢Ŝƪ ƪŀȅƴŀƐƤ ƛƴǎŀƴ ƻƭŀƴ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴΣ ŘƻƐǊǳ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ŘƻƐǊǳ ȊŀƳŀƴŘŀ ǾŜ Ŝǘƪin 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ Ƙŀǎǘŀ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀƴƤ ǎƤǊŀΣ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴ 
ǀȊƎŜŎƛ œŀōŀƭŀǊƤƴŀ ǎŀȅƎƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜǎƛ ŀŘƤƴŀ Řŀ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 

.ǳ œŜǊœŜǾŜŘŜΣ ǳƭǳǎŀƭ ƪŀƴ ǇƻƭƛǘƛƪŀƳƤȊ ǾŜ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƎǸƴŎŜƭ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ȅǸǊǸǘǘǸƐǸƳǸȊ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ŘŜ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅŀ ƎŜœƛǊƛƭƳŜǎƛ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ 

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴƛ όƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳύ ƪƻǊǳƳŀΣ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƳŜΣ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ƎƛŘƛǒŀǘƤƴƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ǘƻƭŜǊŀƴǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ 
ǾŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦƭŜǊƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊŀǊŀƪΣ ǳȅƎǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘŀ 
ŘŀȅŀƭƤ ǘƤōōƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ƪŀǾǊŀƳƭŀǊƤƴ ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ 
ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

Bu yaƪƭŀǒƤƳ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤΣ ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŘƻƐǳǊŀŎŀƐƤ ǊƛǎƪƭŜǊƛ 
ŘŜ ŀȊŀƭǘŀŎŀƪǘƤǊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭƪŜƭŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤΣ ǎƤƴƤǊƭƤ ǎŀȅƤŘŀƪƛ ōŀƐƤǒœƤŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ 
ƪŀƴƤƴΣ ƻƴŀ Ŝƴ œƻƪ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊƪŜƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ǾŜ 
ŘƻƭŀȅƤǎƤȅƭŀ ǎŀƐƭƤƪ ƳŀǎǊŀŦƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦ aŜǾŎǳǘ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ŀȊŀƭǘƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ǳȅƎǳƴǎǳȊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴ ǾŀǊ 
ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ ƳŜǾŎǳǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳŘŀƪƛ ȅƤƭƭƤƪ ŀǊǘƤǒ ŜƐƛƭƛƳƛƴƛƴ ǎǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

Politika hedeflŜǊƛƳƛȊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜΣ  ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛǊ ƛƴŎŜƭŜƳŜǎƛƴƛ 
ȅŀƴǎƤǘŀƴ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭƛ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ƻǊǘŀƪ ōƛǊ ƪƻƴǎŜƴǎǸǎ ƛƭŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ Iŀǎǘŀ Yŀƴ 
¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ wŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀ ŀƳŀŎƤΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀƴƤ Ŝƴ œƻƪ ƪǳƭƭŀƴŀƴ 
ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ ōŀǒǘŀ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȊƛƴŎƛǊƛƴŘŜ ƎǀǊŜǾ ŀƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŜΣ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭ ǾŜ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƤǒƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƳŜŘŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀƪǘƤǊΦ 

 ǳ ŀƴŘŀ ƻƪǳƳŀƪǘŀ ƻƭŘǳƐǳƴǳȊ άaƻŘǸl 6 ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ tŜŘƛŀǘǊƛ wŜƘōŜǊƛέΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊŜ ƪƭƛƴƛƪ ƪŀǊŀǊƭŀǊ ŀƭƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀȅƤ ǾŜ 
ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜǘƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

VI 

DǸƴŎŜƭ ǾŜ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ œŜǊœŜǾŜǎƛƴŘŜ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǘŜŘŀǾƛ ǇƭŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤȊŘŀ ǾŜ 
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mȊŜǘ 

5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸΣ нлмл ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ соΦ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ ¢ƻǇƭŀƴǘƤǎƤΩƴŘŀ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛΣ 
ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ŀƭŘƤƐƤ с ƴǳƳŀǊŀƭƤ ƪŀǊŀǊƭŀΣ ǸȅŜ ŘŜǾƭŜǘƭŜǊƛ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ 
όIY¸ύ ǎƛǎǘŜƳƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ƪŀǊŀǊ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀΣ ōŀȊƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ǸƭƪŜƭŜǊ ƪƻƴǳ ƛƭŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ǇǊƻƧŜƭŜǊ ȅǸǊǸǘŜǊŜƪΣ IY¸ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ȅǸǊǸǊƭǸƐŜ ƪƻȅƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ ƪŀƴƤ Ŝƴ œƻƪ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ 
ǀƴŎŜƭƛƪƭƛ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜΣ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ǾŜǊŜǊŜƪ œŜǒƛǘƭƛ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ 
«ƭƪŜƳƛȊŘŜ ŘŜ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸΩƴǸƴ ōǳ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǳȅƎǳƴ ƘŀǊŜƪŜǘ ŜǘƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ 
!ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ ŘŜǎǘŜƪƭƛ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛέƴƛ нл aŀǊǘ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ōŀǒƭŀǘƳƤǒǘƤǊΦ 

tǊƻƧŜƴƛƴ ƛƭƪ ŀǒŀƳŀǎƤƴŘŀ ¢Φ/Φ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳƭǳǎŀƭ IY¸ ǊŜƘōŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ 
ōŀǒƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀΣ ƪŀȅƴŀƪ ƻƭŀǊŀƪ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛΩƴƛƴ ȅŀȅƤƴƭŀƳƤǒ ƻƭŘǳƐǳ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ǎŜœƛƭƳƛǒǘƛǊΦ DŜǊŜƪƭƛ ƻƴŀȅƭŀǊƤƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ 
ǎǸǊŜŎƛ ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ  

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ с ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ tŜŘƛŀǘǊƛΣ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴƳƤǒ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ǎŜǊƛƴƛƴ ǎƻƴǳƴŎǳǎǳŘǳǊΦ 5ƛƐŜǊ ōŜǒ ƳƻŘǸƭ ƛǎŜ YǊƛǘƛƪ 
KanamaκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1), Perioperatif(2)Σ 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ(2)Σ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(3) ve Gebelik ve 
5ƻƐǳƳ(4)ΩŘǳǊΦ .ǳ ƳƻŘǸƭƭŜǊ ǇǊƻƧŜ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳǇƭŀǊƤ όwIDύ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ YŀǎƤƳ нлмф ς aŀǊǘ нлнл ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ¢ǸǊƪƛȅŜΩȅŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

aƻŘǸƭ с ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ tŜŘƛŀǘǊƛ ǊŜƘōŜǊƛΣ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ¦ƭǳǎŀƭ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ нлмс ȅƤƭƤƴŘŀ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(5) ¦ȅŀǊƭŀƴŀƴ ōǳ ƳƻŘǸƭǸƴ нлмс ǾŜǊǎƛȅƻƴǳƴǳƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ 
ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊƛƴ ŘŜǘŀȅƭŀǊƤΣ ōŜƭƎŜȅŜ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƛƪƛ Ŏƛƭǘƭƛƪ ǊŀǇƻǊŘŀ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊ.(6, 7) 

.ǳ mȊŜǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ōǀƭǸƳƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

ω YŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ǀȊŜǘƛ 
ω ¦ȊƭŀǒƤ ƛƭŜ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǀȊŜǘƛ 
ω ¦ȊƭŀǒƤȅƭŀ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀǊŀǊƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǀȊŜǘƛ 
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mƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǳȊƳŀƴ 
ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǀȊŜǘƛ 

!ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ όY¢wDύ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ wID ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭŜƴ ōǳ ƳƻŘǸƭŘŜΣ 
ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜŘŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƴƻƪǘŀƭŀǊŘŀ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
geƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ mƴŜǊƛƭŜǊΣ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ƎǸŎǸƴǸ ȅŀƴǎƤǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ IŜǊ ǀƴŜǊƛ 
¢ƘŜ bŀǘƛƻƴŀƭ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ aŜŘƛŎŀƭ wŜǎŜŀǊŎƘ /ƻǳƴŎƛƭ όbIaw/ύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ 
ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƭŀǊƭŀ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ aƻŘǸƭǸƴ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ wID ŘŜ ŀȅƴƤ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

 

DERECE A YŀƴƤǘΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊŘƛǊΦ 

DERECE B YŀƴƤǘ ōƛǊœƻƪ ŘǳǊǳƳŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊŘƛǊΦ 

DERECE C YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

DERECE D YŀƴƤǘ ȊŀȅƤŦǘƤǊ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 
 

Y¢wDΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ƛƭŜ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ǸǊŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎŀȅƤŘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ 
ǾŜǊƛ ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤƐƤΣ ŀƴŎŀƪ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊƛƴ ƛȅƛ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƐŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƪƭŀǊƤƴƤ 
ŘǸǒǸƴŘǸƪƭŜǊƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒǘǳǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Y¢wD ŀǊƪŀǇƭŀƴ 
ǎƻǊǳƭŀǊƤƴŘŀ ōŜƭƛǊǘƛƭŜƴ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ IŜƳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ 
hem de ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƪƻƳƛǘŜ ǸȅŜƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǳȊƭŀǒƤ ƛƭŜ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 
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¢ŀƴƤƳƭŀȅƤŎƤ 
ve Derece 

Rehberlik ςmƴŜǊƛƭŜǊΣ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ bƻƪǘŀƭŀǊƤ ±Ŝ ¦ȊƳŀƴ DǀǊǸǒƭŜǊƛ 
Belgenin TƭƎƛƭƛ 
.ǀƭǸƳǸ 

9wT¢wh{T¢ Yhb{!b¢w9{T ό9Yύ ¢w!b{C«½¸hb¦ ς 9b5TY!{¸hb[!wΣ Iō 9 TY[9wT ±9 I!/Ta 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ 

mм 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ve preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ daha 
ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ  

c Preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ve Ek F 
όǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

3.2.1, 
3.2.2, 
3.2.6, 
3.2.7 

UN1 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƳŜ ƪŀǊŀǊƤ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ŘŜƐƛƭΤ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƛǊΦ IŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ 
ŘǳǊǳƳǳΣ ŀƴŜƳƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōŜƭƛǊǘƛ ǾŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ 
ȅŀƴƤǘƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǎƻƭǳƴǳƳ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bм.(2) 

3.2.1, 

3.2.6 

UN6 

IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ 
ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ǾŜ wID ǳȊƭŀǒƤǎƤ 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ Hb konsantrasyonu <тл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ƛȅƛ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 
ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 
olmayabilir.  

¶ Hb konsantrasyonu 70-фл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
uygun olabilir. ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ, ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ 
ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ Ҕфл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
genellikle gereksizdir ve uygun olmayabilir. 

3.2.2, 
3.2.5, 
3.2.6 
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UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

Á ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 
Á TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ TƴŦǸȊȅƻƴ ǇƻƳǇŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

3.2.2, 
3.2.5, 
3.2.6 

UN8 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 

a .ƪȊΦ 9ƪ C όǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D 
όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
hesaplama) 

3.2.2, 
3.2.5, 
3.2.6 

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ 
ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ tek ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ 
yeniden test ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜŘŜŎŜƪǘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif UN2.(2) 

3.2.2, 
3.2.5, 
3.2.6 

UN3 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ duyan preterm bebeklerde ƪƤǎƤǘƭƤ veya serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ǾŜȅŀ ŀƪǎƛ ȅǀƴŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜŎŜƪ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

3.2.1 

UN2 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜƭŜǊƛΣ preterm bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛa 
ƪǳƭƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ .ŜōŜƐƛƴ ȅŀǒƤ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ Hb veya hematokrit 

¶ {ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ 

¶ 5ŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪŀȅōƤ 

¶ Beslenme durumu 

a Bkz. Ek F (preterm ve term ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ(8) 

3.2.1 

UN4 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦb 

3.2.1 
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b .ƪȊΦ 9ƪ C ό tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D 
όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ bebekler ve ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤύΦ 

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda bir ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 
ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όkritik ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ 
ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

3.2.2, 
3.2.6, 

3.2.7 

UGN8 

aǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ Y-negatif veya K antijen durumu bilinmeyen ve 
ƎŜōŜƭƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ, ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Y-negatif EK 
ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƪ ŦŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ Řŀ ƪŀǇǎŀǊΦ όōƪȊΦ 
aƻŘǸƭ рΣ ¦Dbмоύ 

4.1.2 

UGN24 

CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ultrason ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜǎƛΣ ƛƴǾŀȊƛǾ ŦŜǘŀƭ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƴ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ 
ƻƭŀƴΤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳƤƴŀ ŜǊƛǒƛƳƛ 
ƻƭŀƴ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.2.1 

UGN25 

CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊŘŜΣ ŦŜǘŀƭ ƪŀƴ ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƳƤ ǾŜ 
ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴΣ ŦŜǘŀƭ 
ƻǊǘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ŀǊǘŜǊ Ǉƛƪ ǎƛǎǘƻƭƛƪ ƘƤȊƤ 5ƻǇǇƭŜǊ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ƛƭŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.2.1 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ ς 9b5TY!{¸hb[!wΣ Iō 9 TY[9wT ±9 I!/TM 

YwhbTY !b9aT59 9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ 

mн 

!ǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒa ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴb profilaktik EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴu ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

a Transkranyal Doppler ultrasonografi(9, 10) ǾŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ(10, 11) ile 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

b 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¦bмм 

3.2.3 

 

mо tǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10) 3.2.3 
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¶ 2-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ 
ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ Transkraniyal Doppler 
¦ƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅƤƭƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 
ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜƐŜǊ 
ƳǸƳƪǸƴ ƛǎŜ Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ҈олȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜ Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛ фл Ǝκ[ 
ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ǘǳǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ȅƤƭ ŘǸȊŜƴƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-16 yaǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{0̡ 
ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ŀȊ ōƛǊ ȅƤƭŘƤǊ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ  aw ǾŜ aw ŀƴƧƛƻƎǊŀŦƛ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ 
ile risk saptanmaz ise, 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŜǊƛƴŜ ǘŜŘŀǾƛȅŜ 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭƛǊ (Derece B). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{0̡ 
ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ 
9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ŘŜƐƛƭ ƛǎŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

m4 

Tekrarlayan ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10)  

¶ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ 
ǾŀǊ ƛǎŜ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴΤ  Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛƴ 
90g/LΩƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǾŜ Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘŜ ҈олΩǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).  

¶ DŜœƛŎƛ ƛǎƪŜƳƛƪ ŀǘŀƪΣ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŜ moyamoya sendromu olan 
ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ  ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜƭŜǊŘŜƴ 
ƪƻǊǳƴŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

3.2.3 

m5 

Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭŜƴ 
ǎŜǎǎƛȊ ǎŜǊŜōǊŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳƳǎǳȊ 
ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƐƛƴŘŜƴ ǎŜŘŀǎȅƻƴ ƻƭƳŀŘŀƴ Ŝƴ ŀȊ м ƪŜȊ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ  
ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).(10)  

3.2.3 

UN11 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ƘŜƳ ǘǊŀƴǎƪǊŀƴȅŀƭ 5ƻǇǇƭŜǊ 
ultrasonografi (9) ƘŜƳ ŘŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ (11) ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƛœƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

3.2.3 

m7 
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ, 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǾŜ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊ.a (12-14) 

3.3.9 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

8 

a .ƪȊΦ mн-5 ve UN22. 

UN22 
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ф ŀȅŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ, 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ, vazo-ƻƪƭǸȊƛǾ ŀƐǊƤ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ǾŜ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

3.3.9 

UN7 

Beta talasemili pediatrik hastalarda, ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻƭŀƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ фл-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘƳŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ(2) UN23 

3.2.3 

UN10 

YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ нл ƪƎΩƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ HŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛƭŜǊ ǾŜȅŀ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ 
ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤύ ǘŜƪ bir ǸƴƛǘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ .ǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤ όƳ[ύ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ǾŜ ƛǎǘŜƴƛlen Hb 
ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

3.2.2 

UGN9 
YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƘŜƳ ƪƤȊ ƘŜƳ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y, RhD, 
/κŎΣ 9κŜ ǾŜ Y ŀƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜœƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.1.2 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

t[!{9b¢![ ¢w!b{C«½¸hb 

UN32 

wŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ 
ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ Ŝƴ ŀȊ ол ǎŀƴƛȅŜ ƛƭŜ мул ǎŀƴƛȅŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ǀƭǸƳ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤΣ T±Y ǾŜ b9Y 
ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƪǘŜΤ ŀƴŎŀƪ ŘƛƐŜǊ ǎƻƴǳœƭŀǊ όƳŀƧǀǊ 
ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊύ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
!55! ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όǀǊƴΦ ғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ ƎŜœŜǊƭƛƭƛƐƛ ƛƭŜ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳƛƴ όƎŜœ ƪƻǊŘ 
ƪƭŜƳǇƭŜƳŜȅŜ ƪŀǊǒƤƴ ƪƻǊŘǳƴ ǎŀƐƤƭƳŀǎƤύ ǀƴŜǊƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

3.5.1 

UN33 

bƻǊƳŀƭ ŘǀƴŜƳŘŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
en az 1 dakika geciktirilmesi, ilk 6 ayda demir eksiƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

a Bkz.  McDonald ve ark. (2013).(15) 

3.5.1 
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9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

ORAL VE/VEYA t!w9b¢9w![ 59aTw 

m8 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦa (Derece C) 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mпΦ(2) 

3.3.12 

UN24 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 
ŀƴŜƳƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛa ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦb 

a 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƴƻǊƳŀƭ Iō ŘǸȊŜȅƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘŜ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

b hǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ I 
όtŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ǘŀǎƭŀƐƤύΦ 

3.3.12 

UN25 
¦b нпΩǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ŜǊƪŜƴ 
zamanda ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ ƪƛΤ ŀƳŜƭƛȅŀǘΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ Iō ǾŜ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪƻƻǊŘƛƴŜ ŜŘƛƭŜōƛƭǎƛƴΦ 

3.3.12 

UN13 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ ƛœƛƴ 
gerekli olan demir desǘŜƐƛƴƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀ Ǌǳǘƛƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ 
desteklenmemektedir. 

3.3.2 

UN14 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǾŜȅŀ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ 
beslenmenin ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƳƛǊƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǾŜȅŀ ƎǸƴƭǸƪ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƎƤŘŀ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƴŜ 
ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƭƪ ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ м ƳƎκƪƎκƎǸƴ 
preterm bebeklerde de birinci aydan sonra 2-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ 
ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŘŜ ōǳƭǳƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 

3.3.4 

UN15 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊa bu 
ŘǳǊǳƳ ƛœƛƴ ǘŀǊŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦb 

a Bkz. Domellof ve ark. (2014)(16) ve Pottie ve ark. (2011)(17)  

b .ƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦр 

3.3.4 
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UN16 
5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ŘƛȅŜǘ 
ƳƻŘƛŦƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

3.3.4 

UN27 
YǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪŀŘŀǊ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ. 

3.3.14 

UGN33 
с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ōŜǎƛƴƭŜǊ 
ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.5.5 

UGN34 
TƴŜƪ ǎǸǘǸ мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΤ мнΦ Aydan sonra 
inek ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤ ƎǸƴƭǸƪ рлл Ƴ[Ωȅƛ ƎŜœƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.5.5 

UGN35 

L± ŘŜƳƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǸǊǸƴ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ ƎǀǊŜ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥa  

¶ L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ 
maksimum ŘƻȊƭŀǊƤΣ œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΤ 
ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ 
ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊΦ  

¶ L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǘƤōōƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴ ǾŜ 
ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ǘŜǎƛǎƭŜǊƛƴƛƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǳȅƎǳƴ ǎŀƐƭƤƪ 
merkezlerƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ   

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ 9ƪ L όTƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ŘŜƳƛǊύΦ 

4.5.5 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

9wT¢whth9½ ¦¸!wL/L !W!b[!w ό9¦!ΩƭŀǊύ 

m6 
5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƻƭŀƴ όғнрлл Ǝύ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ 
Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊ (Derece C).  

3.3.1 

UN17 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ 

9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŜǊƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mнΦύ(2) 

3.3.5 
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UN18 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƘŜǊ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛ 
ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƳŀƪ ŀƳŀœƭƤ ŘǸǒǸƪǘŜƴ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŜ ƪŀŘŀǊ Iō ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ 
ǳƭŀǒŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦa, b, c 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mпΦ(2) 

b KDIGO rehberi(18) ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ммл-120 g/L Hb hedefi 
ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ 
ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴŘŜ ƛȅƛƭŜǒƳŜƭŜǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳŀƴǘƤƪƭƤ 
ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

c NICE rehberi(19) н ȅŀǒƤƴŘŀ ǾŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ млл-120 g/L, ve 
н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ фр-ммр Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όƻ 
ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƴƻǊƳŀƭ ŀǊŀƭƤƐƤύ 

3.3.7 

UN19 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǊǘŀƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Ҕмол Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ƭƛƳƛǘƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ hastalara da 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΦ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΦ(2) 

3.3.7 

UN20 

Mǳǘƭŀƪ ǾŜȅŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŀƘŀ ŀȊ ŜǘƪƛƭƛŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмо.(2) 
3.3.7 

UN21 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘŜŘŀǾƛ 
ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ 9¦!ΩƭŀǊ ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ 
edilmelidir. 

3.3.7 

UN23 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!Σ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŜƳŀǘƻƭƻƐŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ ǊŜœŜǘŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ 
edilmelidir. 

3.3.11 

UN26 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦa 

a .ǳ ƴƻƪǘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
mortalite ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛǎƛȊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ 
¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(4) 

3.3.13 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

12 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

9·/I!bD9 ¢w!b{C«½¸hb TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

m10 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ L±LD 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΥ 

wƘ ǾŜȅŀ !.h ƛƭƛǒƪƛƭƛ ¸5 ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀ yƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ 
ǊŀƐƳŜƴ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƘŜƳƻƭƛȊ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ L±LD ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ Ŝƪ ǘŜŘŀǾƛ 
olarak verilebilir. (Derece C) 

3.5.2 

UN34 
CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ 
ŘƻƐǳƳŘŀƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ {ŀǊƤƭƤƪ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ 
ƻƭŀƴƭŀǊ ȅƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

3.5.2 

UGN6 
¸ǸƪǎŜƪ ŜǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ ƘƛŘǊƻǇǎ ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ 
ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD ǇǊƻƎǊŀƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

3.5.2 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbLb !½![¢L[a!{L 

KAN KAYBININ AZALTILMASI 

m11 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda hipotermiyi ǀƴƭŜƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece B).a  

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩŘŜ m12.(2) 

3.5.3 

mмн 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a, b, c  

a ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴǎŀ Řŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ 
ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

3.5.8 

mмо 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ 
(Derece C).a  

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

3.5.8 
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mмп 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŜƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ 
(Derece C).a  

a5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

3.5.8 

mмр 
YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀΩƴƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C). 

3.5.9 

UN40 

/ŜǊǊŀƘƛ ƘŜƳƻǎǘŀȊΣ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳŘŀ 
Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀƴ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ perioperatif hastalarda rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa,b 

aǊC±LLŀ ƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀȊŜƭ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

b.ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mнн ǾŜ 
UN20.(2) 

3.5.9 

UN38 

!ƪǳǘ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 
ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ȅŀǊŀƭŀƴƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ о ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦa, b 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳΩŘŀ(3) 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W όǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

3.5.8 

UN39 

мн ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀ ƪƻƴǘǊƻƭ 
ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ǾŜȅŀ у ǎŀŀǘŜ ƪŀŘŀǊ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀz yolla 10 dakika 
ƛœƛƴŘŜ мр ƳƎκƪƎΩƭƤƪ όƳŀƪǎƛƳǳƳ мллл ƳƎύ ōƛǊ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊǳƴǳ 
takiben 2 mg/kg/saat (maksimum 125 mg/saat) traneksamik asit 
verilmesi tavsiye edilmektedir.a, b 

a .ƪȊΦ 9ƪ YΩŘŜ όƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ  ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŜǊŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ 
ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤȅŀƴ ǘŀǎƭŀƪΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

3.5.8 

UN35 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǾŜȅŀ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀΤ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ŘŀƳŀǊ ƎƛǊƛǒƛΣ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ƪŀƴƤƴ ƘŀŎƳƛƴƛΣ 
yerine ƪƻƴǳƭŀŎŀƪ ǎƤǾƤƴƤƴ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ƪŀƴ ǎǘƻƐǳ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ 

3.5.5 
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ǾŜǊƛƭƳŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ƭƻƪŀƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN36 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀtrik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘǘŀ 
ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛΣ ŜƪƛǇƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ȅŜǊŜƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ Yŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤ ȅǀƴŜǘŜŎŜƪ ǘǸƳ ǇŜrsonel, 
ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǘŜƪƴƛƪ ōƛƭƎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ŜƐƛǘƛƳƛ 
ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

3.5.6 

UN37 
Viskoelastik testler kardiyopulmoner baypas ile birlikte kalp 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜ ƳŀǎƛŦ kanama olan veya 
ōŜƪƭŜƴŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

3.5.7 

UGN28 

CƭŜōƻǘƻƳƛ όǘŜǎǘ ŀƳŀœƭƤ ƪŀƴ ŀƭƳŀύ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤ ƎǸǾŜƴƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǘǸƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ όƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀƭƛƴŘŜύ 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΥ 

¶ wǳǘƛƴ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ȅŜǊƛƴŜ άƛƘǘƛȅŀœ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀέ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

¶ CŀȊƭŀ ƪŀƴ ŀƭƤƴƳŀƳŀǎƤƴŀ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘǘƤƴŘŀ ƛǇǘŀƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ƎŜǊƛ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ 

¶ YŀǇŀƭƤ ǎŜǘ ƛœƛ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ άȊŀƳŀƴƤƴŘŀέ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤ 

¶ bǳƳǳƴŜƭŜǊƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǊŜŘŘŜŘƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ 
ƻǇǘƛƳŀƭ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳƤ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ƴǳƳǳƴŜ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ 

¶ aǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪǸœǸƪ ƴǳƳǳƴŜ ƘŀŎƳƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƭŀboratuvar 
ŜƪƛǇƳŀƴƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ TƴǾŀȊƛǾ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ 5ǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ǎŜœƛƭƳƛǒ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǳȅǳƳ ǾŜ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ 
ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŜƴŜǘƛƳƛΦ 

4.3.6 

UGN29 
Vitamin K ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀŎƛƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda protrombin kompleks konsantreleri 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ(20) 

4.4.1 

UGN30 5ƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴ ƪƻƳǇƭŜƪǎ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 

4.4.1 
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ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ όǀǊƴΦ Kardiyopulmoner bayǇŀǎǘŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ 
giren hastalar). 

UGN31 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ 
ƪŀƴŀƳŀ ƪƻƴǘǊƻƭǸƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

4.4.2 

UGN32 
¢ƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǸǊŜǘƛŎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƪƤƭŀǾuzuna 
ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴŜ ǳȅǳƳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.4.2 

Yh!D«[ht!¢T¸T !½![¢a!¸! ¸mb9[TY mb[9a[9wΦ  
trombositler 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ 
verirken, potansiyel risk ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ 
ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

3.4.2 ς 3.4.4, 
3.4.7, 
3.4.13 

UN31 

Kemoterapi ve ƘŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛœƛƴ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ғмл Ȅ мл9/L ve risk 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ғнл Ȅ мл9κ[ΩŘƛǊΦ a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ 
mуΦ(2) 

3.4.4 

UGN4 

DŜƴŜƭŘŜ җрл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴlara ve pediatrik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊƳŜŘŜƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ 
.ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ Řŀ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩǘŜ ¦bмтΦ(2) 

3.4.7 

UGN26 

5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŦŜǘŀƭ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜȅŀ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƎŜōŜƭƛƪ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƎŜōŜ ƪŀŘƤƴƭŀǊ L±LD 
ile tedavi edilmelidir.(21)  

4.2.1 

UGN27 
CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ǎŜōŜōƛȅƭŜ 
ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀƭƤ œƻŎǳƪ ŘƻƐǳǊƳǳǒ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ, L±LDΩŜ ǾŜǊƛƭŜƴ 
ȅŀƴƤǘƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŦŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 

4.2.1 
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ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ CŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛƴƛƴ Ǌƛǎƪƛ ǎǳōƻǇǘƛƳŀƭ L±LD ȅŀƴƤǘƤ 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭǳǒŀŎŀƪ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ŘŜƴƎŜƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN17 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΥ 

¶ ½ŀƳŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐƳǳǒ ōƛǊ ōŜōŜƪǘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ол Ȅ мл9κ[Ωƴƛƴ 
ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ рл Ȅ мл9κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛǎŜΣ 
ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ōƛƭŜΣ ŀŎƛƭ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ   

¶ !ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ 
όƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ млл Ȅ мл9κ[ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜƪƛ 
ƪŀƴŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ рл Ȅ 109/L) 

¶ IŜǊ ŘǳǊǳƳŘŀ ōƛǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.1.5 

UGN18 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ȅŀƴƤǘ ƛœƛƴ 
trombosit ǎŀȅƤǎƤ мн ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.1.5 

UGN19 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ŀŎƛƭŜƴ ŀƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘΣ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
!ƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘŜƳƛƴ ŜŘƛƭŜƳƛȅƻǊǎŀ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ wŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƛƴ ƪƤǎŀ ǀƳǊǸ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘŜƪǊŀǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

4.1.5 

UGN20 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ L±LD ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ(21) 

4.1.5 

UGN21 

{ǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛ ǾŜȅŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ƛƳƳǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ 
ŘŀȅŀƴŘƤǊƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǘŀȊŜΣ !.л-ǳȅǳƳƭǳΣ ǘŜƪ ŘƻƴǀǊ ŀŦŜǊŜȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀōƛƭƛǊΦ 

4.1.6 

UGN22 

Trombosit direncinin nedeni belli ŘŜƐƛƭǎŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ 
ǘŀǊŀƴƳŀǎƤƴƤ Řŀ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ I[! ŀƴǘƛƪƻǊǳ ǎŀǇǘŀƴƤǊǎŀ HLA-uyumlu 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

I[! ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ƴŜƎŀǘƛŦǎŜ ǾŜȅŀ I[!-ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŜ ȊŀȅƤŦ 
ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƛƭƛȅƻǊǎŀ ƛƴǎŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ŀƴǘƛƪƻǊ 

4.1.6 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

17 

ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴΣ ǇƻȊƛǘƛŦǎŜ ƛƴǎŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ-
ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN23 

Bernard-SouliŞǊ {ŜƴŘǊƻƳǳ ǾŜ DƭŀƴȊƳŀƴƴ ǘǊƻƳōŀǎǘŜƴƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪŀƭƤǘǎŀƭ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
Trombosit ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀœƤƴƤƭƳŀȊǎŀ Ƙŀǎǘŀ I[!-uygun trombosit 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.1.6 

Yh!D«[ht!¢T¸T !½![¢a!¸! ¸mb9[TY mb[9a[9wΦ 

¢!½9 5hba¦  t[!½a! ό¢5tύΣ YwT¸htw9{TtT¢!¢ ±9¸! CT.wTbhW9b Yhb{!b¢w9{T 

m9 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t ōŀȊƭƤ ōƛǊ 
ǇƻƳǇŀ ǇǊƛƳŜ ǎƻƭǸǎȅƻƴǳƴǳƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΣ œǸƴƪǸ 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ 
ōŀƐƭƤ ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ōƛǊ ŀǾŀƴǘŀƧ 
ǎŀƐƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ (Derece C). 

3.4.5 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ 
ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ 
ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ 
ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ 
ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

3.4.1, 
3.4.5, 
3.4.6, 

3.4.8 ς 3.4.12, 
3.4.14, 
3.4.15 

UN30 

{ǇŜǎƛŦƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴΥ 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς !ƐƤǊ YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1) 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif(2) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ 9ŘƛƴǎŜƭ YŀƴŀƳŀ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ YŀƭƤǘǎŀƭ 
¢ǊƻƳōƻŦƛƭƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƭŀǾǳȊǳ όwww.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣbŀŘƛǊ CŀƪǘǀǊ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ 
Klavuzu (www.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ Yŀƴ UǊǸƴƭŜǊƛ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wŜƘōŜǊƛ 

¶ YŀƴƤƴ ¦ȅƎǳƴ Yƭƛƴƛƪ YǳƭƭŀƴƤƳƤ wŜƘōŜǊƛ нлнл 

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмт(2) 

3.4.4, 
3.4.5, 
3.4.11 

http://www.thd.org.tr/
http://www.thd.org.tr/
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UGN1 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛ ƛœƛƴ 
ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƭƛƴƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛΣ 
Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǾŜȅŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

3.4.5 

UGN2 

DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Lbw Җн ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŎƛŘŘƛ 
ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ ōǳƴǳƴƭŀ 
ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Lbw ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ŘŜ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif(2) 

3.4.7 

UGN3 

Kriyopresipitat veya fibrinojen konsantresi, fibrinojen seviyesi <1.5 g/L 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .Ŝƭƭƛ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ н Ǝκ[ ƘŜŘŜŦ ŘǸȊŜȅƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊ όǀǊƴΦ AƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭǳǒƳŀȅŀ 
ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜύa 

a 9ƪ YΩŘŜ όYǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ 
ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

3.4.6 

UGN5 
TƴǘǊŀƪǊŀƴȅŀƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ǾŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ƛǒƭŜƳŜ ƎƛǊŜƴ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ǾŜȅŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ǾŜȅŀ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ƎǀǊǸǒǸƴŜ ōŀǒǾǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

3.4.7 

{94T[T I!{¢![!w5! m½9[ .T[9 9b[9w 
Ψ¢!½9ΩΣ L Lb[!baL  ±9¸! {T¢ha9D![h±Tw«{ ό/a±ύ b9D!¢TC Y!b .T[9 9b[9wTbTb 

9b5TY!{¸hb[!wL 

UGN7 

ά¢ŀȊŜέ όғт ƎǸƴύ 9Y Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜȊΣ Ŧŀƪŀǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ 
ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όғр ƎǸƴΣ ƳŜǾŎǳǘǎŀύ 

¶ ¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όҔнр Ƴ[κƪƎύ 

¶ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƤƳƭƤ ƪǊƻƴƛƪ ŀƴŜƳƛ ό9Y ғмп ƎǸƴύ 

¶ LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŜǊƭŜǊ 

4.1.1 

UGN10 
LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9Y ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ 
ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΥ 

4.1.3 
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¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ȅŀǇƤƭŀƴ с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶  ǸǇƘŜƭƛ ǾŜȅŀ ōƛƭƛƴŜƴ ŀƐƤǊ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ¢-ƘǸŎǊŜƭƛ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪ 
όǀǊƴΦ CƛŘŘƛ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪύ 

¶ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀ ȅŀ Řŀ ƛƭŀœ ǘŜŘŀǾƛǎƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ŜŘƛƴǎŜƭ ¢-ƘǸŎǊŜǎƛ 
ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ό.ƪȊΦ ¸ŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊύ(22, 23) 

¶ HLA-ǳȅƎǳƴ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9YΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ 
ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ 

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ ōǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƎŜǊŜƪǎƛȊ ȅŜǊŜ ƎŜŎƛƪǘƛǊƳŜŘƛƐƛ ǾŀǊǎŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 

¶ 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ œƻƪ ŜǊƪŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳƭŜǊ 
όғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶ YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όƛƳƳǸƴǎǳǇǊŜǎȅƻƴǳƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ 
olarak) 

UGN11 Yǀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ǾŜ ǾŜǊƛŎƛ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛ ό5[Lύ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 4.1.3 

UGN12 

CŀȊƭŀ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ 
ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ wƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ǘŀȊŜ 
ƻƭƳŀƭƤŘƤǊ όғт ƎǸƴύ ǾŜ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ƛœinde 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.1.3 

UGN13 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƎǊŀŦǘ-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ŀƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 
ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƛ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊƤƴƤƴ ōƛƭƎƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŜ ŘŜ ǳȅŀǊƤƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.1.3 

UGN14 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ǎŜǊƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴŜ ōŀƪƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ 
ǸǊǸƴǸ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

CMV-ƴŜƎŀǘƛŦ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘƛƪƪŀǘŜ 
ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ 9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ όōŜƪƭŜƴŜƴ ŘƻƐǳƳ ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ну 
ƎǸƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŜǊƪŜƴύ 

¶ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŀƴ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ 
hastalar 

¶ IŜƳ ōŀƐƤǒœƤ ƘŜƳ ŘŜ ŀƭƤŎƤƴƤƴ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴŜƴ ƪǀƪ 
ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ 

4.1.4 
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¶ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ /a± ŘǳǊǳƳǳ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŀƭƤŎƤƭŀǊ ƛœƛƴ 
ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

UGN15 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜ ƛǎŜ ŘŜΣ /a± 
seǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǘǸǊ ŀŎƛƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜȅƛ 
ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ /a±-ǘŀǊŀƴƳŀƳƤǒ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.1.4 

UGN16 /a± ƎŜœƛǒƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ Ƴǳǘƭŀƪŀ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ ƭǀƪƻǎƛǘ 
ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ όƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴύ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  

4.1.4 

YwT¢TY Y!b!a! 

YwT¢TY Y!b!a!¸! ¸!¢!Y .! L ±9 [!.hw!¢¦±!w ¸!bL¢L 

UGN36 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ōŀƪŀƴ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǀȊŜƭ 
ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.6 

UGN37 
YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸΣ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 
ƘƤȊƭƤ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ ǘŜƳŜƭ ŀŘƤƳƭŀǊƤ 
όƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ŘŀƘƛƭύ ǀȊŜǘƭŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

4.6 

UGN38 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ YƭƛƴƛǎȅŜƴΣ 
ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ œŜǒƛǘƭƛ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ǘƛǇƛΣ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǎƤǊŀǎƤƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤŘƤǊΦ 

4.6 

ADDA: ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ, CMV: sitomegalovirus, EK: eritrosit konsantresi, EUA: eritropoez 
ǳȅŀǊƤŎƤ ajan, Hb: hemoglobin, HLA: human leucocyte antigen, INR: ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƴƻǊƳŀƭƛȊŜ ƻǊŀƴ, IV: 
intravenǀȊ, IVIg: intravenǀȊ immunoglobulin, K: Kell, KDIGO: Kidney Disease-Improving Global 
Outcomes, KTRG: !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ƪƭƛƴƛƪκǘǸƪŜǘƛŎƛ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ƎǊǳōǳ, MRG: manyetik rezonanǎ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ, 
NICE: National Institute for Health and Care Excellence, m: ǀƴŜǊƛ, rFVIIa: reƪƻƳōƛƴŀƴ ŀƪǘƛǾŜ Ŧŀƪǘǀr 
VII, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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1.  DƛǊƛǒ 
Iŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŜ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭƳŀȅƤ ǀƴƭŜȅŜǊŜƪ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅƛ 
ƘŜŘŜŦƭŜǊΦ «œ ŀƴŀ ƳŀŘŘŜȅŜ ŘŀȅŀƴƤǊΥ 

ω kan hacmi ve eritrosit hacminin optimizasyonu 
ω ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
ω ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƴŜƳƛȅŜ ǘƻƭŜǊŀƴǎƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ 

Iŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ όIY¸ύ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘƤōōƛ ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪŀƴƤƴƤ ƪƻǊǳƳŀȅŀ ƻŘŀƪƭƤ 
ƻƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀǊŀƪ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǊΦ 5ŀƘŀ ƛȅƛ ōƛǊ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ōŀƐƤǒƭŀƴŀƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ŀȊŀƭƤǊ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƤǊΦ 

Yŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƳǳƘǘŜƳŜƭŜƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƪ ŀƪƭŀ ƎŜƭŜƴ ƪŀǊŀǊ ƻƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƪǎƛƴŜΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ŘƛƐŜǊ ǘǸƳ ƳǸƳƪǸƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭŀǊŀƪ ǾŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊŜ 
ƪŀǊǒƤ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ǾŜ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴƤ ŘŜƴƎŜƭŜȅŜǊŜƪ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊ ό9ƪ /ύΦ 
.ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƴŀƳ ŀƭƤƳƤ ŀǒŀƳŀǎƤƴŘŀ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ Ƙŀǎǘŀȅŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤ ǎƻǊƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎǸǊŜ 
ǘŀƴƤƳŀƭƤ ǾŜ ƻ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƭƤŘƤǊ. 
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¢ŀƴƤƳƭŀǊ 

Iŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳ 

.ǳ ǊŜƘōŜǊƛƴ ŀƳŀŎƤ ƛœƛƴΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όҖну ƎǸƴƭǸƪύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƤǊΥ 
o ǇǊŜǘŜǊƳ όғот ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜƭƛƪύ 
o ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ όғмллл Ǝύ 
o œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ όғмрлл Ǝύ 
o ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ όғнрлл Ǝύ 

¶ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όм ŀȅƭƤƪǘŀƴ му ȅŀǒƤƴŀ ƪŀŘŀǊύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƤǊΥ 
o bebek (1ς23 ay) 
o œƻŎǳƪ όнςмн ȅŀǒύ 
o ergen (13ςму ȅŀǒύΦ 

.ǳ ōŜƭƎŜΣ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ с ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ tŜŘƛŀǘǊƛΣ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴŀƴ ǾŜ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ǎŜǊƛƴƛƴ ǎƻƴǳƴŎǳǎǳŘǳǊΦ  !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛ 
ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭŜƴ Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ όY¢wDύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ нлмм ȅƤƭƤƴŘŀ ƛƭƪ ŘŜŦŀ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ōǳ ƳƻŘǸƭΣ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ 
tǊƻƧŜǎƛέ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ όwIDύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ ¢ǸǊƪƛȅŜΩȅŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

1.3.  wŜƘōŜǊƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳƛ 

.ǳ ōŜƭƎŜΣ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊΣ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŜ ƻŘŀƪƭŀƴŀƴ ǾŜ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴ ōƛǊ ǎŜǊƛƴƛƴ ǸœǸƴŎǸǎǸŘǸǊΦ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ Yŀƴ hǘƻǊƛǘŜǎƛ 
ōǸƴȅŜǎƛƴŘŜ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭŜƴ Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ όY¢wDύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ нлмм ȅƤƭƤƴŘŀ ƛƭƪ ŘŜŦŀ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ōǳ ƳƻŘǸƭΣ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ 
¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛέ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ǳȊƳŀƴ ƘŜƪƛƳƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ όwIDύ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜǊŜƪ ¢ǸǊƪƛȅŜΩȅŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

!ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ ŘŜǎǘŜƪƭƛ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛΩΩ нл aŀǊǘ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭ 
ƘŜŘŜŦƛ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ ǎŀƐƭŀƳ ōƛǊ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ {ƛǎǘŜƳƛ ƪǳǊƳŀƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 
ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ ǾŜ ŀƭǘ ȅŀǇƤȅƤ ǘŜǒƪƛƭ ŜǘƳŜƪǘƛǊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜƳŜƭ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƛǎŜ ōǳ 
ŀƭŀƴŘŀƪƛ Ŝǎŀǎ ǇǊŜƴǎƛǇƭŜǊƛƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ŀƳŀœƭŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ. 
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1. YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ƳŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
2. Perioperatif 
3. 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ 
4. ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ 
5. DŜōŜƭƛƪ ǾŜ ŘƻƐǳƳ 
6. tŜŘƛŀǘǊƛ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 

¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛΩƴƛƴ 
ǒŀǊǘƴŀƳŜǎƛƴŘŜ ȅǳƪŀǊƤŘŀ ōŀƘǎƛ ƎŜœŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ǊŜƘōŜǊƭŜǊŘŜƴ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ǀƴ 
ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ tǊƻƧŜ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ !ǾǳǎǘǳǊŀƭȅŀΩȅŀ ŀƛǘ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴŀ ǳȅƎǳƴ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ {ŀƐƭƤƪ hǘƻǊƛǘŜǎƛƴŘŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
ƻƴŀȅ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ   

TƪƛƴŎƛ ŀǒŀƳŀŘŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǘŜǊŎǸƳŜǎƛ ōŀǒƭŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǘŜǊŎǸƳŜ ŜŘƛƭŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ tǊƻƧŜ 
YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

«œǸƴŎǸ ŀǒŀƳŀŘŀ ƛǎŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ōŀǒƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ ¦ƭǳǎŀƭ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ōƛǊ ȅŀƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ōƛǊ ȅŀƴŘŀƴ Řŀ ǸƭƪŜ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƳŜǾȊǳŀǘŀ 
ǳȅƎǳƴ ƘŀƭŜ ƎŜǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ōǸȅǸƪ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŀǒŀƳŀŘŀ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ŘǸȊŜȅŘŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤ 
ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ ȅŀǇƤƴƤƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ TƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ŦŀŀƭƛȅŜǘ ǎǸǊŘǸǊŜƴ 
ŘŜǊƴŜƪƭŜǊ tǊƻƧŜ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ TƭƎƛƭƛ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊŘŜƴ IY¸ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴƛƴ 
ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳƴŘŀ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤ ǳȅƎǳƴ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛ ǘŜƳǎƛƭŎƛƭŜǊƛƴƛ ōƛƭŘƛǊƳŜƭŜǊƛ ƛǎǘŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ 
ŀǒŀƳŀȅƤ ǘŀƪƛōŜƴ  Ŝƪƛƭ мΩŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ Ǝƛōƛ ōƛǊ ¦ƭǳǎŀƭ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

нс YŀǎƤƳ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ¦ƭǳǎŀƭ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳƴǳƴ ǘǸƳ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤ !ƴƪŀǊŀΩŘŀ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ .ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ¢ƻǇƭŀƴǘƤǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ .ǳ ǘƻǇƭŀƴǘƤŘŀΣ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŀ ƪŀƴƤǘŀ 
ŘŀȅŀƭƤ ǘƤōōƛ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ǊŜƘōŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŜǾǊŜƭŜƳŜ ƳŜǘƻŘƻƭƻƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎŜƴŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊ ƛœƛƴ œŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒ ǾŜ ȅƻƭ ƘŀǊƛǘŀǎƤ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  IŜǊ ōƛǊ 
ǊŜƘōŜǊƛƴ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ȅŀȅƤƴ 
ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƛƭƎƛƭƛ ƪƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ Řŀ 
ƘŜǊ ōƛǊ ǊŜƘōŜǊ ƛœƛƴ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ǘŀǊƛƘǘŜ œŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ƛƭŜ н ƎǸƴƭǸƪ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛr. Bu 
œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊŘŀ ƎŜǊŜƪ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƎŜǊŜƪǎŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜƭŜǊ ƛƭŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ƘǳǎǳǎƭŀǊ ƪŀǊǒƤƭƤƪƭƤ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

{ƻƴ ŀǒŀƳŀŘŀ ƛǎŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ ǾŜ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ hǇŜǊŀǎȅƻƴ 
Koordinasyon Birimƛ ƻƴŀȅƤƴŀ ǎǳƴǳƭƳǳǒǘǳǊΦ hƴŀȅ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛǎŜ ǇǊƻƧŜ ǿŜō ǎŀȅŦŀǎƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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1.2. wŜƘōŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ƛœƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴ ȅŀǇƤǎƤ 
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мΦоΦ .ŜƭƎŜƴƛƴ ȅŀǇƤǎƤ ǾŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊ 

1.3.1. Belge 

.ǳ ƳƻŘǸƭ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

ω ǀƴŜǊƛ ς sistematik ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ ŘŀȅŀƭƤ 
ω ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ς ǳȊƭŀǒƤ ƪŀǊŀǊƭŀǊƤƴŀ ŘŀȅŀƭƤΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ ǾŜǊƛ ōǳƭŀƳŀŘƤƐƤ Ŧŀƪŀǘ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊƛƴ ƛȅƛ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ 
ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƐŜ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƐǳ ƴƻƪǘŀƭŀǊŘŀ 
ω ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ς ǳȊƭŀǒƤ ƪŀǊŀǊƭŀǊƤƴŀ ŘŀȅŀƭƤΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ƪŀǇǎŀƳƤ ŘƤǒƤƴŘŀ 
kalan rehberliklerde 

 

 

a mƴŜǊƛƭŜǊΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǾŜ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǀȊŜǘ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ǀȊŜǘƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŜƪƭŜǊŘŜ ƪƭinik durum (Ek 
[ύ  ǾŜ ȅŀǒŀ ό9ƪ aύ ƎǀǊŜ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŜŘƛƭƳƛǒ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜƪǊŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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.ǳ ōŜƭƎŜƴƛƴ ƪŀƭŀƴƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

ω Yƭƛƴƛƪ œŀƭƤǒƳŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤƴΣ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛǊ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜǎƛƴƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤƴΣ ǀƴŜǊƛ 
ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŘŀ ƛȊƭŜƴŜƴ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ŀƴŀ ƘŀǘƭŀǊƤ ό.ǀƭǸƳ нύ 
ω Yƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊƛΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƴƛƴ ŀƴŀ œƤƪǘƤƭŀǊƤ ǾŜ Y¢wD 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ŘƛƐŜǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊΣ ǳȅƎǳƴ ǀƴŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ό.ǀƭǸƳ оύ  
ω Arka plan sorularƤ ό.ǀƭǸƳ пύ 
ω DŜƭŜŎŜƪ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ό.ǀƭǸƳ рύ 
ω wŜƘōŜǊƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ǎŀƪƭŀƴƳŀǎƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜǊ ό.ǀƭǸƳ сύ 

.ǳ ōŜƭƎŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ ǊŜƘōŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ƎǊǳōǳ ǸȅŜƭeri ve temsil edilen dernekleri; 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴ ȅŀǇƤǎƤƴƤΤ ǊŜƘōŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀ ǎǸǊŜŎƛΤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛΤ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜǊΤ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ŘƻȊǳΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ 
ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœŜǊŜƴ ŜƪƭŜǊ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ {ƻƴ olarak belge bir kaynak listesi 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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нΦ ¸ǀƴǘŜƳƭŜǊ 
YŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ōƛǊ ŘƛȊƛ ƪƭƛƴƛƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳǎǳ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅƛΣ 
ōǳ ǎƻǊǳƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƛœƛƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜȅƛ ǾŜ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ 
ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ōƛǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ŘŀȅŀƴŀǊŀƪ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅƛ ǾŜ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜȅƛ 
ƛœŜǊƛǊ. aƻŘǸƭǸƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜΣ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛƴŜ ǾŜ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ŀǒŀƐƤŘŀ ŀƴŀ ƘŀǘƭŀǊƤȅƭŀ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ DŜƴŜƭ ǎǸǊŜŎƛƴ ōƛǊ ǀȊŜǘƛ ƛǎŜ 9ƪ /ϥŘŜ 
ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
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нΦмΦ Yƭƛƴƛƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤ 

нΦмΦмΦ {ƻǊǳ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ǀȊŜǘƛ 

aƻŘǸƭƭŜǊƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǀƴŎŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪƭƛƴƛƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ¦ȊƳŀƴ 4ŀƭƤǒƳŀ DǊǳōǳΣ bIaw/ 
wŜƘōŜǊ 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ .ǀƭǸƳǸ 5ŀƴƤǒƳŀƴƭŀǊƤ ǾŜ Y¢wD ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒΣ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒΣ 
ōƛǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǾŜ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ YŀǎƤƳ нлмф ǾŜ ¢ŜƳƳǳȊ нлнл ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛǎŜ wID ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ ǾŜ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǎƻǊǳƭŀǊ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒΣ 
ƎŜǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳƤǒΣ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ȅŜƴƛ ǎƻǊǳƭŀǊ ŜƪƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¢ŀōƭƻ нΦмΩŘŜ 
ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ƎƛōƛΣ ōǳ ǎǸǊŜœ ƛƭŜ ŦŀǊƪƭƤ ǎƻǊǳ ǘƛǇƭŜǊƛ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳƤǒǘƤǊΦ  

{ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ƛœƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƪƭƛƴƛƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƳŀƳƤ όYǳǘǳ нΦмύ tDY{ 
όǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴΣ ƎƛǊƛǒƛƳΣ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤŎƤ ǾŜ ǎƻƴǳœύ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ƎƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻǊǳƭŀǊŘƤǊΦ 

Kutu 2.1. {ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎƻǊǳƭŀǊƤ 

Soru 1-о ōǳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ с ƳƻŘǸƭǸȅƭŜ ŘŜ ƛƭƎƛƭƛŘƛǊΤ ǎƻǊǳ п ƛǎŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ 
ǀȊŜƭŘƛǊ όȅŀƴƛ ōǳ ƳƻŘǸƭŜύΦ 

Soru 1 ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ όŀƭƭƻƧŜƴƛƪύ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ƴŜŘƛǊΚ όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻǊǳύ 

Soru 2 ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ȅǸƪǎŜƭǘƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊƛƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
ƴŜƭŜǊŘƛǊΚ όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻǊǳύ 

Soru 3 ς ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇǊesipitat, fibrinojen konsantresi ve/veya 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƴŜƭŜǊŘƛǊ? όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻǊǳύ 

Soru 4 ς !ƳŜƭƛȅŀǘ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛf Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŜ ƳǳƭǘƛŘƛǎƛǇƭƛƴŜǊΣ 
ƳǳƭǘƛƳƻŘŀƭΣ ǇǊƻƎǊŀƳŀǘƛƪ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛleri nelerdir? 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, Hb: hemoglobin, EK: eritrosit konsantresi 
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2.1.2. Arkaplan materyali 

!Ǌƪŀ Ǉƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊ wID ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ YŀȅƴŀƪƭŀǊ ŘŜǊǎ ƪƛǘŀǇƭŀǊƤΣ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒ ōƛƭƛƳǎŜƭ ǾŜ ŘŜǊƭŜƳŜ ƳŀƪŀƭŜƭŜǊƛΣ ȅƤƭƭƤƪ ǎŜǊƛ ƪƛǘŀǇƭŀǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƛƭƎƛƭƛ ǘƤōōƛ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƴ 
ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΤ Ŧŀƪŀǘ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƤƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊ Yǳǘǳ 
нΦнΩŘŜ ƭƛǎǘŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

 

 

 

 

 

 

 

Kutu 2.2. Arkaplan ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ sorulŀǊƤ 

Arkaplan sorusu 1 ς CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛ 
Ǌǳǘƛƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛȅƻǊ ƳǳΚ 

Arkaplan sorusu 2 ς ¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ǾŜȅŀ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ŦŜǘǸǎŘŜ ōŜƭƛǊƭƛ ǘŜǎǇƛǘ ǎǘratejileri, 
ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛȅƻǊ ǾŜκǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸȅƻǊ ƳǳΚ 

Arkaplan sorusu 3 ς ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǀǊƴŜƪ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ 
ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ƪŀƴ ƪƻǊǳƴƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸȅƻǊ ƳǳΚ 

Arkaplan sorusu 4 ς YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸȅƻǊ ƳǳΚ 

Arkaplan sorusu  5 ς ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤΣ ǘŀƴƤǎƤ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛœƛƴ ƴŜ Ǝƛōƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ǾŜǊƛƭŜōƛƭƛǊΚ 

Arkaplan sorusu  6 ς ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƛƭŜ ƳǸŎŀŘŜƭŜŘŜ ƴŜ Ǝƛōƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
verilebilir? 
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нΦнΦ DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ 

нΦнΦмΦ {ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛ 

{ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛŘŜƪƛ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǘŜƪ ōƛǊ ǎƻǊǳȅŀ ǾŜ 
ōǳ ƳƻŘǸƭ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ Ǹœ ƧŜƴŜǊƛƪ ǎƻǊǳȅŀ ŎŜǾŀǇ ǾŜǊƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ {ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ 
ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎƻǊǳƭŀǊƤ Yǳǘǳ нΦмΩŘŜ ƭƛǎǘŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

.ǳ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƎŜƴƛǒ ƪŀǇǎŀƳƭƤ ǘŀǊŀƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ ¢ŀǊŀƳŀƭŀǊ ƛƭƎƛƭƛ 
ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ǾŜǊƛ ǘŀōŀƴƭŀǊƤƴŘŀΣ ƛƭƎƛƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ōƛōƭƛȅƻƎǊŀŦƛƭŜǊƛƴŘŜ ǾŜ wIDΩƴƛƴ ǳȊƳŀƴ ǸȅŜƭŜǊƛ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

.ǳ ƳƻŘǸƭǸƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩȅŜ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ wID ȅǳƪŀǊƤŘŀ ōŜƭƛǊǘƛƭŜƴ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƭŜ нлмс ƛƭŜ hŎŀƪ нлнл ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ ƛƭƎƛƭƛ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀȅŀƴΣ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ Řŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅŜ ŀƭƳƤǒǘƤǊΦ 

 

нΦнΦнΦ [ƛǘŜǊŀǘǸǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤ ǘŀǊƛƘƭŜǊƛ 

.ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊ ƘŜǊ ōƛǊ ǎƻǊǳ ƛœƛƴ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳŜ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴŜ ǳȅŀƴΣ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ƻƭŀƴ ǾŜ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤ ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ǀƴŎŜ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴу ŀƭƤƴŀƴ 
ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ TƭƎƛƭƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ нлмм bIaw/ Yƭƛƴƛƪ 
¦ȅƎǳƭŀƳŀ wŜƘōŜǊƛ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǊƤƴŀ ǳȅǳƳ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊƛ ǾŜ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƪƭŜǊƛȅƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ(24) 

 

нΦнΦоΦ 5ŀƘƛƭ ŜǘƳŜ ǾŜ ƘŀǊƛœ ǘǳǘƳŀ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛ 

.ǳ ƳƻŘǸƭŘŜƪƛ ǎƻǊǳƭŀǊ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊǎƛȊƭƛƪ ƻƭŀƴ ƴƻƪǘŀƭŀǊŀ ŎŜǾŀǇ ǾŜǊŜōƛƭŜŎŜƪ ǒŜƪƛƭŘŜ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

YƤǎŀŎŀ ƛœŜǊƛƪ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜǊƭŜƴƳƛǒ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀōŀƴƤƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ tDY{ 
ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ TƴƎƛƭƛȊŎŜ ǾŜȅŀ ¢ǸǊƪœŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ȅŀȅƤƴƭŀǊ ƘŀǊƛœ ōƤǊŀƪƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
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2.3. YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛƴƛƴΣ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ǾŜ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤ 

{ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀƪƛ ƘŜǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳǎǳ ƛƴŎŜƭŜƴƛǊƪŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ƪŀƴƤǘ 
ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛƭƳƛǒ ǾŜ ¢ŀōƭƻ нΦнΩŘŜƪƛ όŀǒŀƐƤŘŀύ ƳŀǘǊƛƪǎŜ ƎǀǊŜ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
.ǳ ǘŀōƭƻ ōŜǒ ŀƭŀƴŘŀ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΥ ƪŀƴƤǘ ǘŀōŀƴƤΣ ǘǳǘŀǊƭƤƭƤƪΣ ƪƭƛƴƛƪ ŜǘƪƛΣ ƎŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜ 
ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊƭƛƪΦ 5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘ ǘŀōŀƴƤ ǾŜ ǘǳǘŀǊƭƤƭƤƪ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƘŜǊ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳǎǳƴǳƴ ǘŀƴƤƳƭŀŘƤƐƤ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜƴ ŀƭƤƴƤǊƪŜƴΤ ƪƭƛƴƛƪ ŜǘƪƛΣ ƎŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜ ǾŜ 
uygulanabilirƭƛƪ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛ Y¢wD ǾŜ wID ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 9ƴ ƛȅƛ ƪŀƴƤǘƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ 
ƻƭƳŀƪ ŀŘƤƴŀ ŘǸǒǸƪ ǎŜǾƛȅŜ ƪŀƴƤǘƭŀǊ όǀǊƴΦ ǎŜǾƛȅŜ LLL ȅŀ Řŀ L±ύ ȅŜǊƛƴŜ ȅǸƪǎŜƪ ǎŜǾƛȅŜ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ό{ŜǾƛȅŜ L ȅŀ 
Řŀ LLύ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ŘŀΣ ǎƻǊǳƭŀǊ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ǘŀǊŀƳŀƭŀǊŘŀ ȅŀƴƤƭƎƤ ƛƘǘƛƳŀƭƛƴƛ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ Cŀƪŀǘ Ŝǎŀǎ ǎƻƴǳœƭŀǊ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ȅǸƪǎŜƪ ǎŜǾƛȅŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘōǳƭǳƴŀƳŀŘƤƐƤ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘǸǒǸƪ ǎŜǾƛȅŜƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ Řŀ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ άŜȅƭŜƳ ǘŜƳŜƭƭƛέ ǀƴŜǊƛƭŜǊŜ ŘǀƴǸǒǘǸǊǸƭƳǸǒǘǸǊΥ 

¶ YŀƴƤǘƭŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ƛǎŜ ς  ȅŀƴƛΣ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƛœƛƴ Ŝƴ ŀȊƤƴŘŀƴ bIaw/ ŘŜǊŜŎŜ /  ό.ƪȊΦ ¢ŀōƭƻ нΦнύ 
ƛƭŜ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳƤǒǎŀ 

¶ ǎƻǊǳ ǘƛǇƛ ƎƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ƛǎŜ ς ȅŀƴƛΣ ŜƐŜǊ ƎƛǊƛǒƛƳƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǎŜ 

mƴŜǊƛƭŜǊΣ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ƎǸŎǸƴǸ ȅŀƴǎƤǘŀōƛƭƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅŀȊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

¸ŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜȅŀ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴŀƳŀŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ Y¢wD ǾŜ wID ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ǳȊƭŀǒƤȅŀ ŘŀȅŀƭƤ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳǳǒǘǳǊΦ {ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƴƛƴ ƪƻƴǳǎǳ ƻƭƳŀȅŀƴΣ Ŧŀƪŀǘ Y¢wD ǾŜ 
wID ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭŜƴ ōƛǊƪŀœ ŀƭŀƴ ŀǊƪŀ Ǉƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ 
ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ŘǸȊŜƴƭŜƴŜƴ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊ ǾŜ ǳȊƭŀǒƤ ǎǸǊŜŎƛ ȅƻƭǳȅƭŀ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

¢ǸƳ ǀƴŜǊƛƭŜǊΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǾŜ ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǳȊƭŀǒƤ ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΤ ŀȅǊƤ ƎǀǊǸǒ 
ƻƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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Tablo 2.1. YŀƴƤǘ ƳŀǘǊƛƪǎƛ 

.T[9 9b 
A ( ) 
aǸƪŜƳƳŜƭ 

B ( ) 
Tȅƛ 

C ( ) 
Tatminkar 

D (X) 
½ŀȅƤŦ 

UD 
Uygulanabilir 
ŘŜƐƛƭ 

YŀƴƤǘ ǘŀōŀƴƤ
  

¸ŀƴƤƭƎƤ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ 
ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ 
ōƛǊœƻƪ Seviye I 
ǾŜȅŀ LL œŀƭƤǒƳŀ 

¸ŀƴƤƭƎƤ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ 
ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊ ǾŜȅŀ ƛƪƛ 
{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀΣ 
ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ 
ƎŜœƛǊƳŜΣ ȅŀ Řŀ 
ȅŀƴƤƭƎƤ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ 
ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊœƻƪ {ŜǾƛȅŜ 
LLL œŀƭƤǒƳŀ 

¸ŀƴƤƭƎƤ ƛƘǘƛƳŀƭƛ 
ŘǸǒǸƪ {ŜǾƛȅŜ LLL 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ǾŜȅŀ 
ȅŀƴƤƭƎƤ ƛƘǘƛƳŀƭƛ 
olan Seviye I 
veya II 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 

Seviye IV 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŀ 
Řŀ ȅǸƪǎŜƪ 
ȅŀƴƤƭƎƤ Ǌƛǎƪƭƛ 
Seviye I-III 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 

 

¢ǳǘŀǊƭƤƭƤƪ ¢ǸƳ  
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 
ǘǳǘŀǊƭƤ 

4ŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳ 
ǘǳǘŀǊƭƤ ǾŜ 
ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪƭŀǊ 
ŀœƤƪƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 

Klinik soru 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōŀȊƤ 
ǘǳǘŀǊǎƤȊƭƤƪƭŀǊ 
ƪǸœǸƪ 
belirsizlikler 
ȅŀǊŀǘƤȅƻǊΦ 

YŀƴƤǘ 
ǘǳǘŀǊǎƤȊ 

Sadece tek 
œŀƭƤǒƳŀ 

Klinik etki 4ƻƪ ŦŀȊƭŀ Belirgin Orta IŀŦƛŦ ǾŜȅŀ ƪƤǎƤǘƭƤ  

DŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭ
me 

YŀƴƤǘǘŀ 
œŀƭƤǒƤƭŀƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴκƭ
ar rehberin 
hedef 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳ
ȅƭŀ ŀȅƴƤ 

YŀƴƤǘǘŀ œŀƭƤǒƤƭŀƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴκƭŀǊ 
rehberin hedef 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳȅƭŀ 
benzer 

YŀƴƤǘǘŀ œŀƭƤǒƤƭŀƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴκƭŀǊ 
rehberin hedef 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳȅƭŀ 
ŦŀǊƪƭƤΣ ŀƴŎŀƪ 
klinik olarak 
ƪŀƴƤǘƤ ǊŜƘōŜǊ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴŀ 
uygulamak 
ƳŀƴǘƤƪƭƤ 

YŀƴƤǘǘŀ œŀƭƤǒƤƭŀƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴκƭŀǊ 
rehberin hedef 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳȅƭŀ 
ŦŀǊƪƭƤ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ 
ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴƤǘƤ 
rehber 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴuna 
ƎŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƳŜƪ 
ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƳƤ 
karar vermek 
zor 

 

Uygulanabilirlik ¢ǸǊƪƛȅŜΩƴƛƴ 
ǎŀƐƭƤƪ 
ƛœŜǊƛƐƛȅƭŜ 
ŘƻƐǊǳŘŀƴ 
uyumlu 

¢ǸǊƪƛȅŜΩƴƛƴ ǎŀƐƭƤƪ 
ƛœŜǊƛƐƛȅƭŜ ōƛǊƪŀœ ǒŜǊƘ 
ile uyumlu 

¢ǸǊƪƛȅŜΩƴƛƴ 
ǎŀƐƭƤƪ ƛœŜǊƛƐƛȅƭŜ 
ōƛǊƪŀœ ǒŜǊƘ ƛƭŜ 
muhtemelen 
uyumlu 

¢ǸǊƪƛȅŜΩƴƛƴ 
ǎŀƐƭƤƪ ƛœŜǊƛƐƛȅƭŜ 
uyumsuz 
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Tablo 2.2. mƴŜǊƛƭŜǊ ƛœƛƴ bIaw/ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊƛƴƛƴ ǘŀƴƤƳƭŀǊƤ 

DERECE A YŀƴƤǘΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊŘƛǊΦ 

DERECE B YŀƴƤǘ ōƛǊœƻƪ ŘǳǊǳƳŘŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊŘƛǊΦ 

DERECE C YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

DERECE D YŀƴƤǘ ȊŀȅƤŦǘƤǊ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƻƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

Kaynak: NHMRC 2009(25) 
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3. Klinik rehberlik 
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3.1. DƛǊƛǒ 

3.1.1. !Ƴŀœ ǾŜ ƘŜŘŜŦ ƪƛǘƭŜ 

.ǳ ōŜƭƎŜ ǎŀƐƭƤƪ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭƭŜǊƛƴŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀǊŀǊƭŀǊ 
ŀƭƤǊƪŜƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜǘƳŜȅƛ ǾŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭƳŀȅƤ ŀƳŀœƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǀȊƎǸƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ 
ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΣ œǸƴƪǸ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ŀǒŀƳŀƭŀǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ 
ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊ 
ǾŜ ǎŀƐƭƤƐƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ Řŀ ŘƻƐǳǊŀōƛƭƛǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƘŜƳ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ ƘŜƳ ŘŜ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ȅŀǒŀƳ ōƻȅǳ 
ǎǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

.ǳ ōǀƭǸƳ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ Řŀ ŀƴŀ ƘŀǘƭŀǊƤȅƭŀ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ό9Yύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ό9ƪ Cύ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛƴ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳŀǎƤ ό9ƪ D) 

¶ tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ όIōύ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ό9ƪ Iύ 

¶ TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ όL±ύ ŘŜƳƛǊ ό9ƪ Lύ 

¶ Traneksamik asit (TXA) dozu (Ek J) 

¶ YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ό9ƪ Yύ 

Ek F-YΩŘŀƪƛ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ƭƻƪŀƭ Ƙŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴŀ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪ ƪǳǊǳƭǳǒǳ ƻǊǘŀƳƤƴŀ ƎǀǊŜ ŀŘŀǇǘŜ ŜŘƛƭŜbilir. 

3.1.2. Kapsam 

.ǳ ōǀƭǸƳ ǀƴŜǊƛƭŜǊ όƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤύ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ǊŜƘōŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ƎǊǳōǳ όwIDύ ǳȊƭŀǒƤǎƤƴŀ 
ŘŀȅŀƭƤ ƛƭŜ ƪƭƛƴƛƪ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ wŜƘōŜǊƭƛƪΣ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊŀƴ 
ŘǀǊǘ ŀŘŜǘ ǎƻǊǳƴǳƴ ŜǘǊŀŦƤƴŘŀ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘedir.  

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛȅŜ ǘŀƴƤǎŀƭ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ōǳ ǊŜƘōŜǊƛƴ ƪŀǇǎŀƳƤ ŘƤǒƤƴŘŀ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ CŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ .ǀƭǸƳ пΩǘŜ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

aƻŘǸƭ м-пΩǘŜƪƛ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƭŀǊ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀ dahili, cerrahi ve kritik haǎǘŀƭƤƪ 
alt gruplarƤ ŘŀƘƛƭ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜΣ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ  
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3.1.3. Iŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ƻǊǘŀƳ 

Iŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳ 

¢ŀƴƤƳƭŀǊ 

.ǳ ǊŜƘōŜǊƛƴ ŀƳŀŎƤ ƛœƛƴΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όҖну ƎǸƴƭǸƪύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΥ 
o Preterm (<37 ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜƭƛƪύ 
o DǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όғнрлл Ǝύ 
o 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όғмрлл Ǝύ 
o AǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ (<1000 g) 

 

¶ PŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όм ŀȅƭƤƪǘŀƴ му ȅŀǒƤƴŀ ƪŀŘŀǊύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ǎƤƴƤŦƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΥ 
o Bebek (1ς23 ay) 
o 4ocuk (2ςмн ȅŀǒύ 
o Ergen (13ς18 ȅŀǒύ 

 

Ortam 

Burada verilen rehberlik ǒŜƘƛǊ ƳŜǊƪŜȊƛΣ ƪƤǊǎŀƭ ǾŜȅŀ ǳȊŀƪ ōǀƭƎŜƭŜǊ ŘŀƘƛƭ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅǀƴŜǘƛƭŘƛƐƛ ƘŜǊ ƻǊǘŀƳƤ ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘƤōōƤ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŜǊƛǒƛƳ 
ƪƤǎƤǘƭƤȅǎŀΣ ŜǊƪŜƴ ŘŀƴƤǒƳŀ ǾŜȅŀ ǎŜǾƪ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ 

 

3.1.4. YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ƻƭǳǒǳƳǳ 

Burada verilen ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ¢ŀōƭƻ оΦмΩŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ Ǝƛōƛ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƛǊ ŎǸƳƭŜ ȅŀǇƤǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ŎǸƳƭŜ ȅŀǇƤǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ !ƴŎŀƪ ōŀȊƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ 
ŀƴƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊƭƛƪ ǾŜ ŘƻƐǊǳ ƎǊŀƳŜǊƛƴ ƪƻǊǳƴŀōƛƭƳŜǎƛ ŀŘƤƴŀ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴ ǎƤǊŀǎƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
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Tablo 3.1. YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛƴƛƴ ȅŀǇƤǎƤ 

T49wTY mwb9Y 

1.TƭƎƛƭƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴ 
ǘŀƴƤƳƤ. 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл Ǝύ Χ 

2. DƛǊƛǒƛƳƛƴ ǘŀƴƤƳƤ. 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл ƎύΣ serbest (liberal) 
9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ Χ 

оΦ TƭƎƛƭƛ ǎƻƴǳŎǳƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
Ŝǘƪƛƴƛƴ ǘŀƴƤƳƤ. 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл g), serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ kognitif gecikmeleri azaltabilirΧ 

4.Uygun yerlerde 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ǘŀƴƤƳƤΦ 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл Ǝ), serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, 
kognitif gecikmeleri azaltabilir. 

DƛǊƛǒƛƳƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ǘŀƴƤƳƤ Řŀ ¢ŀōƭƻ оΦнΩŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 
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Tablo 3.2. DƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴ ǘŀƴƤƳƤ 

KANIT mb9wa9bTb YAPISI mwb9Y 

9ǘƪƛƴƛƴ ǾŜȅŀ ŜǘƪƛǎƛȊƭƛƐƛƴ 
ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸΣ ǘǳǘŀǊƭƤ 
ƪŀƴƤǘƤ ǾŀǊΦ 

Bir etkinin ƻƭŘǳƐǳƴǳ veya 
ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǸœƭǸ ǒŜƪƛƭŘŜ 
belirtir.  

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<1500 g), serbest 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƎƴƛǘƛŦ 
ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊƛ ŀȊŀƭǘƤǊ όǾŜȅŀ ŀȊŀƭǘƳŀȊύΦ 

.ƛǊ Ŝǘƪƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƪŀƴƤǘ 
ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΣ Ŧŀƪŀǘ ƪŀƴƤǘƤƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƐƛ ǾŜȅŀ ǘǳǘŀǊƭƤƭƤƐƤ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪǸœǸƪ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 

Bir etkinin ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 
belirtir. 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<1500 g), serbest 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƎƴƛǘƛŦ 
gecikmeleri azaltabilir. 

!Ȋ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘ ǾŀǊŘƤǊ 
ǾŜȅŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊ œŜƭƛǒƪƛƭƛ 
ǾŜȅŀ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

Etkinin belirsiz ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
belirtir. 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōeklerde 
(<1500 g), serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
belirsizdir. 

Belirli bir soru veya 
ǎƻƴǳœ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƴƤǘ 
yoktur. 

Etkinin ōƛƭƛƴƳŜŘƛƐƛƴƛ belirtir. 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<1500 g), serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 
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3.2. 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkisi 

Soru 1 όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭύ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9Y όŀƭƭƻƧŜƴƛƪύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛleri 
nedir? 

EK: eritrosit konsantresi 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜƴƛƴ ŀȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛƴ 
ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƤǊΦ .ǳ ǎƻǊǳ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅƛǇ ŜǘƪƛƭŜƳŜŘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ (term ve preterm), bebeklerde, œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ve ergenlerde 
ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ, ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ bir dozda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǾŜ serbest iƭŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

3.2.1. YenidƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmмΦм 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ bebeklerde 
όғмрлл ƎύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD    

YmмΦн 
tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ŎƛŘŘƛ 

 UD X   
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ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

YmмΦо 

Preterm ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ b9Y ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

     

YmмΦп 

Preterm ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ wht ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

     

YmмΦр 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<мрлл ƎύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ TVK ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir.  

     

YmмΦс 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όғмрлл ƎύΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

  UD   

YmмΦт 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όғмрлл ƎύΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ŎƛŘŘƛ 
ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

     

YmмΦу 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όғмрлл ƎύΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
b9YΣ wht ǾŜȅŀ .t5 ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ōŀƪƤƳƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪ ȅƻƪǘǳǊΦ 

  UD   
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YmмΦф 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<1500 ƎύΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

YmмΦмл 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όғмрлл ƎύΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ liberal EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊƛ 
azaltabilir. 

 UD    

YmмΦмм 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
(<1500 g), serbest 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǎŜƴǎƻǊƛƴǀǊŀƭ 
ōƻȊǳƪƭǳƪΣ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǇŀƭǎƛΣ ƎǀǊƳŜ ǾŜ 
ƛǒƛǘƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD    

BPD: bronkopulmoner displazi, EK: eritrosit konsantresi, IVK: ƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀ, Ym: ƪŀƴƤǘ 
ǀƴŜǊƳŜǎƛ, NEK: nekrotizan enterokolit, ROP: ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ǊŜǘƛƴƻǇŀǘƛǎƛ 

ṉṉṉ= A; ṉṉ= B; ṉ= C;  X = D ;  UD:  ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

mb9wT ς PǊŜǘŜǊƳ  ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

m1 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b  4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤƭŀǊda ve preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ 
uygun olabilir.  

c Preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ve Ek F (preterm ve term 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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UYGULAMA NOKTALARI ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN1 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ Iō 
konsantrasyonu ile ŘŜƐƛƭ; ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛne 
ƎǀǊŜ verilir. IŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŀƴŜƳƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōŜƭƛǊǘƛ ǾŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ 
transŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ, doƐǳƳǎŀƭ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǎƻƭǳƴǳƳ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bм.(2) 

UN2 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜƭŜǊƛΣ preterm bebeklerde 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛa ƪǳƭƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ .ŜōŜƐƛƴ ȅŀǒƤ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ Hb veya hematokrit 

¶ {ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ seviyesi 

¶ 5ŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪŀȅōƤ 

¶ Beslenme durumu 

a Bkz. Ek F (preterm ve tŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ(8)  

UN3 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ duyan preterm bebeklerde ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ veya serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ǾŜȅŀ ŀƪǎƛ ȅǀƴŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

UN4 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦb 

b Bkz. Ek F (Preterm ve term bebeklerŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ 
ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤύΦ 

EK: eritrosit konsantresi, Hb: hemoglobin, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ 

Arkaplan 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ve preterm bebeklerde ȅŀǇƤƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴ œƻƐǳ Řƻƪǳ ƻƪǎƛƧŜƴƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅŀǇƤƭŀƴ, ǇǊŜƳŀǘǸǊƛǘŜ anemisini ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ǸȊŜǊŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ƪǸœǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘƤǊ 
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(10-нл Ƴ[κƪƎύΦ Cŀƪŀǘ ōǳ ƎƛǊƛǒƛƳƛƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōŜƭƛǊǎƛȊƭƛƐƛƴƛ ƪƻǊǳƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Iō 
ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǾŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŘƛƐŜǊ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ 
mevcuttur. 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ōǸȅǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ Řŀ ŀƭŀōƛƭƛǊΤ ǀǊƴŜƐƛƴ ƪŜǊƴƛƪǘŜǊǳǎǳ ǀƴƭŜƳŜ ǾŜȅŀ ƪŀƭǇ 
cerrahisi ve ekstrakorporal membran ƻƪǎƛƧŜƴŀǎȅƻƴǳ ό9/ahύ ƛœƛƴ ǇƻƳǇŀ ǇǊƛƳƛƴƎ ŀƳŀœƭƤΦ 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 9Y ŘƻȊǳύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

Bu derlemŜΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ve preterm ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ 
veya ŦŀǊƪƭƤ 9Y ŘƻȊƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ {ŜǾƛȅŜ L ǾŜȅŀ LL œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƪŀƴƤǘ ǘŀōŀƴƤΣ 
{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ с ŀŘŜǘ  ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜǎƛ όōƛǊƛ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ (26) ǾŜ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ (27-

31) ve 19 adet Seviye III-н œŀƭƤǒƳŀŘŀƴ (32-47)  ƻƭǳǒƳǳǒǘǳǊΦ 

 

Mortalite  

.ƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŜ ό¸¸.«ύ 
ŀƭƤƴƳƤǒ мфп ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪǘŜ ǎŀƐƪŀƭƤƳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ.(39) ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴƭŀǊ ƛƭŜ 
ό҈соΣмύ ŀƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ό҈срΣрύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

¸ŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜƪƛ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀΣ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ғ1250 g 
ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴύ млтт preterm ōŜōŜƪǘŜΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ 
ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ. (34) 5ŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƴŜƻƴŀǘŀƭ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƛƭŜ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊƛ ƪƻƴǘǊƻƭ 
ŜǘǘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ȅŀȊŀǊƭŀǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ǾŀǊƳƤǒǘƤǊ: 

¶ IŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜƴƛƴ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ǊƛǎƪƛƴƛƴΣ ȅŀǒŀƳƤƴ нуΦ ƎǸƴǸƴŜ ƪŀŘŀǊ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭŘƤƐƤ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 

¶ YeniŘƻƐŀƴ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ǀƭǸƳ ǊƛǎƪƛΣ ōƛǊ ǾŜȅŀ ƛƪƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳƤǒ 
ōŜōŜƪƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƛƪƛ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳƤǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ŎƛŘŘƛȅŜǘƛƴƛ ƪƻǊǳƳǳǒǘǳǊΦ  

.ƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤΣ όŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ¢мрлл Ǝ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴύ 
спм ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪǘŜ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ну ƎǸƴǸƴŘŜ ǾŜȅŀ ну ƎǸƴǸƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛyi ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ ¸ŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ну ƎǸƴǸƴŘŜ, 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ōƛǊƭŜǒƛƪ ǀƭǸƳ ǾŜȅŀ whtΣ 
.t5 ǾŜ b9Y Ǌƛǎƪƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƎǀȊƭŜƳƭŜƴƳƛǒΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤǎƤ 
ƛƭŜ ŀǊǘǘƤƐƤ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ.(40) 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳŀƳƤǒ ōŜōŜƪƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ Ǹœ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳƤǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǀƭǸƳ, ROP, ve BPDΩƴƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒΦ 
!ƴŎŀƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀƭƳŀȅŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ ile œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ ƻƭƳŀǎƤ 
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nedeniyle bu œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƪŀƴƤǘ ŘǸȊŜȅƛ ŘǸǒǸƪǘǸǊΦ YƛǊǇŀƭŀƴƛ IΦ ǾŜ ²ƘȅǘŜ wY. ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōǳ œŀƭƤǒƳŀȅƤ Řŀ 
kapsayan bir ŘŜǊƭŜƳŜŘŜΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƴŜŘŜƴǎŜƭ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤΣ Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ōŜƭƛǊǎƛȊ ƻƭŘǳƐǳ 
bildirilƳƛǒtir.(28)  

Mortalite + ciddi morbidite 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǇ 
bronkopulmoner displazi (BP5ύΣ ƴŜƪǊƻǘƛȊŀƴ ŜƴǘŜǊƻƪƻƭƛǘ όb9YύΣ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ǊŜǘƛƴƻǇŀǘƛǎƛ όwhtύ ǾŜȅŀ 
ǳƭǘǊŀǎƻƴŘŀ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ Ǝƛōƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ŎƛŘŘƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊ. 

 

Ciddi morbidite 

BPD 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ preterm bebeklerde 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǇ BPD 
ǎƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ   

 

NEK 

Seviye III œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ŘǀǊǘ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜǎƛ (26-28, 30)  ǾŜ Ŝƪ ŀƭǘƤ ŀŘŜǘ Seviye III-2 kohort vaka 
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀ (33, 35, 41, 44) ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ b9Y ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ 
ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ b9Y ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΤ fakat {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōƛǊōƛǊƛȅƭŜ œŜƭƛǒŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 

TƭŜǊƛȅŜ ŘǀƴǸƪ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō ғу0 g/L ŘŜƐƛƭǎŜ;  ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ b9Y Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀǊǘǘƤǊƳŀŘƤƐƤ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ ǾŜ b9YΩŜ 
ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŘŜƐƛƭ ŘŜ ǊŜǎƛǊƪǸƭŀǎȅƻƴ ƘŀǎŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳ ŘǸǒǸƴǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 

EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ b9Y ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊ œǸƴƪǸΥ  

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ ƛƭŜ b9Y ƻƭǳǒǳƳǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ, œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΤ ōŀȊƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ b9Y ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜŘƛǊ ǾŜ ōŀȊƤ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ƛǎŜ b9Y ǾŀƪŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǳȊǳƴ ȊŀƳŀƴ ǎƻƴǊŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳƤǒǘƤǊ ƪƛΣ ƛƪƛǎƛ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ ōŜƭƛǊǎƛȊ ƪŀƭƳƤǒǘƤǊΦ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴƛƴ b9Y ƎŜƭƛǒƛƳƛ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ Řŀ 
bildirilmektedir. 

¶ .ŀȊƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǎƻƴǳœ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘŀƳŀƳƭŀƴƳŀƳƤǒ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ ǎŜōŜōƛȅƭŜ ȅŀƴƤƭƎƤ (bias) riski 
œƻƪ ȅǸƪǎŜƪǘƛΦ 
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¶ DǀȊƭŜƳǎŜƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ, ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƪ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƛƘǘƛƳŀƭƛƴƛ ǾŜ ƴŜŘŜƴǎŜƭƭƛƪ 
ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƭƛǒƪƛ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴŀŎŀƪ b9Y ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŜƪŀǊǘŜ ŜǘƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

ROP 

5ǸǒǸƪǘŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ kaliteye kadar dokuz Seviye LLL œŀƭƤǒƳŀ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
wht ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒtir.(36-38, 40, 42, 43, 45, 46, 48)  

¸ŀǇƤƭŀƴ ŀƭǘƤ œŀƭƤǒƳŀ (40, 42, 43, 45, 46, 48) EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ wht ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒ; fakat 
ƪŀƭŀƴ Ǹœ œŀƭƤǒƳŀ,(36-38) 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ile ROP insidŀƴǎƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛƴƛƴ ŀǊǘƤƪ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤ 
ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƳƤǒǘƤǊΦ  

{ƻƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ wht ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ ƛƪƛ ǀƴŜƳƭƛ œŀƭƤǒƳŀ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ œƻƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀŘŀ 

¢мрллƎ ŘƻƐŀƴΣ пфсп ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪǘŜ wht ƛœƛƴ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒtirΦ 4ŀƭƤǒƳŀŘŀ iki veya daha 
ŦŀȊƭŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŎƛŘŘƛ wht ƎŜƭƛǒƛƳƛ ƛœƛƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊǸ ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒtur.(42) .ŀǒƪŀ ōƛǊ 

ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƛǎŜ ¢32 hafta ŘƻƐŀƴ мсор ǇǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴŘŀΣ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ мл ƎǸƴǸƴŘŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭŀƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǳȊȅƻƴǳ ŀƭƳŀȅŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŎƛŘŘƛ wht ǀƴŜƳƭƛ 
ŘŜǊŜŎŜŘŜ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ.(43) 

 

¦ƭǘǊŀǎƻƴŘŀ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ 

.ƛǊ ǎŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ, preterm ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ŎƛŘŘƛ ƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀ όT±Yύ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ.(47)   

4ŀƭƤǒƳŀ ŎƛŘŘƛ T±Y ƻƭǳǒǳƳǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŦŀǊƪƭƤ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒ ǾŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ м ŀȅ 
ƛœƛƴŘŜ ŎƛŘŘƛ T±Y ƎŜƭƛǒƳŜǎƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊ; bu iƭƛǒƪƛ, 
ǘŜƪǊŀǊƭŀƴƳŀƳƤǒ ǘŜƪ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ Ǿŀƪŀ ƪƻƴǘǊƻƭ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŀ ŘŀȅŀƴŘƤƐƤ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 

bǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǀȊǸǊƭǸƭǸƪ 

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƘƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǇ 
ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǀȊǸǊƭǸƭǸƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛr.  
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƘƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǇ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ ό¢!/hύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƪǳǘ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎŀǊƤ 
(TRALI), hŜƳƻƭƛǘƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ōǳƭŀǒŀƴ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ 
ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό¢T-GvHH) ǾŜ ŀƴŀŦƛƭŀƪǘƛƪ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ Ǝƛōƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 

5ǀǊǘ adet ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜȅŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ƛƭŜ 
ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴǸ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊ.(49-52)  

5ǀǊǘ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ǘƻǇƭŀƳŘŀ рфл œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƐƛ ƛœŜǊŜƴ Ǹœ ŀŘŜǘ wY4ΩŘŜƴ (53-

55) ǾŜǊƛ ƛœŜǊƳƛǒǘƛǊ. !ǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳǎǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ǎƻƴǳœ ōƛƭŘƛǊŜƴ ƘƛœōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƳŜǾŎǳǘ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  

 

Mortalite  

4ŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ƘƛœōƛǊƛƴŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǎƻƴǳŎǳ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Mortalite + ciddi morbidite 

²ƘȅǘŜΩƤƴ όнлммύ(51) derlemesi, ŦŀǊƪƭƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ 
ŎƛŘŘƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ mƭǸƳ ǾŜȅŀ ŎƛŘŘƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ ²ƘȅǘŜ όнлммύ,(51) ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ōŜȅƛƴ 
ƘŀǎŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘŜ ǾŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ȅƛƴŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ile serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ  

PINT 2006(55) œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ǀƴ ǘŀƴƤƳƭƤ ǘŀƪƛōƛƴŘŜΣ ²ƘȅǘŜ όнлммύ(51) ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ 
18-нмΦ ŀȅŘŀ ƳŜƴǘŀƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ƛƴŘŜƪǎƛ όaDTύ ғтл όȅŀǒ ƴƻǊƳǳ ŀƭǘƤƴŘŀ Ҕн ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǎŀǇƳŀύ ƻƭŀǊŀƪ 
ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 5ƻƐǳƳŘŀ serbest ǾŜȅŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴŜ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ŜŘƛƭŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ ǘŀƘƳƛƴƭŜǊ serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƭŜƘƛƴŜ ǎƻƴǳœ ōŜƪƭŜǎŜ 
ŘŜΣ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ aƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜȅƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ōƛǊ Ǉƻǎǘ-hoc analiz 
ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ōƛǊ ŀƴƭŀƳƭƤƭƤƪ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ 
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Ciddi morbidite 

.Ŝǒ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ, ŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒ ǾŜ whtΣ .t5 ǾŜ b9YΩƛ ŘŜ ƛœŜǊŜƴ ŎƛŘŘƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ.(53-57)  

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊŘŀ ŎƛŘŘƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

 

¦ƭǘǊŀǎƻƴŘŀ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ 

Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊ.(49-51)

 

 

bǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǀȊǸǊƭǸƭǸƪ 

.ƛǊ ŀŘŜǘ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ό²ƘȅǘŜ нллфύ,(58) preterm bebeklerde ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 
ǀȊǸǊƭǸƭǸƪ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ve serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ 
PINT 2006(55) œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ му-нм ŀȅ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 

4ŀƭƤǒƳŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ǇŀƭǎƛΣ ŎƛŘŘƛ ƎǀǊƳŜ ǾŜ 
ƛǒƛǘƳŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƻȊǳƪƭǳƪ ǾŜȅŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǎŜƴǎƻǊƛƴǀǊŀƭ ōƻȊǳƪƭǳƪ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƪŀƴƤǘ ǒǳ ŀƴŘŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ƛƪƛ ōǸȅǸƪ wY4ΩŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƪǘƛǊ.(59, 60) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜǘƳŜƪǘŜ ȊŀȅƤŦ ƪŀƭƳƤǒ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL 
œŀƭƤǒƳŀ, ƘƛœōƛǊ ¢!/hΣ ¢w![LΣ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴǳΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴΣ ¢T-
GvHH veya anafilaktik reaksiyon rapor ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊ.(53) 

 

Klinik yorum ς ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

¢ŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘƻƭŀǒƤƳŘŀƪƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊŘŜ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘǸǒǸǒ ŘŀƘŀ 
belirgindir. tǊŜƳŀǘǸǊŜ ŀƴŜƳƛǎƛƴŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ; ƘƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜΣ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǾŜ 
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ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ōƛǊƪŀœ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀōƛƭŜŎŜƪ ŦƭŜōƻǘƻƳƛȅƭŜ ƪŀƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ !ƴŜƳƛΣ Iō 
ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴƛ ȅǸƪǎŜƭǘŜƴ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ ǎŀƐƭŀȅŀƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 
Cŀƪŀǘ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎŀǾǳƴƳŀǎƤȊ ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊœƻƪ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ όǀǊƴΦ whtΣ .t5Σ b9Y 
ǾŜ T±Yύ ƛƭŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƛƭƛǒƪƛǎƛ ǎŜōŜōƛȅƭŜ, 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ŘƻȊǳ ōǸȅǸƪ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΣ 
œǸƴƪǸ ƴŜ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ ƴŜ ŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǘŜǘƛƪƭŜȅƛŎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƳ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ŘŀȅŀƴŀƐƤ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

{ŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ōƛǊ ŦŀȅŘŀǎƤƴƤƴ ōǳƭǳƴƳŀȅƤǒƤ όǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǾŜ ŜǊƛǒƪƛƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀύ ǾŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ǎŜōŜōƛȅƭŜ wIDΣ œƻƪ ŘǸǒǸƪ 
ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ŘƤǒƤƴŘŀΣ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ōƛǊ ǎǘǊŀǘŜƧƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Mevcut sistematik derleme, preterm ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ŀǊǘŀƴ ƘŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǀƴŜ ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ǊƛǎƪǘŜƪƛ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ŀǊǘƤǒ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜŘƛǊ ǾŜ ōǳ, ƪŀǊƤǒƤƪƭƤƐŀ ƴŜŘŜƴ 
ƻƭŀōƛƭŜƴ ǀƭœǸƭƳŜȅŜƴ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭŜǊŜ ōŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ .t5Σ wht ǾŜȅŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 
ǀȊǸǊƭǸƭǸƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ŀȊƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ preterm 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ b9Y ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ .ǳƴƭŀǊƤƴ ŀƪǎƛƴŜΣ ōǳ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ wY4ΩƭŜǊ, daha serbest 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƧƛƭŜǊƛƴƛƴ b9Y Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀǊǘƤǊƳŀŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴΣ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 
9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ b9Y ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛŘŜƴ ōŀƘǎŜǘǎŜ ŘŜ ōƛǊ ƴŜŘŜƴǎŜƭƭƛƪ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ  

Genel ƻƭŀǊŀƪΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƎŜƴŜƭ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜȅŀ serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƐƛ œƻƪ ŀœƤƪ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ DǸƴŎŜƭ ƪŀƴƤǘƭŀǊ, ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ŘǀƴŜƳƛ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ 
ȅǸƪǎŜƪ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴ ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴƛƴ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ƪŀǘƪƤǎƤƴƤƴ ŀƭǘƤƴƤ œƛȊƳŜƪǘŜŘƛǊ.(61)  
Cŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳ 
ƘŜŘŜŦƭŜǊƛ ŀœƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ҈фм-фр ƘŜŘŜŦƭƛ ƎǸƴŎŜƭ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳ 
ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ, ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ile serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤƴƤƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri hala belirsizdir. 

Mevcut sistematik derlemede, ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƴŜƻƴŀǘŀƭ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ Cŀƪŀǘ tLb¢ нллс œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ(55) post-hoc analizi, 
ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴƛƴ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜŘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ҍ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ƎŜŎƛƪƳŜŘŜ ŘǸǒǸǒŜ ȅƻƭ ŀœǘƤƐƤƴƤ 
ǀƴŜ ǎǸǊƳǸǒǘǸǊΦ 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƪŀƴƤǘ ǒǳ ŀƴŘŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ƛƪƛ ōǸȅǸƪ wY4ΩŘŜƴ ŜƭŘŜ 
edilebilecektir.(59, 60) 

 5ŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳ ƘŜŘŜŦ ōŀƴŘƤ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ōǳ wY4ΩƭŜǊ, ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƴŜƻƴŀǘŀƭ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkilerine karar vermeyi hedeflemektedir. 
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3.2.2. .ŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - .ŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ 
ŜǊƎŜƴƭŜǊ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmмΦмн 

.ŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ve ergenlerde 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmмΦмо 

 

.ŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ 
ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

EK: eritrosit konsantresi, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

mb9wT ς ōŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ (EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ) 

mм 

Kritik ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤlarda ve preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ 
uygun olabilir.  

c Preterm ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ǾŜ 9ƪ C όpreterm 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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UYGULAMA NOKTALARI ς ōŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

Á ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 
Á TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǇƻƳǇŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

UN6 

IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ǾŜ wID ǳȊƭŀǒƤǎƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ғтл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ 
Cŀƪŀǘ ƛȅƛ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ  

¶ Hb konsantrasyonu 70-фл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴ olabilir. 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ Ҕфл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊŜƪǎƛȊŘƛǊ 
ve uygun olmayabilir. 

UN8 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 

a .ƪȊΦ 9ƪ C όǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ 
ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ hacmi hesaplama) 

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ tek ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ǘŜǎǘ ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ rehberlik 
edecektir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif UN2.(2) 
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UN10 

YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ нл ƪƎΩƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ 
ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛƭŜǊ ǾŜȅŀ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤύ ǘŜƪ ǸƴƛǘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ǳȅƎǳƴ 
olmayabilir. Bunun yerine ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤ όƳ[ύ, ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ǾŜ 
ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ kritik 
ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όkritik ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

EK: eritrosit konsantresi, Hb: hemoglobin, KTRG: ƪƭƛƴƛƪκǘǸƪŜǘƛŎƛ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ƎǊǳōǳ, m: ǀƴŜǊƛ, RHG: rehber 
ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ƎǊǳōǳ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arkaplan 

Pediatrik hastalar ς ōŜōŜƪƭŜǊΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ŘŀƘƛƭ ς ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳŀȊƭŀǊΦ 9ƴ 
ǎƤƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƎǊǳǇƭŀǊ ŀǒŀƐƤdakilerdir: 

¶ MƛȅŜƭƻǎǸǇǊŜǎƛŦ ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ hemato-ƻƴƪƻƭƻƧƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 

¶ mȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŜ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛ όt¸.«ύ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 

¶ TǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ōŀƐƤƳƭƤ ƻƭŀƴ ƪŀƭƤǘǎŀƭ anemiΣ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ veya hemoglobinopatili 
hastalar 

{ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ, ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 
ŘƻȊƭŀǊƭŀύ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤran bir œalƤǒƳŀ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤr. 
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.ŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŀ ƪŀǊǒƤ serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

Sistematik ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ, ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘƤōōƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ 
ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ gǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤran bir œalƤǒƳŀ ǘŀƴƤmlamamƤǒǘƤr.  

Bir adet {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(62) ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŀǒǘŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜ ǘƤōōƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœ), 
transfǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœlar Ǹzerindeki ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 5ŜǊƭŜƳŜ мф ŀŘŜǘ wY4 
tanƤmlamƤǒǘƤr ve bunlardan bir tanesi(63) ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤm pediatri hastalarƤna aittir. Bu RK4 ŀǒŀƐƤda 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ ό.ƪȊΦ .ǀlǸm 3.2.7). 

Carson (2012)(62) derlemesinin ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ōǸȅǸƪ ǀƭœǸŘŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŘŀȅŀƭƤȅŘƤΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘƤōōƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŀ ƎŜƴŜƭƭŜǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƳŜƭŜǊƛ ƪƤsƤtlƤdƤr. Bu derleme, kƤsƤtlayƤcƤ transfǸzyon 
stratejisinin hem EK transfǸzyonu alma riskini hem de transfǸze edilen EK hacmini dǸǒǸrdǸƐǸnǸ 
ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊ όǀrn. 
Mortalite, pnǀmoni ve tromboembolizm); fakat hastane iœi mortalite kƤsƤtlayƤcƤ transfǸzyon politikasƤ 
ile serbeste ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸktǸr.  

 

Klinik yorum ς ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

¢Ƥōōƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ŘƛƐŜǊ 
Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ Y¢wD ǳȊƳŀƴ ǳȊƭŀǒƤǎƤ ǾŜ ōǳ ǎŜǊƛƭŜǊŘŜƪƛ ŘƛƐŜǊ ƳƻŘǸƭƭŜǊ όDahili 
HastŀƭƤƪƭŀǊ(2) , Perioperatif(2)  ǾŜ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤm (3)) ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ōƛǊ ŘƛȊƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

Serbest ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ŦŀȅŘŀǎƤƴƤƴ ƻƭƳŀȅƤǒƤ όǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǾŜ ŜǊƛǒƪƛƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴlarda) 
ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ RHG ōƛǊœƻƪ 
Ƙŀǎǘŀȅŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ stratejisi ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

 

 

 

 

 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

57 

3.2.3. ¢ƤōōƛΥ hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ  

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - hII ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmмΦмп 

hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ  
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmмΦмр 

hII ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir.   

  UD   

YmмΦмс 

hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

UD UD UD UD UD 

YmмΦмт 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ǾŜȅŀ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ 
ŀǊǘƳƤǒ ƻǊŀƪ-beta talasemisi olarak 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ όǘǊŀƴǎƪǊŀƴƛȅŀƭ 5ƻǇǇƭŜǊ 
ultrasonografi(9) ǾŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ 
(11) ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǒŜƪƛƭŘŜύ œƻŎǳƪ 
ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ όǾŜȅŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ 
ǎƻƴƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
devam eden profilaktik EK 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

YmмΦму 

hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir.  

UD UD UD UD UD 

YmмΦмф 

hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, serbest 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƛƴƳŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

EK: eritrosit konsantresi, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, OHH: ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

mb9wT ς ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

mн 

!ǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒa ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ 
ergenlerde, ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴb ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

¶ a Transkranyal Doppler ultrasonografi(9, 10) ǾŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸleme(10, 11) ile 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

¶ b 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¦bмм 

mо 

 

tǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10) 

¶ 2-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ¢ǊŀƴǎƪǊŀƴƛȅŀƭ 5ƻǇǇƭŜǊ ¦ƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅƤƭƭƤƪ olarak 
ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 talasemili 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜƐŜǊ ƳǸƳƪǸƴ ƛǎŜ Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛ 
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҈олȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜ Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛ фл Ǝκ[ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ǘǳǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ 
ȅƤƭ ŘǸȊŜƴƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ō0 talasemili 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ŀȊ ōƛǊ ȅƤƭŘƤǊ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ  aw ǾŜ 
aw ŀƴƧƛƻƎǊŀŦƛ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ Ǌƛǎƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀȊ ƛǎŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŜǊƛƴŜ 
ǘŜŘŀǾƛȅŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭƛǊ (Derece B). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ HbSS veya HbSb0 talasemili 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ŘŜƐƛƭ ƛǎŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

mп 

 

¢ŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10)  

¶ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŀǊ ƛǎŜ 
ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴΤ  Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛƴ флƎκ[ ϥƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǾŜ 
Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘŜ ҈ол ȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).  

¶ DŜœƛŎƛ ƛǎƪŜƳƛƪ ŀǘŀƪΣ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŜ moyamoya sendromu olan oǊŀƪ ƘǸŎǊŜ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ  ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜƭŜǊŘŜƴ ƪƻǊǳƴŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ 
ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

mр 

 

Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ǎŜǊŜōǊŀƭ 
ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳƳǎǳȊ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƐƛƴŘŜƴ, sedasyon 
ƻƭƳŀŘŀƴ Ŝƴ ŀȊ м ƪŜȊ awD ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).(10)  

 

UYGULAMA NOKTALARI ς ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƛƐƛ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN7 

Beta talasemili pediatrik hastalarda, ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǀƴŎŜǎƛ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ фл-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘƳŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ 
ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ(2) UN23 
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UN11 
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ƘŜƳ transkranyal Doppler 
ultrasonografi (9) ƘŜƳ ŘŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ (11) ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƛœƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

EK: eritrosit konsantresi, Hb: hemoglobin, MR: manyetik rezonans, m: ǀƴŜǊƛ, UN: uygulaƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan  
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ (OHH), HbS allelinin homozigot kalƤtƤƳƤ veya o allelin heterozigot kalƤtƤƳƤ ve HbC 
ǾŜȅŀ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛ Ǝƛōƛ ōŜǘŀ Ǝƭƻōƛƴ ƎŜƴƛƴƛƴ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƐƛƴƛƴ ōƛƭŜǒƛƳƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤkmaktadƤr. OHHΩnin pediatrik hastalardaki klinik belirtileri splenik sekestrasyon, hemoliz, aplastik 
ƪǊƛȊƭŜǊΣ ǇǊƛŀǇƛȊƳΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴΣ ƛƴƳŜ ǾŜ Řŀƪǘƛƭƛǘ ǾŜ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳǳ Ǝƛōƛ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ŀƐǊƤlƤ 
ǾŀǎƻƻƪƭǳȊƛǾ ƪǊƛȊƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DŜƭƛǒƳƛǒ Ǹlkelerdeki OHH olan œƻƐǳ œƻŎǳƐǳƴ ŜǊƛǒƪƛƴƭƛƐŜ ƪŀŘŀǊ 
ȅŀǒŀƳŀǎƤ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ȅŀǒŀƳ ōŜƪƭŜƴǘƛǎƛ ŀȊŀƭŀōƛƭƛǊ. 

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ŀƪǳǘ hII ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ǾŜ ƛƴƳŜ Ǝƛōƛ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ 
ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǘŜŘŀǾƛ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭǳƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ hII ƻƭŀƴ 
œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ Ŝƴ ŀȊ ҈нлΩǎƛƴŘŜ ƳŀƴȅŜǘƛƪ ǊŜȊƻƴŀƴǎ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜŘŜ ƎǀǊǸƭŜōƛƭŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ƛǎƪŜƳƛƪ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊ 
ƻƭŀŎŀƪǘƤǊ ǾŜ ōǳ ƭŜȊȅƻƴƭŀǊ ŀǊǘƳƤǒ ƪƭƛƴƛƪ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ile ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(64, 65) 

5ǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŀǒƤrƤ demir yǸklenmesine yol aœmaktadƤr ve bu da tipik olarak 
ŘŜƳƛǊ ǒŜƭŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ hII ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ aynƤ zamanda ǀnemli derecede hemolitik 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴǳ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤyadƤr. Kronik transfǸzyon 
alan OHH hastalarƤndaki yǸksek transfǸzyon oranlarƤ ǾŜ ōŀƐƤǒœƤ ile alƤcƤ popǸlasyonlar arasƤndaki 
antijenik farklƤlƤklar sebeōƛȅƭŜ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ daha ǎƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

 

hII ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƪŀǊǒƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 9Y 
dozu) 

Tƪƛ adet ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ hII ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ.(66, 67) .ǳ ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊ ƛƪƛ ŀŘŜǘ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ ¢ǊŀƴǎƪǊŀƴȅŀƭ 
5ƻǇǇƭŜǊ ό¢Y5ύ ǘŀǊŀƳŀǎƤƴŀ ƎǀǊŜ ȅǸƪǎŜƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤ όн-1с ȅŀǒ ŀǊŀǎƤύ ȅŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ 
ȅŀ Řŀ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōŀƪƤƳŀ όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳύ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ŜŘŜƴ {ǘǊƻƪŜ tǊŜǾŜƴǘƛƻƴ ¢Ǌƛŀƭ ƛƴ {ƛŎƪƭŜ 
/Ŝƭƭ !ƴŜƳƛŀ ό{¢htύ œŀƭƤǒƳŀǎƤ(9) ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤ όн-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤύ ȅŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜǾŀƳƤƴŀ ȅŀ Řŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ол ŀȅ ǎƻƴǊŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƪŜǎƛlmesine 
όŘǳǊŘǳǊǳƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳōǳύ randomize ŜŘŜƴ {¢ht н œŀƭƤǒƳŀǎƤ.(68) 

[ƛǘŜǊŀǘǸǊ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜǎƛΣ ȅŜǘŜǊƭƛŘŜƴ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜȅŜ ƪŀŘŀǊ ƛƪƛ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊ(11, 

64). {L¢ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ό{ƛƭŜƴǘ /ŜǊŜōǊŀl Infarct Multi-Center Clinical Trial), OHH olan pediatrik hastalar 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

61 

ŀǊŀǎƤƴŘŀ όр-мр ȅŀǒ ŀǊŀǎƤύ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ ǎŜǊŜōǊŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊ ǾŜ aw ile en az bir infarkt benzeri lezyon tespit ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ.(11) TƪƛƴŎƛ œŀƭƤǒƳŀ 
STOP, ƪƻƘƻǊǘǘŀƴ ос ŀȅŘŀ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ǎŜǎǎƛȊ ƛƴŦŀǊƪǘ ǾŜǊƛǎƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒtir.(64) 

Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ sistematik derlemede; cerrahi ǀncesi EK transfǸzyon uygulamasƤ yapƤlan ve transfǸzyon 
yapƤlmayan hastalar ile cerrahi ǀncesi kƤsƤtlƤ ve serbest  EK transfǸzyon uygulamasƤ yapƤlan œƻŎǳƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴ ƛƪƛ wY4 ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤrƤlmƤǒǘƤr.(69)  !ȅǊƤŎŀ ƛyi kalite iki ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ toplam 
плр œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ (SIT (DeBaun 2014), STOP (Adams 1998), STOP2 ( Adams 2005), SWITCH 
(Ware 2012), ¢²L¢/I ό²ŀǊŜ нлмсύύ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(70, 71) 

4ƻŎǳƪƭǳƪ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŀ ŀƛǘ ōǳ Ǹœ sistematik derlemeyi  ƛœŜǊŜƴ iyi kalite bir sitematik derlemede;  OHH 
komǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǀƴƭŜƳŜŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōŀƪƤƳ όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳύ ǾŜ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊƭƛƐƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(69-

72)  

 

Mortalite  

¸ŀǇƤƭŀƴ ŘǀǊǘ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜme de ŘǸȊŜƴƭƛ EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ile  standart ōŀƪƤƳƤƴ  
όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳύ ǾŜ ƪƤǎƤǘƭƤ ile ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ  ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŜ Ŝǘƪƛǎƛni 
belirsiz olarak ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ.(69-72) 

 

TƴƳŜ 

Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ (66, 67) ǾŜ ƛƪƛ wY4 (11, 64) 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
iƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ Iŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǎŜōŜōƛȅƭŜ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ƛœƛƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

{¢ht œŀƭƤǒƳŀǎƤ hII ƻƭŀƴΣ ŀƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ǾŜƭƻǎƛǘŜƭŜǊƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ ŘǸȊŜƴƭƛ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŀ 
ōŀǒƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭƳŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘǸǒǸƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƻǊǘŀȅŀ 
ƪƻȅƳǳǒǘǳr. (9)

 

{¢ht н œŀƭƤǒƳŀǎƤΣ ŘǳǊŘǳǊǳƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŀǊǘŀƴ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ œŜƪƛƴŎŜƭŜr nedeniyle 
ŜǊƪŜƴ ƪŀǇŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊ.(68) 5ǳǊŘǳǊǳƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƛƴƳŜ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ōǳ 
ŦŀǊƪ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ǀƴŜƳŜ ŜǊƛǒƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘǳǊŘǳǊǳƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŀƴƻǊƳŀƭ 
¢Y5 ǾŜƭƻǎƛǘŜƭŜǊƛƴŜ ŘǀƴǸǒŜƴ Ƙŀǎǘŀ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ŀǊǘƳƤǒǘƤǊ ǾŜ ōǳ Řŀ ŀǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ȅŀƴǎƤǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

Orijinal STOP kohortuƴǳƴ ос ŀȅƭƤƪ ǘŀƪƛǇ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
azaƭǘƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘǘƛƐƛƴƛ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ.(64)
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{L¢ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ, ōƛƭƛƴŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊƤ ƻƭŀƴ OHHΩǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǘŜŘŀǾƛ 
όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, serebral infarkt ǾŜ ƎŜœƛŎƛ ƛǎƪŜƳƛƪ ŀǘŀƪ Ǝƛōƛ ƴǀǊƻƭƻƧƛƪ 
ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ƻǊŀƴƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳǸǒǘǸǊ.(11) 

Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ sistematik derlemede;  ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ (TKD velositesi anormal olan ya da sessiz 
serebral iƴŦŀǊƪǘƤ olan) œƻŎǳƪ ǾŜ ŀŘŜƭƻǎŀƴƭŀǊŘŀ, ŘǸȊŜƴƭƛ  9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ inme ve sessiz 
serebral infarkt rƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊ.(71) hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatrik hastalarda, serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9K tǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƛƴƳŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir.(69) 

 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

Bir adet ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(66) ǾŜ {L¢ œŀƭƤǒƳŀǎƤ(11) 9Y ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ 
ŘŀƘƛƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ ¢ŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭŜŎŜƐƛ ǸȊŜǊŜΣ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ ǾŜ ŦŜōǊƛƭ - ŦŜōǊƛƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ Ǝƛōƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
istenmeyen olaylaǊΣ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƎǊǳǇǘŀ œƻƪ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊ. 

 

CƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Bir sistematik derlemede sessiz serebral ƛƴŦŀǊƪǘƤƴ zŜƪŀ ǇǳŀƴƤ όLvύ ǸȊŜǊƛƴe etkisi ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 
Puanlardaki ortalama farklƤlƤklar, inme geœiren ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ sessiz serebral ƛƴŦŀǊƪǘƤƭƤ hastalardan daha 
ŘǸǒǸƪ Lvϥȅŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ !ncak sessiz serebral ƛƴŦŀǊƪǘƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ da sessiz 
serebral ƛƴŦŀǊƪǘƤ  ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ve ŀȅǊƤŎŀ OHH olan ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ da ǎŀƐƭƤklƤ kontrollere gǀre daha 
dǸǒǸk IQ skorlarƤƴŀ ǎŀƘƛǇ ƻƭŘǳƐǳ ōǳƭunƳǳǒǘǳǊ.(73) 

 

Klinik yorum ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ hII ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ Ŝǘƪƛsi 

hII ƻƭŀƴ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ergenler, ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸrmek iœin uzun 
sǸreli kronik transfǸzyon programƤƴŀ ōŀǒƭŀƳŀƭƤdƤr (Bkz. mнύΦ .ǳ ǀƴŜǊƛ, HbSS veya HbS/̡0 talasemisi 
ve ŀǊǘƳƤǒ ¢Y5Ωsi bulunan œocuklarƤn kronik transfǸzyon tedavisine sevk edilmelerini ǀneren mevcut 
National Institutes of Health (NIH) OHH Yǀnetimi Rehberi (74) ve American Society of Hematology 
(ASH)  OHH 2020 klavuzu ile uyumludur.(10)  

hII ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ¢Y5 ǾŜ aw ƛƭŜ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƛœƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ ό.ƪȊΦ ¦bммύΦ ASH OHH 
kƤƭŀǾǳȊǳnda; 2-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ HbSS veya HbS-  ̡0 olan hastalarda; primer inmeden korunmaƪ ƛœƛƴ 
inme riskinin ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅƤƭƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ¢Y5 ǘŀǊŀƳŀǎƤΣ sessiz serebral ƛƴŦŀǊƪǘƤƴ saptaƴƳŀǎƤ 
ƛœƛƴ  ise sedasyon olmadan en az bir kez MR taranmasƤ ǀƴŜǊilmektedir.(10) 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD012389.pub2/references#CD012389-bbs2-0010
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CŀȊ LLL ¢Y5 ²ƛǘƘ ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴǎ /ƘŀƴƎƛƴƎ ǘƻ IȅŘǊƻȄȅǳǊŜŀ ό¢²ƛ¢/Iύ œŀƭƤǒƳŀǎƤ(75) OHH olan ve anormal 
TKD velositesi ƻƭŀƴ ŀƴŎŀƪ aw ƛƭŜ ǒƛŘŘŜǘƭƛ ǾŀǎƪǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭƳŀȅŀƴ pediatrik hastalarda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ Ŝǒƛǘ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ œŀƭƤǒƳŀǎƤdƤǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀ sonucunda primer 
ƛƴƳŜƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜ hirdoksiǸrenin kan akƤmƤnƤn ortalama TKD velositesini dǸǒǸrmede en az bir 
ȅƤƭ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y transfǸzyonǳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƪŀŘŀǊ ƪŀŘŀǊ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀrǸlmǸǒǘǸr. MR anjiografi ile 
ǾŀǎƪǸƭƻǇŀǘƛ ǎŀǇǘŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ œŀƭƤǒƳŀ ŘƤǒƤ ǘǳǘǳƭŘǳƐǳ ƛœƛƴ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀƴ 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ ƎŜœƛǒ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƛȊƭŜƳŘŜ ƴŜ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜ ƛƴƳŜǎƛȊ ƪŀƭŀŎŀƐƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜ ŘƤǒƤŘƤǊΦ  

Tƪƛ adet ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜΤ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ό¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ŀƴƻǊƳŀƭ ƻƭŀƴ ȅa da 
sessiz serebral iƴŦŀǊƪǘƤ olan) œƻŎǳƪ ǾŜ ŀŘŜƭƻǎŀƴƭŀǊŘŀ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ƛƴƳŜ ve 
sessiz serebral infarkt  Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊ(72). 

¦Ȋǳƴ ŘǀƴŜƳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ hII ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀΣ ŀǊǘƳƤǒ 9Y ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴǳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛƭƪ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜΣ ƎŜƴƛǒ ōƛǊ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŦŜƴƻǘƛǇƭŜndirmesi yapƤlmalƤdƤr. TransfǸȊȅƻƴ ŘŜǎǘŜƐƛ 
hakkƤnda spesifik rehberlik iœƛƴ ōƪȊΦ ŀǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ м ό.ǀƭǸƳ пΦмύ 

 

3.2.4. ¢ƤōōƛΥ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

Arkaplan 

.Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛ ƳŀƧǀǊ, ŀƴŜƳƛȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀƴ ŀȊŀƭƳƤǒ ōŜǘŀ Ǝƭƻōƛƴ ȊƛƴŎƛǊ ǎŜƴǘŜȊƛƴƛƴ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ōƻȊǳƪƭǳƐǳŘǳǊΦ 
EK transfǸzyonunun bu hastalƤktaki amacƤ ciddi anemiyi tedavi etmek; erken mortaliteyi ǀnlemek; 
bǸyǸƳŜȅƛΣ ƎŜƭƛǒƳŜȅƛΣ ǎŀƐƭƤƐƤ ǾŜ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪǘƤǊ. Maksiller hiperplazi ve 
ƘŜǇŀǘƻǎǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ŜƪǎǘǊŀƳŜŘǸƭƭŜǊ ƘŜƳŀǘƻǇƻŜȊ Ǝƛōƛ ƪŜƳƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤƴŀ ȅƻƭ ŀœŀƴ 
ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ƎŜƴƛǒƭŜƳŜsini ǀnleme veya en aza indirmeyi de kapsar. 

 

.Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 
ŘƻȊǳƴύ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 

Bu sistematik ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ {ŜǾƛȅŜ L ǾŜȅŀ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ 
ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ aƻŘǸƭ о ό5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊύ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Hb 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ƛƪƛ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ(76, 77) 
ǾŜ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ(78) ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ aŀǎŜǊŀ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όмфунύ(76) 102 g/L 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ 
Hb seviȅŜƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƎǀǊŜΣ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ.  
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Klinik yorum ς ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ etkisi 

Beta talasemili hastalarda genel olarak kabul edilen 90-млл Ǝκ[ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Hb 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ, ŘŀƘŀ ŘǸǒǸk Hb seviyeleri œalƤǒƳŀƭŀǊƤnƤn yetersiz transfǸzyondan kaynaklanan 
komplikasyonlara (ǀǊƴΦ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ƎŜƴƛǒƭŜƳŜǎƛύ ȅƻƭ ŀœtƤƐƤnƤn gǀrǸlmesiyle, ampirik olarak 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

.Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Hb 
konsantrasyonunun 90-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐŜ ƛǒŀǊŜǘ 
etmemektedir. Kronik bir transfǸȊȅƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛ ǾŜȅŀ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ όƳ[ύ ŀƐƤrlƤƐŀ ǾŜ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤna gǀre ayarlanmalƤdƤr (Bkz. Ek G).  

3.2.5. ¢ƤōōƛΥ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - YŀƴǎŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛ ό9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmмΦнл 

YŀƴǎŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmмΦнм 

YŀƴǎŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir.  

 UD UD   

YmмΦнн 

YŀƴǎŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ stratejisi ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 

UD UD UD UD UD 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

EK: eritrosit konsantresi, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTALARI ς ƪŀƴǎŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 

¶ TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǇƻƳǇŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

UN6 

IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ve RHG ǳȊƭŀǒƤǎƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ғтл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ƛȅƛ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƳǸƳƪǸƴ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ  

¶ Hb konsantrasyonu 70-фл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ, ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ 
verilmelidir.  

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ Ҕфл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
gereksizdir ve uygun olmayabilir. 

a Bkz Hasta Kan ̧ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ ¦bоΦ(3) 

UN8 
нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 
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a Bkz. Ek F (preterm bebeklerde EK trŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ 
ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀύ 

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ tek ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ȅŜniden 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ǘŜǎǘ ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
edecektir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif UN2.(2) 

EK: eritrosit konsantresi, Hb: hemoglobin, KTRG: Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ, RHG: ǊŜƘōŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ 
grubu, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arkaplan 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ kanama, nutrisyonel eksiklik, ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛƴƛƴ ƳŀƭƛƎƴƛǘŜ ƛƭŜ 
ƛƴŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ ǾŜȅŀ ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛΣ ǊŀŘȅŀǎȅƻƴ ǾŜ ƘŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ Ǝƛōƛ 
ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ŀƴŜƳƛ ƎŜƭƛǒƛǊΦ !ƴŜƳƛ ōƛǘƪƛƴƭƛƪ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ ŀǊǘƤǊŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŘǳǊǳƳǳ 
ǾŜ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭƛǊΦ 

YŀƴǎŜǊ ǾŜȅŀ ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭǳǒŀƴ ŀƴŜƳƛƴƛƴ Ŝƴ œƻƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǘŜŘŀǾƛ ȅǀƴǘŜƳƛ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳŘǳǊΦ .ǳ ǘŜŘŀǾƛ ŀƴŜƳƛȅƛ ǾŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤ ƘƤȊƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘe tedavi edebilir; ancak 
ŜǘƪƛƭŜǊ ƎŜœƛŎƛ ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ǘǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤΣ ŘƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ 
ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǾŜ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ 

 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 9Y ŘƻȊǳύ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 

5ǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜde ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀ ό{ŜǾƛȅŜ LLLύ, ŀƪǳǘ ƭŜƴŦƻōƭŀǎǘƛƪ ƭǀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ όғмр ȅŀǒύ 
ōŜǒ ǸƴƛǘŜden fazla 9YΩƴƛƴ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ōƛǊ - ōŜǒ ŀǊŀǎƤ ǸƴƛǘŜ 9YΩƴƛƴ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǎŀƐ ƪŀƭƤƳ ǸȊŜǊƛƴŘŜki etkilerini ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊ.(79) 

Mortalite  

{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ōŜǒ ǸƴƛǘŜŘŜƴ ŦŀȊƭŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǊƛǎƪƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊ. 
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4ƻŎǳƪ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇƻƭƛǘƛƪŀǎƤƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŜ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ 
œŀƭƤǒƳŀ ȅƻktur.  

 

Klinik yorum ς ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

.ǳ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜǎƛΣ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ǎǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ōƛǊœƻƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤƴŘŀ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊ όōƪȊΦ ¦bрΣ ¦bсΣ ¦bуΣ 
UN9) 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǝƛōƛ ŀƴŜƳƛƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭŜŎŜƪ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ōŜǎƛƴǎŜƭ 
Ŝƪǎƛƪƭƛƪ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ .ǳ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ ǘŀǊŀƴƳŀƭƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

 

3.2.6. Ameliyaǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ŎŜǊǊŀƘƛ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmмΦнт 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmмΦну 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όғмс ƪƎύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmмΦнф 
YŀǊŀŎƛƐŜǊ ƴŀƪƭƛƴŜ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 

 UD UD   
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir.  

YmмΦол 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ȅŜƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ 
ah5{ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmмΦом 

 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, serbest EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir.  

  UD   

YmмΦон 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ȅŜƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ 
ah5{ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ  

 UD UD   

EK: eritrosit konsantresi, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, MODS: œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳǳ 

 = A;  = B;  = C;   = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

 

¥NERĶ ï cerrahi (EK  transf¿zyonu) 

¥1 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ, ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦa,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 
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¥NERĶ ï cerrahi (EK  transf¿zyonu) 

b 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤƭŀǊŘŀ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ 
uygun olabilir.  

c tǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ǾŜ 9ƪ C όŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ 
bebekƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

 

UYGULAMA NOKTALARI - ŎŜǊǊŀƘƛ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN1 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ Iō 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴŀ ƎǀǊŜ ŀƭƤƴƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦa YŀǊŀǊ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ 
ŘǳǊǳƳǳƴǳΣ ŀƴŜƳƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōŜƭƛǊǘƛ ǾŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘƤƴƤ 
ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ŜŘƛƴǎŜƭ ǾŜȅŀ 
ŘƻƐǳƳǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǎƻƭǳƴǳƳ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bм.(2) 

UN3 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜȅŀ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ǾŜȅŀ ŀƪǎƛ ȅǀƴŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 

¶ TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǇƻƳǇŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

UN6 
IŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ǾŜ wID ǳȊƭŀǒƤǎƤa ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 
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¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ғтл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ƛȅƛ ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƳǸƳƪǸƴ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ  

¶ Hb konsantrasyonu 70-фл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴ olabilir. 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ, ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ 
verilmelidir.  

¶ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ Ҕфл Ǝκ[ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
gereksizdir ve uygun olmayabilir. 

a .ƪȊ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ ¦bо.(3) 

UN8 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 

a Bkz. 9ƪ C όǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ 
ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀύ 

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ǘŜǎǘ ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
edecektir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif UN2.(2) 

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ 
ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

EK: eritrosit konsantresi, Hb: hemoglobin, KTRG: Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ, m: ǀƴŜǊƛ, RHG: 
ǊŜƘōŜǊ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ƎǊǳōǳ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan 

aŀƧǀǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ Řƻƪǳ 
ƻƪǎƛƧŜƴƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪΤ ƘƛǇƻǾƻƭŜƳƛ ǾŜ ŀƴŜƳƛȅƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ 
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YƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƛœƛƴ ƪŀǊŘƛȅƻǘƻǊŀǎƛƪ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŎƛŘŘƛ 
ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƘƛǇƻƪǎƛƪΣ ǇƻƭƛǎƛǘŜƳƛƪ ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ŘŜƐƛǒƳƛǒ 
ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ǇǊƻŦƛƭƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭŀōƛƭƛǊƭŜǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ ƪƻƳǇƭŜƪǎǘƛǊ ǾŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǳȊǳƴ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 
ōŀȅǇŀǎ όYt.ύ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ǾŜ ǳȊŀǘƤƭƳƤǒ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛ ŘǀƴŜƳƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ 

Yt.Σ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀ ŘƛƭǸǎȅƻƴŜƭ ŀƴŜƳƛȅƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ Yt. ŘŜǾǊŜǎƛƴƛƴ 
ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ōǸȅǸƪ ƘŀŎƛƳŘŜ ƪŀƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊƛǊΦ Yt. ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴŀΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴŜƭ 
ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛȅŜ ǾŜ ŀƴƻǊƳŀƭ ŦƛōǊƛƴƻƭƛȊŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ ¢ǸƳ ōǳ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ōǳ Ƙŀǎǘŀ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ 
ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƴŀƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŜ ǾŜ ŀǊǘŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪsinimiƴŜ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴǳǊΦ  

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ŘƛƐŜǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳΣ ǎƪƻƭȅƻȊ ǾŜȅŀ ƪǊŀƴȅƻǎƛƴƻǎǘƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤƴŘŀƴ 
ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

 

Ameliyata giren ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ŘƻȊ 9Yύ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

5ŜǊƭŜƳŜΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ǘǊŀƴŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ŘƻȊ 9Yύ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ, ȅŜǘŜǊƭƛŘŜƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜȅŜ Ǹœ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LLL-н œŀƭƤǒƳŀ 
ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(80-82) 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ Ǹœ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊ ǾŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōǳ ǎƻƴǳœ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ(80-82) Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(80-82) Kneyber 
(2013)(80) 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƛǊƪŜƴΤ wŜŘƭƛƴΣ όнлмоύ(82) 
ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ, ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ǾŜȅŀ Ƙƛœ ŀƭƳŀȅŀƴ Ƙŀǎǘalara 
ƎǀǊŜΣ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ YŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŘŀΣ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Řŀ ŀƭƤƴŀƴ 9Y ǸƴƛǘŜǎƛ ǎŀȅƤǎƤƴŀ ƻǊŀƴƭŀ 
ȅǸƪǎŜƭƳƛǒǘƛǊΦ(81) 

 

 

¸Ŝƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ ƳǳƭǘƛǇƭ ƻǊƎŀƴ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ǎŜƴŘǊƻƳǳ 

4ƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳǳ όah5{ύ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 

Bir adet {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ(83) Derleme 
ŘǸǒǸƪǘŜƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜȅŜ ƪŀŘŀǊ ƛƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(84, 85) ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 5ŜǊƭŜƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƎŜƴŜƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(86) ve bu sistematik 
ŘŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴŜ ǳȅŀƴΣ ŀƴŎŀƪ ŜǊƪŜƴ ǎƻƴƭŀƴŘƤǊƤƭŀƴ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ōƛǊ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀƳŀȅŀƴ ōƛǊ ōŀǒƪŀ 
œŀƭƤǒƳŀ(87) ŘŀƘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ ¸ŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀŘŀ, konjenital kalp 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴǳǇ ōƛǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƻƴŀǊƤƳ ȅŀ Řŀ ǇŀƭȅŀǘƛŦ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ŘǀƴŜƳŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ(88) 

{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ƛƪƛ ǘŀƴŜǎƛ(85, 86) ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ōǀƭǸƳǸƴŘŜ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭŜƴ όōǀƭǸƳ оΦнΦтύ ¢wLtL/¦ 
ό¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴ wŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ƛƴ tŜŘƛŀǘǊƛŎ LƴǘŜƴǎƛǾŜ /ŀǊŜ ¦ƴƛǘǎύ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ(89) ōǳƭǳƴŀƴ ƛƪƛ ŦŀǊƪƭƤ ŀƭǘ 
ƎǊǳǇǘŀƴ ǾŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Mortalite  

5ǀǊǘ adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(85, 86, 88)

 

 

Yeni veya progresif MODS 

Tƪƛ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ah5{ ƛœƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(85, 86) Tƪƛǎƛ ŘŜ ȅŜƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ ah5{Ωǘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

Bir adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(86) 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ 
œŀƭƤǒƳŀ ōǳ ǎƻƴǳœ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ŝǘƪƛsi 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ 
ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ǳȊƳŀƴ Y¢wD ǳȊƭŀǒƤǎƤ ǾŜ ōǳ 
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ǎŜǊƛƭŜǊŘŜƪƛ ŘƛƐŜǊ ƳƻŘǸƭƭŜǊ ό5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ,(2) Perioperatif,(2) ǾŜ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(3)) ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ōƛǊ ŘƛȊƛ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊ όōƪȊΦ mм ǾŜ ¦b мΣоΣрΣсΣуΣф ǾŜ мнύΦ 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ 
Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ preoperatƛŦ ŀƴŜƳƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ǊŜǇƭŀǎŜ ŜǘƳŜƪ ǾŜ ŀƴŜƳƛȅƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ȅŀǒŀ ŘŀȅŀƭƤ Iō ƴƻǊƳŀƭ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤƴŀ 
ǎŀƘƛǇǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ Iō ŜǒƛƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

IŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤΣ ŘƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǾŜ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǝƛōƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŀǊŘƤǊΦ 

 

 

3.2.7. YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatrik hastalar ς 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ -  
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K¥1.33 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ 
ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

     

K¥1.34 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ȅŜƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ 
ah5{ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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K¥1.35 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ȅŜƴƛ ǾŜȅŀ ǇǊƻƎǊŜǎƛŦ 
ah5{ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ 
ȅƻƪ Ǝƛōƛ ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

 UD UD   

K¥1.36 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 
herhangi bir etkisi yok gibi 
ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊ 

 UD UD   

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, MODS: œƻƪƭǳ ƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳǳ, EK: eritrosit konsantresi 

 = A;  = B;  = C;   = D;  UD: ¦ȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ 5ŜƐƛƭ 
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mb9wT ς ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

mм 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ, ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤƭŀǊŘŀ ǾŜ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ  ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō 
ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛlir.  

c tǊŜƳŀǘǸǊŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ǾŜ 9ƪ C 
όǇǊŜƳŀǘǸǊŜ  ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UYGULAMA NOKTASI ς ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ό9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ 
ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ 
ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Hb: hemoglobin, UN: uyguƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ, EK: eritrosit konsantresi 

 

Arkaplan 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪΣ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛƴƛƴ ŀȊƭƤƐƤΣ 
ƎǀǊŜŎŜƭƛ ȅǸƪǎŜƪ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜȅŀ ǘǊŀǾƳŀȅƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜ ƳŀƭƴǸǘǊƛǎȅƻƴ Ǝƛōƛ 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ .ŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŀƴŜƳƛ ŘŜ ƪŀǘƪƤŘŀ 
bulunabilmektedir. 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƻǊŀƴƤ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ .ǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ 
ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀmik olarak stabil olmayan hastalarda 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭƳŀȅŀƴ, ƘŀŦƛŦǘŜƴ ƤƭƤƳƭƤȅŀ ƪŀŘŀǊ 
ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŦŀȅŘŀǎƤ ƪŜǎƛƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  
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IŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴǳΣ ŘƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǾŜ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǝƛōƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ 

 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ όǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ 
9Y ŘƻȊǳƴǳƴύ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ŘǸǒǸƪǘŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜȅŜ ƪŀŘŀǊ Ǹœ ŀŘŜǘ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ ό{ŜǾƛȅŜ LLL-2) 
ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(90-92) «œ œŀƭƤǒƳŀŘŀƴ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ǘǊŀǾƳŀǘƛƪ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤΣ(91) bir 
ǘŀƴŜǎƛ ƪǸƴǘ ōŀǘƤƴ ǘǊŀǾƳŀǎƤ ǾŜ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ƭŀǎŜǊŀǎȅƻƴǳ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤ(91) ǾŜ ŘƛƐŜǊƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴƤ(92) ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

«œ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ !ǒŀƐƤŘŀ Řŀ 
ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ǸȊŜǊŜ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ serbest ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤƴΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴŀ ƎǀǊŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ƛœƛƴ, kritik hastalarda aktif 
kanama yoksa, ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ŘŀƘŀ œƻƪ ƪŀōǳƭ ƎǀǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(90-97)  

[ƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤƴŘŀ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴlarda ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ah5{ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻn 
ŀƭŀƴ ум Ƙŀǎǘŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ф ƘŀǎǘŀŘŀ ŦŜōǊƛƭ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(92) 

 

 
YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ 
 

Tƪƛ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ, ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ(62, 98) Bunlardan bir tanesi(62) ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŀǒǘŀƪƛ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜ 
ŘŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ 
ŘƛƐŜǊƛ(98) ƛǎŜ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŜ ό¸.«ύ ƴŀƪƭŜŘƛƭƳƛǒ ƴǀǊƻƪǊƛǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŜǊƛǒƪƛƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ¢wLtL/¦ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ wY4Ωǎƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ(63) ς ōǳ œŀƭƤǒƳŀ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 
ōǳƭǳƴŀƴ о ƎǸƴ-мп ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴΣ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ œƻƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ōƛǊ wY4 ƻƭǳǇ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ  ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ όтл Ǝκ[ύ ǾŜȅŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ (90 g/L) olarak randomize 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ  
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Mortalite  
 

¢wLtL/¦ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ну ƎǸƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ¸.« ƛœƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(63) Desjardins 
ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмнύ(98) ¢wLtL/¦ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ōƛǊ ŀƭǘ ƎǊǳōǳƴǳ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ Tƪƛ ŀƴŀƭƛȊ ŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ 
ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǊƪŜƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƐŀ ǊŀǎǘƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊ.  

 
 

Yeni veya progresif MODS 
 

¢wLtL/¦ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ(63) yeni veya progresif MODS rapor edƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 5ŜǎƧŀǊŘƛƴǎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ 
(2012)(98) ōǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ōƛǊ ŀƭǘ ƎǊǳōǳƴǳ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ Tƪƛ ŀƴŀƭƛȊ ŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤǊƪŜƴ ah5{ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 
 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(63) 4ŀƭƤǒƳŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ ōǳ ǎƻƴǳœ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 
 

Klinik yorum ς kritik ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
etkisi 
 

¢ŀǊƛƘǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤΣ Iō ōŜƭƛǊƭŜƴŜƴ ōƛǊ ŜǒƛƐƛƴ όƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ млл ƎκŘ[ύ ŀƭǘƤƴŀ ŘǸǒǘǸƐǸƴŘŜ 
Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Pediatrik hastalarda 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƎǀǎǘŜǊǎŜ ŘŜ 
ƴŜŘŜƴǎŜƭƭƛƪ ōŜƭƛǊƭŜƴŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

TRICC (Transfusion Requirements in Critical Care) œŀƭƤǒƳŀǎƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴƛƴ тл ƎκŘ[ ƻƭŘǳƐǳύ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ƎǸǾŜƴƭƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƛƭƪ ŀœƤƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 
{ƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘŜǊƭŜƳŜΣ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ǾŜ ƪŀƴ 
ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŜ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭƤƳƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(62) 5ŜǊƭŜƳŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ǇƴǀƳƻƴƛΣ ƛƴƳŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛȊƳ Ǝƛōƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ƻǊŀƴƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜƳŜŘƛƐƛƴƛ ƻǊǘŀȅŀ 
ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ, ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƘŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ 
ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ  

!ƐƤǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ, ¢wLtL/¦ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ŜǒƛƐƛƴƛƴ όтл ƎκŘƭύ ǎŜǊōŜǎǘ Iō ŜǒƛƐƛ όфл ƎκŘ[ύ ƪŀŘŀǊ ƎǸǾŜƴƭƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ǾŜ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŜǒƛƐƛƴ ŀȊŀƭƳƤǒ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(63) 4ŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ȅŀȊŀǊƭŀǊƤ ōǳ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴ 
ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜȅŀ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛǎƛΣ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜǎƛΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ 
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ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎŜœŜǊƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤΤ œǸƴƪǸ ōǳ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜŘƛƐƛ 
ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƳƤǒǘƤǊΦ 

.[hh5ƴŜǘΣ t![L{L ǾŜ ¢!·L ƎǊǳǇƭŀǊƤ нлму ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤƪƭŀǊƤ ǳȊƭŀǒƤ ǊŀǇƻǊǳƴŘŀΤ  ƪǊƛǘƛƪ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
hemodinamik olarak stabil ve ancak Hb <50 g/L ise trŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŜǊƳƛǒΤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ IōΥ рл-70 g/L 
ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀ ƛǎŜ ŀƴŎŀƪ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŜ ǾŜ ǎƻƭǳƴǳƳ ǎƤƪƤƴǘƤǎƤ ǾŀǊǎŀ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜǎƛ 
ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǀƴŜ ǎǸǊƳǸǒƭŜǊŘƛǊΦ .ǳǊŀŘŀ ƘŜŘŜŦ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƛ ƛǎŜ ȅŀǒŀ ƎǀǊŜ ƴƻǊƳŀƭ ŀǊŀƭƤƪǘŀ ǾŜȅŀ 
70-фр Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ƘŜƳƻŘƛŀƴŀƳƛƪκ ǎƻƭǳƴǳƳǎŀƭ ǎǘŀōƛƭƛǘŜ ƻƭŀǊŀƪ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ(97) .ǳ ǳȊƭŀǒƤ ǊŀǇƻǊǳ 
ōǀȅƭŜ ǀƴŜǊƳƛǒ ƻƭǎŀ Řŀ ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ȅŜƴƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƘŜƴǸȊ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ aŜǾŎǳǘ ŘǳǊǳƳŘŀ ǇǊŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛΣ ƘŀȅŀǘƤ ǘŜƘŘƛǘ ŜŘŜƴ 
kanama, dekoƳǇŀƴȊŜ ǒƻƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ȅƻƪ ƛǎŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ Iō тл Ǝκ[ ƻƭǳƴŎŀȅŀ ƪŀŘŀǊ 
beklenebilir.  

{ŜǇǎƛǎΣ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳΣ ǎƻƭǳƴǳƳ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ όǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŀƪǳǘ ǎƻƭǳƴǳƳ ǎƤƪƤƴǘƤǎƤ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ŘŀƘƛƭ 
ŘŜƐƛƭύΣ ƘŀȅŀǘƤ ǘŜƘŘƛǘ ŜǘƳŜȅŜƴ ƪŀƴŀƳŀΣ ǎǸǊŜƪƭƛ ōǀōǊŜƪ ŘŜǎǘŜƪ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀlan hastalarda Hb >70 g/L iken 
ƘŀǎǘŀŘŀ Řƻƪǳȅŀ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎǳƴǳƳǳƴŘŀ ǎƻǊǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ƘƛǇƻƪǎŜƳƛΣ ŀǎƛŘƻȊΣ ƭŀƪǘŀǘ ȅǸƪǎŜƪƭƛƐƛΣ 
ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ Ǝƛōƛ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜ ȅƻƪǎŀ Ƙŀǎǘŀȅŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƎŜǊŜƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(95, 97)  

¢ǊŀǾƳŀǘƛƪ ōŜȅƛƴ ƘŀǎŀǊƤ ǾŜ ƛƴƳŜǎƛ ƻƭŀƴ Iō ŘǸȊŜȅƛ тл-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 
ǾŜ ƘƛǇƻƪǎƛ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ȅƻƪǎŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƎŜǊŜƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(94)  

Hemato-hƴƪƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǾŜ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ƴŀƪƭƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Iō Җ тл-80 g/L ise EK 
verilebilir.(96) 

5ƻƐǳƳǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ 
genellikƭŜ ŀȅƴƤ ȅŀǒǘŀƪƛ ŘƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤ 
ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

5ǸȊŜƭǘƛƭƳŜƳƛǒ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪŀƭǇ ǊŜȊŜǊǾƛƴŜ ƎǀǊŜ Iō ŘǸȊŜȅƛ тл-90 
Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ƘŜŘŜŦƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ ¢ŀƳ ŘǸȊŜƭǘƳŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƴƻǊƳŀƭ Ƙŀǎǘŀ Ǝƛōƛ ƪŀōǳƭ 
edilmelidir.  

¢Ŝƪ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭǸ ƻƭŀƴ ǾŜ ŘǸȊŜȅ м ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƻƭƳǳǒ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Iō Ҕфл Ǝκ[ ƻƭƳŀǎƤ ƘŜŘŜŦƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 
.ǳǊŀŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƻƪǎƛƧŜƴƛȊŀǎȅƻƴ ǾŜ ƻǊƎŀƴ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƘŜŘŜŦƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ ¢Ŝƪ ǾŜƴǘǊƛƪǸƭ ǾŜ 
ŘǸȊŜȅ н ǾŜȅŀ о ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀ Iō Ҕфл Ǝκ[ ƛǎŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƳŜƭƛŘƛr.(93) 

Miyokardit veya kardiyomiyopati yapan ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ Iō Ҕмлл Ǝκ[ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ƪŀƴƤǘ ŘǸȊŜȅƛ ȅǸƪǎŜƪ ōƛƭƎƛ ȅƻƪǘǳǊΦ(93) 

KTwDΣ ŀƐƤǊ Ƙŀǎǘŀ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όōƪȊΦ mмύΦ 
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aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōǳ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤ 
ƛœƛƴ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ ό9ƪ YύΦ 

.ǳǊŀŘŀ ǘŜƳŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƳŀǎƛŦ ƪŀƴ ǘǊŀƴŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƳŀƳƤȊ ƎŜǊŜƪƛȅƻǊǎŀ 9YΥ¢ŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀΥ 
¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƳƛƪǘŀǊƤ нΥмΥм ȅŀ Řŀ мΥмΥм ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƘŀȅŀǘƤƴƤ ǘŜƘŘƛǘ ŜŘŜƴ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭƪƤƴŎŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƭƛŘƛr.(97)  

 

3.3. Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ŀǊǘƤǊƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi 

{ƻǊǳ н όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭύ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ȅǸƪǎŜƭǘƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǎǳȊ 
ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƴŜƭŜǊŘƛǊΚ 

Hb, hemoglobin; EK, eritrosit konsantresi 

 

!ƴŜƳƛŘŜ ŘƻƭŀǒƤƳŘŀƪƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƴƻǊƳŀƭƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊŘŜ ƻƭƳŀǎƤ ŘŜƳŜƪΣ ǾǸŎǳǘǘŀ ŘŀƘŀ ŀȊ 
ƻƪǎƛƧŜƴƛƴ ŘƻƭŀǒƳŀǎƤ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ŀǒƤǊƤ ȅƻǊƎǳƴƭǳƪΣ ƴŜŦŜǎ ŘŀǊƭƤƐƤ ǾŜ ōŀǒ ŘǀƴƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊŀ ƴŜŘŜƴ 
ƻƭŀƴ ƪŀƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŘŜƳŜƪǘƛǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪƛƭƻ ŀƭƤƳƤΣ 
ŀȊŀƭƳƤǒ ŀƪǘƛǾƛǘŜΣ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛΣ ŀǇƴŜΣ ǊŜǎǇƛǊŀǘǳŀǊ ōƻȊǳƪƭǳƪ ǾŜ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŀōƛlir. 
tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛΣ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōƻȊǳƭƳǳǒ ƪƻƎƴƛǘƛŦ ǾŜ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳ ǾŜ ȊŀȅƤŦƭŀȅŀƴ 
ōŀƐƤǒƤƪƭƤƪ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ȅǸƪǎŜƭǘƳŜȅƛ ƘŜŘŜŦƭŜȅŜƴ 
Ǹœ ƎƛǊƛǒƛƳƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΥ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊ ό9¦!ΩƭŀǊύΣ ŘŜƳƛǊ ǾŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ όȅŀƭƴƤȊŎŀ 
hIIΩŘŜύ. 
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3.3.1. tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ς ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - PrŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό9¦!ΩƭŀǊ ς demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ 
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YmнΦм 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisi 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmнΦн 

RhYHH olan preterm bebeklerde EUA 
tedavisinin (demir tedavisi ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD    

YmнΦо 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisi 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmнΦп 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦр 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ wht 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ  

  UD   

YmнΦс 5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisinin 

  UD   
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όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ .t5 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

YmнΦт 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), erken EUA 
tedavisi (demir tedavisi ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ b9Y ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦ  

 UD    

YmнΦу 

5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<2500 g), EUA tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

BPD: ōǊƻƴƪƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪ, EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, NEK: nekrotizan 
enterokolit, RhYHH: ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ wƘ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ, ROP: tǊŜƳŀǘǸǊŜ ǊŜǘƛƴƻǇŀǘƛǎƛ 

 =A    =B    =C    =D    UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

mb9wT ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό9¦!Ωlar demir tedavisi ile veya tek ōŀǒƤƴŀ) 

m6 
5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƻƭŀƴ όғнрлл Ǝύ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ (Derece C) 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, m: ǀƴŜǊƛ 

 

Arkaplan 

tǊŜƳŀǘǸǊŜ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ǾŜȅŀ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ indirmek 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ 9¦!ΩƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ŜǊƪŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ, EUA olarak rekombinan insan 
ŜǊƛǘǊƻǇƻƛŜǘƛƴƛ όǊIǳ9thύ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛΣ œǸƴƪǸ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ŀǊǘƤǒƤƴƤƴ 
ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŀǊǘƤǊŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ǊIǳ9thΩȅǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ œƻƐǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƛƭŀǾŜ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƳƛǊƛƴ ŘƻȊǳΣ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅƻƭǳ ƛƭŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  
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9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ Ǉreterm bebeklerde EUA kuƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ǎŜƪƛȊ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ L ŘŜǊƭŜƳŜ(99-104) 
ǾŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘǀǊǘ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(105-108) ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

9ƴ ōǸȅǸƪ Ǹœ meta-ŀƴŀƭƛȊΣ ǊIǳ9th ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ŘŜƳƛǊ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ǀƴŜƳƭƛ 
ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ ŀȊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(99, 109, 110) Erken rHuEPO 
όȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀǎƤύ;(109, 110) ǾŜ ƎŜœ ǊIǳ9th όу ƎǸƴ ǾŜȅŀ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ 
ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀǎƤύ(111, 112) ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤ ǊIǳ9thΩǎǳȊ ǾŜȅŀ ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘǸǒǸǒƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

rHuEPO tedaǾƛǎƛƴƛƴ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ōŀǒƭŀƳŀǎƤ, ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōŜōŜƪ ōŀǒƤƴŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎŀȅƤǎƤƴƤ Řŀ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΣ(109, 110) Ŧŀƪŀǘ ƎŜœ ǊIǳ9th ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƻ ƪŀŘŀǊ ƴŜǘ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ(111, 112) 

 

Tromboembolik olaylar 
 

¢ǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

ROP 

!ƭǘƤ adet ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ wht ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(104, 109-113) 

«œ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ, tedavi erken ȅŀ Řŀ ƎŜœ ōŀǒƭŀǎƤƴ ŦŀǊƪŜǘƳŜŘŜƴΣ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ wht ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ 
ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(104, 109, 111) Cŀƪŀǘ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ŜǊƪŜƴ ǾŜ ƎŜœ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴƤ ōƛǊƭŜǒǘƛǊŜƴ ōƛǊ Ǉƻǎǘ-hoc 
ŀƴŀƭƛȊΣ ǊIǳ9th ŀƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŀǊǘƳƤǒ ŎƛŘŘƛ wht Ǌƛǎƪƛ όŜǾǊŜ җоύ ōǳƭƳǳǒǘǳr.(109) 

Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŜǊƪŜƴ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ŜǾǊŜ җо wht ǎƤƪƭƤƐƤƴŀ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊ.(110, 113) 

.ƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ƛǎŜ ƎŜœ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ŜǾǊŜ җо wht ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭŀǎƤ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ 
ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛr.(99) 
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BPD  

Tƪƛ adet {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ 9¦! ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐƳǳǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ .t5 ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ.(97-98) IŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ Ŝǘƪƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

NEK 

«œ adet ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(109-111) ǾŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ,(105) 9¦! ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
b9Y ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ {ƻƴ ŘǀƴŜƳŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛǊ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ŜǊƪŜƴ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ b9Y ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(110) 

 

Mortalite  

5ǀǊǘ adet ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(109-112) ǾŜ ōƛǊ ǎŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ,(105) 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ, 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǘǸƳ ƴŜŘŜƴƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

 

TƪƛƴŎƛƭ {ƻƴǳœƭŀǊb 

Fonksiyonel/performans durumu 

Tƪƛ adet sistematik derleme(109, 110) ǾŜ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ(114)   EUA uygulanan preterm bebeklerde 18-нн ŀȅƭƤƪ 
ŘǸȊŜƭǘƛƭƳƛǒ ȅŀǒǘŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ  

b .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳcu 
ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

.ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ, erken eritropoetin tedavisinin 18-ннΦ ŀȅƭŀǊŘŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤƴƤ  ǾŜ 
18-нпΦ ŀȅƭŀǊŘŀ .!¸[9¸ н ȊƛƘƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴƤ ŀǊǘǘƤǊŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(110, 114)  

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Tƪƛ adet wY4, ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴƛ ςHb, hematokrit (Hct) ve ferritinς ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒ ǾŜ  ǊIǳ9th ŀƭŀƴ 
bebeklerde IōΩƴƛƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ(106, 107) 

 

Klinik yorum ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊ όŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 

Bu sistematik derleme, ƘŜƳ ŜǊƪŜƴ όǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀ ōŀǒƭŀƳŀǎƤύ ƘŜƳ ŘŜ ƎŜœ όȅŀǒŀƳƤƴ 
ƛƭƪ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ōŀǒƭŀƴŀƴ ǘŜŘŀǾƛύ ǊIǳ9th ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤƭŀǊƤƴƤƴ ŘǸǒǘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 9ǊƪŜƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ, ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀƭƤƴŀƴ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘŜ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ƎŜœ ǘŜŘŀǾƛŘŜ ōǳ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǘǳǘŀǊǎƤȊŘƤǊΦ 

9¦!ΩƴƤƴ tromboembolik olaylar gibi potansiyel istenmeyen olaylar ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭŘǳƐǳƴŀ ŘŀƛǊ 
ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(110) 

ROP, ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ ǘǸƳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœǘǳΦ ¢ǸƳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ wht ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜȅŀ 
ciddiyetindeki ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ǘŜǎǇƛǘ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ƻƭƳŀƳŀǎƤ ƛƘǘƛƳŀƭ ŘŀƘƛƭƛƴŘŜŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ 
9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ wht ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ .ǳ ǎƻǊǳƴǳƴ ŎŜǾŀǇƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǳȊǳƴ 
ŘǀƴŜƳƭƛ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǾŜ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
ǎŀȅƤŘŀ ōǸȅǸƪ wY4ΩƭŜǊŜ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ 

9¦!ΩƭŀǊƤƴ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƛƪƴŀ ŜŘƛŎƛ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ōǸȅǸƪ ƛƘǘƛƳŀƭƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǾŀǊȅŀǎȅƻƴǳ ȅŀƴǎƤǘŀƴ ōǸȅǸƪ 
ƘŜǘŜǊƻƧŜƴƭƛƪƭŜǊ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŀŎŀƪ 
ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊ ǾŜ ƎƛǊƛǒƛƳ όƘŀŦǘŀŘŀ Ǹœ ƪŜȊ ǎǳōƪǳǘŀƴ ŜƴƧŜƪǎƛȅƻƴΣ 
ŀǊǘƳƤǒ ƪŀƴ ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤύ ƪǸƭŦŜǘƭƛŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ Y¢wD ǾŜ wID 9¦!ΩƭŀǊƤƴ 
Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ƪŀǊǒƤ ȅǀƴŘŜ ǀƴŜǊƛŘŜ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όōƪȊΦ mоύΦ 

{ƻƴ ŘǀƴŜƳ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŜǊƪŜƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳΣ 
ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƳƛƪǘŀǊƤƴƤΣ ōŀƐƤǒœƤ ƳŀǊǳȊƛȅŜǘƛƴƛ ǾŜ T±YΣ t±[Σ b9Y  Ǝƛōƛ ǇǊŜƳŀǘǸǊƛǘŜȅŜ ōŀƐƭƤ 
ƳƻǊōƛŘƛǘŜƭŜǊƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ му-ннΦ ŀȅƭŀǊŘŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪǘŀ ǾŜ 18-24. 
ŀȅƭŀǊŘŀ .!¸[9¸ н ȊƛƘƛƴ ƎŜƭƛǒƛƳ ǇǳŀƴƭŀǊƤƴƤ ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9ǊƪŜƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŜǾǊŜ җо wht ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ 
ŘŜƐƛǒǘƛǊmemekte ve mortaliteyi etkilememektedir.(110) 

DŜœ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ όу-28 ƎǸƴύΣ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ǾŜ ōŜōŜƪ 
ōŀǒƤƴŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ; ōŜōŜƪ ōŀǒƤƴŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊe edilen toplam 
eritrosit ƘŀŎƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ tǊŜƳŀǘǸǊƛǘŜȅŜ ōŀƐƭƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳŎǳ 
ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ DŜœ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ wht ƎŜƭƛǒƳŜ Ǌƛǎƪƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ŀƐƤǒœƤ 
ƳŀǊǳȊƛȅŜǘƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜœ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ 
ŦŀȊƭŀ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƎŜǊŜƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(110) 
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3.3.2. tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ς oral ve/veya parenteral demirin 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊύ 
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YmнΦмл 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde (<1500 g), demir ŘŜǎǘŜƐƛ 
ǾŜǊƛƭƳŜƳŜǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

  UD   

YmнΦ11 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ  ǇǊŜǘŜǊƳ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл ƎύΣ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ 
verilmemesi ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ whtΣ .t5 ǾŜ 
b9Y ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

YmнΦ12 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ  ǇǊŜǘŜǊƳ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл ƎύΣ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ 
ǾŜǊƛƭƳŜƳŜǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

BPD: ōǊƻƴƪƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, NEK: nekrotizan enterokolit, ROP: ŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ 
retinopatisi 

 =A    =B    =C    =D   UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ 
demir) 

UN13 
tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀƴ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀ Ǌǳǘƛƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ desteklenmemektedir. 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan 

IƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜΣ ŘƻƐǳƳŘŀƪƛ ŘǸǒǸƪ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ǾŜ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴ ǀǊƴŜƪƭŜǊƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭǳǒŀƴ ƪŀƴ 
ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǎŜōŜōƛȅƭŜ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊΣ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳƛ ƻƭǳƳǎǳȊ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ 
ȅǸƪǎŜƪ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǾǸŎǳǘ ƻǊƎŀƴƭŀǊƤ όōŀƐƤǊǎŀƪ ǾŜ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ŘŀƘƛƭύ 
ƛƳƳŀǘǸǊƛǘŜǎƛ ǎŜōŜōƛȅƭŜΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŘƻƐǳƳŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ƛƭƪ ƘŀŦǘŀƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤƴƤ ŘǸȊŜƴƭŜƳŜŘŜ ǾŜ 
ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǾŜȅŀ ŦŀȊƭŀƭƤƐƤƴŀ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƳŜŘŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭŀōƛƭƛǊΦ(115) !ǒƤǊƤ ŘƻȊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ ǘƻƪǎƛǎƛǘŜ 
ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΣ ŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ œƛƴƪƻ ǾŜ ōŀƪƤǊ ƛƭŜ ŜƳƛƭƛƳ ƛœƛƴ ȅŀǊƤǒŀōƛƭƛǊ (116) ve bu durum klinik 
ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊŜ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊ ǾŜȅŀ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ǎƛǎǘŜƳ ƳƛƪǊƻōƛȅƻƳǳ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ŘƻƐǊǳŘŀƴ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ȅŀǊŀǘŀōƛƭƛǊΦ 5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ƻƪǎƛŘŀǘƛŦ ǎǘǊŜǎŜ ȅƻƭ ŀœǘƤƐƤƴŀ ŘŀƛǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƪǸœǸƪ 
ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǘǳǘŀǊǎƤȊ ƻƭǎŀ Řŀ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ƎǸǾŜƴƭƛ Ǹǎǘ ƭƛƳƛǘƛ Ƙŀƭŀ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ(117) 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜȅŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ōŜǒ ŀdet Seviye II 
œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ(117-121) 

Bu gruplaǊŘŀ ȅŀƭƴƤȊ ŘŜƳƛǊƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅƻƭƭŀǊƤƴƤ ǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ 
ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ  

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ  

¢ŀȅƭƻǊ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмоύ(117) ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƪ ƳŀƳŀǎƤ ǾŜȅŀ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ όƛƪƛǎƛ ŘŜ Ŝƴ ŀȊ н ƳƎκƪƎκƎǸƴ 
ǒŜƪƭƛƴŘŜ ŜƭŜƳŜƴǘŜǊ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳƛǒǘƛǊύ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜrde 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ .ŀǒƪŀ œƻƪ ƪǸœǸƪ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ 
ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƻƭƳŀŘŀƴ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŜ ǾŜȅŀ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ƻƭƳŀƳŀǎƤƴŀ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(120) Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƳƤǒǘƤǊΦ .ǳƴǳƴ ŀƪǎƛƴŜΣ CǊŀƴȊ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ 
(2000),(119) ȅŀƪƭŀǒƤƪ о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻǊŀƴƤƴŘŀ ǘƻǇƭŀƳ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤ ƘŜŘŜŦƭƛ ōŜǎƛƴ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜύΣ ȅŀƪƭŀǒƤƪ лΦур ƳƎκƪƎκƎǸƴ ŀƭŀƴ ōŜǎƛƴ ŘŜǎǘŜƪǎƛȊ ƎǊǳōŀ ƎǀǊŜ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

87 

ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƎǀǊƳǸǒǘǸǊΦ .ŜǊǎŜǘƘ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллпύ,(118) ōƛǊ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸ 
ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛŎƛǎƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ όȅŀƭƴƤȊ ǇǊŜǘŜǊƳ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴŘŜƴ ŀƭƤƴŀƴ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤƴƤƴ 
оΣр ƪŀǘƤ ƪŀŘŀǊ ŀƭƤƳƤ ƘŜŘŜŦƭŜȅŜƴύΣ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ мр-ну ƎǸƴ ǎǸǊŜ ōƻȅǳƴŎŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ aŜǾŎǳǘ н-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ŜƭŜƳŜƴǘŜǊ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤ 
ǀƴŜǊƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ōŀȊƤ ƪƤǎƤǘƭƤ ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ ǊŀƐƳŜƴ ōǳ 
ƳƛƪǘŀǊƭŀǊŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōŜƭƛrsizdir. 

ROP, BPD ve NEK 

«œ ŀŘŜǘ ǎŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀΣ Ŝƪ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀƭƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ όŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ǾŜ œƻƪ 
ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤύ whtΣ .t5 ǾŜ b9Y ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(117-119) Fakat bu 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

Mortalite  

Tƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ǾŜȅŀ ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘǸƳ 
ƴŜŘŜƴƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ǘŜspit etmek 
ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ(117, 119) 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊc 

Fonksiyonel veya performans durumu 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƛƭƎƛƭƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

5ǀǊǘ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ǾŜȅŀ ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴƛ ς Hb, Hct ve ferritin ς ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒΣ Ŧŀƪŀǘ ǘŜŘŀǾƛ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōƛƭŘƛǊƳŜƳƛǒǘƛr.(117-120) ¸ǳƪŀǊƤŘŀƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ ōǀƭǸƳǸ ōŀȊ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤ 
ǾŀǊȅŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ŀœƤƪƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Klinik yorum ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ н-с ƘŀŦǘŀƭƤƪ Ǉƻǎǘƴŀǘŀƭ ȅŀǒǘŀ ōŀǒƭŀȅŀǊŀƪ н-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ 
ŜƭŜƳŜƴǘŜǊ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤƴƤ ǀƴŜǊŜƴ 9ǳǊƻǇŜŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ tŀŜŘƛŀǘǊƛŎ DŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎȅ IŜǇŀǘƻƭƻƎȅ ŀƴŘ 
Nutrition (ESPGHAN) Rehberi(122) ƛƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ƻƭŀǊŀƪ Y¢wD ǾŜ wIDΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ƳŜǾŎǳǘ ƻƭŀƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ǘŜŘŀǾƛ 
ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όōƪȊΦ ¦bмоύΦa The American Academy of 
tŜŘƛŀǘǊƛŎǎΩ ǊŜƘōŜǊƛƴŘŜƪƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ŘŜ ōŜƴȊŜǊŘƛǊΣ мΦ ŀȅŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ Ŝƴ ŀȊ н ƳƎκƪƎκƎǸƴ ǀƴŜǊƛƭƛǊ.(123) 
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a 9{tDI!b ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘŜƳƛǊƛƴ н-п ƘŀŦǘŀŘŀ ōŀǒƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

c .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳcu 
ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

3.3.3. !ƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ve ergenler ς ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ όŘŜƳƛǊ 
ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - anemi riski olan bebek, 
œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ό9¦!ΩƭŀǊ-demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ 
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YmнΦм3 

!ƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦм4 

Anemi riski olan ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmнΦм5 

!ƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ 

 =A    =B    =C    =D   UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƴŜƳƛƪ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊƤ ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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3.3.4. !ƴŜƳƛ ǊƛǎƪƛƴŘŜƪƛ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ςoral ve/veya parenteral demirin 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ 
(oral ve/veya parenteral demir) 
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YmнΦм6 

!ƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ 
tedavi almayanlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

UD UD UD UD UD 

YmнΦм7 
!ƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 
ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ȅƻƪǘǳǊΦ 

  UD   

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƛǎƛ 

 =A    =B    =C    =D   UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTALARI ς BEBEK, 4h/¦Y ±9 9wD9b[9w όhRAL VE/VEYA PARENTER![ 59aTwύ 

UN14 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǾŜȅŀ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ōŜǎƭŜƴƳŜƴƛƴ 
ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƳƛǊƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǾŜȅŀ ƎǸƴƭǸƪ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ 
ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƭƪ ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ м ƳƎκƪƎκƎǸƴ, 
preterm bebeklerde de birinci aydan sonra 2-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǎǘŜƐƛƴŘŜ ōǳƭǳƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ 
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UN15 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊa ōǳ ŘǳǊǳƳ ƛœƛƴ 
ǘŀǊŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦb 

a Bkz. Domellof ve ark. (2014)(16) ve Pottie ve ark. (2011)(17)  

b .ƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦр 

UN16 
5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ŘƛȅŜǘ ƳƻŘƛŦƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ 
tedavi edilmelidir. 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘǸƳ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴŜƳƛȅŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ŦŀƪǘǀǊŘǸǊ όŀǒƤǊƤ preterm 
ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ƛƭƪ ƘŀŦǘŀƭŀǊƤ ƘŀǊƛœΣ ōǳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǊƛǎƪǘƛǊύΦ .ŜǎƛƴǎŜƭ 
ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ȅƛȅŜŎŜƪƭŜǊ ƛƭŜ ƎŜœ ǘŀƴƤǒƳŀ ǾŜȅŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ŀƭƤƳΣ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ 
ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǳȊŀƳŀǎƤΣ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤǒƳŀ ǾŜ ŀǒƤǊƤ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ǘǸƪŜǘƛƳƛƴŘŜƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ȊŀȅƤŦ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ŜƳƛƭƛƳΣ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ŀǊǘƳƤǒ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŘŜ 
ƻƭǳǒŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ Iō ǾŜ ŦŜǊǊƛǘƛƴƛ ȅǸƪǎŜƭǘƛǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƛƭŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀnemisi 
ό59!ύ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀȊŀƭǘƤǊΦ 

YŜǎƛƴ ƪŀƴƤǘ ƻƭƳŀƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ œƻŎǳƪƭǳƪǘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƛƭŜ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳƭƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƴǀǊƻƪƻƎƴƛǘƛŦ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǾŜ ŘŀǾǊŀƴƤǒǎŀƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳǳƘǘŜƳŜƭ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(124)  

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ  

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳŜƳƛǒ ǾŜȅŀ ŘŜƳƛǊƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ȅƻƭƭŀǊƤƴƤ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

Tƪƛ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŀƴŜƳƛ ƎŜƭƛǒƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƻǊŀƭ demir 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(124, 125)  

Pasricha ve ark. (2013),(124) 4-но ŀȅƭƤƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊƭƛƐƛƴƛ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ 
ǀƭœǸƳƭŜǊƛΣ ōǸȅǸƳŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ kontrol grubu ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ 5ŜǊƭŜƳŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀȅŀƴΣ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ оо 
wY4 ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

5ƛƐŜǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ƛǎŜ ƳŀƭŀǊȅŀ ŜƴŘŜƳƛƪ ōǀƭƎŜƭŜǊinŘŜ ȅŀǒŀȅŀƴ му ȅŀǒ ŀƭǘƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊarak ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƪƭŜǊƛƴƛƴ όŦƻƭƛƪ ŀǎƛǘ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ȅŀƭƴƤȊύ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 
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Derleme, ƪƭƛƴƛƪ ƳŀƭŀǊȅŀΣ ŎƛŘŘƛ ƳŀƭŀǊȅŀ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ǝƛōƛ ƳŀƭŀǊȅŀƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴŀ ƻŘŀƪƭŀƴŀƴ ор ŀŘŜǘ 
wY4 ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ.(125) 

Mortalite  

Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ōƛǊ ǎƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀƭƳŀȅŀƴ 
œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(124, 125)  

 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊd 

Fonksiyonel veya performans durumu 

Bir adet {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘir.(124) 4ŀƭƤǒƳŀ, tedavi 
ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ .ŀȅƭŜȅ {ŎŀƭŜǎ ƻŦ LƴŦŀƴǘ ŀƴŘ ¢ƻŘŘƭŜǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ Mental Development Index 
(MDI) veya Psychomotor Development IƴŘŜȄΩŜ όt5Lύ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ fark 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƘŜǘŜǊƻƧŜƴƭƛƪ ǾŀǊŘƤǊΦ IŜǘŜǊƻƧŜƴƭƛƐƛ 
ƛƴŎŜƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŀƭǘ ƎǊǳǇ ŀƴŀƭƛȊƛΣ ōŀǒǾǳǊǳŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ a5L ǸȊŜǊƛƴŜ 
ŦŀȅŘŀ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤƴŀ ŘŀƛǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

Laboratuvar ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Tƪƛ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŘŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ IōΩŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ȅǸƪǎŜƭƛǒ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ (124, 

125) !ȅǊƤŎŀ ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊŘŜƴ ōƛǊƛƴŘŜ ŀƴŜƳƛΣ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǾŜ 59! ǇǊŜǾŀƭŀƴǎƭŀǊƤƴƤƴ ŀȊŀƭŘƤƐƤ ǊŀǇƻǊ 
ŜŘƛƭƳƛǒǘƛr.(124) 

 
d .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤzca bir veya daha fazla 
ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

Klinik yorum ς ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ 

 

RHG, ȅŜǘŜǊƭƛ ŀƭƤƳƤƴ ǾŜȅŀ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ŀƭƤƳƤƴ όmD!ύ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴǎŜƭ ŘŜƳƛǊƛ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ƐŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǾŜȅŀ ƎǸƴƭǸƪ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ 
ile ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƭƪ ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ м ƳƎκƪƎκƎǸƴ, preterm bebeklerde de birinci 
aydan sonra 2-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŘŜ ōǳƭǳƴƳŀƪ ƎŜǊŜƪƛǊΦ  

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǎŀǇǘŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǘŀƳ ƪŀƴ ǎŀȅƤƳƤ ǾŜ ŦŜǊǊƛǘƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ όōƪȊΦ ¦bмрύΦ 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŜǎǇƛǘ ŜŘƛƭƛǊǎŜ ǳȅƎǳƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ōŜǎƛƴǎŜƭ 
ƳƻŘƛŦƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊ όōƪȊ ¦bмсύΦ 
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¦ȅƎǳƴ ŘƻȊŘŀ ǾŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎǸǊŜŘŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ōƛǊœƻƪ ōŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴŘŜ ŀƴŜƳƛƴƛƴ 
Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ƛƭƪ ŀŘƤƳ ǘŜŘŀǾƛǎƛŘƛǊΦ !Ǌƪŀ Ǉƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ р ό.ǀƭǸƳ пΦрύ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛΣ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀΣ ǘŀƴƤ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ Ŝƪ ōƛƭƎƛƭŜǊ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

 

3.3.5. ¢ƤōōƛΥ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ς ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ 
(demir ile ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ƪŀƴǎŜǊ ό9¦!ΩƭŀǊ ς demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ  
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YmнΦм8 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ 
ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦм9 

Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 
EUA tedavisi (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmнΦ20 

Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

     

YmнΦн1 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦн2 Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 

 UD UD   
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ōŀǒƤƴŀύ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

YmнΦн3 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦн4 

Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 
EUA tedavisinin (demir ile veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

  UD   

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƛǎƛ 

 =A    =B    =C    =D   UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, m: ǀƴŜǊƛ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arka plan 

YŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛ ǎƤƪ Ǌŀǎǘƭŀƴŀƴ ōƛǊ ŘǳǊǳƳŘǳǊ ǾŜ ǘƛǇƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊ œƻƪ ƴŜŘŜƴŜ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ 
YŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ƛƴŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ ǾŜȅŀ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛΣ ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǾŜ ǊŀŘȅŀǎȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛ ǎƻƴǳŎǳ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ 
ǎǳǇǊŜǎȅƻƴǳ ƻƭǳǒŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ bŜŦǊƻǘƻƪǎƛƪ ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛΣ ŘǸǒǸƪ ǊIǳ9th ǸǊŜǘƛƳƛƴŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ !ȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ŀƴŜƳƛΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛȅŜ ƛƪƛƴŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǝƛōƛ ōŜǎƭŜƴƳŜŘŜƴ 
ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ 

UYGULAMA NOKTASI ς kanser ό9¦!Ωlar ς ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ) 

UN17 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ  

9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŜǊƛǒƪƛƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mнΦύ(2) 
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9Ǌƛǒƪƛƴ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǊIǳ9thΩƴǳƴ IōΩȅƛ ȅǸƪǎŜƭǘǘƛƐƛΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸ ǾŜ 
ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ŀǊǘƳƤǒ ǀƭǸƳ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Dokuz adet œŀƭƤǒƳŀ ό{ŜǾƛȅŜ Lύ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ōŜǒƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳ ŘŜǊƭŜƳŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(126-130) Seviye I 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ, ǎƻƭƛŘ ǘǸƳǀǊƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ŀƪǳǘ ƭŜƴŦƻōƭŀǎǘƛƪ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴ ǾŜ ǊIǳ9th ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ƛƭŜ ǊIǳ9th ƪǳƭƭŀƴƳŀƳŀȅƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ŀƭǘƤ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(131-137) 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

5ǀǊǘ adet wY4 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(132, 133, 135, 136) Meta-
analiz kemotŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ǾŜ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤƴ ŘǸǒǘǸƐǸƴǸ 
ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ  

Tƪƛ ƪǸœǸƪ œŀƭƤǒƳŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(131, 133) {ƻƴǳœƭŀǊ 
œŜƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ 

Tromboembolik olaylar 

.ƛǊ wY4 ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(135) 9¦! ǾŜȅŀ ǇƭŀǎŜōƻ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

Mortalite  

«œ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǎƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(133, 135, 136) Bu verilerin meta-analizi mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƪǸœǸƪ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊe 

Fonksiyonel ve performans durumu 

CƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ȅƻƪǘǳǊΦ 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

.Ŝǒ adet wY4 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ Iō ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ œŀƭƤǒƳƤǒǘƤǊΦ(131, 132, 135, 136) EUA uygulanan 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ IōΩŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 
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Klinik yorum ς ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀǎƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ 
ōŀǒƤƴŀύ 

9Ǌƛǒƪƛƴ ƪŀƴǎŜǊ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴǳƴŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪŀƴǎŜǊƭŜ ƛƴŘǸƪƭŜƴŜƴ ŀƴŜƳƛȅƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ŀǊǘŀƴ ǀƭǸƳ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒƭŜǊŘƛǊ.(2) 

.ƛǊƪŀœ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ œŀƭƤǒƳŀΣ 9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŘǸǒŜƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ Iō ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴŘŜ 
ŀǊǘƤǒŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳƛǒǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǎŀƐ ƪŀƭƤƳ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊi bilinmemektedir. 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ tŜŘƛŀǘǊƛƪ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ŜǊƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŀǊǘŀƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkilerine karar vermeƪ ƛœƛƴ yetersizdir.  
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e .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

3.3.6. ¢ƤōōƛΥ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ς oral ve/veya parenteral 
ŘŜƳƛǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - kanser (oral ve/veya 
parenteral demir) 
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YmнΦн5 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, demir verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ 
ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir 

UD UD UD UD UD 

YmнΦн6 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, demir verilmeyen 
durumlar ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ 

 =A    =B    =C    Ґ5   ¦5Ґ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ 
ǾŜ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƐƛƴi ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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3.3.7. ¢ƤōōƛΥ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ 
ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό9¦! ς 
ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
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YmнΦн7 

.ǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦн8 

KBY olan pediatrik hastalarda, EUA 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmнΦн9 

IŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ƻƭŀƴ 
pediatrik hastalarda EUA tedavisinin 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmнΦ30 

IŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ƻƭŀƴ 
pediatrik hastalarda EUA tedavisinin 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦо1 

.ǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, EUA tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmнΦо2 

.ǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, EUA tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊ, KBY: ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛl 

 

UYGULAMA NOKTALARI ς ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό9¦! ς ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 

UN18 

 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƘŜǊ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ŀƳŀœƭƤ ŘǸǒǸƪǘŜƴ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŜ kadar 

Iō ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ.a, b, c 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mп.(2) 

b KDIGO rehberi(18) ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ммл-мнл Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōŀȊƤ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴŘŜ ƛȅƛƭŜǒƳŜƭŜǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴ 
9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

c NICE rehberi(19) н ȅŀǒƤƴŘŀ ǾŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ млл-мнл Ǝκ[Σ ǾŜ н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ фр-ммр Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όƻ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƴƻǊƳŀƭ ŀǊŀƭƤƐƤύ. 

UN19 

 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǊǘŀƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Ҕмол Ǝκ[ Iō 
ƘŜŘŜŦƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ƭƛƳƛǘƛƴ 

ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΦ aƻŘǸƭ о - 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ.(2) 

UN20 

 

Mǳǘƭŀƪ ǾŜȅŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

daha az etkilidir.a 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ UN13.(2) 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

99 

UN21 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ 
9¦!ΩƭŀǊ ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

EK: eritrosit konsantresi, EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, Hb: hemoglobin, KDIGO: Kidney Disease-
Improving Global Outcomes, NICE: National Institute for Health and Care Excellence, m: ǀƴŜǊƛ, UN: 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arka plan 

!ƴŜƳƛ ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ όY.¸ύ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ōƛǊ ǎƻǊǳƴŘǳǊ ǾŜ ƎƭƻƳŜǊǸƭŜǊ ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ 
ƘƤȊƤ όDCwύ ŘǸǒǘǸƪœŜ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŀƴŜƳƛ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘǸǒŜƴ ǊIǳ9th 
ǸǊŜǘƛƳƛ ƪŀȅƴŀƪƭƤŘƤǊΦ 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ōƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ 
nedŜƴƛŘƛǊ ǾŜ ŦƭŜōƻǘƻƳƛΣ ŘƛȅŀƭƛȊ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ōŜǎƭŜƴƳŜȅŜ ƛƪƛƴŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǎƻƴǳŎǳƴŘŀ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ 

Y.¸ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛ ŀǊǘŀƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ŘǸǒŜƴ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ 
ǊIǳ9th ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƴŜƳƛȅƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ 

Y.¸ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ όŘƛȅŀƭƛȊŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀƴ ǾŜ ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭύ 9¦!ΩƭŀǊ ŀƴŜƳƛȅƛ ŘǸȊŜƭǘƛǊΣ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸǊ ǾŜ ŘƛȅŀƭƛȊŜ ōŀƐƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ȅǸƪǎŜƭǘƛǊΦ(2) 

 
 
 
 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

«œ adet sistematik derleme kanser ƘŀǎǘŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(18, 138, 139) 
Cŀƪŀǘ ōǳ ŘŜǊƭŜƳŜƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ōƛǊ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

YǸœǸƪ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ ǎŜƴŘǊƻƳ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŀƪǳǘ ǊŜƴŀƭ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 
ǊIǳ9th ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ  ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(140) 

 

Tromboembolik olaylar 

TƭƎƛƭƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ƘƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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Mortalite  

Mortalite ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊf 

Fonksiyonel veya performans durumu 

CƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Pape (2009)(140) ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪǘŀ IōΩƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ œŀƭƤǒƳŀ ƪǸœǸƪ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 

Klinik yorum ς ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ veya tek 
ōŀǒƤƴŀύ 

Y.¸ΩŘŜ ŀƴŜƳƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴΣ YƛŘƴŜȅ 5ƛǎŜŀǎŜΥ LƳǇǊƻǾƛƴƎ Dƭƻōŀƭ hǳǘŎƻƳŜǎ όY5LDhύ(18) ve 
TƴƎƛƭǘŜǊŜ bŀǘƛƻƴŀƭ LƴǎǘƛǘǳǘŜ ŦƻǊ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ /ŀǊŜ 9ȄŎŜƭƭŜƴŎŜ όbL/9ύ(19) tŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ Y.¸ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 
rehber, ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƛȊƭŜƳƭŜǊƛ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ǳȅƎǳƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛ ǊŜƧƛƳƭŜǊƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳŀƭ ŘŜƳƛǊ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǾŜǊƛȅŜ 
ƛƘǘƛȅŀœ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

KDIGO  rehberi(18) 9¦! ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Y.¸ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ммл-мнл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ Iō ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ 
ƘŜŘŜŦƭŜƴƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǊŜƘōŜr, 9¦! ŀƭŀƴ ǘǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ Ҕ҈нлΩƭƛƪ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴ 
ǾŜ Ҕмлл ƳƎ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀǎƤƴƤ 
ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

NICE rehberi(19) н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ млл-мнл Ǝκ[ ǾŜ н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ фр-115 
Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦ ŀǊŀƭƤƐƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ wŜƘōŜǊ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Ƴǳǘƭŀƪ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ƻƭŘǳƐǳ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜŘŜƴ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǘŀǾǎƛȅŜ 
etmektedir. 

f .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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3.3.8. ¢ƤōōƛΥ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς oral ve/veya 
ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ 
parenteral demir) 
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YmнΦо3 

.ǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, demir  tedavisi 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴΣ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦо4 

.ǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, demir  tedavisi 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴΣ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmнΦо5 

Y.¸ ƻƭŀƴ ǾŜ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ 
ǎŜƴŘǊƻƳƭǳ ǊIǳ9th ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƎǀǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, oral demir ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ L± ŘŜƳƛǊƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmнΦо6 

KBY ƻƭŀƴ ǾŜ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ 
ǎŜƴŘǊƻƳƭǳ ǊIǳ9th ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƎǀǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, oral demir ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ L± ŘŜƳƛǊƛƴ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmнΦо7 

Y.¸ ƻƭŀƴ ǾŜ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ǸǊŜƳƛƪ 
sendromlu rHuEPO ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƎǀǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, oral demir ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ L± ŘŜƳƛǊƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

IV: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ, KBY: ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, rHuEPO: rekombinan insan 
eritropoetini  

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

{ŜǾƛȅŜ L ƪŀƴƤǘ 

Bir adet ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΤ Ŧŀƪŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ōƛǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǾŜǊƛ ƛœŜǊƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ.(141) 

.ƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ, ƘŜƳƻŘƛȅŀƭƛȊŘŜ ƻƭŀƴ ǾŜ ǊIǳ9th ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ нл ȅŀǒ ŀƭǘƤ œƻŎǳƪ ǾŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ŘŜƳƛǊ όL±ύ ƛƭŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ(142) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

wY4 ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΤ ŀƴŎŀƪ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ǾŜ ƛƪƛ ƎǊǳǇǘŀ Řŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ hacmi ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(142) 

 

Tromboembolik olaylar 

TƭƎƛƭƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ƘƛœōƛǊ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘƛœōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊ 
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TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ 

Fonksiyonel veya performans durumu 

CƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

wY4 ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǾŜȅŀ L± ŘŜƳƛǊ ŀƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ IōΩŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΤ Ŧŀƪŀǘ IV 
ŘŜƳƛǊΣ ŦŜǊǊƛǘƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(142) 

 

Klinik yorum ς ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ 
demir 

Y.¸ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ L± ŘŜƳƛǊƛƴ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴ 
ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ȅǸƪǎŜƭǘǘƛƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƎǸœƭǸ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ IōΩŘŜ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ 
ȅŀǊŀǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(141) I± ŘŜƳƛǊ 9¦! ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ȅŀǊŀǘƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

Y5LDh ǾŜ bL/9 ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴƛƴ ƛƪƛǎƛ ŘŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ Y.¸ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ œƻƪ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
vurgulŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(18, 19) 

Y5LDh ǊŜƘōŜǊƛ 9¦! ŀƭŀƴ ǘǸƳ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ Ҕ҈нл ǘǊŀƴǎŦŜǊǊƛƴ ǾŜ Ҕмлл ƳƎ ŦŜǊǊƛǘƛƴ 
ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳƴǳ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(18) 

bL/9 ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ǾŜ Y.¸ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŘŜ, demir durumunun 
ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƛǊΦ Bu hastalara <%6 hipokromik eritrosit ǾŜȅŀ нф ǇƎΩƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ 
όǎŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴ Ҕулл ƳŎƎκ[ ŘŜƐƛƭǎŜύ ōƛǊ ǊŜǘƛƪǸƭƻǎƛǘ Iō ƛœŜǊƛƐƛ όǾŜȅŀ ŜǒŘŜƐŜǊύ hedefinin ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

NICE ǊŜƘōŜǊƛ ŘŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ǾŜ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǾŜ ƘŜƳƻŘƛȅŀƭƛȊ ŀƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŀ L± demir 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴŜǊƛǊΦ(19) IŜƳƻŘƛȅŀƭƛȊ ŀƭƳŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 9ƐŜǊ œƻŎǳƪ 
ƛƴǘƻƭŜǊŀƴǎ ƎǀǎǘŜǊƛȅƻǊǎŀ ǾŜȅŀ ƘŜŘŜŦ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛ о ŀȅ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǎŀƐƭŀƴŀƳŀƳƤǒǎŀ L± ŘŜƳƛǊ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ wŜƘōŜǊ, 9¦! ŀƭƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ Y.¸Ωƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ όǀǊƴΦ L± demirin 
ŘǸǒǸƪ ŘƻȊŘŀ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ǎƤƪƭƤƪǘŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤύ ǘǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

/ƛŘŘƛ Y.¸ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ όғну ƎǸƴƭǸƪύ, ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ōŀǒƭŀǘƤƭƳŀǎƤ ǾŜ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜŘŜŎŜƪ Ƙƛœ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ ǾŜ ƪƻƴǳȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǘŜŎǊǸōŜ ƪƤǎƤǘƭƤŘƤǊΦ 
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3.3.9. ¢ƤōōƛΥ ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ -  
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YmнΦ38 

hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ hastalarda 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǾŜ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

 UD   UD   UD   UD   UD  

YmнΦ39 
OHH olan pediatrik hastalarda 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

     

YmнΦп0 
hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ƛƴƳŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

 UD   UD   UD   UD   UD  

YmнΦ41 
OHH olan pediatrik hastalarda 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

         

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, OHH: ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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mƴŜǊƛ - ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜύ 

m7 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǾŜ 
ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊ.a (12-14) (Derece B) 

a .ƪȊΦ mн-5 ve UN22. 

UYGULAMA NOKTASI ς ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜύ 

UN22 
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ф ŀȅŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ, ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǾŀȊƻ-ƻƪƭǸȊƛǾ 
ŀƐǊƤ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ǾŜ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ 

 

Arka plan  

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ όhIIύ, Iō{ ŀƭƭŜƭƛƴƛƴ ƘƻƳƻȊƛƎƻǘ ƪŀƭƤǘƤƳƤ ǾŜȅŀ ƻ ŀƭƭŜƭƛƴ ƘŜǘŜǊƻȊƛƎƻǘ ƪŀƭƤǘƤƳƤ ve HbC 
ǾŜȅŀ ōŜǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛ Ǝƛōƛ ōŜǘŀ Ǝƭƻōƛƴ ƎŜƴƛƴƛƴ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƐƛƴƛƴ ōƛƭŜǒƛƳƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ōŜǊran hemoglobin (HbS) deoksi formda poliƳŜǊƛȊŜ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƛ ōƛǊ ƻǊŀƪ 
ǒŜƪƭƛƴŜ ǎƻƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ƪŀƴ ŘŀƳŀǊƭŀǊƤƴŘŀ ǘǳȊŀƪƭŀƴŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǾŀȊƻ-ƻƪƭǸȊȅƻƴ ǾŜ Řƻƪǳ 
iskemisine sebep olabilir. 

hIIΩƴƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ ƪƭƛƴƛƪ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ; tekrarlayan vazo-ƻƪƭǸȊƛŦ ƴǀōŜǘƭŜǊ όǀǊƴΦ daktilit, 
ƪŜƳƛƪ ŀƐǊƤǎƤΣ ƪŀǊƤƴ ŀƐǊƤǎƤΣ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳǳύΣ ǎǇƭŜƴƛƪ ǎŜƪŜǎǘǊŀǎȅƻƴΣ ƘŜƳƻƭƛȊΣ ŀǇƭŀǎǘƛƪ ƪǊƛȊƭŜǊΣ 
priapizm, enfeksiyon ve inmedir.  

DŜƭƛǒƳƛǒ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜƪƛ œƻƐǳ hII ƘŀǎǘŀǎƤ œƻŎǳƐǳƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭƛƐŜ ƪŀŘŀǊ ȅŀǒŀƳŀǎƤ beklenmektedir; ancak 
ȅƛƴŜ ŘŜ hII ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘǸǒǸƪ ȅŀǒŀƳ ōŜƪƭŜƴǘƛǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ 

IƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƳƻŘƛŦƛȅŜ ŜŘƛŎƛ ōƛǊ ŀƧŀƴ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƴƳƤǒΣ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜƪƛ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƐƛ 
ƪŀƴƤǘƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ !ƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ŘŀƘƛƭ ǾŀȊƻ-ƻƪƭǸȊƛŦ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤΣ ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ȅŀǘƤǒƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸ ǾŜ 
ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŀǊǘǘƤǊŘƤƐƤ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ǀǊǘ adet ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ hII ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƘƛǊƻƪǎƛǸǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(14, 143-145) Tƪƛ 
ŀŘŜǘ ǳȅƎǳƴ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ.(146, 147)  .ƛǊƛ IƛƴŘƛǎǘŀƴΩŘŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴΣ ŎƛŘŘƛ hII ƻƭŀƴ 
5-му ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜȅƛ ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ƪǸœǸƪΣ ǘŜƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘƤǊΦ 
5ƛƐŜǊƛ ƛǎŜ ŎƛŘŘƛȅŜǘƛ ŀȅƤǊƳŀŘŀƴ, hII ƻƭŀƴ ф ƛƭŜ му ŀȅ ŀǊŀǎƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ 
ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ œƻƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘƤǊ ό.!.¸ I¦DύΦ(147) 5ƛƐŜǊ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƛǎŜ hII 
ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŀŘƻƭŜǎŀƴƭŀǊŘŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ŀƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(146, 147) 

TƴƳŜ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ƛƴƳŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀ ƻƭŘǳƐǳ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ(14) 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊg 

Fonksiyonel veya performans durumu 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ .ŀȅƭŜȅ {ŎŀƭŜǎ ƻŦ LƴŦŀƴǘ and Toddler Development Mental Development Index (MDI) ve 
±ƛƴŜƭŀƴŘ !ŘŀǇǘƛǾŜ .ŜƘŀǾƛƻǳǊ {ŎŀƭŜǎ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(147) 4ŀƭƤǒƳŀ ǘŜŘŀǾƛ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ǘƻǘŀƭ Iō ǾŜ ŦŜǘŀƭ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ȅǸƪǎŜƭǘǘƛƐƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(146, 

147) 

g  .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
ǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

Vazo-ƻƪƭǸȊƛŦ ƻƭŀȅƭŀǊ ǾŜ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ƪǊƛȊƭŜǊƛ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ǘƻǇƭŀƳ ŀƐǊƤƭƤ ƴǀōŜǘƭŜǊƛ ǾŜ Řŀƪǘƛƭƛǘƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(147) Plasebo 
ŀƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŀƐǊƤ ƴŜǊŜŘŜȅǎŜ ƛƪƛ ƪŀǘ ŘŀƘŀ ǎƤƪ ǾŜ Řŀƪǘƛƭƛǘ р ƪŀǘ ŘŀƘŀ ȅŀȅƎƤƴ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 5ƛƐŜǊ 
œŀƭƤǒƳŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǾŀȊƻ-ƻƪƭǸȊƛŦ ƪǊƛȊ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(146) 

²ŀƴƎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнлммύ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ(147) ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ƎŜœƛǊŜƴ ōŜōŜƪ 
ǎŀȅƤǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
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Klinik yorum ς hII ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ  

IƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ƛƴƳŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 
IƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭƳŀŘŀ ȅŀǊŀǘǘƤƐƤ ŘǸǒǸǒ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊ œǸƴƪǸ ōǳ Ŝǘƪƛǎƛ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ ŘŀƘƛƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ IƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ 
ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ōƛƭƛƴŜƴ ŀǊǘƳƤǒ ƻǊǘŀ ŘŜǊŜŎŜƭƛ ǾŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊƛ ŘǀƴŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊ ǎƛǘƻǇŜƴƛ Ǌƛǎƪƛ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΤ ōǳ ǊƛǎƪƭŜǊ ƎǀȊƭŜƴƳŜƭƛ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

NIH rehberi, ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǾŜ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴƛƴ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƭƳŜƭŜǊƛ 
ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(74) 9 ay ve dahŀ ōǸȅǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜ ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ 
ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ŀƐǊƤΣ ŘŀƪǘƛƭƛǘΣ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ǾŜ ŀƴŜƳƛ Ǝƛōƛ hII ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴΣ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ŎƛŘŘƛȅŜǘƛƴŜ ōŀƪƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴΣ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ(74) 

hII ƻƭŀƴ ǾŜ ŀǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ς ŀǊǘƳƤǒ ¢Y5 ǾŜƭƻǎƛǘŜǎƛ ǾŜȅŀ aw 
ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜŘŜ ƎǀǊǸƭŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊ ƛƭŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ς ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ CŀȊ LLL ¢²ƛ¢/I œŀƭƤǒƳŀǎƤ(75) OHH olan pediatrik hastalarda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ōƛǊ Ŝǒƛǘ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ œŀƭƤǒƳŀǎƤŘƤǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀ ŜǊƪŜƴ 
ŘǳǊŘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΣ œǸƴƪǸ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ƪŀƴ ŀƪƤǒƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ¢Y5 ǾŜƭƻǎƛǘŜǎƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜŘŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ ƪŀŘŀǊ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ  

 

3.3.10. ¢ƤōōƛΥ !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ - genel 

Arkaplan 

aŀƧǀǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊ ǾŜ ŘƻƪǳƭŀǊŀ ƻƪǎƛƧŜƴ 
ǘŀǒƤƴƳŀǎƤƴƤƴ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳyabilirler. 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ŜƭŜƪǘƛŦ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ 
ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƳ ƪŀƴ ǎŀȅƤƳƭŀǊƤ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ tǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ 
ǎŀǇǘŀƴŘƤƐƤ ȊŀƳŀƴ ŜǘƛȅƻƭƻƧƛǎƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ  ǳȅƎǳƴ ǘŜŘŀǾƛ ǎŜœƛƳƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 
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3.3.11. ¢ƤōōƛΥ !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ 
ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ όŘŜƳƛǊƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŜ etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ -  
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YmнΦ42 

Ameliyat ƎŜǊŜƪŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

 UD    

YmнΦ43 

Ameliyat gereken pediatrik 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD    

YmнΦ44 

Ameliyat gereken pediatrik 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

UD UD UD UD UD 

YmнΦ45 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
hastalarda, EUA verilmemesi ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmнΦ46 

Kardiyak olmayan ameliyat gereken 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦ47 
Ameliyat gereken pediatrik 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ 

UD UD UD UD UD 
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ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir . 

YmнΦ48 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
hastalarda, EUA verilmemesi ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

 UD UD   

YmнΦ49 

Kardiyak olmayan ameliyat gereken 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9¦! tedavisinin 
όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmнΦр0 

Ameliyat gereken pediatrik 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir . 

UD UD UD UD UD 

YmнΦ51 

YǊŀƴƛƻǎƛƴƻǎƛǘƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜǊŜƪŜƴ 
pediatrik hastalarda EUA tedavisi kan 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 UD    

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ, EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ   

 

UYGULAMA NOKTASI ï cerrahi (EUAôlar demir ile veya tek baĸēna) 

UN23 ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!Σ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳŀǘƻƭƻƐŀ 
ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ ǊŜœŜǘŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

CŀǊƪƭƤ ƪŀƭƛǘŜƭŜǊŘŜ Ǹœ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ(148-150) Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ(148, 149)  ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΤ ŘƛƐŜǊƛ(150) ƛǎŜ ƪǊŀƴȅƻǎƛƴƻǎǘƻȊ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳ ƎŜœƛǊŜƴ ōŜōŜƪ ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(148, 149) Bu 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ œŜƭƛǒŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ƛƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ƪǸœǸƪ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ YǊŀƴƛƻǎƛƴƻǎƛǘƻȊ 
ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤƴŀ ŘŀƛǊ ōƛǊ ŀŘŜǘ 
sistematƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊ.(151) 

 

Tromboembolik olaylar 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘ ǾŜ ŘǳǊŀƭ ǎƛƴǸǎ 
ǘǊƻƳōƻȊǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ.(148) IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŘƛƐŜǊ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜȅŀ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Mortalite  

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀ ƪǸœǸƪ ǾŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ(148) IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 
ŘƛƐŜǊ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊh 

Fonksiyonel veya performans durumu 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ(148) 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŘƛƐŜǊ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ fonksiyonel veya performans 
ŘǳǊǳƳǳƴǳ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǾŜ ǊIǳ9th ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ IōΩŘŜ ōŀȊ ǎƤƴƤǊŘŀƴ ōƛǊ 
ȅǸƪǎŜƭƛǒ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(150, 151) 
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h .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
primer sƻƴǳŎǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊ 

 

3.3.12. ¢ƤōōƛΥ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς oral ve/veya 
ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŜ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ -  cerrahi (oral ve/veya 
parenteral demir) 
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YmнΦ52 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, tedavi 
olmayan durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦ53 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, tedavi 
olmayan durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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mb9wT ς cerrahi(oral ve/veya parenteral demir) 

mу 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƳƛǊ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦa (Derece C) 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mпΦ(2) 

UYGULAMA NOKTALARI - cerrahi(oral ve/veya parenteral demir) 

UN24 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛa 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦb 

a 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƴƻǊƳŀƭ Iō ŘǸȊŜȅƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘŜ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

b hǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ I όtŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ǘŀǎƭŀƐƤύΦ 

UN25 

¦b нпΩǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ŜǊƪŜƴ ȊŀƳŀƴŘŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ ƪƛΤ ŀƳŜƭƛȅŀǘΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ Iō ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ 
koordine edilebilsin. 

Hb: hemoglobin, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ, EK: eritrosit konsantresi 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ L± ŘŜƳƛǊƛƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ 
ƎǸǾŜƴƛǊƭƛƐƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ 

Pediatrik ŎŜǊǊŀƘƛ ƻǊǘŀƳŘŀƪƛ ƪŀƴƤǘ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊǸƴŘŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƭŀ ōƛǊ ǀƴŜǊƛ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊ.(149) aŀƧǀǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƛœƛƴ Ǌǳǘƛƴ 
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ǘŜǎǘŜ ǘŀōƛ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ 
ŀƭƎƻǊƛǘƳŀ ōŀȊƭƤ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀǎƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ όōƪȊ 9ƪ IύΦ 

 

3.3.13. YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳŜ ȅŀƪƤƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ - genel 

Arkaplan 

¸.«ΩȅŜ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǎǘŀōƛƭ ŀƴŜƳƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ȅǸƪǎŜƪ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀŘƤǊΦ 

¸ƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀƪƛ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊƤƴ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŀƴŜƳƛǎƛΣ ŘŀƘŀ 
ƪǸœǸƪ ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƴ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛΣ ƪŀƴ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ōƻǒŀ ƎƛŘŜƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊ όǎŀƴǘǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ve arteriyel 
ƪŀǘŜǘŜǊƛȊŀǎȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀύ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ȅǸƪǎŜƪ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƪŀƴ 
ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǾŜ ƳŀƭƴǸǘǊƛǎȅƻƴ Ǝƛōƛ ǎŜōŜǇƭŜǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤǊƭŀǊΦ 

5ŜƳƛǊ ŜǊƛǘǊƻǇƻƛŜȊƛƴ ŀƴŀ ǊŜƎǸƭŀǘǀǊƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ŘǸǒǸƪ ŘŜƳƛǊ ǎǘƻƪƭŀǊƤ ǾŜ ōŜǎƛƴǎŜƭ ŀƭƤƳ, 
Hb ȅǸƪǎŜƭƳŜǎƛƴƛ ƪƤǎƤǘƭŀȅŀōƛƭƛǊΦ 9¦!ΩƭŀǊ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛnde ǸǊŜǘƛƳƛƴƛ ǘŜǒǾƛƪ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ 

¸Ŝǘƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ Ǌƛǎƪ ǾŜ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭǎŜ ŘŜ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ǝƛōƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ŘŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴǎǳȊ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 

3.3.14. ¢ŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳΩŜ ȅŀƪƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς eritropoez 
ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ (ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ) ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ό9¦!ΩƭŀǊ ς demir 
ile veya tek ōŀǒƤƴŀύ 
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YmнΦ54 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9¦! 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmнΦ55 YǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ȅŀƭƴƤȊ 
ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9¦! 

  UD   



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

114 

ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ҍ ŘŜƳƛǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
belirsizdir. 

YmнΦ56 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, EUA tedavisinin (demir ile 
veya tek ōŀǒƤƴŀύ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦ57 

!ƪǳǘ ǊŜǎǇƛǊŀǘǳǾŀǊ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ 
ƪǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ȅŀƭƴƤȊ 
ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 9¦! 
tedavisi + demirin mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ belirsizdir. 

 UD UD   

YmнΦ58 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9¦! 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ όŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǾŜȅŀ ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀύ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

 

EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ 

i  9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ǀƴŎŜƪƛ ōǀƭǸƳŘŜ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ 

UYGULAMA NOKTASI ς kritik hasta (oral ve/veya parenteral demir) 

UN26 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦa 

a .ǳ ƴƻƪǘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛǎƛȊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ¸ƻƐǳƴ 
.ŀƪƤƳ(4) 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

½ŀȅƤŦ ǾŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ƛƪƛ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ, ƪǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ 
ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(152, 153) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(152, 153)  .ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-analizi EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǾŜȅŀ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤƴŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜŘƛƐƛƴƛ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(153) Cŀƪŀǘ ȅŀȊƤŘŀ ǊŀǇƻǊ 
ŜŘƛƭŜƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ȅŜƴƛŘŜƴ-ŀƴŀƭƛȊΣ ŘŜƳƛǊƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǊIǳ9thΩƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ 
9Y ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀȅŘŀǎƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Tromboembolik olaylar 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Mortalite  

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(153) Tƪƛ ǘŜŘŀǾƛ ƎǊǳōǳƴŘŀ Řŀ ǀƭǸƳ ƻƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊj 

Fonksiyonel veya performans durumu 

.ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ǾŜȅŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ Řŀ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒtir ς hematokrit ve ferritin ς ŀƴŎŀƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
œŜƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ(152, 153) 

j .ǳ ƪŀƴƤǘ ǎƤƪƤ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜƴ ƎŜœƳŜƳƛǒǘƛǊ όƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
primer sonucǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒǘƤǊύΣ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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3.3.15. ¢ŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳŜ ȅŀƪƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς oral ve/veya 
ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - kritik hasta (oral ve/veya 
parenteral demir) 
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YmнΦ59 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, demir almayanlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmнΦс0 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, demir almayanlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 
 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

 

UYGULAMA NOKTASI ς kritik hasta (oral ve/veya parenteral demir) 

UN27 
YǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪŀŘŀǊ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜȅŀ T± ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Klinik yorum ςǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳŜ ȅŀƪƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻǊŀƭ ǾŜκǾŜȅŀ 
parenteral demir 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŀƭƤƳƤ ǾŜȅŀ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ŀƭƤƳƤ όmD!ύ ǎŀƐƭŀƳŀƭŀǊƤ 
ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴǎŜƭ ŘŜƳƛǊ ŀƭƳŀȅŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƭŜǊƛ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 9ƐŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ŀƭƤƳ ǾŜȅŀ mD! ōŜǎƛƴǎŜƭ 
ŀƴƭŀƳŘŀ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ 

 

3.4. Yŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

Soru 3 όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻǊǳύ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ ό¢5tύΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǾŜκǾŜȅŀ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƴŜƭŜǊŘƛǊΚ 

 

Arka plan 

Sistematik ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōŜǒ ƎƛǊƛǒƛƳ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΥ 
ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ ό¢5tύΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ ōǳ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳΦ 

¢5t ƴƻǊƳŀƭ ǇƭŀȊƳŀŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ǘǸƳ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ǀƴŎŜƭƛƪƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭƛǊΦ 

¢5t ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴΣ ŀƭŜǊƧƛƪ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊΣ ƘŜƳƻƭƛȊΣ ¢!/h ǾŜ ¢w![L Ǝƛōƛ ōƛǊ ŘƛȊƛ ȅŀƴ Ŝǘƪƛ ƛƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳŘŀƴ ǀƴŎŜ ŘƛƪƪŀǘƭŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

YǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǾŜǊƛƭƛǊΦ YǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǇǊƛƳŜǊ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛΥ 

¶ aŀǎƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŘŜǎǘŜƪ 

¶ Bir iƴǾŀȊƛǾ ƛǒƭŜƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀ Řŀ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ŘǸǒǸƪ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ 
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¶ 5ƛǎŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛ όŦƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ȅŀǊŀǘŀƴ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƳƻƭŜƪǸƭǸƴǸƴ ȅŀǇƤǎŀƭ 
anormallikleri) 

¶ .ƛǊ ƛƴǾŀȊƛǾ ƛǒƭŜƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀ Řŀ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ  

CƛōǊƛƴƻƧŜƴ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ hipofibrinojenemisi olan hastalara da uygulanabilir.* 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ 
¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōŀƪǘŜǊƛȅŜƭ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ όƪƻƴǘŀƳƛƴŀǎȅƻƴŀ ōŀƐƭƤύΣ ŀƭŜǊƧƛƪ 
reaksiyonlarΣ ŦŜōǊƛƭ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊΣ ǾŜƴǀȊ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛȊƳΣ ¢w![L ǾŜ ¢!/h Ǝƛōƛ ōƛǊ ŘƛȊƛ ȅŀƴ ŜǘƪƛȅƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜǊŜƪ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ǇǊƛmer nedenleri: 

¶ .ƛǊ ƛƴǾŀȊƛǾ ƛǒƭŜƳ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ 

¶ YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ǇǊƻŦƛƭŀƪǎƛ 

¶ YŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ 

¶ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛ ōƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ōƻȊǳƪƭǳƪ όŜŘƛƴǎŜƭ ǾŜȅŀ ƪŀƭƤǘǎŀƭύ 

 

Genel ƻƭŀǊŀƪ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ǘŀǊŀƳŀŘŀ Ǹœ adet {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀΣ ȅŜŘƛ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǾŜ ǎŜƪƛȊ {ŜǾƛȅŜ LLL 
œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

ϝ.ƪȊΦ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ bŀŘƛǊ CŀƪǘǀǊ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¢ŀƴƛ ±Ŝ ¢ŜŘŀǾƛ YƛƭŀǾǳȊǳ нлмо όǿǿǿΦǘƘŘΦƻǊƎΦǘǊύ 

3.4.1. tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ς ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ό¢5tύ Y
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YmоΦм 

tǊŜǘŜǊƳ όғон ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ bebeklerde (<1500 g), TDP 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ȅŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤƴƤƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   
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YmоΦн 

tǊŜǘŜǊƳ όғон ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғмрлл ƎύΣ ¢5t 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ȅŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤƴƤƴ T±Y 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ belirsizdir. 

  UD   

YmоΦо 

Preterm (<37 hafta) bebeklerde, TDP 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ȅŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir.  

UD UD UD UD UD 

YmоΦп 

Preterm (<37 hafta) bebeklerde, TDP 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ȅŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƳŀǎƤƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦр 
tǊŜǘŜǊƳ όғот ƘŀŦǘŀύ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ 
TDP uygulama stratejilerinin mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦс 

 

tǊŜǘŜǊƳ όғот ƘŀŦǘŀύ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
¢5t ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
¢5tΩƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦт 

tǊŜǘŜǊƳ όғот ƘŀŦǘŀύ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
TDP stratejisi ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
¢5tΩƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦу 

tǊŜǘŜǊƳ όғот ƘŀŦǘŀύ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
¢5t ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
¢5tΩƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

T±Y: ƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳa, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ (TDP) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

TDP: taze donƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

{ŜǾƛȅŜ L ƪŀƴƤǘ 

5ǀǊǘ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƛœŜǊŜƴΣ ōƛǊ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(154) ǾŜ ōƛǊ ǎŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ(155) 
ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

5ŜǊƭŜƳŜΣ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ он ƘŀŦǘŀƭƤƪ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŀȊ ƎŜōŜƭƛƪ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜ ŘƻƐƳǳǒ ǾŜ 
тн ǎŀŀǘǘŜƴ ŀȊ ǎǸǊŜŘƛǊ Ƙŀȅŀǘǘŀ ƻƭŀƴ фпл ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƐƛ ƛœŜǊƳƛǒǘƛǊΦ ¸ŀȊŀǊƭŀǊΣ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƘŀŎƛƳ 
ŀǊǘƤǒƤƴƤƴ ƪƻƴǘǊƻƭ ƎǊǳōǳȅƭŀ όǘŜŘŀǾƛǎƛȊύ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǇŜǊƛκƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀ 
όtκT±Yύ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 

{ŜǾƛȅŜ LL ƪŀƴƤǘ 

bƻǊǘƘŜǊƴ bŜƻƴŀǘŀƭ bǳǊǎƛƴƎ LƴƛǘƛŀǘƛǾŜ όbbbLύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀΣ ŘŀƘŀ 
ƛƭŜǊƛ ŀƴŀƭƛȊ ƛœƛƴ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊ.(156) .ǳ œŀƭƤǒƳŀΣ он ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜƭƛƪǘŜƴ ǀƴŎŜ ŘƻƐŀƴ ттс ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƐƛ 
ƪŀǇǎŀȅŀƴΣ му .ƛǊƭŜǒƛƪ YǊŀƭƭƤƪ ƳŀǘŜǊƴƛǘŜ ǸƴƛǘŜǎƛƴŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ œƻƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ōƛǊ 
wY4ΩŘƛǊΦ  

 

Mortalite  

{ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳa,(154) Ǹœ wY4Ωƴƛƴ ƳŜǘŀ-analizinde TDP uygulanan ve TDP verilmeyen veya plasebo 
ǾŜǊƛƭŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōir fark 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(156) ŀƭǘƤ ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ǾŜȅŀ ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪ ǀƴŎŜǎƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜȅŀ ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪ ǀƴŎŜǎƛ 
ǊŜǎǇƛǊŀǘǳŀǊ ŘƛǎǘǊŜǎǎΣ T±YΣ ƴŜƪǊƻǘƛȊŀƴ ŜƴǘŜǊƻƪƻƭƛǘ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ŘŀȅŀƭƤΣ ƴŜŘŜƴƛ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƻƭŀƴ 
mortalitelerde bir farkƭƤƭƤƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

bbbL œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǎŀƐ ƪŀƭŀƴƭŀǊ н ȅƤƭ ōƻȅǳƴŎŀ ǘŀƪƛǇ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(157) 1-но ŀȅƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 
ƴŜŘŜƴƛ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛœƛƴ ŀƭǘ ƎǊǳǇ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ YǊƻƴƛƪ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ ŀƴƛ ōŜƪƭŜƴƳŜȅŜƴ 
ǀƭǸƳΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

он ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ŘƻƐŀƴ мнл ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƐƛƴ ƳŜǘŀ-analizi, TDP verilen bebekler ile tedavi 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀȅŀƴ ƪƻƴǘǊƻƭ ƎǊǳōǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, tκT±Y όƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŘŜǊŜŎŜŘŜύ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(154) tκT±Y όƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŘŜǊŜŎŜύ ƛƭŜ tκT±Y ŘŜǊŜŎŜ н-п ŀǊŀǎƤƴŘŀ Řŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΤ Ŧŀƪŀǘ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴ ƛƪƛǎƛ ŘŜ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

.ŀǒƭŀƴƎƤœ bbbL œŀƭƤǒƳŀǎƤΣ(156) с ƘŀŦǘŀ ǎŀƐ ƪŀƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ T±Y όƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ŘŜǊŜŎŜύΣ 
ǎǳōŜǇŜƴŘƛƳŀƭ T±Y ǾŜȅŀ ŎƛŘŘƛ T±Y ŀǊŀǎƤƴŘŀ Řŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭaylar 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

{ŜǾƛȅŜ LLL ƪŀƴƤǘ 

TǘŀƭȅŀΩŘŀ мт ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ¸.«ΩŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ орлс ōŀǒǾǳǊǳƴǳƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦΣ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ ōƛǊ 
œŀƭƤǒƳŀŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ōƛǊ ȅƤƭƭƤƪ ōƛǊ ŘǀƴŜƳŘŜ ¢5t ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ ¢5t 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈отΩǎƛƴŘŜ ƪŀƴŀƳŀ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜΣ ҈соΩǸƴŘŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳƤǒΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴ ҈слΩƤƴƤƴ ƪŜƴŘƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ aƻǊǘŀƭƛǘŜ ¢5t ǾŜǊƛƭŜƴ 
ƎǊǳǇǘŀ ǾŜǊƛƭƳŜȅŜƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒ ό҈нрΦр Ǿǎ ҈оΦпΣ ǇғлΦллмύΣ ƪƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴ ǘŜǎǘ 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀƴŀƳŀ ŜǇƛzƻŘƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛǎƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(155) 
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Klinik yorum ς ¢5tΩƴƛƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

aŜǾŎǳǘ ƪƤǎƤǘƭƤ ōƛƭƎƛƭŜǊ ¢5tΩƴƛƴ Ǌǳǘƛƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ 
ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢5tΩƴƛƴ ƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ǾŜ ǎŜǇǎƛǎǘŜ ƛƴǘǊŀǾŀǎƪǸƭŜǊ 
ƪŀƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ Řŀ Ŝǘƪƛǎƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ ¸ƛƴŜ ŘŜΣ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ ŜǘƪŜƴ 
ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ¢5tΩƴƛƴ ōƛǊ ǊƻƭǸ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ¢5t ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ 
plŀƴƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

 

3.4.2. tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ς ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmоΦф 

Preterm όғон ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ 
ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όғ1000 g) bebeklerde, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

     

YmоΦмл 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜ ¸¸.«ΩȅŜ 
ƪŀƭŘƤǊƤƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀǊǘƳƤǒ T±Y Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmоΦмм 

Preterm (<37 hafta) bebeklerde, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ T±Y 
ŘƤǒƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmоΦмн 

Preterm (<37 hafta) bebeklerde, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмо 

Preterm (<37 hafta) bebeklerde, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

T±Y: ƛƴǘǊŀǾŜƴǘǊƛƪǸƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, ̧ ¸.«: ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D;  UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTASI ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ potansiyel risk 
ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ 
Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ 
ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ Ǹœ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LLL 
ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΥ 
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¶ !ƳŜǊƛƪŀ .ƛǊƭŜǒƛƪ 5ŜǾƭŜǘƭŜǊƛΩƴŘŜ ό!.5ύ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴΣ ōƛǊœƻƪ ¸¸.«ΩŘŜƪƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
ƻƭŀƴ мслл ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤΦ(158) 4ŀƭƤǒƳŀ, trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 

¶ !.5ΩŘŜ ǘŜƪ ōƛǊ ¸¸.«ΩŘŜ он ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜǎǘŀǎȅƻƴ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ŘƻƐŀƴ мсп ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ Ǿŀƪŀ ƪƻƴǘǊƻƭ œŀƭƤǒƳŀǎƤΦ(159) Vakalar trombositopenik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊ όǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ Җмрл Ȅ мл9/L) ve trombositopenisi olmayan kontroller olarak 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ фп ǾŀƪŀƴƤƴ мнΩǎƛƴŘŜ ƤƭƤƳƭƤ όмлл-150 x 109 κ[ύΣ опΩǸƴŘŜ ƻǊǘŀ ŘŜǊŜŎŜ 
(50-100 x 109κ[ύ ǾŜ пуΩƛƴŘŜ ŎƛŘŘƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ όғрл Ȅ мл9κ[ύ ǾŀǊŘƤǊΦ ¸ŀȊŀǊƭŀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ȅŀǒŀƳƤƴ тΦ ǾŜ мпΦ ƎǸƴǸ ŀǊŀǎƤƴŘŀ T±Y ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǾŜ ǎŜǇǎƛǎΣ b9YΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ǘŀōǳǊŎǳ ŜŘƛƭƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭǳǇ 
ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 

¶ !.5ΩŘŜ ōƛǊœƻƪ ¸¸.«ΩŘŜƪƛ ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όҖмллл Ǝύ нуп ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƐƛƴ ŘǸǒǸƪ 
kalitedeki bir retrosǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ(160) ȅŀȊŀǊƭŀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ 
ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪ ǘƤōōƛ 
ƪŀȅƤǘƭŀǊŘŀƴΣ Ǿŀƪŀ ǀǊƴŜƪƭŜǊƛƴŘŜƴΣ ŜŎȊŀƴŜ ǾŜ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 
 

Mortalite  

Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜƪƛ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǀƴŜƳƭƛ όƎǀǊǸƴǸǒŜ ƎǀǊŜ ŘƻȊŀ 
ŘŀȅŀƭƤύ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ(158) .ƛǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭƤ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
mortalitede ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ(159) !ƪǎƛƴŜΣ ǸœǸƴŎǸ œŀƭƤǒƳŀ ƛǎŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(160) 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ(158) ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ T±YΩŘŀ όŘŜǊŜŎŜ о-пύ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ 
ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ .ŜƴȊŜǊ ƻƭŀǊŀk, ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ(159) ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ T±YΩŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŀǊǘƤǒ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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3.4.3. tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ς ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmоΦмп 

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғоп ƘŀŦǘŀύΣ ƪƤǎƤǘƭƤ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ serbest trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ 
ŀǊǘƤǊŀōƛƭƛǊ. 

 UD    

YmоΦмр 

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όғоп ƘŀŦǘŀύΣ ƪƤǎƤǘƭƤ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƪŀƴŀƳŀ 
ƻƭŀȅƭŀǊƤƴƤ ŀǊǘƤǊŀōƛƭƛǊΦ 

 UD    

YmоΦмс 

Preterm bebeklerde (<37 hafta), 
ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭƤ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ŦŀǊƪƭƤ 
ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 UD    

YmоΦмт 

Preterm bebeklerde (<37 hafta), 
ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƤǎƤǘƭƤ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

EK: eritrosit konsantresi, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ όǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ Ǌƛǎƪ 
ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ 
Řŀ  ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ 
ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ  

.ƛǊ ŀŘŜǘ ǎŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ όtƭŀbŜǘ н œŀƭƤǒƳŀǎƤύ(161) ǾŜ IƻƭƭŀƴŘŀΩŘŀ ƛƪƛ ŀŘŜǘ ¸¸.«ΩŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ōƛǊ 
adet yeterli kalitede {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ(162) ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(161) оп ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ŘƻƐŀƴΣ ǒƛŘŘŜǘƭƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ссл ǇǊŜƳŀǘǳǊŜ ōŜōŜƐƛΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ ƻƭŀǊŀƪ рл Ȅ мл9/L ve 25 x 109/L oƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ƎǊǳōŀ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ŜǘƳƛǒΣ ƛƪƛ 
grubu ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƳŀƧǀǊ ƪŀƴŀƳŀ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ   

{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ(162) он ƘŀŦǘŀŘŀƴ ǀƴŎŜ ŘƻƐŀƴ стф ǇǊŜƳŀǘǳǊŜ ōŜōŜƐƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ƪƤǎƤǘƭƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ όŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀŘŀ ǾŜ ғрл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀύ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ όŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ōŜƭƛǊƭŜƴŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŜǒƛƐƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ T±Y όǘǸƳ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊύ ǾŜ ƳŀƧǀǊ ƪŀƴŀƳŀ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ  

Mortalite  

{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀda, ȅǸƪǎŜƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴŜ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳŀƧǀǊ 
ƪŀƴŀƳŀ ǾŜκǾŜȅŀ ǀƭǸƳ ǊƛǎƪƛΣ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴŜ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ 
ƪƤȅŀǎƭŀ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ ό҈нсΩȅŀ ƪŀǊǒƤƴ %19)(161) 

{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ise ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊ.(162) 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

Seviye LL œŀƭƤǒƳŀda, ȅǸƪǎŜƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴŜ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳŀƧǀǊ 
ƪŀƴŀƳŀ ǾŜκǾŜȅŀ ǀƭǸƳ ǊƛǎƪƛΣ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛƴŜ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ 
ƪƤȅŀǎƭŀ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ (%26Ωȅŀ ƪŀǊǒƤƴ %19).(161) 
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{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀŘŀ, ƪǊŀƴȅŀƭ ǳƭǘǊŀǎƻƴǳƴ ȅŀǇƤƭŀōƛƭŘƛƐƛ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪƤǎƤǘƭƤ ǾŜȅŀ ǎŜǊōŜǎǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
stratejisƛƴŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ T±Y ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(5) ¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŀƭǘ ƎǊǳǇ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ise T±YΩŘŀ όŘŜǊŜŎŜ м ǾŜȅŀ нύ ǾŜȅŀ 
ciddi T±YΩŘŀ όŘŜǊŜŎŜ о ǾŜȅŀ пύ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊ.(162) 

 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ-ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

Seviye LL œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛƪƛ ƎǊǳǇ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊ.(161) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀŘŀ ȅǸƪǎŜƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ ƎǊǳōǳƴŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈флΩƤΣ ŘǸǒǸƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ ƎǊǳōǳƴŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈роΩǸ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ŘŜŦŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭƳƤǒǘƤǊ (HR:2.75).(161) 

 
Klinik yorum ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŎƛŘŘƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ T±YΩȅƤ ǾŜȅŀ 
ōŀǒƪŀ ōƛǊ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǀƴƭŜƳŜ ǾŜȅŀ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ŦŀȅŘŀǎƤ ǾŜȅŀ 
ȊŀǊŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŀœƤƪ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ŜǒƛƪƭŜǊ ƪƭƛƴƛƪ 
ƪƻǒǳƭƭŀǊŀ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ {ǘŀōƛƭ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ŜǒƛƪƭŜǊ нлςрл Ҏ мл9κ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
YŀƴŀƳŀƴƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛƴŘŜƴ όнр Ȅ мл9/L) daha fazla 
ŦŀȅŘŀ ƎǀǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǇƭŀƴƭŀƴƤǊƪŜƴ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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3.4.4. tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ς ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - Kanser (trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmоΦму 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмф 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀƴŀƳŀ 
ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦнл 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
trombosit ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦнм 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ 

UD UD UD UD UD 
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YmоΦнн 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

 UD UD   

YmоΦно 

 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ profilaktik 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ŎƛŘŘƛ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmоΦнп 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦнр 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD UD   

YmоΦнс 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 9Y 

UD UD UD UD UD 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

YmоΦнт 

!ƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ȅŀƴƤǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, EK: eritrosit konsantresi 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTALARI - kanser (ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ) 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ Ǌƛǎƪ 
ve ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳǳ Řŀ  ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ 
edinseƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

UN31 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǾŜ ƘŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛœƛƴ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ 
ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ғмл Ȅ мл9κ[ ǾŜ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ғнл Ȅ мл9κ[ΩŘƛǊΦ a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mуΦ(2) 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

{ŜǾƛȅŜ L ƪŀƴƤǘ 

Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ.(163) 5ŜǊƭŜƳŜȅŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ мо œŀƭƤǒƳŀŘŀƴ ƛƪƛ ǘŀƴŜǎƛ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀŘƤǊ ǾŜ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒ ŀƪǳǘ ƳȅŜƭƻƛŘ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ǾŜȅŀ 
ŀƪǳǘ ƭŜƴŦƻōƭŀǎǘƛƪ ƭǀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴΣ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊƤ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(164, 165) ¸ŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 
dahil edilme kriterini kaǊǒƤƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(164) 5ŜǊƭŜƳŜ ȅŀȊŀǊƭŀǊƤ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ōŜƭƛǊǎƛȊ Ǌƛǎƪ 
ȅŀƴƤƭƎƤƭŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

aǳǊǇƘȅ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤΩƴƤƴ όмфунύ œŀƭƤǒƳŀǎƤ,(164) ǘŜǊŀǇǀǘƛƪ όȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪŀƴŀƳŀ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴύ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴΣ нл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ƪƻǊǳƳŀƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǸƳ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ όǘǸƳ ǎŜōŜǇƭŜǊ ǾŜ ƪŀƴŀƳŀŘŀƴύ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Mortalite  

4ŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ƪŀƴŀƳŀ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΤ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊ.(164) 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ, ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘŜǊŀǇǀǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴu ile 20x109κ[Ωƭƛƪ ōƛǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ җм ŎƛŘŘƛ 
ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ όŀƪǳǘ ƳȅŜƭƻƛŘ ƭǀǎŜƳƛ ǾŜȅŀ ŀƪǳǘ ƭŜƴŦƻōƭŀǎǘƛƪ ƭǀǎŜƳƛύ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(164) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǘŜǊŀǇǀǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴu ile, 20x109κ[Ωƭƛƪ ōƛǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ, 
ƪŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ōŀǒƤƴŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(164) 
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Klinik yorum ς ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 
ǎŜōŜōƛȅƭŜ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƳŀƴǘƤƪƭƤŘƤǊ όōƪȊ ¦bомύΦ .ǳ ŘŀΣ œƻŎǳƪƭŀǊ 
ƛœƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭŜƴ Ǹœ ȅŜƴƛ ǊŜƘōŜǊ ǎŜǊƛǎƛ ƛƭŜ ǳȅǳƳƭǳŘǳǊΦ(166-168) 

 

3.4.5. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀƴƤƴ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - cerrahi (TDP) 
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YmоΦну 
tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ƴŀƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ  

 UD    

YmоΦнф 

YŀǊŀŎƛƐŜǊ ŘƤǒƤƴŘŀ ōƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, TDP 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊƭŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦол 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊƭŀ ¢5t 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦом 
YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, ¢5t ōŀȊƭƤ ǇƻƳǇŀ 
ǇǊƛƳŜ ǎƤǾƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƤǾƤ 

  UD   
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ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

YmоΦон 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊƭŀ ¢5t 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦоо 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, TDP 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊƭŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ 
ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦоп 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t ōŀȊƭƤ ǇƻƳǇŀ 
ǇǊƛƳŜ ǎƤǾƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƤǾƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
intraoperatif veya postoperatif 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

  UD   

YmоΦор 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
TDP ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊƭŀ ¢5t 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦос 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭƤ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

134 

YmоΦот 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭƤ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦоу 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭƤ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦоф 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭƤ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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mb9wT ς /9ww!IT ό¢!½9 5hba¦  PLAZMA) 

m9 

Kalp ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ, ¢5t ōŀȊƭƤ ōƛǊ ǇƻƳǇŀ ǇǊƛƳŜ 
ǎƻƭǸǎȅƻƴǳƴǳƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊ œǸƴƪǸ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ 
ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ōŀƐƭƤ ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ōƛǊ ŀǾŀƴǘŀƧ ǎŀƐƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ (Derece C). 

UYGULAMA NOKTASI ς/9ww!IT ό¢!½9 5hba¦  PLAZMA) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎifik 
ŦŀƪǘǀǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

 

UN30 

{ǇŜǎƛŦƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴΥ 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς !ƐƤǊ YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1) 

¶ Hasta Kan ̧ ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif(2) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ 9ŘƛƴǎŜƭ YŀƴŀƳŀ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ YŀƭƤǘǎŀƭ ¢ǊƻƳōƻŦƛƭƛ 
¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƭŀǾǳȊǳ όwww.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣbŀŘƛǊ CŀƪǘǀǊ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƭŀǾǳȊǳ 
(www.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ Yŀƴ ¦ǊǸƴƭŜǊƛ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wŜƘōŜǊƛ 

¶ YŀƴƤƴ ¦ȅƎǳƴ Yƭƛƴƛƪ YǳƭƭŀƴƤƳƤ wŜƘōŜǊƛ нлнл 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмт(2) 

 

 

http://www.thd.org.tr/
http://www.thd.org.tr/
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¦½a!b Dmw«  bhY¢!{L ς ŎŜǊǊŀƘƛ ό¢ŀȊŜ 5ƻƴƳǳǒ tƭŀȊƳŀύ 

UGN1 

Ameliyata giren ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ 
ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛ ƛœƛƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƭƛƴƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛΣ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǾŜȅŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
desteklenmelidir. 

UGN2 

DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Lbw Җн ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ 
ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ ōǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Lbw ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ 
de tolere edilebilir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif(2) 

m: ǀƴŜǊƛ, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳa, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

[ƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǎƻƴǳŎǳ Ǹœ ŀŘŜǘ ǳȅƎǳƴ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ŀŘŜǘ ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(169) 

ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊ:  

¶ KŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎ όYt.ύ ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ м ŀȅƭƤƪǘŀƴ мс ȅŀǒŀ ƪŀŘŀǊ мно 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ wY4ΩǎƛΦ(170) 

¶ Yt. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ у ƪƎΩŘŀƴ ŀȊ нл ōŜōŜƐƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ wY4Ωǎƛ(171) 

¶ Yt. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴ мл ƪƎ ǾŜȅŀ ŘŀƘŀ ŀȊ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ рс ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ 
wY4Ωǎƛ(172) 

.ƛǊ ŀŘŜǘ ǳȅƎǳƴ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ.(81) .ǳ œŀƭƤǒƳŀ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ нпо ŀŘŜǘ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ƘŀǎǘŀǎƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀŘƤǊΦ  

 

Mortalite  

{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƳǳƭǘƛǾŀǊȅŀƴǎ ōƛǊ Cox regresyon modeli, ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ¢5t ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(81) 9ƐƛƭƛƳ ǎƪƻǊǳ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒ ōƛǊ ŀƴŀƭƛȊŘŜ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ¢5t 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

tǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀǎƤƴŘŀ ¢5tΩƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(170, 171) 

TƪƛƴŎƛƭ ōƛǊ ŀƴŀƭƛȊŘŜ ōƛǊ ŀŘŜǘ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ wY4(172) ƪƻƳǇƭŜƪǎ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ όǇҐлΦллоύ ǾŜ 
ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǇҐлΦлорύ ¢5t ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŀȊŀƭŀƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

Bir adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀŘŀ, ǇǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀǎƤƴŘŀ м-н ǸƴƛǘŜ ¢5t ŀƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ 
ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ƛƘǘƛȅŀŎƤ όǇҐлΦллмύ ǾŜ Yt. ŘǀƴƎǸǎǸƴŘŜ όǇҐлΦллнύ ǾŜ 
ƘŜǇŀǊƛƴ ŘǀƴǸǒǸƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ όǇҐлΦлптύ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 9Y ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ(171) Fakat 
ǇǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀǎƤƴŘŀ ¢5t ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƘŜǇŀǊƛƴ ŘǀƴǸǒǸƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ όǇҐлΦлпнύ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ 
ŀȊ ¢5t ƛƘǘƛȅŀŎƤ ŘǳȅƳǳǒǘǳǊΦ .ƛǊ ōŀǒƪŀ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ, ǇǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀǎƤƴŘŀ м ǸƴƛǘŜ ¢5t ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǎǸǊŜœǘŜ ǀƴŜƳƭƛ 
derecede daƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦлорύ.(172) 

Aksine, ǸœǸƴŎǸ œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ ǇǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀǎƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ 
ǘŀƪƛōŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦлрύ(171) Fakat bir alt grup analizinde, 
¢5t ŀƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊ όǇғлΦлллмύΦ 
9Y ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ȅƻƪǘǳǊΦ 

 

 Klinik yorum ς !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t 

¢5tΩƴƛƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀƴƤƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ƪŀƴŀƳŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ǘŜŘŀǾƛΣ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ 
ŜǘƪŜƴ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ǎŀƪƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ǾŜ ǊƛǎƪƭŜǊ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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3.4.6. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (kriyopresipitat) 
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!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпм 

Ameliyata giren ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпн 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпо 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmоΦпп 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ ƪƤǎƤǘƭƤ ōƛǊ 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпр 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ ƪƤǎƤǘƭƤ ōƛǊ 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпс 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ ƪƤǎƤǘƭƤ ōƛǊ 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦпт 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
ƪƤǎƤǘƭƤ ōƛǊ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς cerrahi (kriyopresipitat) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ  ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢!{L ς cerrahi (kriyopresipitat) 

UGN3 

YǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ ғмΦр Ǝκ[ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .Ŝƭƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ н Ǝκ[ ƘŜŘŜŦ ŘǸȊŜȅƛ 
ǳȅƎǳƴŘǳǊ όǀǊƴΦ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭǳǒƳŀȅŀ ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜύa 

a 9ƪ YΩŘŜ όYǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ŜǊƭŜƳŜΣ ƛƭƎƛƭƛ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Klinik yorum ς !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 

Kriyopresipitat hipofibrinojenemi ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ Yƭƛƴƛƪ 
ƻƭŀǊŀƪ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(173) Cŀƪŀǘ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ҔмΦр Ǝκ[ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ƘŜŘŜŦ ŀƭƳŀƪ ƳŀƴǘƤƪƭƤŘƤǊΦ .ŜƭƛǊƭƛ Ƙŀǎtalarda >2 g/L hedef 
ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΤ ǀǊƴŜƐƛƴ ƳŀƧǀǊ ǘǊŀǾƳŀǎƤ ƻƭŀƴƭŀǊΣ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ŀƭŀƴƭŀǊ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΦ 

 

3.4.7. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜri - cerrahi (trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 
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YmоΦпу 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ  

 UD UD   

YmоΦпф YŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ŘƤǒƤƴŘŀ 
ameliyata giren pediatrik hastalarda, 

UD UD UD UD UD 
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ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

YmоΦрл 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ hastalarda, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦрм 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ ƛle 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦрн 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦро 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀƳŀǎƤ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦрп 
!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
kƤǎƤǘƭƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 

UD UD UD UD UD 
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ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

YmоΦрр 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
kƤǎƤǘƭƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦрс 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
kƤǎƤǘƭƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦрт 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǎŜǊōŜǎǘŜ ƪŀǊǒƤ 
kƤǎƤǘƭƤ ōƛǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: kanƤt ǀnermesi 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: uygulanabilir deƐil 

 

UYGULAMA NOKTASI ς /9ww!IT ό¢wha.h{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ύ 

UN28 ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ 
Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳǳ Řŀ  ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ 
ǾŜ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 
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¦½a!b Dmw«  bhY¢!{L ς /9ww!IT ό¢wha.h{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ύ 

UGN4 

DŜƴŜƭŘŜ җрл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴlara ve pediatrik hastalara ciddi 
ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊƳŜŘŜƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ. .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ Řŀ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif UN17.(2) 

UGN5 
TƴǘǊŀƪǊŀƴȅŀƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ǾŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ƛǒƭeme giren riskli hastalarda ve ciddi 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ǾŜȅŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ǾŜȅŀ 
ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ƎǀǊǸǒǸƴŜ ōŀǒǾǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Derleme, bir adet uygun Seviye III œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(81) .ǳ œŀƭƤǒƳŀΣ ōŜȅƛƴ ǀƭǸƳǸ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳƛǒ 
ŘƻƴǀǊƭŜǊŘŜƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘ ŜŘƛƭŘƛƐƛ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ нпо ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ 
ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ƘŀǎǘŀǎƤƴƤƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤŘƤǊΦ ¸ŀȊŀǊƭŀǊ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦΣ 
ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ŘƻȊƭŀǊƤƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒƭŜǊŘir. 

 

Mortalite  

4ŀƭƤǒƳŀda, intraoperatif trombosit transfǸȊȅƻƴǳ όҗм ǸƴƛǘŜύ ƛœƛƴ мΦ ȅƤƭŘŀ ǾŜȅŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ όҗм ǸƴƛǘŜύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ƛƭŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(81) ¸ŀȊŀǊƭŀǊ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ Ǹœ ŘƻȊǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ Řŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ 
ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀǊƳŜƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦфнфύΦ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda, ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ 
ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǎŜōŜōƛȅƭŜ, ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ƳŀƴǘƤƪƭƤŘƤǊΦ 
50x109κ[Ωƭƛƪ ōƛǊ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƳƤ ŜǒƛƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όōƪȊΦ¦DbпύΦ YŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ 
ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜȅŀ ōŜƭƛǊƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ ƴǀǊŀƪǎƛȅŜƭ ǾŜȅŀ ƻƪǸƭŜǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ млл Ȅ 
109κ[ύ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŜǒƛƪƭŜǊ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ƻƭŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪΣ Ŧŀƪŀǘ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǎŀȅƤǎƤƴŘŀƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ŘŜ ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

 

3.4.8. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς fibrinojen konsantresinin 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - Cerrahi (fibrinojen 
konsantresi) 
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YmоΦру 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ ŘǸǒǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ 
preoperatif fibrinojen konsantresi ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ 
hacimli preoperatif fibrinojen 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   
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YmоΦрф 

YŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ŘƤǒƤƴŘŀ ōƛǊ 
ameliyata giren pediatrik hastalarda, 
fibrinojen konsantresi verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
fibrinojen konsantresi verilmesinin 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦсл 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
fibrinojen konsantresi verilmeyen 
durumlar ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
fibrinojen konsantresi verilmesinin 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦсм 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
konsantresi verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ fibrinojen 
konsantresi verilmesinin kanama 
ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦсн 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
konsantresi verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
konsantresi ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ 
ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦсо 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
konsantresi verilmeyen durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς cerrahi  (fibrinojen konsantresi) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 
5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ 
ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

YŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ōƛǊ ŀŘŜǘ 
{ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ155 !ƴŀƭƛȊ ƘŜƳ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŜƳ ŘŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ōǳ 
ȅǸȊŘŜƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ ōƛǊ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜŘŜΣ pediatrik hastalarda fibrinojen konsantresinin etkilerini inceleyen bir adet uygun 
{ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΥ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ нпо ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ƘŀǎǘŀǎƤƴƤƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(81) 

 

Mortalite  

4ŀƭƤǒƳŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ Ǹœ ŘƻȊǳ ŀǊŀǎƤƴŘŀ м ȅƤƭƭƤƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦолуύΦ(81) 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

3.4.9. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatrik hastalar ς ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - ŎŜǊǊŀƘƛ όŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
stratejisi kullanarak fibrinojen konsantresi) 
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YmоΦсп 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƛœŜǊŜƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ōƛǊ ǸǊǸƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
fibrinojen konsantresinin mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦср 

Yt.ΩŘŜƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪtan sonra akut edinsel 
hipofibrinojenemisi olan pediatrik 
hastalarda, kriyopresipitat ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmоΦсс 

Yt.ΩŘŜƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪtan sonra akut edinsel 
hipofibrinojenemisi olan pediatrik 
hastalarda, kriyopresipitat ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD UD   

YmоΦст 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƛœŜǊŜƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ōƛǊ ǸǊǸƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
fibrinojen konsantresinin kanama 

UD UD UD UD UD 
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ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

YmоΦсу 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƛœŜǊŜƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ōƛǊ ǸǊǸƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
fibrinojen konsantresinin 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦсф 

Yt.ΩŘŜƴ ŀȅǊƤƭƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŀƪǳǘ 
edinsel hipofibrinojenemisi olan 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

 UD    

YmоΦтл 

Yt.ΩŘŜƴ ŀȅǊƤƭƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŀƪǳǘ 
edinsel hipofibrinojenemisi olan 
pediatrik hastalarda, kriyopresipitat 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦтм 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƛœŜǊŜƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ōƛǊ ǸǊǸƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ, KPB: kardiyopulmoner baypas 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ï cerrahi (farklē bir fibrinojen stratejisi kullanarak fibrinojen 
konsantresi) 

UN29 ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
laboratuvar ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ŜǊƭŜƳŜΣ .ǊŜȊƛƭȅŀΩŘŀ ǘŜƪ ōƛǊ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ wY4 ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(174) 4ŀƭƤǒƳŀ Yt. ƛƭŜ 
ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊƳƛǒ т ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ со œƻŎǳƐǳ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳƛǒ ǾŜ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ (60 
ƳƎκƪƎύ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ όмл Ƴ[κƪƎύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǾŜ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƭƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ ¸ŀȊŀǊƭŀǊ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƪƤǎƤǘƭƤƭƤƪƭŀǊƤƴƤ ƪǸœǸƪ 
ǀǊƴŜƪ ǎŀȅƤǎƤ ǾŜ ǘŜƪ ƳŜǊƪŜȊƭƛ ōƛǊ ǘŀǎŀǊƤƳ ƻƭƳŀǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Mortalite  

4ŀƭƤǒƳŀ ƪƻƘƻǊǘǘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(174)  

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ŀǊŀǎƤƴŘŀ пу ǎŀŀǘƭƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ǾŜ 
пс ǎŀŀǘ ŘǊŜƴŀƧύ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŀƭŀƴ ό҈усΦтύ ǾŜ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ŀƭŀƴ ό҈мллύ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ (p=0.046).(174) 

 

TƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳœƭŀǊ 

Tromboembolik olaylar 

4ŀƭƤǒƳŀ ƛƴƳŜΣ ŀƪǳǘ ƳƛȅƻƪŀǊŘƛȅŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘǸǎǸΣ ŘŜǊƛƴ ǾŜƴ ǘǊƻƳōƻȊǳ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ŜƳōƻƭƛ ŘŀƘƛƭ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(174) 

 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

CƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ƻǊŀƴƤ ƛƭŜ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƴ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

3.4.10. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ve pediatrik hastalar ς kombinasyon tedavisinin 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - cerrahi (kombinasyon TDP, 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
fibrinojen konsantresi) 
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YmоΦтн 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΤ 
TDP, kriyopresipitat, trombosit veya 
fibrinojen konsantresinin bir 

UD UD UD UD UD 
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kombinasyonunun mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

YmоΦто 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΤ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ 
trombosit veya fibrinojen 
konsantresinin bir kombinasyonunun 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦтп 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΤ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ 
trombosit veya fibrinojen 
konsantresinin bir kombinasyonunun 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦтр 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΤ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ 
trombosit veya fibrinojen 
konsantresinin bir kombinasyonunun 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, TDP: taze donmuǒ plazma 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: uygulanabilir deƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς cerrahi (kombinasyon tedavisi) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ TDP, kriyopesipitat veya fibrinojen konsantresi 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ŜǊƭŜƳŜ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƳŀƳƤǒǘƤǊ 

 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  
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Klinik yorum ς !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ 

!ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ƻƭŘǳƐǳΣ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ όǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳύ ƪŀƴƤǘƤ ƻƭŀƴ 
ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǾŜ ¢5tΩƴƛƴ ƪƻƳōƛƴŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳ 
ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ όI.¢ύ ǾŜȅŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ όǾŜȅŀ ƛƪƛǎƛ ŘŜύ ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ ȅǀƴƭŜƴŘirilmelidir. 

3.4.11. YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - kritik hasta (TDP) 
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YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, TDP verilmeyen durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

     

YmоΦтт 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, TDP verilmeyen durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
verilmesinin kanama ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦту 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, TDP verilmeyen durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦтф 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, TDP verilmeyen durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 

UD UD UD UD UD 
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ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

YmоΦул 

Kritik ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦум 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊ. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦун 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
verilmesinin ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦуо 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ¢5t ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ¢5t 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊ. 

UD UD UD UD UD 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTALARI ς Kritik hasta (TDP) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ kriyopesipitat veya fibrinojen konsantresi 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ  

UN30 

{ǇŜǎƛŦƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ:a 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς !ƐƤǊ YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όнлммύ(1) 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif (2012)(2) 

¶ ¢I5 9ŘƛƴǎŜƭ YŀƴŀƳŀ .ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ YŀƭƤǘǎŀƭ ¢ǊƻƳōƻŦƛƭƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƤƭŀǾǳȊǳ 
(www.thd.org.tr) 

¶ THD NadƛǊ CŀƪǘǀǊ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƤƭŀǾǳȊǳ 
(www.thd.org.trhttp://www.ahcdo.org.au/) 

¶ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wŜƘōŜǊƛ 
(www.neonatology.org.tr) 

¶ YŀƴƤƴ ¦ȅƎǳƴ Yƭƛƴƛƪ YǳƭƭŀƴƤƳƤ wŜƘōŜǊƛ нлнл 

¶ a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмт(2) 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ŜǊƭŜƳŜΣ ƛƪƛǎƛ ŘŜ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜΣ ƪǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƛƭŜ ¢5t ǾŜǊƛƭƳŜȅŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ƛƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΥ 

¶ ¢5t ŀƭŀƴ ǾŜ ŀƭƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴΣ 
!.5ΩŘŜ ƛƪƛ ¸¸.«ΩŘŜƪƛ ŀƪǳǘ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎŀǊƤ ƻƭŀƴ омр ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ 
analizi.(175) 

¶ 18 ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ уом ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƘŀǎǘŀǎƤƴƤ ƛœŜǊŜƴ ǾŜ ¢5tΩƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŘŀƘƛƭ ōƛǊ 
ŘƛȊƛ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴΣ YŀƴŀŘŀΩŘŀƪƛ ǘŜƪ ōƛǊ ¸¸.«ΩŘŜ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ōƛǊ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀΦ(176) 

 

http://www.ahcdo.org.au/
http://www.neonatology.org.tr/


 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

157 

Mortalite  

PŜŘƛŀǘǊƛƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ǌƛǎƪƛ ǎƪƻǊƭŀǊƤ ƛœƛƴ ŀȅŀǊƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƳǳƭǘƛǾŀǊȅŀƴǎ ŀƴŀƭƛȊŘŜ όtwL{a LLLύΣ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ¢5t 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ƛƭƛǒƪƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦлфύΦ(175) 5ƛƐŜǊ 
œŀƭƤǒƳŀŘŀ ¢5t ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƤ ҈м6 ve uygulanmayanlarda %1.8 olsa da 
ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŜǘƪŜƴΣ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜΣ Ŝǘƪƛ ŀƴƭŀƳƭƤ ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊ.(176) 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴŀ ŘŀƛǊ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

  

Klinik yorum ς ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΩƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ  

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΩƴƛƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪƤǎƤǘƭƤ ǎŀȅƤŘŀ 
ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ ŜǘƪŜƴ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ 
ƛœƛƴ ǎŀƪƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ƻǊǘŀƳŘŀ ¢5tΩƴƛƴ Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ 
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3.4.12. YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - kritik hasta (kriyopresipitat) 
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YmоΦуп 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, kriyopresipitat verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦур 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, kriyopresipitat verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
YǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦус 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, kriyopresipitat verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦут 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, kriyopresipitat verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
kǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦуу YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 

UD UD UD UD UD 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

YmоΦуф 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦфл 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ kriyopresipitat 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦфм 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ bir kriyopresipitat 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: uygulanabilir deƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ï kritik hasta (kriyopresipitat) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
laboratuvar ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

¦ȅƎǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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Klinik yorum - ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘƤƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

YǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ Yƭƛƴƛƪ 
ƻƭŀǊŀƪ ŎƛŘŘƛ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƎƛƴ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(173) Cŀƪŀǘ ҔмΦр Ǝκ[Ωƭƛƪ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ 
ƘŜŘŜŦƭŜƳŜƪ ƳŀƴǘƤƪƭƤŘƤǊΦ .ŜƭƛǊƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǀǊƴŜƐƛƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
alanlarda >2 g/L fibrinojen hedef seviyesi uygun olabilir. 

 

3.4.13. YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς trombƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς kritik hasta (trombosit) 
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YmоΦфн 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmоΦфо 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦфп 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
ciddi istenmeyen olaylar ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmоΦфр 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ  ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦфс 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ нрȄмл9/L ile 50 
x109/L) ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri 25x109κ[ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛƴŘŜ ŀȊŀƭƤǊ.  

     

YmоΦфт 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ  ƛƭŜ 
όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ olarak 
25x109/L ile 50 x109/L) 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ нрȄмл9κ[ Ŝǒƛƪ 
ŘŜƐŜǊƛƴŘŜ ŀȊŀƭƤǊΦ 

     

YmоΦфу 

YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ Ŝǒƛƪ 
ŘŜƐŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ нрȄмл9/L ile 50 x109/L), 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ 
yoktur. 

     

YmоΦфф 
YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ όǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
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Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ нрȄмл9/L ile 50 
x109/L) ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, 25x109/L 
Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛƴŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ŀȊŀƭƤǊ. 

Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTASI ï kritik hasta (trombosit transf¿zyonu) 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ 
risk ve faydalar dikkate ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ 
ve edinsel kanama bozukluklaǊƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǎƻƴǳŎǳ м ŀŘŜǘ ǎŜǾƛȅŜ LL ǾŜ о ŀŘŜǘ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΥ  

PlaNeT-н  œŀƭƤǒƳŀǎƤ TƴƎƛƭǘŜǊŜΣ IƻƭƭŀƴŘŀ ǾŜ TǊƭŀƴŘŀΩŘŀ ссл ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪǘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǇƭŀǘŜƭŜǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ ƻƭŀǊŀƪ 25x109/L ile 50 x109κ[ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ōƛǊ wY4 ŘƤǊΦ(177)  

5ƛƐŜǊ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ !.5ΩŘŜ ƛƪƛ ŀŘŜǘ ¸¸.«ΩŘŜƪƛ ŀƪǳǘ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎŀǊƤ ƻƭŀƴ омр ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
retrospektif bir analizidir.(175) Yazarlar trombosit alan ve ŀƭƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ 
ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ 

5ƛƐŜǊƛ мс ǸƭƪŜŘŜƴ ун œƻŎǳƪ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŘŜƴ мт ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ррф ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛ 
ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴi inceleyen prospektif, 
ƪŜǎƛǘǎŜƭ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŘƤǊ.(178) 

5ƛƐŜǊƛ YŀƴŀŘŀΩŘŀ ōƛǊ œƻŎǳƪ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ǸƴƛǘŜǎƛƴŘŜ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ упн ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŘƛƐƛ 
ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƻƭǳǇ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭŜȅƛŎƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƛƭŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ŘŀƘƛƭ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ(179)    
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Sonuncusu !ǾǳǎǘǳǊȅŀΩŘŀ мф90-нлмн ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ но ȅƤƭƭƤƪ ŘǀƴŜƳŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ōƛǊ 
ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀ olup ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀƭŀƴ ǘƻǇƭŀƳ отм ōŜōŜƪ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ(180)  

 

Mortalite  

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ нрȄмл9κ[ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀ, ƛƭƪ ну ƎǸƴŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ Ǌƛǎƪƛ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ 
ǎŀǇǘŀƴƤǊƪŜƴ .t5 Ǌƛǎƪƛ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ {ŜǇǎƛǎΣ wht ǾŜ b9Y ǎƤƪƭƤƐƤƴŘŀ ƛǎŜ ƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(177)  

Multivaryans analizde mortalitede bir ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(157) 

IŜǊ м Ƴ[κƪƎ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƛœƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜƴƛƴ ҈лΣо ŀǊǘǘƤƐƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒΣ œƻƪ ŘŜƐƛǒƪŜƴƭƛ 
ŀƴŀƭƛȊŘŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŜǘƪŜƴƭŜǊ ŘƤǒƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ ƛǎŜ ƘŜǊ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ŘƻȊ  όмлƳ[κƪƎύ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ҈н ŀǊǘƤǊŘƤƐƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(178) 

¸Ŝƴƛ ƎŜƭƛǒŜƴ ƳǳƭǘƛǎƛǎǘŜƳ ƻǊƎŀƴ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ǎƤƪƭƤƐƤ όhwΣ нΦроΤ фр҈ /LΣ м.18ςрΦпоΤ Ǉ Ґ лΦлоύ ǾŜ ǒƛŘŘŜǘƛΣ 
sepsis (OR, 5.33; 95% CI, 2.77ς10.3; p < 0.01), nozokomial enfeksiyonlar (OR, 6.48; 95% CI, 3.19ς
моΦнΤ Ǉ ғ лΦлмύΣ  ǳȊǳƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ȅŀǘƤǒ ǎǸǊŜǎƛ όǇ ғ лΦлмύΣ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǊƛǎƪƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ όhwΣ млΦмΤ фр҈ 
CI, 4.48ς22.7; p < 0.01) ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ(179)  

¸ŀȊŀǊƭŀǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜƴƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƴ ǒƛŘŘŜǘƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ, ŀƴŎŀƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎǸǎǇŀƴǎƛȅƻƴǳ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎŀȅƤǎƤ ƛƭŜ ŀǊǘǘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ(180)  

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛ нрȄмл9κ[ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳŘŀ ƛƭƪ ну ƎǸƴŘŜ ƳŀƧǀǊ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ 
ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(177)  

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

/ƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǎƤƪƭƤƐƤƴŘŀ ƛǎŜ ƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(177) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

YŀƴƤǘ ŘǸȊŜȅƛ ȊŀȅƤŦ ƻƭƳŀƪƭŀ ōŜǊŀōŜǊ, ŀǊǘƳƤǒ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 
ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ(180)  
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Klinik yorum ς YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 

tǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳōǳƴŘŀ ƪƤǎƤǘƭƤ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊ, ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ŜǊƛǒƪƛƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀƪ ƳŀƴǘƤƪƭƤŘƤǊΦ 

mƴŜǊƛƭŜƴ ŜǒƛƪƭŜǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƎƛōƛŘƛǊΥ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ όȄмл9/L) YǊƛǘƛƪ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊda ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 9ƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ(8) 

<25 YŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ  

25-49 

<1000 g ADDA bebek,  

Hasta bebek,  

9ǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛΣ  

Ciddi morbidite (evre3-4 IVK,NEK sepsis) 

TƴǾŀȊƛǾ ƎƛǊƛǒƛƳ ǾŜ ƳƛƴǀǊ ƪŀƴŀƳŀ  

<100 
Major ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ƳŀƧǀǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴΣ 9/ah 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ όȄмл9/L) YǊƛǘƛƪ 4ƻŎǳƪ IŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 9ƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ(181) 

<10 YŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ όL¢tΣ ¢¢tκI«{ ǾŜ IT¢ ƘŀǊƛŎƛƴŘŜύϝ 

<20 !ƐƤǊ ƳǳƪƻȊƛǘ 

Sepsis 

YŀƴŀƳŀ ƻƭƳŀƪǎƤȊƤƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊŘŀ 5TY ōǳƭƎǳǎǳ 

!ƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ǘŜŘŀǾƛ 

[ƻƪŀƭ ǘǸƳǀǊ ƛƴŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ 

¢ǸƴŜƭǎƛȊ ǎŀƴǘǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ƪŀǘŜǘŜǊ ƎƛǊƛǒƛƳƛ 

<40 [ƻƳōŜǊ Ǉƻƴƪǎƛȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛϝϝ 
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<50 5TY ŘŀƘƛƭ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŘŜ ƪŀƴŀƳŀ όǀǊƴΦ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭύ 

Minor cerrahi 

¢ǸƴŜƭƭƛ ǎŀƴǘǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ƪŀǘŜǘŜǊ ƎƛǊƛǒƛƳƛ 

75-100 Major cerrahi 

.ŜƭƛǊƎƛƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όǀǊƴΦ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ǎƻƴǊŀǎƤ) 

{{{ ǾŜȅŀ ƎǀȊ Ǝƛōƛ ƪǊƛǘƛƪ ōǀƭƎŜƭŜǊŜ ŎŜǊǊŀƘƛ 

ϝ¢¢tκI«{ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŀ ƪŀǘŜǘŜǊ ǘŀƪƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŘŜΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ғрлȄмл9/L olup trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƛƭŜ ҔрлȄмл9κ[ ƻƭǳǇ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(182) 

ϝϝ  [ƻƳōŜǊ ǇƻƴƪǎƛȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜ ōŀȊƤ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǘŀōƛƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 
ƛƭƪ [t ƛœƛƴ ƘŜƳƻǊŀƧƛ ǾŜ ōŜȅƛƴ ƻƳǳǊƛƭƛƪ ǎƤǾƤǎƤƴŀ ōƭŀǎǘ ƪƻƴǘŀƳƛƴŀǎȅƻƴǳƴǳ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛ 
ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ǎŀȅƤƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ рл Ҏ мл9κ[ύ ƪŀōǳƭ ŜŘŜǊƪŜƴΣ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ ǎǘŀōƛƭ ![[ϥƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ нл Ҏ 
109κ [ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

!ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŜǒƛƪƭŜǊ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ōƪȊΦ 
.ǀƭǸƳ 3.4.7. 

CŜǘŀƭ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ŀƭƭƻƛƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ όC¸!T¢ύ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ōƪȊΦ .ǀƭǸƳ 4.1.5. 

Krƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ǘǸƳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴŘŀ ŜƴŘƛƪŜ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ǾŜ ōŜƭƭƛ 
ƪƻǒǳƭƭŀǊŘŀ ƪƻƴǘǊŜƴŘƛƪŜ ǾŜȅŀ ŜǘƪƛǎƛȊ ƻƭŀōƛƭƛǊ όǀǊƴΦ ƛƳƳǸƴ ǘrombositopeni, trombotik trombositopenik 
ǇǳǊǇǳǊŀ ǾŜ ƘŜǇŀǊƛƴƭŜ ƛƴŘǸƪƭŜƴŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛύΦ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ at± ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜ 
ƛƴŘŜƪǎƛ ǾŜ ǊŜǘƛƪǸƭŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ Řŀ ƎǀȊǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ŀƭƤƴŀōƛƭƛǊΦ(183-186) 
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3.4.14  YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ - Kritik hasta (fibrinojen 
konsantresi) 

Y
ŀ
ƴ
Ƥ
ǘ

 

¢
ǳ
ǘ
ŀ
Ǌ
ƭ
Ƥ
ƭ
Ƥ
ƪ

 

K
lin

ik
 e

tk
i 

D
Ŝ
ƴ
Ŝ
ƭ
ƭ
Ŝ
ǒ
ǘ
ƛ
Ǌ
ƛ
ƭ
Ŝ
ō
ƛ
ƭ
Ƴ
Ŝ

 

U
yg

u
la

n
a

b
ili

rl
ik 

YmоΦмлл 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлм 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪŀƴŀƳŀ 
ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлн 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
olaylar ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмло 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalarda, fibrinojen 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
hacmi veya ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

168 

YmоΦмлп 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
serbest fibrinojen konsantresi 
ƪǳƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлр 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
serbest fibrinojen konsantresi 
ƪǳƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлс 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
serbest fibrinojen konsantresi 
ƪǳƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлт 

 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
serbest fibrinojen konsantresi 
ƪǳƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

 

 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

169 

 

UYGULAMA NOKTASIï kritik hasta (fibrinojen konsantresi) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ 
ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ 
ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ ōǳ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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Klinik yorum ς YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 

CƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŘǸǒǸƪ ōƛǊ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ƻǊŀƴƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƘƛǇƻŦƛōǊƛƴƻƧŜƴŜƳƛ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛ ōƛǊ ȅƻƭǳ ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ Kriyopresipitat ve fibrinojen konsantresi 
ŘǸǒǸƪ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǘŜǊŀǇǀǘƛƪ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŘƛǊΦ 

 

3.5.3. YǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀstalar ς ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς Kritik hasta (TDP, 
ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
fibrinojen konsantresi kombinasyonu) 

Y
ŀ
ƴ
Ƥ
ǘ

 

¢
ǳ
ǘ
ŀ
Ǌ
ƭ
Ƥ
ƭ
Ƥ
ƪ

 

K
lin

ik
 e

tk
i 

D
Ŝ
ƴ
Ŝ
ƭ
ƭ
Ŝ
ǒ
ǘ
ƛ
Ǌ
ƛ
ƭ
Ŝ
ō
ƛ
ƭ
Ƴ
Ŝ

 

U
yg

u
la

n
a

b
ili

rl
ik 

YmоΦмлу 

YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, TDP, kriyopresipitat, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦмлф 

Kritik hasta ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda TDP, kriyopresipitat, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmоΦммл 

Kritik hasta ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda TDP, kriyopresipitat, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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YmоΦммм 

YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda TDP, kriyopresipitat, 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛƴƛƴ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ 
ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ plazma 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTASI ς kritik hasta (kombinasyon tedavisi) 

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ kriyopesipitat veya fibrinojen konsantresi 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧonksiyon 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ ōǳ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊ. 

Mortalite  

aƻǊǘŀƭƛǘŜ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ƪŀƴƤǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 
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¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

Klinik yorum ς ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ 

!ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴΣ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛȅŜ ŘŀƛǊ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ όǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳύ 
ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ǾŜ ¢5t ƪƻƳōƛƴŀǎȅƻƴǳƴǳƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘƛ ǾŜȅŀ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ όǾŜȅŀ ƛƪƛǎƛ ŘŜύ 
ŜǒƭƛƐƛƴŘŜ ƪƭƛƴƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ. 

 

3.6. Yŀƴ ƪƻǊǳƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

{ƻǊǳ п όDƛǊƛǒƛƳǎŜƭύ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴκǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜȅŜ ǾŜκǾŜȅŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƴŜƭŜǊŘƛǊΚ 

EK: eritrosit konsantresi 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ŘŀƘŀ ȅŀǒƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ƪǸœǸƪ ƪŜǎƛƴ kan hacimleri ve eritrosit 
ƪƛǘƭŜǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ƘŜƳƻƭƛȊ ȅƻƭǳȅƭŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀȊŀƭƳŀǎƤΣ ƻǊŀƴǘƤǎŀƭ ƻƭŀǊŀƪ 
ǎƻƴǊŀƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ Ŝǘƪƛ ŜŘŜǊΦ 

IŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘŀƴ ōƛǊœƻƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊ ǾŜ ōǳ ŘǳǊǳƳ 
onlŀǊƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀ ƎŜǘƛǊƛǊΦ {ƻǊǳ п ƛœƛƴ Ǹœ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ǾŜ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀstalar.  

!ǒŀƐƤŘŀƪƛ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤƴ 
ŘǸǒǸǊǸƭƳŜǎƛ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ 
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¶ Tƪƛ ǘŀƴŜǎƛ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŀ ǀȊŜƭΥ 
o 5ƻƭŀǒƤƳŘŀƪƛ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƛǘƭŜǎƛƴƛƴ ŀǊǘǘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ 

tǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
o bŜƻƴŀǘŀƭ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ƘŜƳƻƭƛȊ ƛƭŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƘŜƳƻƭƛȊƛƴ ŀȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ όL±LDύ όȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ fetus ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀǊŀƪ ōƛƭƛƴƛǊ ώ¸IIϐύ 

¶ !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǘǸƳǸȅƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊƪŀœ ǀƴ ǘŜŘŀǾƛ ǀƴŜǊƛǎƛΥ 
o IƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ 
o LƴŘǸƪƭŜƴŜƴ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤƴƤ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƛƴŘǸƪƭŜƴŜƴ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀ 

o !ƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ό!bIύ 
o Tntraoperatif kan kurtarma 
o Viskoelastik HBT 
o Antifibrinolitikler 
o Rekombinaƴ ŀƪǘƛǾŜ ŦŀƪǘǀǊ ±LL όǊC±LLŀύ όȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǾŜ ŜƪǎǘǊŀƪƻǊǇƻǊŀƭ ƳŜƳōǊŀƴ 
ƻƪǎƛƧŜƴŀǎȅƻƴǳ ώ9/ahϐ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƛœƛƴύ 

o SǘŀƴŘŀǊǘ ōǸȅǸƪƭǸƪǘŜƪƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŀƴ ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ Yt. ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ 

¶ Kritik ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƛƪƛ ƎƛǊƛǒƛƳΥ 
o ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŀƴ ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ǾŜ 
9/ah ƘŀǎǘŀƭŀǊƤύ 

o Viskoelastik HBT 
 

3.6.3. Preterm ve term bebekler ς ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς preterm ve term bebekler 
όǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴύ 
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YmпΦм 

Preterm bebeklerde, plasental 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊ. 
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YmпΦн 

 

Preterm ve term bebeklerde, 
ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ 
azaltabilir. 

     

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 

 

UYGULAMA NOKTALARI  ς preterm ve term ōŜōŜƪƭŜǊ όǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴύ 

UN32 

 

wŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ premature ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
Ŝƴ ŀȊ ол ǎŀƴƛȅŜ ƛƭŜ мул ǎŀƴƛȅŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ǀƭǸƳ 
ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤΣ T±Y ǾŜ b9Y ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƪǘŜΤ ŀƴŎŀƪ ŘƛƐŜǊ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ όmŀƧǀǊ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊύ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
!55! ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όǀǊƴΦ ғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ 
ƎŜœŜǊƭƛƭƛƐƛ ƛƭŜ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳƛƴ όƎŜœ ƪƻǊŘ ƪƭŜƳǇƭŜƳŜȅŜ ƪŀǊǒƤƴ ƪƻǊŘǳƴ ǎŀƐƤƭƳŀǎƤύ 
ǀƴŜǊƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UN33 

 

bƻǊƳŀƭ ŘǀƴŜƳŘŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ Ŝƴ ŀȊ м Řŀƪƛƪŀ 
ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ƛƭƪ с ŀȅŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ 
ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

a Bkz.  McDonald ve ark. (2013).(15)  

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘƻƭŀǒƤƳŘŀƪƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ŘƻƐǳƳ ǎƻƴǊŀǎƤ ŘǸǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ Iō ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛΣ ƪƤǎŀƭƳƤǒ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ȅŀǒŀƳ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ǎƤƪ ƪŀƴ ŀƭƤƳƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪŀȅōƤΣ 
ƛƳƳŀǘǸǊƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀƴŜƳƛȅŜ ƪŀǊǒƤ azalan ŜǊƛǘǊƻǇƻƛŜǘƛƴ ȅŀƴƤǘƤ ǾŜ ōŀȊƤ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ 
ŎƛŘŘƛȅŜǘƛ Ǝƛōƛ ōƛǊœƻƪ ŦŀƪǘǀǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŀǒƤǊƤ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘǸǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 9ƪ ƻƭŀǊŀƪ ƘƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜnin ς ƎŜōŜƭƛƐƛƴ 
ƛƪƛƴŎƛ ǾŜ ŜǊƪŜƴ ǸœǸƴŎǸ ǘǊƛƳŜǎǘŜǊƛƴŘŜ ȅŀǒŀƳƤƴ ŘƛƐŜǊ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȊŀƳŀƴƤƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ƘƤȊƭƤ ς ex utero 
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ƻƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒƳŀǎƤ ǇǊŜƳŀǘǸǊƛǘŜ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ǎŜōŜǇƭŜǊƛƴŘŜƴ ōƛǊƛǎƛŘƛǊΦ tƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ōŜōŜƐŜ Ŝƪ 
ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǎŀƐƭŀȅŀǊŀƪ ōǀȅƭŜ ōƛǊ ŀƴŜƳƛŘŜƴ ƪƻǊǳǊΦ .ŜōŜƐŜ ŘǀƴŘǸǊǸƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ƳƛƪǘŀǊƤ 
ƪƻǊŘƻƴǳƴ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴŘƛƐƛƴŜ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ .ŜōŜƐƛƴ ƪƭŜƳǇƭŜƳŜŘŜƴ ǀƴŎŜ ƘŀƴƎƛ ǎŜǾƛȅŜŘŜ όŀƴƴŜƴƛƴ 
ŀōŘƻƳŜƴƛƴƛƴ ǸǎǘǸƴŘŜ ǾŜȅŀ ŀƭǘƤƴŘŀύ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤƴƤƴ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōŜƭƛǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ ŦŀǊƪƭƤ ƪŀƭƛǘŜƭŜǊŘŜ р ŀŘŜǘ ƛƭƎƛƭƛ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(15, 187-190) Tki tanesi iyi 
ƪŀƭƛǘŜŘŜŘƛǊ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ Ŝƴ ƪŀǇǎŀȅƤŎƤ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(187, 190) Dahil edilen Seviye I 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōǳ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǎƻǊǳǎǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ нл ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀȅƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ {ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(191, 192) Bu 
ƪƻƴǳŘŀ нлмт ȅƤƭƤƴŘŀ !/hD ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ kƻƳƛǘŜ ǀƴŜǊƛǎƛ ƛƭŜ ǘŜǊƳ ǾŜ ŎŀƴƭƤ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde umbilikal kordun en az 30-сл ǎƴ ǎǸǊŜ ƛƭŜ ƎŜœ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ȅŀǊŀǊƭƤ ƻƭŘǳƐǳΣ ǘŜǊƳ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘƻƐǳƳŘŀƪƛ Iō ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴƛ ŀǊǘǘƤǊŘƤƐƤΣ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤ ŘǸȊŜƭǘǘƛƐƛ ǾŜ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŜ ƻƭǳƳƭǳ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭŘǳƐǳΣ premature ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛǎŜ Ǉƻǎǘƴŀǘŀƭ ƎŜœƛǒ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ƻƭǳƳƭǳ 
ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƻƭŘǳƐǳΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ƛƭŜ b9Y ǾŜ T±Y ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(193)  2018 
ǾŜ нлмф ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ƛƪƛ ƎŜƴƛǒ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ƛǎŜ ƎŜœ ƪƻǊŘ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘŀōǳǊŎǳƭǳƪ ǀƴŎŜǎƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(194) .ŜƴȊŜǊ ǒŜƪƛƭŘŜ нлмф !ǾǊǳǇŀ w5{ 
YƤƭŀǾǳȊǳΩƴŘŀ Řŀ !м ƪŀƴƤǘ ŘǸȊŜȅƛ ƛƭŜ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǳƳōƛƭƛƪŀƭ ƪƻǊŘ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ Ŝƴ ŀȊ сл 
ǎƴ ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǀnerilmektedir.(195)  

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ ǘǸƳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊ όǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ƛƪƛ Ŝƪ 
wY4 ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜύΦ !ƴŀƭƛȊ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴu ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǾŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ƘƛœōƛǊƛƴŘŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Mortalite  

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ōƛǊ 
ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳƛǒ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊΣ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǀnemli derecede ŀȊŀƭǘǘƤƐƤƴƤ 
ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 

T±Y 

Bu derleme, ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ǘǸƳ wY4ΩƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǾŜ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ŘƻƐǳƳŘŀƪƛ ƎŜōŜƭƛƪ ȅŀǒƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎǊǳǇƭŀƴŀƴ T±Y όǘǸƳ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊύ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ōƛǊ 
meta-ŀƴŀƭƛȊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ŀƴŀƭƛȊ ŎƛŘŘƛ T±Y ƻƭƳŀǎŀ Řŀ ǘǸƳ evre T±Y όǘǸƳ ŘŜǊŜŎŜƭŜǊŘŜύ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀΣ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ Ŝǘƪƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳǳǒǘǳǊΦ 
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Klinik yorum ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎŜŎƛƪƳƛǒ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƳŜǎƛΣ ŘƻƐǳƳŘŀ ŀǊǘŀƴ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƘŀǎǘŀƭƤƪ 
ŎƛŘŘƛȅŜǘƛƴƛƴ ŘǸǒƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ƳǳƘǘŜƳŜƭ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊ ȅƻƭǳȅƭŀΣ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭǳǒŀŎŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸȅƻǊ Ǝƛōƛ ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ǘǸƳ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ ŜǊǘŜƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ǀȊŜǘƭŜƴŜōƛƭƛǊ: 

4ŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭƛǘŜǎƛ ǾŜ ǎŜœƛƳ ȅŀƴƤƭƎƤǎƤ. Preterm bebekleǊŜ ŘŀƛǊ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ƳŜǘŀŀƴŀƭƛȊ ȅŀƴƤǎƤǊŀ 
ōƛǊœƻƪ œŀƭƤǒƳŀ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƻǊŀƴƭŀǊƤΦ .ǳ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜƪƛ ғон ƘŀŦǘŀƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤΣ ŜǊǘŜƭŜƴƳƛǒ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛ ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜȅŀ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅon 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƪƻǊŘƻƴ ǎŀƐƤƳƤ ƎŜœƛǊŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ҈пфΣ ǾŜ ŀŎƛƭ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛ ƎǊǳōǳƴŘŀ 
҈ссΩŘƤǊΦ ¸Ŝƴƛ DǸƴŜȅ DŀƭƭŜǊΩŘŜ ȅŀǇƤƭŀƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ōŀȊƭƤ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀΣ ŜǊǘŜƭŜƴƳƛǒ ƪƻǊŘƻƴ 
ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀŘƤƐƤ ōƛǊ ǸƭƪŜΣ ҈ооΩƭǸƪ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƻǊŀƴƤ 
ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(196) .ǳ ōǳƭƎǳƭŀǊ ŘŀƘŀ ƪƤǎƤǘƭƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴΣ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ōƛǊƛƳƭŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴΣ ŜǊǘŜƭŜƴƳƛǒ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōǳ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ōŜƭƛǊǘƛƭŘƛƐƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ƪǸœǸƪ ōƛǊ Ŝǘƪƛ ȅŀǊŀǘŀŎŀƐƤƴƤ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

{ƻƭǳƴǳƳ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤΥ ¸ŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ǎƻƭǳƴǳƳ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴƤ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŜǘƪŜƴ ƻƭŀǊŀƪ ƘŜǎŀōŀ ƪŀǘƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ 
30-60 saniyesinde efektif olŀǊŀƪ ǎƻƭǳƴǳƳŀ ōŀǒƭŀƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴ 
ŘŜƴƎŜƭŜƴƳŜǎƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƪŀȅŘŀ ŘŜƐŜǊ ōŜƭƛǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊŜ ȅǀƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 
belirsizlikler: 

¶ 9ǊǘŜƭŜƴŜƴ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴΣ ǎƻƭǳƴǳƳǳƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜǎƛ ƳŀƴŜǾǊŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ǀƴŎŜ 
ƻƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǇ ƎŜǊŜƪƳŜŘƛƐƛΣ 

¶ YƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜƳƛǒ ƘŀƭŘŜȅƪŜƴ ŀǎƛǎǘŜ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴǳƴ όǾŜ ŜƐŜǊ ƎŜǊŜƪƭƛȅǎŜ ŘƛƐŜǊ 
ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ŀŘƤƳƭŀǊƤƴƤƴύ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ 

¶ YƻǊŘƻƴ ǎŀƐƤƳƤΣ όƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴŘŜƴ ǀƴŎŜ ǾŜȅŀ ƪƻǊŘƻƴǳƴ ōŜōŜƐŜ ǳȊǳƴ ōƛǊ ǎǸǊŜ ōŀƐƭƤ 
ƪŀƭƳŀǎƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴύ ƪƻǊŘǳƴ ƎŜœ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦƛ ƳƛŘƛǊΚ 

.ǳƴƭŀǊŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ȊŀƳŀƴƤΣ ŘƻƐǳƳ ǒŜƪƭƛΣ ōŜōŜƐƛƴ ǇƻȊƛǎȅƻƴǳ ǎǇƻƴǘŀƴ 
ǎƻƭǳƴǳƳǳƴ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤ ǾŜ ǳǘŜǊƛƴ ƪƻƴǘǊŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ Ǝƛōƛ ǇŜƪ œƻƪ ŦŀƪǘǀǊ ōŜōŜƐŜ ƎŜœŜƴ ƪŀƴ ƳƛƪǘŀǊƤƴƤ 
ŜǘƪƛƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ {ƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ƎŜœ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƳŜǎƛƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜ ǎǸǊǸƭŜƴ ƪƻǊŘ 
ǎŀƐƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛƴ ƛƭŜǊƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƭŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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{ƻƴǳœ ƻƭŀǊŀƪ ƪƻǊŘǳƴ ƎŜœ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ǾŜ ƘŜǊƘŀƴƎƛ evre L±YΩȅƤ 
ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦ Cŀƪŀǘ ƎŜœ ƪƻǊŘ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǾŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ 
ǎƻƴǳœƭŀǊΣ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

3.6.4. Preterm ve term bebekler ς ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƛœƛƴ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 
ƛƳǸƴƻƎƭƻōǳƭƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KaƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς preterm ve term bebekler 
όL±LD ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 
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YmпΦо 

!ƭƭƻƛƳƳǸƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
bebeklerde, IVIG verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ L±LD 
verilmesinin exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

  UD   

YmпΦп 

!ƭƭƻƛƳƳǸƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
bebeklerde, IVIG verilmeyen 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ L±LD 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

  UD   

IVIG: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ immunoglobulin, Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς hemolitik hastalik (IVIG) 

mмл 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ L±LD ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΥ 

Rh veya ABO ƛƭƛǒƪƛƭƛ ¸5 ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀ, yƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ rŀƐƳŜƴ devam eden 
ƘŜƳƻƭƛȊ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ L±LD ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ Ŝƪ ǘŜŘŀǾƛ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭŜōƛƭƛǊ (Derece C).  

UN34 

¸ǸƪǎŜƪ ŜǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ hidrops ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD pǊƻƎǊŀƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

¦½a!b Dmw« « bhY¢!{L ς hemolitik hastalik (IVIG) 

UGN6 

¸ǸƪǎŜƪ ŜǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ hidrops ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD pǊƻƎǊŀƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

L±LDΥ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ, m: ǀƴŜǊƛ, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arkaplan 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό¸IIύ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƳŀǘŜǊƴŀƭ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ǇŀǊœŀƭŀƴƳŀǎƤ ƛƭŜ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛȊŜŘƛǊΦ DŜōŜƭƛƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴƴŜƴƛƴ ōŀȊƤ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ǇƭŀǎŜƴǘŀȅƤ ƎŜœŜǊŜƪ ŦŜǘŀƭ 
ŘƻƭŀǒƤƳŀ ƎƛǊŜǊΦ wƘ5Σ wƘŎ ǾŜ YŜƭƭ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƻƭǳǒŀƴ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ŎƛŘŘƛ ¸IIΩƴƛƴ Ŝƴ œƻƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀƴ 
nedenleridir. 

TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ŀƴŜƳƛ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ǇǊƻōƭŜƳŘƛǊ όōƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦнΦмύ œǸƴƪǸ ŀǒƤǊƤ ŦŜǘŀƭ ōƛƭƛǊǳōƛƴ ǇƭŀǎŜƴǘŀȅƤ ƎŜœŜǊ 
ǾŜ ŀƴƴŜ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŜƭƛƳƛƴŜ ŜŘƛƭƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōƛƭƛǊǳōƛƴ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ŘƻƐǳƳŘŀƴ ǎƻƴǊŀ œƻƪ ƘƤȊƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ 
ȅǸƪǎŜƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ ȅƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛ ǾŜ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όƪŀƴ ŘŜƐƛǒƛƳƛύ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 
9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀǊǘƳƤǒ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

L±LDΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ȅƤƪƤƳƤƴŀ ŀǊŀŎƤƭƤƪ ŜŘŜƴ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ CŎ ǊŜǎŜǇǘǀǊƭŜǊƛ ƛœƛƴ ŀƭƭƻŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ƛƭŜ 
ȅŀǊƤǒŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴΣ(197) exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭŜŎŜƐƛ ƛƭŜǊƛ ǎǸǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

мн wY4Ωȅƛ ƛœŜǊŜƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(198)  ve ф œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ǎŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(199) 

 

9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

Sistematik derleme, wƘ ǾŜȅŀ !.л ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƐǳƴŀ ƛƪƛƴŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ ¸II ƻƭŀƴ ǘŜǊƳ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ L±LDΩƛƴ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(198) Rh 
ǾŜ !.л ǳȅǳƳǎǳȊ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀȅǊƤ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊƭŜǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ L±LDΩƛ ǘŀƪƛōŜƴ exchange 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ όǇғлΦллллмύΤ Ŧŀƪŀǘ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǎŀǇƳŀ Ǌƛǎƪƛ 
ŘǸǒǸƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ wY4ΩƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ƘŀǎǎŀǎƛȅŜǘ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ōǳ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊ όǇҐлΦотύΦ ¸ŀƭƴƤȊŎŀ ǇǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊƤ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ wY4Ωƴƛƴ ŀƭǘ ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ exchange 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ǘŜŘŀǾƛ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

5ŜǊƭŜƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōŜōŜƪ ōŀǒƤƴŀ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤǎƤƴƤ Řŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(198) ̧ ŀƭƴƤȊŎŀ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǎŀǇƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŘǸǒǸƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ wY4ΩƭŜǊƛƴ ōƛǊ ƘŀǎǎŀǎƛȅŜǘ ŀƴŀƭƛȊƛ ōŜōŜƪ ōŀǒƤƴŀ 
exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

TƪƛƴŎƛ ŘŜǊƭŜƳŜ сру ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ф œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƪŀǇǎŀȅŀƴ wƘ ǾŜȅŀ !.h ǳȅƎǳƴǎǳȊƭǳƐǳ ƻƭŀn term ve 
ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ŘƤǒƭŀƴŘƤƐƤ /ƻŎƘǊŀƴŜ ŀƴŀƭƛȊƛ ƻƭǳǇ L±LD ǾŜǊƛƭŜƴ ƎǊǳǇǘŀ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ όww лΦорΣ фр҈ /L лΦнр ς лΦпфύΦ TƴŦŀƴǘ ōŀǒƤƴŀ ƻǊǘŀƭŀƳŀ 
ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎŀȅƤǎƤƴƤƴ Řŀ L±LD ŀƭŀƴ ƎǊǳǇǘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ōǳ 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ н œŀƭƤǒƳŀŘŀ ȅŀƴƤƭƎƤ όōƛŀǎύ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊƭƛƐƛƴƛƴ ǎƤƴƤǊƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ƪŀƴƤǘ 
ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(199)   

 

 

 

 

Mortalite  

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ (198, 199)  

 

Klinik yorum ς ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ƛœƛƴ L±LD 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŀ L±LD ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ¸II ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƘŜƳƻƭƛȊƛƴ ŎƛŘŘƛȅŜǘƛƴƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǾŀǊǎŀȅƤƭƳƤǒǘƤǊΦ ¢ǸƳ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ kombine ǎƻƴǳœƭŀǊƤ L±LDΩƛƴ ¸II ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜƪƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜŘƛǊΦ(198) ̧ ŀƭƴƤȊŎŀ 
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ŘǸǒǸƪ ǎŀǇƳŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜΣ L±LDΩƛƴ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ȅŀ 
Řŀ ōŀǒƪŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǎƻƴǳœ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ όǀǊƴΦ Pƛƪ ōƛƭƛǊǳōƛƴΣ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘƻǇ-ǳǇ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤύ ŘǸǒǸǊƳŜŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǇƭŀȊƳŀ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƛƭŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀ Ǌƛǎƪƛ ŀǊǘŀƴ ¢w![L Ǝƛōƛ ƴŀŘƛǊ όŦŀƪŀǘ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜǎƛ ƻƭŀƴύ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ 
ƻƭŀȅƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ DǸƴŎŜƭΣ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜƴƛƴ Ŝƴ Ŝǘƪƛƭƛ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅƛ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Derleme, AB0 uygunǎǳȊƭǳƐǳƴŀ ōŀƐƭƤ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀŘŀ L±LDΩƛƴ 
ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ōŀƘǎŜǘǎŜ ŘŜ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ Řŀ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜŘƛǊΦ(198) L±LDΩƛƴ wƘ5 ¸II ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ 
ŦŀȅŘŀǎƤ ȅƻƪǎŀ, !.л ƘŜƳƻƭƛȊ όƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŘŀƘŀ ƤƭƤƳƭƤŘƤǊύ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ōƛǊ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭƳŀǎƤ ƻƭŀǎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ ¸ƻƐǳƴ 
ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ !.л ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƐǳΣ ŀǊǘŀƴ ōƛǊ ƘƤȊƭŀ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ōƛǊ ƛƴŘƛƪŀǘǀǊǸ 
ƻƭƳŀƪǘŀƴ ǳȊŀƪƭŀǒƳŀƪǘŀŘƤr(200) ǾŜ ƴŀŘƛǊ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴŜƳƛȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(201)

 

 
 

3.6.5. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ƘƛǇƻǘŜǊƳƛȅƛ ǀƴƭŜƳŜƴƛƴ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 
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YmпΦр 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
pediyatrik hastalarda, hipoterminin 
ǀƴƭŜƴƳŜŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmпΦс 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
pediyatrik hastalarda, hipoterminin 
ǀƴƭŜƴƳŜƳŜǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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mb9wT ς ŎŜǊǊŀƘƛ όƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛύ 

m11 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛȅƛ ǀƴƭŜƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece B).a  

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩŘŜ ¢мнΦ(2) 

m: ǀƴŜǊƛ 

Arkaplan 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛȅƛ ōƛǊ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ōŀƪƤƳƤƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǇŀǊœŀǎƤŘƤǊΦ 
Anestezi termoǊŜƎǸƭŀǘǳŀǊ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛǊ ǾŜ ōǳ ŘŀΣ ŀƪǘƛŦ ƤǎƤǘƳŀ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȊǎŀΣ 
ƘƛǇƻǘŜǊƳƛȅŜ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ LƭƤƳƭƤ ōƛǊ hiptermi ōƛƭŜ ŜǊƛǒƪƛƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƪŀǊŘƛȅŀƪ 
ǎƻƴǳœƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŀǊǘƤǒƭŀǊΣ ŎŜǊǊŀƘƛ ƪŀƴ ƪŀȅōƤΣ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ŀƭŀƴƤ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ 
ŘŀƘƛƭΣ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊŀ ǎŜōŜǇ ƻƭŀōƛƭƛǊ όōƪȊΦ .ǀƭǸƳ оΦсΦн ǾŜ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif)(2) ¢мнύΦ 9Ǌƛǒƪƛƴ 
ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈нлΩǎƛ осϲ/ΩŘŜƴ ŘǸǒǸƪ ƛœ ŀǘŜǒƭŜǊƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 
hipotermi ƎŜœƛǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛȅŜ ƪŀǊǒƤ ŘŀƘŀ ƘŀǎǎŀǎƭŀǊŘƤǊ œǸƴƪǸ 
ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ŀƐǊƭƤƪκȅǸȊŜȅ ŘŜƐŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇƭŜǊŘƛǊΣ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ǎǳōƪǳǘŀƴ ȅŀƐ ƻǊŀƴƭŀǊƤ 
ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ōŀǒ ōǀƭƎŜǎƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƤǎƤ ƪŀȅōƤ ȅŀǒŀǊƭŀǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ƴƻǊƳƻǘŜǊƳƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴdŜ ƛƘǘƛȅŀǘƭƤ 
ōƛǊ ǇǊƻŀƪǘƛŦ ȅŀƪƭŀǒƤƳŀ ƛƘǘƛȅŀœ ŘǳȅŀǊƭŀǊΦ 

YmпΦт 

KPB ile kalp ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
pediyatrik hastalarda, hipoterminin 
ǀƴƭŜƴƳŜŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ŦŀǊƪƤ 
yoktur. 

     

YmпΦу 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
pediyatrik hastalarda, hipoterminin 
ǀƴƭŜƴƳŜƳŜǎƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

KPB: kardiyopulmoner baypas, Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜ н ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΥ ōƛǊƛ Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ рф ǇŜdiatrik 
ƘŀǎǘŀƭƤƪ ōƛǊ wY4 ƻƭǳǇΣ ¸ŀȊŀǊƭŀǊ ƴƻǊƳƻǘŜǊƳƛƴƛƴ όǾǸŎǳǘ ƤǎƤǎƤƴƤƴ ор-отϲ/ΩŘŜ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤύ hipotermi όǾǸŎǳǘ 
ƤǎƤǎƤƴƤƴ нуϲ/ΩŘŜ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤύ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, ǘǸƳ ƴŜŘŜƴƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƘŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ(202) 5ƛƐŜǊƛ нлл ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ 
ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ wY4 ƻƭǳǇ ƪƭƛƴƛƪ ǘŀƪƛǇΣ ƛƴƻǘǊƻǇ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(203)  

 

Mortalite  

Tƭƪ 4ŀƭƤǒƳŀ Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ рф ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǸƳ ƴŜŘŜƴƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ.(204) 4ŀƭƤǒƳŀ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ōƛǊ ǀƭǸƳ ƪŀȅŘŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀ ōǳ ǎƻƴǳŎǳ ǀƭœƳŜƪ 
ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 5ƛƐŜǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ Řŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ōƛƭŘƛǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(203)  

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ рф ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[κƪƎύ ǾŜ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(204) EK transfǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƳŜŘȅŀƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ 
ƎǊǳǇƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊ όфΦсΩȅŀ ƪŀǊǒƤ фΦрύΦ 5ƛƐŜǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƴƻǊƳƻǘŜǊƳƛƪ 
ƎǊǳǇǘŀ ǘƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
fark sŀǇǘŀƴƳŀƳƤǒǘƤǊ ό҈тпΩŜ ҈сфύΦ(203)  

 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƎŜœƛǊƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ hipoterminin 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ 

9Ǌƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀƪƛ ƛȅƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ ŘŀȅŀƴŀǊŀƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ 
ŀƪǘƛŦ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤƴ Ŝǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ ƻƭƳŀǎƤ ƻƭŀǎƤ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 
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3.5.4. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς ŎŜǊǊŀƘƛ όƪƻƴǘǊƻƭƭǸ hipotansiyon) 
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YmпΦф 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda, 
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦмл 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda, 
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

 UD UD   

YmпΦмм 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda, 
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦмн 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda,  
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

 UD    

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C; X = D; UD: ¦ȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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Arkaplan 

YƻƴǘǊƻƭƭǸ ȅŀǇƤƭŀƴ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀƪ ǾŜȅŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ŀƭŀƴƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ 
arteryel ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤƴƤƴ ƛǎǘŜƴƛƭŜǊŜƪ ƴƻǊƳŀƭƛƴ ŀƭǘƤƴŀ ŘǸǒǸǊǸƭƳŜǎƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōǳ ȅǀƴǘŜƳƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀȅƎƤƴŘƤǊ. 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

5ǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(205) 4ŀƭƤǒƳŀ ƻǎǘŜƻǘƻƳƛ ǾŜȅŀ ƎŜƴƛƻǇƭŀǎǘƛ ƎŜœƛǊŜƴ 
13-15 ȅŀǒ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ рл ŀŘŜǘ ŜǊƎŜƴ ƘŀǎǘŀȅƤ ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

/ŜǊǊŀƘ ǾŜȅŀ ŀƴŜǎǘŜȊƛǎǘ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǀƴƎǀǊǸƭŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ƛœƛƴ ōƛƭƛƴœƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ 
ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ ¸ƛƴŜ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ ƭŜƘƛƴŜ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭŜƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ 
ǾŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ŀƭŀƴ ŘŜǊŜŎŜƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǾŀǊŘƤǊΦ 

 

Klinik yorum ς ameliyata giren ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊŘŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜŘŜŎŜƪ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ǾŜ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ 
ŀœƤǎƤƴŘŀƴ œƻƪ ŀȊ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 9Ǌƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ƪŀƴƤǘ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛœƛƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ȊƻǊŘǳǊΣ œǸƴƪǸ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ 
ŀǾŀƴǘŀƧ ȅŀǊŀǘǘƤƐƤ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǘƛǇƭŜǊƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƻƳǳǊƛƭƛƪ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƻǊƎŀƴƭŀǊƤƴ ŀȊŀƭŀƴ 
ǇŜǊŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳŀǎƤ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ŘŜƴƎŜƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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3.5.5. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

 

UYGULAMA NOKTASI ς ŎŜǊǊŀƘƛ όŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ύ 

UN35 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǾŜȅŀ 
ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀΤ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ŘŀƳŀǊ ƎƛǊƛǒƛΣ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ƪŀƴƤƴ ƘŀŎƳƛƴƛΣ 
ȅŜǊƛƴŜ ƪƻƴǳƭŀŎŀƪ ǎƤǾƤƴƤƴ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ƪŀƴ ǎǘƻƐǳ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜ 
ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ƭƻƪŀƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (akut normovolemik 
normovolemik ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴΥ !bIύ 
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YmпΦмо 

Ameliyata giren pediyatrik hastalarda, ANH 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
!bIΩƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦмп 

Ameliyata giren pediyatrik hastalarda, ANH 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
!bIΩƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

ANH: ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ, Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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Arkaplan 

!bIΣ ŜƭŜƪǘƛŦ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜȅƛ 
ŀƳŀœƭŀȅŀƴ ōƛǊ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀ ǘŜƪƴƛƐƛŘƛǊΦ !bI ŀƳŀŎƤΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛŘŜƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜ ǎƻƴǊŀ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴƤƴƤƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤΣ 
kristaloid veya kolloid yerine konǳƭŀǊŀƪ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƴƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ǾŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ 
ǾŜȅŀ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤƴ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ƻǘƻƭƻƎ ǘŀƳ ƪŀƴ 
όƻŘŀ ǎƤŎŀƪƭƤƐƤƴŘŀ ōŜƪƭŜǘƛƭŜƴύ ōŀƴƪŀ ƪŀƴƤƴŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ǾŜ 
pƤƘǘƤƭŀǒƳŀ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ǎŀŘŜŎŜ IŎǘΩƴƛƴ 
ȅǸƪǎŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤƴƤƴ ȅŀƴƤƴŘŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ 
ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Řŀ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

.ŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪƭŜǊŘŜΣ ŀƪǳǘ ŀƴŜƳƛ ǾŜȅŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ŘŜƴƎŜƭŜƳŜŘŜƪƛ 
ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛ  !bI ƛƭŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ ǎƻǊǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

{ƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ !bIΩƴƛƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ Ǹœ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΥ 

¶ KŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ŀŘŜǘ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ(206) 

¶ KǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ǘŀƳƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ŀŘŜǘ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ(207) 

¶ SƪƻƭȅƻȊ ƛœƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ŜǊƎŜƴƭŜǊƛ œŀƭƤǒŀƴ ōƛǊ ŀŘŜǘ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ œŀƭƤǒƳŀΦ(208, 209) 

 

Mortalite  

IƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ !bIΩƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƛƳ ǾŜ ǎƤƪƭƤƐƤ 

CǊƛŜǎŜƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллсύ,(206) Yt. ƛƭŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ve ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

Iŀƴǎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлллύ,(207) ǎƪŀŦƻǎŜŦŀƭƛ ǾŜȅŀ ǇŀƪƛǎŜŦŀƭƛ ƛœƛƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǘŀƳƛǊ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ оп ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ 
ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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Lisander ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όмффсύ,(210) sƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ но ŜǊƎŜƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ōŀƐƤǒœƤ ƪŀƴƤ ǸƴƛǘŜǎƛ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ !bI 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜ !bI ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ƪŀƴƤǘ ǾŀǊŘƤǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ .ǳ ǘŜƪƴƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊǎŀ Ƙŀǎǘŀ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ƭƻƪŀƭ ōƛǊ ǇǊƻǎŜŘǸǊŜƭ ǊŜƘōŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ όōƪȊ aƻŘǸƭ н.-.Perioperatif(2) mмп ǾŜ ¦b мнύΦ 

 

3.5.6. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ hastalar ς ameliyatta kan 
ƪǳǊǘŀǊƳŀƴƤƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (intraoperatif kan 
ƪǳǊǘŀǊƳŀύ ƪǳǊǘŀǊƤƳƤ 
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YmпΦмр 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, intraoperatif 
kan kurtarma olmayan durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀ 
ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

YmпΦмс 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
pediatrik hastalarda, ameliyatta 
kan kurtarma olmayan durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ 
ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦмт 
Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, ameliyatta 
kan kurtarma olmayan durumlar 
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UYGULAMA NOKTASI ς cerrahi (intraoperatif kan kurtarma) 

UN36 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀ 
Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛΣ ŜƪƛǇƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ȅŜǊŜƭ ōƛǊ 
uygulama rehbŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ Yŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤ ȅǀƴŜǘŜŎŜƪ ǘǸƳ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ 
ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ teknik ōƛƭƎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

Arkaplan 

!ƳŜƛƭȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƪŀȅōŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ƛœŜǊƛǊΦ Yt. ƎŜœƛǊŜƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘƻƭŀǒƤƳŘŀ ƪŀƭŀƴ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ŘŜ ƪǳǊǘŀǊƤƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ƻǇƭŀƴŀƴ ƪŀƴ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ 
ǇƤƘǘƤƭŀǒƳŀȅƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƘŜǇŀǊƛƴ ȅŀ Řŀ ǎƛǘǊŀǘ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀ ƪŀǊƤǒǘƤǊƤƭƤǊΦ 
YŀƴΣ ǘƻǇƭŀƴŘƤƐƤ ȅŜǊŜ ƎƛǊŜǊƪŜƴ ōǸȅǸƪ ǇŀǊœŀŎƤƪƭƤ œǀƪǸƴǘǸƭŜǊŘŜƴ ŀȅƤƪƭŀƴƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŦƛƭǘǊŜƭŜƴƛǊΦ 
YǳǊǘŀǊƤƭŀƴ ƪŀƴƤƴ Ƙŀǎǘŀȅŀ ƎŜǊƛ ƛƴŦǸȊŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǀƴŎŜ ǎŀƴǘǊƛŦǸƧ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ȅƤƪŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊ ƪƛΣ 
ǎŜǊǳƳ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ƛœƛƴŘŜ ǎǸǎǇŀƴǎŜ ƻƭŀƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƭŜǊƛ ƪǳǊǘŀǊŀōƛƭǎƛƴΦ 

ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛf 
ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

YmпΦму 

Kardiyak olmayan ameliyata giren 
pediatrik hastalarda, ameliyatta 
kan kurtarma olmayan durumlar 
ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ 
kan ƪǳǊǘŀǊƳŀƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

KPB: kardiyopulmoner baypas, Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴΣ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛΣ 
ƪǊŀƴƛƻŦŀǎƛȅŀƭ ŎŜǊǊŀƘƛΣ ǎƪƻƭȅƻȊ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ Ǝƛōƛ ŎŜǊǊŀƘƛƭŜǊ ŘƤǒƤƴŘŀΣ ȅǸƪǎŜƪ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƪŀƴŀƳŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ŘƛƐŜǊ 
ŎŜǊǊŀƘƛƭŜǊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊƭƛƐƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ.(211)  

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ Ǹœ adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΥ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ(212) ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƛƪƛǎƛ ŘǸǒǸƪ 
kalitededir.(210, 213) 

Mortalite  

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǸœǸ ŘŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǘŜǎǇƛǘ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǎƤƪƭƤƐƤ 

/ƘƻƭŜǘǘŜ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмоύ,(212) Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ млс œƻŎǳƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ IǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ όƪŀƭŀƴ Yt. ŘƻƭŀǒƤƳƤ ƘŀŎƳƛƴƛƴ ƪǳƭƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘŀƘƛƭύ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǾŜ пу ǎŀŀǘƭƛƪ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ 9Y ǎŀȅƤǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳǸǒǘǸǊΤ 
Ŧŀƪŀǘ ōǳ Ŝǘƪƛ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀƴ ǎƻƴǊŀ т ƎǸƴŘŜ ƛǎǘŀǘƛǎǘƛƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ƘǸŎǊŜ 
ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ ƪŀƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŀƪƭŀƴƳƤǒ ǾŜ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ōƻȅǳƴŎŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

Lisander ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ,(1996)(210) ǎƪƻƭȅƻȊ ƛœƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ нп ŜǊƎŜƴ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ ōŀƐƤǒœƤ ƪŀƴƤ ǸƴƛǘŜǎƛ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ƛǊ Ǉƛƭƻǘ œŀƭƤǒƳŀ ƻƭŀǊŀƪ ōǳ 
œŀƭƤǒƳŀ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊŘŀƪƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

¸ŜǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмоύ(213) Yt. ƛƭŜ ŀœƤƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜŎŜƪ олф ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 
ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƳŜŘȅŀƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒ ǾŜ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
Ŝǘƪƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ όмΦрΩŜ ƪŀǊǒƤ 2.5, p=0.000). 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀƴƤƴ όŎŜƭƭ ǎŀǾŜǊύ ǎŜœƛƭƳƛǒ 
ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊŜƴƭŜǊ ŘŜ ǾŀǊŘƤǊ.(214) 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ intraoperatif kan kurtarma 

Yt. ƎŜœƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƪƤǎƤǘƭƤ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƎǊǳōǳƴŘŀ 9Y 
transfǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀƴ ǸǊǸƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘǸǒǸǒǸ ǾŜ ƛƭƪ пу ǎŀŀǘǘŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ōŀƐƤǒœƤ 
ƳŀǊǳȊƛȅŜǘƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǘŜƪƴƛƐƛƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǀƴŜǊƛ ŜŘƛƭŜōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ œŀƭƤǒƳŀ 
ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊ όōƪȊ aƻŘǸƭ н όtŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦύ(2) mмр ǾŜ ¦bмоύ 
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3.5.7. Ameliyata giren ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς ±ƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ 
ǘŜǎǘƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (viskoelastik 
ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛύ 
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YmпΦмф 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦнл 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘ 
ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir 

UD UD UD UD UD 

YmпΦнм 

Ameliyata giren pediatrik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ 
ǘŜǎǘ ȅŀǇƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ Ǿiskoelastik 
ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, HBT: ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘ 
 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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UYGULAMA NOKTASI ς ŎŜǊǊŀƘƛ όǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛύ 

UN37 
Viskoelastik testlerin kardiyopulmoner ōŀȅǇŀǎ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ 
hastalarda ve masif ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ  

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

Arkaplan 

±ƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘƛ ǘǊƻƳōƻŜƭŀǎǘƻƎǊŀŦƛ ό¢9Dύ ǾŜ ǊƻǘŀǎȅƻƴŜƭ ǘǊƻƳōƻŜƭŀǎǘƻƳŜǘǊƛ όwh¢9aύΩI 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǘŜǎǘƭŜǊ ƛƴ ǾƛǾƻ ƘŜƳƻǎǘŀȊƤ ȅŀƴǎƤǘŀƴ ǇƤƘǘƤ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳΣ ǎǘŀōƛƭƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ǾŜ ŜǊƛƳŜǎƛ 
όŦƛōǊƛƴƻƭƛȊύ ǀƭœŜǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōǳ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴŜ ƎǀǊŜ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ǎŀƐƭŀǊΦ 

нлмм ŘŜƪƛ œŀƭƤǒƳŀȅŀ у œŀƭƤǒƳŀ ŜƪƭŜƴƛƭŜǊŜƪ ƻƭƎǳ ǎŀȅƤǎƤ мпфоΩŜ œƤƪŀǊƤƭƳƤǒΦ мт œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ƳŜǘŀ 
ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ƪŀǊŘƛŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢9D κ wh¢9a  ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ŀȊŀƭǘƳƤǒ ό҈ тΦпΩŜ ҈3.9); EK, 
TDP, trombosit ve hemostatik ajan ǾŜǊƛƭƳŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴ ȅŀƴƤƴŘŀ 
diyalize 191acut ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ŎŜǊǊŀƘƛȅŜ ŀƭƤƴƳŀ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤƴ Řŀ ŘǸǒǘǸƐǸ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(215) Bu teknolojinin 
ǊƻƭǸƴǸƴ ƪŜǎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ 

4ƻŎǳƪ ƪŀǊŘƛyƻƭƻƧƛ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ŘŜ wh¢9a ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎƻƴǊŀǎƤ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ф-16 ml/kg, 
(p<0.001); EK ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ мм-но ƳƭκƪƎ ǾŜ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀ ƪŀƭƤǒƤ сл-тм ǎŀŀǘ ƪƤǎŀƭǘǘƤƐƤ ту ƻƭƎǳ ǸȊŜǊƛƴŘŜƴ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(216) 

 

Klinik yorum ς ameliyata gƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾƛǎƪƻŜƭŀŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛ 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ƪǸœǸƪ ōƛǊ wY4Σ(216) ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ƘŀǎǘŀōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ŀƭƎƻǊƛǘƳŀ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ȅǀƴŜǘƛƳƛȅƭŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ  
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3.5.8. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatrik hastalar- ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (antifibrinolitikler) 
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YmпΦнн 

Ameliyata giren pediatrik 
hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
karǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
antifibrinolitiklerin mortalite 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

  UD   

YmпΦно 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
karǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir.  

     

YmпΦнп 

{ƪƻƭȅƻȊ ƛœƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, 
antifibrinolitikler ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmпΦнр 

{ƪƻƭȅƻȊ ƛœƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ 
durumlar ile ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, 
antifibrinolitiklerin ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪi etkileri 
belirsizdir. 

  UD   
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YmпΦн 

Kranyofasiyal ameliyata giren 
pediatrik hastalarda, 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 

     

YmпΦнт 

Kranyofasiyal ameliyata giren 
pediatrik hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

  UD   

YmпΦну 

tǊƛƳŜǊ ŀŘŜƴƻƛŘŜƪǘƻƳƛ ƎŜœƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, TXA 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ topikal ¢·!Ωƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmпΦнф 

Ameliyata giren pediatrik 
hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
antifibrinolitiklerin tromboembolik 
ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

  UD   

YmпΦол 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
antifibrinolitiklerin postoperatif 
ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
belirsizdir. 

  UD   

YmпΦом 

{ƪƻƭȅƻȊ ƛœƛƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΦ 
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mb9wT ς cerrahi (antifibrinolitikler) 

m12 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦa, b, c (Derece C) 

a ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴǎŀ Řŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ 
Ǌƛǎƪƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

mм3 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa,b (Derece C) 

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

mм4 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛal ameliyata giren pediatrik hastalarda 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa (Derece C) 

a5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W (Traneksamik asit doz rehberi). 

UYGULAMA NOKTASIς cerrahi (antifibrinolitikler) 

YmпΦон 

Kranyofasiyal ameliyata giren 
pediatrik hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
antifibrinolitikler perioperatif kan 
ƪŀȅōƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

     

YmпΦоо 

Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
antifibrinolitikler perioperatif kan 
ƪŀȅōƤƴƤ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊ. 

     

KBB: ƪǳƭŀƪΣ ōǳǊǳƴΣ ōƻƐŀȊ, Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, TXA: traneksamik asit 

 = A;  = B;  = C;  = D;  UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭΦ 
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UN38 

!ƪǳǘ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ 
ȅŀǊŀƭŀƴƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ о ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦa, b 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(3) 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W όTraneksamik asit doz rehberi). 

UN39 

мн ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀ kontrol ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊ 
veya 8 saate kadar ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ yolla мл Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ мр ƳƎκƪƎΩƭƤƪ όƳŀƪǎƛƳǳƳ мллл ƳƎύ 
bir traneksamik asit dozunu takiben 2 mg/kg/saat (maksimum 125 mg/saat) 
traneksamik asit verilmesi tavsiye edilmektedir.a, b 

a .ƪȊΦ 9ƪ YΩŘŜ όKritik kanama ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ  ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŜǊŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤȅŀƴ ǘŀǎƭŀƪΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ ǊŜƘōŜǊƛύΦ 

UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ, m: ǀƴŜǊƛ 

 

Arkaplan 

Aprotinin, Traneksamik asit (TXA) ve epsilon-aminokaproik asit (EACA) gibi antifibrinolitikler fibrin 
ǇŀǊœŀƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅŀǊŀƪ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦ 

Aprotinin plazmin ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǇǊƻǘŜƻƭƛǘƛƪ ŜƴȊƛƳƭŜǊƛƴ ƛƴŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ŦƛōǊƛƴƻƭƛȊƛ ƪƤǎƤǘƭŀǊΦ нллтΩŘŜƴ ǀƴŎŜ 
ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ǾŜ 195 acut kardiyak olmayan ameliyatlarŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ǾŜ ƪŀƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤȅƻǊŘǳΦ Cŀƪŀǘ ƪƻƳǇƭŜƪǎ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪƭƛ ŜǊƛǒƪƛƴ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜƴƛƴΣ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ ƛƭŜ ƭƛȊƛƴ ŀƴŀƭƻƎƭŀǊƤƴŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ 
ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊŜƴ .ƭood Conservation Using Antifibrinolytics in a Randomised Trial (BART) 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳŀǎƤȅƭŀ ǇŀȊŀǊŘŀƴ œŜƪƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ǎƻƴǳœƭŀǊΣ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ŜǊƪŜƴ ǎƻƴƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀǎƤƴŀ 
ƴŜŘŜƴ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ .!w¢ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤƴ ǘŀǎŀǊƤƳƤȅƭŀ ǾŜ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ œŜƭƛǒƳŜǎƛȅle ilgili 
ŜƭŜǒǘƛǊƛƭŜǊ ƻǊǘŀȅŀ ŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊ.  

¢·! ǇƭŀȊƳƛƴƻƧŜƴƛƴ ǇƭŀȊƳƛƴŜ ŀƪǘƛǾŀǎȅƻƴǳƴǳ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ŦƛōǊƛƴ ǇŀǊœŀƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƤǊΦ 
¢·! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ǾŜȅŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ 
ƎƛǊŜŎŜƪ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

9!/! ǇǊƻǘŜƻƭƛǘƛƪ ŜƴȊƛƳƭŜǊƛ ƪƤǎƤǘƭŀȅŀǊŀƪ ŦƛōǊƛƴƻƭƛȊƛ ŀȊŀƭǘƤǊΦ 9Ǌƛǒƪƛƴ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ 
ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  
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!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪŀǊŘƛȅak cerrahi, kranyofasiyal cerrahi, skolyoz 
ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ŘƤǒƤƴŘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƴŀƳŀ ƛƘǘƛƳŀƭƛ ǀƴƎǀǊǸƭŜƴ ŘƛƐŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛƭŜǊŘŜ ŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊƭƛƭƛƐƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ.(211) 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda antifibrinolitiklerin (aprotininΣ ¢·! ǾŜȅŀ 9!/!ύ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ 
ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŜƴ ŀƭǘƤ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ.(217-222) Derlemede ek olarak iki 
ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(223, 224)  tŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ Ŝƪ 
ōƛǊ ǾŜǊƛ ǎŀƐƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ ƻǘǳȊ adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇΣ ǎƪƻƭȅoz, kranyofasiyal, ve kulak, 
ōǳǊǳƴΣ ōƻƐŀȊ όY..ύ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ ŘŀƘƛƭ ŦŀǊƪƭƤ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ  

Kalp cerrahisiςǸœ ŀŘŜǘ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ 
ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(217, 218, 220) .ƛǊ ǘŀƴŜǎƛ Yt. ƛƭŜ ŀœƤƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 
ōǳƭǳƴŀƴ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(217) .ǳ œŀƭƤǒƳŀ снс 
bebek ǾŜ œƻŎǳƐǳ ƛœŜǊŜƴ мн wY4Ωȅƛ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 5ƛƐŜǊƛ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ му ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢·!ΩȅƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒ ǾŜ упу ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƐǳ ƛœŜǊŜƴ ǎŜƪƛȊ ŀŘŜǘ wY4ΩŘŜƴ ǾŜǊƛ 
ƛœŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(217, 218) 

Skolyoz cerrahisiς.ƛǊ ŀŘŜǘ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
antifibrinolitiklerin (aprotininΣ ¢·! ǾŜȅŀ 9!/!ύ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(222) 

Kranyofasiyal ameliyat ς .ƛǊ ŀŘŜǘ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ 
pediatrik hastalarda ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊ.(221) 

KBB cerrahisi ς .ƛǊ ŀŘŜǘ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƘŜǊ ȅŀǒǘŀƴ ƘŀǎǘŀŘŀ ¢·!ΩƴƤƴ 
topikal uygulanmasƤƴƤƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ(217)Φ 4ŀƭƤǒƳŀ нф wY4 ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊŘŀƴ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ōƛǊƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀŘƤǊΦ 4ŀƭƤǒƳŀ, ǇǊƛƳŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƛȊƻƭŜ ŀŘŜƴƻƛŘŜƪǘƻƳƛȅŜ ƎƛǊŜƴ плл œƻŎǳƐǳ 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŘŀ ¢·!ΩƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǾŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊ. 

Sistematik ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀŘƤƐƤ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŘƛƐƛ ол ŀŘŜǘ 
{ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀȅŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ, ƛƪƛ мн ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƪŀƭǇΣ ǎƪƻƭȅƻz, 
ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ǾŜȅŀ Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ŜŘƛ ŀŘŜǘ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(225-231) 
IŜǇǎƛ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜŘƛǊΦ 
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aŀŜŘŀ ǾŜ ŀǊƪΣ Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƻƭŀƴ тпту œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀȅƤ όотофΩǳ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƎǸƴǸ ¢·! ŀƭŀƴ ǾŜ 
3739Ωǳ ¢·! ŀƭƳŀȅŀƴύ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŘƛƪƭŜǊƛ ōƛǊ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀΣ ¢·! ŀƭŀƴ ƎǊǳǇǘŀƪƛ ƴǀōŜǘ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤƴΣ 
ŀƭƳŀȅŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ȅǸƪǎŜƪ ό҈м,6Ωya %0,нύ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ŀƴŎŀƪ ŘƛƐŜǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ƘŜǊ ƛƪƛ 
grupta ōŜƴȊŜǊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ ¢·! ŘƻȊǳƴǳΣ ǾŜǊƛ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ōƛƭŘƛǊƳŜƳƛǒƭŜǊŘƛǊ.(232) 

½ƘŀƴƎ ǾŜ ŀǊƪΣ !{5Σ ±{5Σ ¢hC ƻƴŀǊƤƳƤ ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ нлнс œƻŎǳƪ όфтлΩL TXA alan; 1056ΩǎƤ ¢·! ŀƭƳŀȅŀƴύ 
ƘŀǎǘŀȅƤ ƎŜǊƛȅŜ ŘǀƴǸƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊŘƛƪƭŜǊƛ ōƛǊ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ, ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛƭƪ мн ǎŀŀǘ 
ƛœƛƴŘŜƪƛ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ όс,рто ҕ л,144 ml/kg Ψa 5,пфф ҕ л,мооƳƭκƪƎΤ Ǉ ғ лΦллмύ ǾŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ όмн,183+0,298 ml/kg Ψa 9,973+0,276 ml/kg; p < 0.001), TXA grubunda, kontrol 
ƎǊǳōǳƴŀ ƎǀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛœƛƳŘŜ ŘǸǒǸƪ ōǳƭƳǳǒƭŀǊŘƤǊΦ  

¢·! ŀƭŀƴƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ƛƭƪ мн ǎŀŀǘǘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ŦŀǊƪƤΣ м ȅŀǒ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛƭŜǊŘŜΣ м ȅŀǒ ǾŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛœƛƳŘŜ ŘŀƘŀ ŀȊ όм,544 ml/kgΩa 0,сум ƳƭκƪƎΣ ǇғлΦллмύΤ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀƪƛ ŦŀǊƪƤ ŘŀΣ мл ƪƎ ŀƭǘƤƴŘŀ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀΣ мл ƪƎ ǾŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ƻƭŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŀȊ 
(1,542 ml/kg Ψa 0,456 ml/kg, p<0.001) ƻƭŀǊŀƪ ǎŀǇǘŀƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ǘƻǇƭŀƳ  ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀƪƛ 
ŦŀǊƪƤΣ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŜ ŀȊŀƭƳƤǒ ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭƳǳǒƭŀǊŘƤǊ όо,381 ml/kg 
Ψa 1,038 ml/kg, p:0.002). 

!ƴŎŀƪΣ ȅŀǇƤƭŀƴ ŀƭƭƻƧŜƴŜƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛΣ ƘŀǎǘŀƴŜ ƛœƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜȅŀ 
mortalite, TXA verilen ve ǾŜǊƛƭƳŜȅŜƴƭŜǊŘŜ ōŜƴȊŜǊ ƻǊŀƴƭŀǊŘŀ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ (TXA dozu: 15 mg/kg/saat, 
ǇƻƳǇŀƴƤƴ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǳƴŀ ƪŀŘŀǊύ. 

¢·! ƛƭŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ŀȊŀƭƳŀƪƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ŀƭƭƻƧŜƴŜƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ŀȊŀƭƳŀƳƤǒ, ancak TXAΩin pediatrik 
ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ƎǸǾŜƴƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(233)  

b!¢! нлмф wŜƘōŜǊƛΣ ƭƛȊƛƴ ŀƴŀƭƻƎƭŀǊƤƴƤƴ ό¢·!Σ 9!/!ύΣ Yt. ƛƭŜ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎŜœƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀ ƛƭƎƛƭƛ όǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦύ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ 
ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ. Ancak, TXAΩƛƴ ȅǸƪǎŜƪ ŘƻȊŘŀ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛΣ ƪƭƛƴƛƪ ƴǀōŜǘ Ǌƛǎƪƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ ¢·!Ωin ΨΩaprotininΩΩŜ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ.(234)   

Tƪƛ ŀŘŜǘ Ŝƪ ǎŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΥ ōƛǊ 
ǘŀƴŜǎƛ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ(235) ve bir tanesi iyi kalitededir.(236) 

Tƪƛ ŀŘŜǘ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΥ ōƛǊ 
ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜ wY4(237) ve bir iyi kalite wY4.(238) 

Tƪƛ ŀŘŜǘ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΥ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ 
bir wY4(239) ǾŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ wY4 (240) 

 

Mortalite  
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YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ ƘƛœōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

{ƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Kranyofasiyal cerrahi 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ōƛǊ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

 

Kalp ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 

!ƭǘƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊƛ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(217) 

CŀǊŀƻƴƛ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмнύ(241) нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ƛƴŎŜƭŜȅŜƴ ōƛǊœƻƪ ƳŜǘŀ-
ŀƴŀƭƛȊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ ¸ǸƪǎŜƪ ȅŀƴƤƭƎƤ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƘŀǊƛœ ōƤǊŀƪƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛƴŘŜ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

{ŎƘƻǳǘŜƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллфύ(220) 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 

CŜǊǊŜƛǊŀ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмлύ(242) ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ 
ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

CƭŀǳƧŀŎ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллтύ(228) нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ŀǇǊotinin lehine 
ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ όму Ƴ[κƪƎΩŀ ƪŀǊǒƤ ол Ƴ[κƪƎΣ ǇҐлΦлмύΦ 
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{ŀǊǳǇǊƛŀ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнлмоύ(229) ǇƭŀǎŜōƻȅŀ ƎǀǊŜ ȅǸƪǎŜƪ ŘƻȊ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ, EK ve TDP intraoperatif 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǘƻǇƭŀƳ ǘǊŀƴǎfǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ  

{ƛƴƎƘ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤ όнллмύ(230) fallot tetralojisi olan ve KPB ilŜ ǘƻǘŀƭ ŘǸȊŜƭǘƳŜ ƎŜœƛǊŜƴ тр ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴƛƴ ƛƪƛ ŘƻȊǳƴǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ Yŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛ ƛœƛƴ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ 
ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ όƛƪƛ ŘƻȊΥ мΦм ҕ мΦмΣ bir dozΥ лΦфм ҕ лΦтрΨŀ ƪŀǊǒƤ нΦн ҕ мΦлΣ 
p<0.05) 

 

TranǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

Yt. ƛƭŜ ŀœƤƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ плп ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-
ŀƴŀƭƛȊƛ όōƛǊœƻƪ ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪ ǾŜ ŀƭǘƎǊǳǇ ŀƴŀƭƛȊƛ ƛœŜǊŜƴύ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(217) Tȅƛ ƪŀƭƛǘŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ 
ŀƴŀƭƛȊƛ ǾŜ ƻōƧŜƪǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƻƭŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ 
ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

Yt. ƛƭŜ ǇǊƛƳŜǊ ŘǸȊŜƭǘƛŎƛ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ нл ōŜōŜƪǘŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤƴ ōƛǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ, нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊ ό҈слΩŀ ƪŀǊǒƤ ҈мллΣ ǇҐлΦлсύΦ(228) 

5ǸȊŜƭǘƳŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ Ŧŀƭƭƻǘ ǘŜǘǊŀƭƻƧƛǎƛ ōǳƭǳƴŀƴ мнл ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ōƛǊ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜ 
9!/!ΩƴƤƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǳƭŀǒƤƭƳƤǒǘƤǊ ό҈трΦлΩŜ ƪŀǊǒƤ ҈фтΦоΣ 
p=0.01).(229) 

 

Skolyoz ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 

нлт ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƛƭŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ōŜǒ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-analizi antifibrinolitiklerin 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊ όaprotinin, 
TXA veya EACA).(222) CŀǊƪƭƤ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ŀƭǘ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊƛΣ ƘŜǇǎƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ 
ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΥ aprotinin (p=0.0015), TXA (p=0.0081) ve EACA (p=0.042). 

9ƪ ōƛǊ wY4 ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(235) 4ŀƭƤǒƳŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƻǘƻƭƻƎ ƪŀƴ 
ǸƴƛǘŜǎƛƴŘŜ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ όǇҐлΦллнύΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
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мсо ƘŀǎǘŀŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ ŘǀǊǘ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊƛΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪ 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊ (p=0.28).(204, 243-245) !ƭǘ ŀƴŀƭƛȊƭŜǊŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤǊΦ !ƭƭƻƧŜƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ƛœƛƴ aprotinin lehine 
ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǾŀǊŘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ ¢·! ǾŜȅŀ 9!/! ƛœƛƴ ōǳ ŘǳǊǳƳ ǎǀȊ ƪƻƴǳǎǳ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

TŘȅƻǇŀǘƛƪ ǎƪƻƭȅƻȊǳ ƻƭŀƴ ǾŜ ǇƻǎǘŜǊƛƻǊ ǎǇƛƴŀƭ ŦǸȊȅƻƴŀ ƎƛǊŜŎŜƪ мм-му ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ȅƻƪǘǳǊ όƛƪƛ ƎǊǳǇǘŀ Řŀ ōƛǊ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ȅƻƪύ.(235) 

 

Kranyofasiyal cerrahi   

Bir sistematik derleme(221) ƛƪƛ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(246, 247) ǾŜ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀΩŘŀƴ 206 veriler 
ƛœŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 9ƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(237, 238)¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 

YǊŀƴȅƻǎƛƴƻǎǘƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ моу œƻŎǳƐǳ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ, 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ 
(p=0.0004).(221) 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƛœƛƴ ƛƪƛ ŀŘŜǘ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ(222) .ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ǘƻǘŀƭ 
intraoperatif 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛ ƛœƛƴ όоул ҕ флΩŀ ƪŀǊǒƤ ррл ҕ нллΣ ǇҐлΦллпύ ǾŜ ƪƛƭƻȅŀ ƎǀǊŜ 
intraoperatif 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛ ƛœƛƴ όпл ҕ млΩŀ ƪŀǊǒƤ сл ҕ нлΣ ǇҐлΦлрύ aprotinin ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ 
farƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(237) 5ƛƐŜǊ œŀƭƤǒƳŀ intraoperatif ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ όон ҕ нрΨŜ ƪŀǊǒƤ 
рн ҕ опΣ ǇҐлΦлпύ ǾŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ όоо ҕ нпΩŜ ƪŀǊǒƤ рт ҕ оуΣ ǇҐлΦлоύ aprotinin 
ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(238) 

DǸƴŎŜƭƭŜƴŜƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ 
ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 200acut ǊŜƪƻƴǎǘǊǸƪǘƛŦ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ нс ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ƛƴŎŜƭŜƳƛǒǘƛǊΦ(237) Postoperatif EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

!.5ΩŘŜƪƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ǊŜƪƻƴǎǘǊǸƪǎƛȅƻƴ ƎŜœƛǊŜƴ м ŀȅƭƤƪ ς мн ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ оф ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(238) mƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

.ŀǒƪŀ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀŘŀ, ǎŜƴŘǊƻƳƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪ ǎǸǘǳǊ ǎƛƴƻǎƛǘƻȊǳ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ¢·! 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ, ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(248) 
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KBB cerrahisi 

.ƛǊ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀŘŀƴ(208) ƪŀƴƤǘƭŀǊ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ,(219) Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤ 

tǊƛƳŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƛȊƻƭŜ ŀŘŜƴƻƛŘŜƪǘƻƳƛȅŜ ƎƛǊŜƴ плл œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ǘƻǇƛƪŀƭ ¢·! ǾŜ ǇƭŀǎŜōƻ ƎǊǳǇƭŀǊƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(208) 

Tromboembolik olaylar 

.ƛǊ ǎŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(209) ǾŜ Ǹœ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀȅƤ(228, 235, 237) ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒma185 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(228) 
Yt. ƛƭŜ ǇǊƛƳŜǊ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŘǸȊŜƭǘƳŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ нл ōŜōŜƐƛ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳōǳƴŘŀ Řŀ 
ǘǊƻƳōƻǘƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

Tƪƛ œŀƭƤǒƳŀ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(209, 235) .ƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ 
aprotinin ƎǊǳōǳƴŘŀ ƘƛœōƛǊ ŘŜǊƛƴ ǾŜƴǀȊ ǘǊƻƳōƻȊǳ ό5±¢ύ ƎǀǊǸƭƳŜƳŜǎƛƴŜ ƪŀǊǒƤƴ ό%0) plasebo 
ƎǊǳōǳƴŘŀ Ǹœ ŀŘŜǘ 5±¢ ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊ ό%13).(209)  Ancak bǳ ǎƻƴǳœ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊ όǇҐлΦнмύΦ 5ƛƐŜǊ 
œŀƭƤǒƳŀΣ œŀƭƤǒƳŀ ǎǸǊŜǎƛ ōƻȅǳƴŎŀ ǾŜƴǀȊ ǘǊƻƳōƻȊ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ (235) 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƳŀƧǀǊ ǊŜƪƻƴǎǘǊǸƪǘƛŦ ƪǊŀƴƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ нс ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ǘǊƻƳōƻǘƛƪ 
ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊ.(237) IƛœōƛǊ ƻƭŀȅ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

Kalp cerrahisi 

Tƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ 
ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊ.(217, 218) 

Yt. ƛƭŜ ŀœƤƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ртм ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ мм 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊƛƴŘŜ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƎǀƐǸǎ ǘǸǇ ŘǊŜƴŀƧƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ȅƻƪǘǳǊΦ(217) 

нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ǊŀǇƻǊ ŜŘŜƴ упу ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-
ŀƴŀƭƛȊƛ ¢·! ǾŜ ǇƭŀǎŜōƻ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊ όǇҐл.11).(241) Tƪƛ ŀŘŜǘ 
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ŘǳȅŀǊƭƤƭƤƪ ŀƴŀƭƛȊƛ ŘŜ ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΤ ƛƭƪƛ /ƘŀǳƘŀƴ ǾŜ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ όнллпύ(249) ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤ ƘŀǊƛœ ǘǳǘƳǳǒ 
ve ikincisi Chauhan ve ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƴƤƴ ǘǸƳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴƤ ƘŀǊƛœ ōƤǊŀƪƳƤǒǘƤǊΦ .ǳƴǳƴ ǎŜōŜōƛΣ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ 
orijinal meta-ŀƴŀƭƛȊƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ōǳ ȅŀȊŀǊƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎǳƴǳƭŀƴ ƳǳƘǘŜƳŜƭ œŜƭƛǒƪƛƭŜǊƛ ŘƤǒŀǊŘŀ 
tutabilmektir. Tƪƛ ƘŀǎǎŀǎƛȅŜǘ ŀƴŀƭƛȊƛ όōƛǊ ǘŀƴŜǎƛ ȅŜŘƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅƤ ǾŜ ŘƛƐŜǊƛ ōŜǒ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅƤ ƛœŜǊŜƴύ 
¢·!ΩŘŀƴ ȅŀƴŀŘƤǊΦ !ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ ŀƭǘ ƎǊǳǇ ŀƴŀƭƛȊƛ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƳƛǒǘƛǊ 
(p=0.47). 

.Ŝǒ ŀŘŜǘ Ŝƪ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘ ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ƛƴǘǊŀƪŀǊŘƛȅŀƪ ǘŀƳƛǊ ƎŜœƛǊŜƴ Ŧŀƭƭƻǘ ǘŜǘǊŀƭƻƧƛǎƛ ƻƭŀƴ ул œƻŎǳƪǘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(225) нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ 
(p<0.01). KƻƴǘǊƻƭ ƎǊǳōǳƴŘŀ ōŜǒ ŀŘŜǘ ƻƭŀȅŀ ƪŀǊǒƤ ό%12.5) TXA grubunda hiperfibrƛƴƻƭƛȊŜ ōŀƐƭƤ ƛƪƛ ŀŘŜǘ 
(%рΦлύ ŀǒƤǊƤ ƪŀƴŀƳŀ όғр Ƴ[κƪƎύ ƻƭŀȅƤ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ǎƻƴǳœ ŀƴƭŀƳƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ мф ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ пу ǎŀŀǘƭƛƪ 
ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǀƭœŜƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(227) 

Yŀƴ ƪŀȅōƤ Ŧŀƭƭƻǘ ǘŜǘǊŀƭƻƧƛǎƛ ƛœƛƴ Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ мнл ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ȅǸƪǎŜƪ 
ŘƻȊ 9!/!Σ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ 9!/! ǾŜ ǇƭŀǎŜōƻŘŀƴ ƻƭǳǒŀƴ Ǹœ ƪƻƭƭǳ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(229) 
¸ǸƪǎŜƪ ŘƻȊ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ 9!/! ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, с ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ (p<0.01), 
ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ мн ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όǇғлΦлмύ ǾŜ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ kan 
ƪŀȅōƤƴŘŀ όǇғлΦлмύ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ȅǸƪǎŜƪ ŘƻȊ 9!/! 
ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ, ȅŀƭƴƤȊŎŀ с ǎŀŀǘƭƛƪ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ όǇғлΦлрύΦ мн ǾŜȅŀ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ Ŧŀƭƭƻǘ ǘŜǘǊŀƭƻƧƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜ Yt. ƛƭŜ ǘƻǘŀƭ ŘǸȊŜƭǘƳŜ ƎŜœƛǊŜƴ тр ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ǾŜȅŀ ƛƪƛ ŘƻȊ aprotinin ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǘƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ƎǀƐǸǎ ǘǸǇ ŘǊŜƴŀƧƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(230) ¢ƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όƛƪƛ ŘƻȊΥ ннмΦп ҕ слΦоΣ ōƛǊ ŘƻȊΥ нрпΦн ҕ ннΦсΩŀ ƪŀǊǒƤ пнсΦл ҕ 
фнΦлΤ ǇғлΦлрύ ǾŜ нп ǎŀŀǘƭƛƪ ƎǀƐǸǎ ǘǸǇ ŘǊŜƴŀƧƤƴŘŀ όƛƪƛ ŘƻȊΥ мспΦо ҕ нрΦтΣ ōƛǊ ŘƻȊΥ мпрΦн ҕ нлΦрΩŀ ƪŀǊǒƤ 
онмΦл ҕ ноΦлΣ ǇғлΦлрύ aprotinin ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ  

Yŀƴ ƪŀȅōƤ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ǎŀƐŘŀƴ ǎƻƭŀ ǒŀƴǘƭƤΣ ŀœƤƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƎŜœƛǊŜƴ сн 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ǀƭœǸƭƳǸǒǘǸǊΦ(231)  ¢ƻǘŀƭ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όмфрΦсо ҕ мууΦлоΩŜ ƪŀǊǒƤ мусΦол 
ҕ мсоΦтуΣ ǇҐлΦрύ ǾŜȅŀ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όмнΦрм ҕ моΦнлΩȅŜ ƪŀǊǒƤ млΦсу ҕ сΦоуΣ ǇҐлΦрύ ŀƴƭŀƳƭƤ 
ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ȅƻƪǘǳǊΦ  

 

{ƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 
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{ƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ мсо ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ōŜǒ œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ ōƛǊ ƳŜǘŀ-analizi total kan 
ƪŀȅōƤƴŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ (aprotinin, TXA veya EACA) 
(p<0.00001).(222) 

.ƛǊ œŀƭƤǒƳŀ(236) posterior spinal artrodeze giren, ŜǊƎŜƴ ƛŘȅƻǇŀǘƛƪ ǎƪƻƭȅƻȊǳ ōǳƭǳƴŀƴ мнр ƘŀǎǘŀȅƤ Ǹœ 
ƪƻƭƭǳ ōƛǊ wY4ΩŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ ¢·! ǾŜȅŀ 9!/! ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒΣ ǾŜ ŘǊŜƴŀƧ ƘŀŎƳƛƴŘŜ 
ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǊǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ǘƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ (p=0.019) ve intraoperatif beklenen kan 
ƪŀȅōƤƴŘŀ όǇҐлΦлмфύ ¢·! ǾŜȅŀ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳ œŀƭƤǒƳŀ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ¢·!ΩȅƤ 
ǾŜ 9!/!ΩȅƤ ǇƭŀǎŜōƻ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ(236) TXA ƛœƛƴ intraoperatif beklenen kan kaybƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊΣ Ŧŀƪŀǘ ǘƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όǇҐлΦлмрύ ǾŜ ŘǊŜƴŀƧ ƘŀŎƳƛƴŘŜ όǇҐлΦлнтύ ǾŜ ғтр 
mmHg ortalama arteryel ōŀǎƤƴœƭŀ intraoperatif ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ όǇҐлΦлпнύ ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ƎǀȊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 9!/! ƛœƛƴ ǘŜƪ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 9!/! ƭŜƘƛƴŜ intraoperatif beklenen kan 
ƪŀȅōƤƴŘŀ ƻƭƳǳǒǘǳǊ (p=0.037)Φ ¢ƻǘŀƭ ƪŀƴ ƪŀȅōƤΣ ōƻǒŀƭǘƤƳ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ғтр ƳƳIƎ ƻǊǘŀƭŀƳŀ arteryel 
ōŀǎƤƴœƭŀ intraoperatif ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀȊƭŜƴƳŜƳƛǒǘƛǊΦ  

 

Kranofasiyal cerrahi 

Tƪƛ adet {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǾŜ Ǹœ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ŀŘŜǘ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜŘŜ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(221)  
ǾŜ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ƛƪƛ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳa(237, 238) ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

YǊŀƴƛȅƻǎƛƴƻǎǘƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ моу œƻŎǳƐǳƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜȅƛ ŀƳŀœƭŀȅŀƴ 
bir meta-ŀƴŀƭƛȊ ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊ όǇҐлΦлллсύΦ(221) 

!ƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŦŀǊƪƭƤ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀƪƛ ŘǊŜƴŀƧ œƤƪǘƤǎƤ όƳ[ύ ƳŀƧǀǊ ǊŜƪƻƴǎǘǊǸƪǘƛŦ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŜƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘ 
ƎŜœƛŜƴ нс ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀŘŀ ǀƭœǸƭƳǸǒǘǸǊΦ(237) mƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

{ŜǾƛȅŜ LLL ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳ ƎǀȊƭŜƳƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀŘƤƐƤ ƛœƛƴ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀȅŀ ŘŀƘƛƭ 
ŜŘƛƭŜƴ {ŜǾƛȅŜ LLL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ œƤƪŀǊlƤǇΣ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ƳŜǘŀ-ŀƴŀƭƛȊƛ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(221) Bu 
ŀƴŀƭƛȊ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊ όǇғлΦлллмύΦ 

 

KBB cerrahisi 

.ǳ ŘŜǊƭŜƳŜ Y.. ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƛœƛƴ ōƛǊ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(208) ǾŜ ƛƪƛ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ(239, 240) ƛœŜǊŜƴ 
ōƛǊ ŀŘŜǘ {ŜǾƛȅŜ L œŀƭƤǒƳŀ(219) ǘŀƴƤƳƭŀƳƤǒǘƤǊΦ 

tǊƛƳŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƛȊƻƭŜ ŀŘŜƴƻƛŘŜƪǘƻƳƛȅŜ ƎƛǊŜƴ плл œƻŎǳƐǳƴ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀǎƤ ǘƻǇƛƪŀƭ ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ(208) 
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!ŘŜƴƻǘƻƴǎƛƭŜƪǘƻƳƛȅŜ ƎƛǊŜŎŜƪ фр œƻŎǳƪǘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŘŜΣ ǘƻǘŀƭ intraoperatif 
ƪŀƴŀƳŀ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜŘŜƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ƎǊǳǇƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭǳƴƳŀƳƤǒǘƤr.(239) 

9ƴŘƻǎƪƻǇƛƪ ǎƛƴǸǎ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƪǊƻƴƛƪ ǊƛƴƻǎƛƴǸȊƛǘƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ŀƭŀƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ, ƤƭƤƳƭƤ ƪŀƴŀƳŀŘŀ όŎŜǊǊŀƘƛ ŀƭŀƴ ŘŜǊŜŎŜ оύ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀƴ мр Řŀƪƛƪŀ 
όό҈мсΦлΩȅŀ ƪŀǊǒƤ ҈пуΦлΣ ǇҐлΦлллсύ ǾŜ ол Řŀƪƛƪŀ ό҈пΦлΩŜ ƪŀǊǒƤ ҈пнΦлΣ ǇғлΦлллмύ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛœƛƴ ¢·! 
ƭŜƘƛƴŜ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(240) Kanama hacminde de ¢·! ƭŜƘƛƴŜ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǾŀǊŘƤǊ όмлн ҕ 
мфΩŀ ƪŀǊǒƤ мро ҕ ноΣ ǇғлΦлллмύΦ 

Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ 

!ƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴmemektedir. 
5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒƭŀǊŘƤǊΣ ŀƴŎŀƪ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƎƛōƛŘƛǊΥ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳǸǒǘǸǊΦ 9Ǌƛǒƪƛƴ 
ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ǇƻǸƭŀǎȅƻƴǳƴŘŀƪƛ ƎǸœƭǸ ƪŀƴƤǘƭŀǊ Řŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴŀ Ŝƪ ŘŜǎǘŜƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

{ƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 5ǸǒǸǒ klinik olarak 
ŀƴƭŀƳƭƤŘƤǊ ǾŜ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴΣ ¢·! ǾŜ 9!/! ƛœƛƴ ōŜƴȊŜǊŘƛǊΦ 

Kranyofasiyaƭ ŎŜǊǊŀƘƛŘŜ ŀǇǊƻǘƛƴƛƴ ǾŜ ¢·! ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

KBB cerrahisinda topikal ¢·! ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

9ǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ ŘƻȊŀ ōŀƐƭƤ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΤ ōǳ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ŀǊǘŀƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ǊŜƴŀƭ disfonksiyon, ǘǊƻƳōƻȊΣ ƴǀōŜǘƭŜǊ ǾŜ ƘƛǇŜǊǎŜƴǎƛǘƛǾƛǘŜŘƛǊΦ .ǳ 
œŜƪƛƴŎŜƭŜǊƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ œƻŎǳƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ŘŜ ƎŜœŜǊƭƛ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ǾŜ 
ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǎŀƴǘǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ƪŀǘŜǘŜǊƛ ƻƭŀƴƭŀǊ ŀǊǘƳƤǒ ǘǊƻƳōƻȊ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ 
ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōǳ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǊƛǎƪƛƴŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ 
ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

KonjŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀƪƛ ōǸȅǸƪ ōƛǊ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ƪƻƘƻǊǘ œŀƭƤǒƳŀ aprotinin alan 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ŀƭƳŀȅŀƴƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ǾŜȅŀ ŘƛȅŀƭƛȊ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ(250) 

!ƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ Ŝƴ ŀȊ ȅŀƴ Ŝǘƪƛƴƛƴ ǾŜ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ŀȊŀƭƳŀǎƤƴƤƴ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ŘƻȊŘŀ 
kullŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ǊŜƧƛƳƭŜǊƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘƻȊΣ ōƻƭǳǎ 
ȊŀƳŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƪŀȅŘŀ ŘŜƐŜǊ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
tŜŘƛŀǘǊƛŘŜ !ǇǊƻǘƛƴƛƴƛƴ ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘƛƐƛ ǾŜ ŦŀǊƳŀƪƻŘƛƴŀƳƛƐƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ œƻƪ ŀȊ ōƛƭƎƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢·! ŦŀǊƳŀƪƻƪƛƴŜǘƛƐƛ ǾŜ ƘƛǇŜǊŦƛōǊƛƴƻƭƛȊƛ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ŘƻȊǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ 
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ǾŜǊƛƭŜǊ ǒǳ ŀƴŘŀ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ǾŜ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(251, 252) Gelecekteki doz rejimleri 
ƳǳƘǘŜƳŜƭŜƴ ȅŀǒŀ ǾŜ ƪƛƭƻȅŀ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀŎŀƪǘƤǊΦ 

 

3.5.9. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς rekombinan aktive ŦŀƪǘǀǊ 
±LLΩƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛsi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi (rFVIIa) 
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YmпΦоп 

KPB ile kalp cerrahisi gereken 1 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǊC±LLŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǊC±LLŀΩƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmпΦор 

YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƎŜǊŜƪŜƴ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ 
ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦос 

KPB ile kalp cerrahisi gereken 1 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǊC±LLŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǊC±LLŀΩƴƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD UD   

YmпΦот YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŜ ƎƛǊŜƴ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ 
ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 

UD UD UD UD UD 
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ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

YmпΦоу 

KPB ile kalp cerrahisi gereken 1 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ǊC±LLŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 
ǊC±LLŀΩƴƤƴ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ 

 UD UD   

YmпΦоф 

YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŜ ƎƛǊŜƴ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ 
ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦпл 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda, rFVIIa ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ǊC±LL!ΩƴƤƴ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

KPB: kardiyopulmoner baypasΣ Ym: ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, rFVIIa: rekombinant ŦŀƪǘǀǊ ±LL 

 = A;  = B;  = C;  = D;  UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

207 

mb9wT ς cerrahi (rfviia) 

mм5 
YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C). 

 

Kalp ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ȅŀǇƤƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ tromboembolik olay (%20ΩȅŜ ƪŀǊǒƤ %8) 
ƎŜƭƛǒƛƳƛ ŀǊǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ !ȅƤǊŎŀ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳŘŀ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛƴƛ ŘŜ ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
aƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ƪŀƴŀƳŀ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ǊŜƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ŀœƤǎƤƴŘŀn fark yoktur.(253) 

2012 ȅƤƭƤƴŘŀ нф wY4 ƛœŜǊŜƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀ όœƻŎǳƪlar ŀȅǊƤ olarak ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜŘŜƴ ƎǊǳǇƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ ǾŀǊύ ƳŀǎƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀŘŀ Ǌǳǘƛƴ ǀƴŜǊƛƭƳemektedirΣ ǘǊƻƳōƻȊ Ǌƛǎƪƛ ŘƛƪƪŀǘŜ ŘŜƐŜǊ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊ.(254)  

нлнл ȅƤƭƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ со hasta  ώœƻŎǳƪ όƴ = 6)] ƎŜƴŜƭŘŜ ƪŀǊŘƛŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊ 
kanamada   rFVIIa  ƪǳƭƭŀƴƤƭƳƤǒ ǾŜ ǘǸƪŜǘƛƭŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴ ƳƛƪǘŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳƤǒ, ŀƴŎŀƪ ƛƭƪ ол ƎǸƴŘŜ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ ŦŀȊƭŀ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ.(255) 

 

UYGULAMA NOKTASI ς cerrahi (rfviia) 

UN40 

/ŜǊǊŀƘƛ ƘŜƳƻǎǘŀȊΣ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ǝƛōƛ 
ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳŘŀ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀƴ ƪŀƴŀƳŀǎƤ 
ƻƭŀƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa,b 

aǊC±LLŀ ƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀȊŜƭ  ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

b.ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif mнн ǾŜ ¦bнлΦ(2) 

m: ǀƴŜǊƛ, rFVIIa: rekombinant ŦŀƪǘǀǊ ±LL, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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Arkaplan 

ǊC±LLŀ ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴŀȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛƴƛƴ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ aktive ŜŘŜǊΦ 5ƻƪǳ ŦŀƪǘǀǊǸ ǾŜȅŀ ŦƻǎŦƻƭƛǇƛŘƭŜǊŜ ƳŀǊǳȊ 
ƪŀƭŀƴ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜ ȅŜǊŜƭ ōƛǊ ŀƪǎƛȅƻƴ ƳƻŘǳ ǾŀǊŘƤǊΦ CŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ŘƻȊƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ 
ōŀǎŀƳŀƪƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ŀŘƤƳƭŀǊƤ ŀǘƭŀȅŀǊŀƪ ǾŜ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ȅŀǊŀ ōǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ aktive ƻƭƳǳǒ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŘŜ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ƎǀǎǘŜǊƛǊ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ǘŀƳ ǎǘŀōƛƭƛȊŜ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴ ǇƤƘǘƤǎƤ ƻƭǳǒǳƳǳƴŀ ȅƻƭ ŀœŀǊΦ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

.ƛǊ wY4Ωȅƛ(256) ƛœŜǊŜƴ ƛȅƛ ƪŀƭƛǘŜ ōƛǊ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜ(256) ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ wY4ΩŘŜƪƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊ Yt. ƛƭŜ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘƛǊΦ 

 

Mortalite  

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǎƤƪƭƤƐƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(257) ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǊŀǇƻǊ 
ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

Tromboembolik olaylar 

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ bir olay ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

YŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƭŀǊƤ 

Dahil ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭŀȅƤ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
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Klinik yorum ς ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ 

4ƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŀƛǊ ƪƤǎƤǘƭƤ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DǸǾŜƴƭƛƪΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ wǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ 
ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ŜǘƪƛǎƛȊ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀΣ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀƴ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ǊƻƭǸ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀΩŘŀ ǊC±LLŀ 209acut ƪŀƴŀƳŀŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ǾŜ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀȊŜƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊƭŀ ǎƤƴƤǊƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

3.5.10. !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ- ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ 
kardiyopulmoner ōŀȅǇŀǎ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς cerrahi όƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ Yt. 
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YmпΦпм 

KPB ve ekstrakorporeaƭ ǎƛǊƪǸƭŀǎȅƻƴ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ м 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 
stantart boyuttaki sistemle 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ ōƛǊ 
KPB sisteminin mortalite ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri belirsizdir. 

 UD UD   

YmпΦпн 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ м 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǇŜŘƛȅŀǘǊƛƪ 
hastalarda, stantart boyuttaki 
ǎƛǎǘŜƳƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ ōƛǊ Yt. ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦпо 

Yt. ǾŜ ŜƪǎǘǊŀƪƻǊǇƻǊŜƭ ǎƛǊƪǸƭŀǎȅƻƴ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ м 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 
stantart boyuttaki sistemle 

 UD    
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Arkaplan 

aƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ Yt. ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛΣ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōǸȅǸƪƭǸƪǘŜƪƛ Yt. ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜ ǎƤƪœŀ ƎǀǊǸƭŜƴ ǎƛǎǘŜƳƛƪ 
ƛƴŦƭŀƳŀǘǳǾŀǊ ȅŀƴƤǘΣ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛȅƛ azaltabilir. Ameliyata giren pediatrik hastalarda 
ōǳ ŘǳǊǳƳ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜȅŀ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǊƛǎƪƛƴŘŜ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ƴŜŘŜƴ 
olabilir. 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜŎŜƪ ƻƭŀƴ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ сл ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ ŘǸǒǸƪ kalite bir 
wY4 ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(258) 

ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ ōƛǊ 
Yt. ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊǎƛȊŘƛǊΦ  

 

YmпΦпп 

Yt. ǾŜ ŜƪǎǘǊŀƪƻǊǇƻǊŜƭ ǎƛǊƪǸƭŀǎȅƻƴ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ м 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 
stantart boyuttaki sistemle 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ ōƛǊ 
Yt. ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦпр 

Yt. ƛƭŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ м 
ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǇŜŘƛȅŀǘǊƛƪ 
hastalarda, stantart boyuttaki 
ǎƛǎǘŜƳƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ 
ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ ōƛǊ Yt. ǎƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

UD UD UD UD UD 

KPB: kardiopulmoner baypas, Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: uygulanabilir ŘŜƐƛƭ 
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Mortalite  

5ŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǀƭǸƳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

4ŀƭƤǒƳŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ 9Y ƘŀŎƳƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(258) 

 

3.5.11. YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς rekombinant ŦŀƪǘǀǊ ±LLΩƴƛƴ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkisi 

YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς kritik hasta  (rfVIIa) 
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YmпΦпс 

Kritik hasta œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦпт 

Kritik hasta  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ hacmi veya ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦпу 

Kritik hasta  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ,, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ 
tromboembolik olaylar ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 
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Arkaplan 

rFVIIa protrombinaz kompleksinin ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ aktive eder. Doku ŦŀƪǘǀǊǸ veya fosfolipidlere maruz 
ƪŀƭŘƤƐƤ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜ yerel bir aksiyon modu ǾŀǊŘƤǊΦ CŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ dozlarda rFVIIa, ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ 
ōŀǎŀƳŀƪƭŀǊƤƴŘŀƪƛ konvansiyonel ŀŘƤƳƭŀǊƤ baypas eder, ŘƻƐǊǳŘŀƴ yara ōǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ aktive ƻƭƳǳǒ 
trombositlerde etkinlik ƎǀǎǘŜǊƛǊ ve ōǀȅƭŜŎŜ ǘŀƳ ǎǘŀōƛƭƛȊŜ ōƛǊ ŦƛōǊƛƴ ǇƤƘǘƤǎƤ ƻƭǳǒǳƳǳƴŀ yol ŀœŀǊΦ 

 

YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Bu derleme uygun Seviye I veya {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Klinik yorum ς kritik pediatrik hastalarda rC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

Pediatrik hastalarda rFVIIa ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ dair ƪƤǎƤǘƭƤ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ DǸǾŜƴƭƛƪ ƘŀƪƪƤƴŘŀΣ 
ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ tromboembolik olaylar ile ilgili œŜƪƛƴŎŜƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ Rutin ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ 
konvansiyonel ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ etkisiz ƻƭŘǳƐǳ durumlarda, travma ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ve ekstrakorporel ȅŀǒŀƳ 
ŘŜǎǘŜƐƛƴŜ ό9Y¸5ύ ōŀƐƭƤ hastalar dahil hayati tehlike yaratan ƪŀƴŀƳŀƭƤ hastalarda bir ǊƻƭǸ olabilir. 
¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ rFVIIa major kanamada ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊ ve ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƻƭŀƐŀƴǸǎǘǸ 
durumlarla ǎƤƴƤǊƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

 

 

YmпΦпф 

Kritik hasta  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, rFVIIa 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊC±LLŀΩƴƤƴ kanama 
ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, rFVIIa: rekombinant faktǀr VII 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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3.5.12. YǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ Ǿ ŜǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ς viskoelastik Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘƛƴƛƴ 
ǎƻƴǳœƭŀr ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ Ŝǘƪƛǎƛ 

Arkaplan 

±ƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ testleri, tromboelastografi (TEG) ve rotasyonel tromboelastometri (ROTEM) 
testlerini ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǘŜǎǘƭŜǊ ƛƴ ǾƛǾƻ ƘŜƳƻǎǘŀȊƤ ȅŀƴǎƤǘŀƴ ǇƤƘǘƤ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳΣ ǎǘŀōƛƭƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ve 
ŘƛǎǎƻƭǸǎȅƻƴǳƴǳ όŦƛōǊƛƴƻƭƛȊύ ǀƭœŜǊΦ YǊƛǘƛƪ pediatrik hastalarda, bu teknikler ƪŀƴŀƳŀǎƤ olan ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜ geleneksel laboratuvar testlerine ƎǀǊŜ iȅƛƭŜǒƳŜƭŜǊ ǎŀƐƭŀǊΦ 

YŀƴƤǘ mƴŜǊƳŜƭŜǊƛ ς kritik hasta (viskoelastik 
HBT) 
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YmпΦрл 

Kritik hasta œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, viskoelastik 
I.¢ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ 
I.¢Ωƴƛƴ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦрм 

Kritik hasta œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, viskoelastik 
I.¢ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ 
I.¢Ωƴƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ hacmi ve 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ etkileri 
bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

YmпΦрн 

Kritik hasta œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ, viskoelastik 
I.¢ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀȅŀƴ durumlar ile 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ 
I.¢Ωƴƛƴ kanama ƻƭŀȅƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
etkileri bilinmemektedir. 

UD UD UD UD UD 

Ym: YŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ, HBT: Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ testi 

 = A;  = B;  = C;  = D; UD: ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭ 
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YŀƴƤǘ ǀȊŜǘƛ 

Bu derleme uygun bir Seviye I veya {ŜǾƛȅŜ LL œŀƭƤǒƳŀ ǘŀƴƤƳƭŀȅŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Klinik yorum ς kritik hasta pediatrik hastalarda viskoelastik HBT 

EKYD almakta olanlar dahil ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ve pediatrik ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ viskoelastik I.¢Ωƴƛƴ 
ǊƻƭǸƴǸƴ ōŜƭƛǊƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ œŀƭƤǒƳŀȅŀ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ  
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4. !ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ 
Y¢wD ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ IY¸ΩI ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŀǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ƘŀȊƤǊƭŀƳƤǒǘƤǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik hastalar ile ilgili anahtar konular: 

¶ DŜƭƛǒƛƳ ǾŜ ōǸȅǸƳŜ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘŜƐƛǒŜƴ ǾǸŎǳǘ ƪƻƳǇƻȊƛǎȅƻƴǳ ǾŜ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ōǳƴƭŀǊ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƎŜœŜǊƭƛ ƻƭŀƴ Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴ ōǳ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤ ƻƭŀōƛƭƳŜǎƛ 

¶ .ŜōŜƪƭƛƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭǳƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛƴ ǀƳǸǊ ōƻȅǳ ǎǸǊŜŎŜƪ potansiyel ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 

¶ .ŜōŜƪƭƛƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭǳƐŀ ǀȊŜƭ ƻƭŀƴ ōŜƭƛǊƭƛ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ 

 

!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ м ǾŜ о ƎŜƴœ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǀȊŜƭ ƘŀǎǎŀǎƛȅŜǘƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛŘƛǊΦ Tƭƪ ǎƻǊǳ ōŜƭƛǊƭƛ ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪƭŜǊ 
ǾŜȅŀ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ƪƤǎŀ ǾŜȅŀ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳƭƛ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŘŀƪƛ ƪƻǒǳƭƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛŘƛǊΦ «œǸƴŎǸ ǎƻǊǳ ƛǎŜ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ǾŜ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƳŀ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭǳǒŀƴ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀŘŀƴΣ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘŀƴΣ ŀƐƤǊ ǾŜȅŀ ƪǊƻƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ ǊƛǎƪƛƴŜ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴ ōŀƘǎŜŘŜǊΦ 
{ƻǊǳ ōǳ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ŀǊŀǒǘƤǊƤǊΦ 

!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ н ŦŜǘŀƭ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ Ŝƴ ŜǊƪŜƴ ŦƻǊƳǳ ƻƭŀƴ ǾŜ Ƙŀƭŀ Ŝƴ ōŀǒŀǊƤƭƤǎƤ ƻƭŀƴ ŦŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
irdelemektedir. 

!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ п ǾŜ с ƎŜƴŜƭ ǾŜȅŀ ŘƛƐŜǊ ƳƻŘǸƭƭŜǊŜ ǀȊŜƭ ƪƻƴǳƭŀǊƤ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ōǳ ǎƻǊǳƭŀǊŘŀ 
ŜǊƛǒƪƛƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊ ǾŜ ōǳ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜƪƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ 
œƻŎǳƪƭŀǊŀ ǳȅŀǊƭŀƴƤǇ ǳȅŀǊƭŀƴŀƳŀȅŀŎŀƐƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōŜƭƛǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊ ȅŀǊŀǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀȊ 
ǎŀȅƤŘŀ ŘǸǒǸƪ ƪŀƭƛǘŜ œŀƭƤǒƳŀ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴ ōǳ ǎƻǊǳƭŀǊ ōǳ ƳƻŘǸƭŘŜ ŀǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜƪǊŀǊ 
ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ !ƴŀ ōŀǒƭƤƪƭŀǊ 216acut ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŎƛŘŘƛ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤƴƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ό!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ пύ ǾŜ aƻŘǸƭ мΩŘŜ όYǊƛǘƛƪ 
YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴмύ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ masif ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴǸƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤŘƤǊ ό!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ сύΦ aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ȅŀƪƭŀǒƤƳƭŀǊŘŀƴ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ōƛǊƛƴƛ ƛǒŀǊŜǘ ŜǘƳŜƪ ȅŜǊƛƴŜ ƪƭƛƴƛƪ problemi ŘŀƘŀ ŘƻƐǊǳ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŀƴǎƤǘŀōƛƭƳŜƪ ŀŘƤƴŀ, ōǳǊŀŘŀ άƪǊƛǘƛƪ 
kanama protoƪƻƭǸέ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜƴƛŘŜƴ ŀŘƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƛœƛƴ ǀȊŜƭ Ǌƛǎƪ ǘŀǒƤǊƭŀǊΦ !ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳǎǳ р ōǳ Ǌƛǎƪ 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛ ƪŜǒŦŜŘŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ǎŀƐƭŀǊΦ 
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4.1. Yŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛ 

Arkaplan sorusu 1 

CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛ Ǌǳǘƛƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǊ ƳƛΚ 

 

 

4.1.1. CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ΨǘŀȊŜΩ 9Y ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

 

CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ΨǘŀȊŜΩ όҖ т ƎǸƴύ 9YΣ ŘŀƘŀ Ŝǎƪƛ 9YΩƭŜǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǊ ƳƛΚ 

EK: eritrosit konsantresi 

 

wŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ǾŜ ǇǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŘŀƘŀ Ŝǎƪƛ tarihli EK ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ȅŜƴƛ ŘŜǇƻƭŀƴƳƤǒ 
ōƛƭŜǒŜƴ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ œŜƪƛƴŎŜƭŜǊƛ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤƪŀǊǘƳƤǒǘƤǊΦ  

Dondurularak ǎŀƪƭŀƳŀ ƳŜǘŀōƻƭƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǒŜƪƭƛ ǾŜ ǊŜƻƭƻƧƛǎƛƴŘŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊΣ ƳŜƳōǊŀƴ 
ƪŀǊōƻƘƛŘǊŀǘƭŀǊƤƴ ƪŀȅōƤΣ ǇǊƻǘŜƛƴ ǾŜ ƭƛǇƛŘƭŜǊŜ ƻƪǎƛŘŀǘƛŦ ƘŀǎŀǊΣ ƻƪǎƛƧŜƴ ŀŦƛƴƛǘŜǎƛ ǾŜ ŘŀƐƤǘƤƳƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪΣ 
eǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ŜƴŘƻǘŜƭȅŀƭ ƘǸŎǊŜƭŜǊŜ ŀǊǘƳƤǒ ŀŘƘŜȊȅƻƴǳ ǾŜ ŀȊŀƭƳƤǒ ȅŀǒŀƳ ǎǸǊŜǎƛ ile karakterize edilen 
ΨŘŜǇƻƭŀƳŀ ƭŜȊȅƻƴǳΩ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴƤǊΦ(259)  !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ, ŀǊǘƳƤǒ ǇƻǘŀǎȅǳƳ ǾŜ ȅƻƐǳƴƭŀǒǘƤǊƤŎƤ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ǇǊƻǘŜƛƴΣ ƭƛǇƛŘ ǾŜ ƳƛƪǊƻǇŀǊǘƛƪǸƭƭŜǊƛƴ ȅŀȅƤƭƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ƛƪƛƴŎƛƭ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŀǊŘƤǊΦ(259) 
.ƛǊƭƛƪǘŜΣ ōǳ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǊƛǎƪƭŜǊƛƴƛ 
ŀǊǘǘƤǊŀōƛƭƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛƴ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ(260) 

Rehberlerin daha taze eritrosit konsantresi ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊŘƛƐƛ ƪƻǒǳƭƭŀǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƎƛōƛŘƛǊΥ 

¶ ¢ƻƪǎƛƪ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƛƳƳŀǘǸǊƛǘŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƘŀŎƳƛΣ ƘƤȊƤ ǾŜȅŀ ŦǊŜƪŀƴǎƤ ƛƭŜ 
ŀǊǘƳŀǎƤ durumu 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ eǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ǀƳǊǸƴŘŜ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ŀǊǘƤǒƤƴ ōƛƭŜ 217acut ōƛǊ ŀǾŀƴǘŀƧ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ 
durumlar 

CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ΨǘŀȊŜΩ 9Y ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎǸœƭǸ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
ȅŀǊŀǘŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ȅƻƪǘǳǊΦ ¸ƛƴŜ ŘŜ ǀƴŎŜƪƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊŘŜ ΨǘŀȊŜΩ 9Y ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǀƴŜǊƛƭŘƛƐƛ 
ƪƻǒǳƭƭŀǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƎƛōƛŘƛǊΥ 
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¶ Fetal intrauterin ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όL¦¢ύ(261-263) 

¶ YŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ōǸȅǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ όǀǊƴΦ ғнр 
Ƴ[κƪƎύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(264-266) 

¶ Yt. ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ 

¶ Kronik olarak tranǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊΦ(267) 

Yt. ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴΣ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ Yt. ŘƻƭŀǒƤƳƤƴƤ 
ōŀǒƭŀǘƳŀƪ ƛœƛƴ ΨǘŀȊŜ ƪŀƴΩ όғп ƎǸƴƭǸƪύ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ 218acut komplikasyon 
ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ƎǀǊǸƭŘǸƐǸƴǸ ǊŀǇƻǊ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ(268) 

Top-ǳǇ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ ғт ƎǸƴŘŜƴ ŀȊ ǎǸǊŜ ǎŀƪƭŀƴŀƴ 
όƻǊǘŀƭŀƳŀ рΦм ƎǸƴύ 9Y ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛƭŜ ŘŀƘŀ Ŝǎƪƛ 9Y ŀƭŀƴƭŀǊ όƻǊǘŀƭŀƳŀ мпΦс ƎǸƴύ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜȅŀ 
ŀƪǳǘ ƻǊƎŀƴ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊ ŦŀǊƪ ōǳƭŀƳŀƳƤǒǘƤǊΦ244 !ƪǎƛƴŜΣ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ t¸.« 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŘŀƘŀ Ŝǎƪƛ eǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ, ŀǊǘƳƤǒ ƳǳƭǘƛƻǊƎŀƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǾŜ t¸.« ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛ ƛƭŜ 
ilƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(269, 270) 

YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ Ƙŀǎǘŀlarda, EKΩƴƛƴ ǾƛǾƻ ǎŀƐ ƪŀƭƤƳ ǎǸǊŜǎƛƴƛ ƳŀƪǎƛƳƛȊŜ ŜǘƳŜƪ ŀǊȊǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 
Daha taze EKΩleri ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜǊŜƪ eǊƛǘǊƻǎƛǘƛƴ ŘŀƘŀ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜ ǎŀƐ ƪŀƭŀŎŀƐƤ ǾŜ ōǀȅƭŜŎŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƻƭŀǊŀƪ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǘŜǊǾŀƭƛƴƛ ǳȊŀǘŀŎŀƐƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(268, 271, 272) 

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢!{L ς ŦŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ΨǘŀȊŜΩ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊ 

UGN7 

ά¢ŀȊŜέ όғт ƎǸƴύ 9Y Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜȊΣ Ŧŀƪŀǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όғр ƎǸƴΣ ƳŜǾŎǳǘǎŀύ 

¶ ¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όҔнр Ƴ[κƪƎύ 

¶ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƤƳƭƤ ƪǊƻƴƛƪ ŀƴŜƳƛ ό9Y ғмп ƎǸƴύ 

¶ LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŜǊƭer  

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, EK: eritrosit konsantresi 

4.1.2. Kell antijeni sistemi 

YŜƭƭ όYύ ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƎŜƭƛǒŜƴ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊΣ ǇǊƻǘŜƛƴ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀ ƻƭǳǇ ŀƴǘƛƪƻǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ ƪŀǇŀǎƛǘŜƭŜǊƛ 
ȅǸƪǎŜƪǘƛǊ.(273) YŜƭƭ όYύ ƪŀƴ ƎǊǳōǳ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƻƭŀƴ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ŎƛŘŘƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŀ ǾŜ 
¸IIΩȅŜ ǎŜōŜǇ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ(274, 275) YŜƭƭ όYύ ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƻƭǳǒŀƴ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊΣ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
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ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴƤƴ ҈млΩǳƴǳ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊ ǾŜ ŀƐƤǊ ǎŜȅǊŜŘŜōƛƭƛǊ; ŀȅǊƤŎŀ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ƘŜƳƻƭƛȊŜ ŘŀƘƛ neden olabilir.
(276) 

Anti-Y ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤΣ ƎŜōŜƴƛƴ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜŘŜƴ ŀƭŘƤƐƤ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƭŜ ŘǳȅŀǊƭŀƴƳŀǎƤ ǎƻƴǳŎǳ(274-276) 

όǎŜƴǎƛǘƛȊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ рл-уу҈Ωƛύ ǾŜȅŀ ƎŜōŜƭƛƪ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ Y ŀƴǘƛƧŜƴƛ ǇƻȊƛǘƛŦ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭƳŀǎƤ ǎƻƴǳŎǳ 
ƻƭǳǒǳǊΦ(274, 275) 

4ƻŎǳƪ ŘƻƐǳǊƳŀ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ƻƭŀƴ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ ǾŜ ƪƤȊƭŀǊƤƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ Y ǎŜƴǎƛǘƛȊŀǎȅƻƴǳƴŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƳŀƭŀǊƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǀƴŜƳƭƛ ōƛǊ ǀƴŎŜƭƛƪǘƛǊΦ5ƻƐǳǊƎŀƴƭƤƪ œŀƐƤƴŘŀƪƛ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ ǾŜ ƎŜōŜƭŜǊƛƴ ŜƐŜǊ Y-
ǇƻȊƛǘƛŦ ƻƭŘǳƪƭŀǊƤ ƪŜǎƛƴ ōƛƭƛƴƳƛyorsa, ŜƭŜƪǘƛŦ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ό9Yύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛœƛƴ Y-negatif EK 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊΦ(276) 

!ƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǊƻƴƛƪ olarak ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŜƳ 
ŜǊƪŜƪ ƘŜƳ ƪŀŘƤƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ όǀǊƴΦ HŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛ ǾŜȅŀ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ 
rutin olarak ABO, K, Rh (D,C,c,E,e) antijenleri uyumlu eritrosit konsantresi ile yapƤƭƳŀƭƤŘƤr.(277-279) 

!ƴŎŀƪ ƎŜƴƛǒƭŜǘƛƭƳƛǒ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳǳƴǳƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΣ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴŀ ƪŀǊǒƤ ƛƭŜǊƛ ƪƻǊǳƳŀ 
ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊ.(280) bƛǘŜƪƛƳ ōŀȊƤ ƪŀƴ ōŀƴƪŀƭŀǊƤƴŘŀΣ ƘŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜ ȅŜƴƛ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ƛœƛƴ ǘŀǊŀƳŀ 
ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(279) YǊƻƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ iƭƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜΣ 
ƎŜƴƛǒƭŜǘƛƭƳƛǒ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴ ǘƛǇƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳΣ Ŝƴ ŀȊ YΣ wƘ ό5Σ/ΣŎΣ9ΣŜύ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƭƛΣ 
terciheƴ ǘŀƳ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŦŜƴƻǘƛǇκƎŜƴƻǘƛǇ ǇŀƴŜƭƛ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ όǀǊƴΦ wƘΣ YΣ YƛŘŘΣ 5ǳŦŦȅΣ {ǎύΦ Iŀǎǘŀȅŀ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƛǎŜΣ ŀƴǘƛƧŜƴ ǘƛǇƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǎŜǊƻƭƻƧƛƪ ŘŜƐƛƭ ƳƻƭŜƪǸƭŜǊ ǘŜǎǘƭŜǊƭŜ ȅŀǇƤƭŀōƛƭƛr(279). Hastada 

ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴŀƴ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊΣ Ƙŀǎǘŀȅŀ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ƪŀƴŘŀ Řŀ ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊ.(273)  

YŜƭƭ όYΣ ƪύ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛƴŘŜƴ ōŀǒƪŀ ǇǊƻǘŜƛƴ ȅŀǇƤǎƤƴŘŀ ƻƭǳǇ ŀƴǘƛƪƻǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ŘƛƐŜǊ 
eritrosit  antijenleri Rh (D,C,c,E,e), Kidd (Jka, Jkb), Duffy (Fya, Fyb)ΩŘƛǊΦ ab{ όaΣbΣ{Σǎύ ƛœƛƴŘŜΣ {ǎ 
ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ǀƴŜƳƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ab ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ƎŜƴŜƭŘŜ ǀƴŜƳǎƛȊŘƛǊ.(273) 

IŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ όIYIύ ƴŀƪƛƭƭŜǊƛƴŘŜΣ 219acut ƪŀȅƴŀƪƭƤ ȅŀǒŀȅŀƴ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ŀƭƤŎƤ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛ 
ƛƭŜ ǳȅǳƳǎǳȊ ŀƴǘƛƪƻǊ ǸǊŜǘŜǊŜƪ ƎŜƭƛǒǘƛǊŘƛƐƛΣ ΨΩȅƻƭŎǳ ƭŜƴŦƻǎƛǘ ǎŜƴŘǊƻƳǳ ό¸[{ύΩΩ ŀŘƤ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎƛŘŘƛ ƛƳƳǸƴ 
hemoliz, tipik olarak ABO-ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƐǳƴŘŀ ƎŜƭƛǒƛǊǎŜ ŘŜ wƘΣ YŜƭƭΣ 5ǳŦŦȅ ǾŜȅŀ YƛŘŘ ƪŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴƤƴ 
ǎŜǊƻƭƻƧƛƪ ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƪƭŀǊƤƴŘŀ Řŀ ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊΦ Bu ŘǀƴŜƳŘŜ hemoglobin seviyesinin 100 g/L seviyesinde 
ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ve nakil ǀƴŎŜǎƛ ŘǀƴŜƳŘŜ trŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ O grubu eritrositler ile ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ riski en 
aza indirger.(276)  
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¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς Kell antijeni sistemi 

UGN8 aǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ Y ƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ Y ŀƴǘƛƧŜƴ ŘǳǊǳƳǳ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ǾŜ ƎŜōŜƭƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ƻƭŀƴ ǘǸƳ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Y-ƴŜƎŀǘƛŦ 9Y ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƪ ŦŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ Řŀ 
kapsar. (bkz. aƻŘǸƭ рΣ ¦Dbмоύ 

UGN9 YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƘŜƳ ƪƤȊ ƘŜƳ ŜǊƪŜƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y; RhD, C/c, E/e ve K antijen 
ǳȅǳƳƭǳ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜœƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, K: Kell, EK: eritrosit konsantresi 
 
 

4.1.3. ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ, ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƴŀŘƛǊ ǾŜ 
ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǀƭǸƳŎǸƭ ōƛǊ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴǳŘǳǊΦ .ŀƐƤǒœƤ ¢ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛƴƛƴ ȅƻƪ ŜŘƛƭƳŜǎƛƴŘŜ ōŀǒŀǊƤǎƤȊ 
ƻƭǳƴƳŀǎƤȅƭŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊ ǾŜ ōǳ ¢ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊ ǎƻƴǊŀŘŀƴ œƻƐŀƭŀǊŀƪ ƛƳƳǸƴ ōƛǊ ȅŀƴƤǘŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭǳǊΦ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōŀƐƤǒƤƪƭƤƐƤ ōŀǎƤƪƭŀƴƳƤǒ ŀƭƤŎƤƭŀǊŘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΤ ŀȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ŀƪǊŀōŀǎƤƴŘŀƴ ǾŜȅŀ ƛƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ όI[!ύ ŜǒƭŜǒŜƴ ōƛǊ ōŀƐƤǒœƤŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ōƛƭŜǒŜƴ 
ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƛƳƳǸƴ ǎƛǎǘŜƳƛ ǎŀƐƭŀƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Řŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ όнр Dȅ ƎŀƳŀ ƤǒƤƴƤȅƭŀύ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ǀƴƭŜƴƛǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ L±LDΣ 
ŀƭōǸƳƛƴ ǾŜ ŦŀƪǘǀǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ Ǝƛōƛ ƘǸŎǊŜǎƛȊ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  

Tablo 4.1. IǸŎǊŜǎŜƭ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 

 Y9{Tb 9b5Y!{¸hb[!w 

ό9YΣ ¢wha.h{T¢[9w ±9 
Dw!b«[h{T¢[9w 
L Lb[!ba![L5Lwύ 

Dmw9/9[T 9b5TY!{¸hb[!w 

όI«/w9{9[ .T[9 9b[9wTb L Lb[!ba!{L 
59F9w[9b5TwT[9.T[Twύ 

CŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 

IUT(22, 273) 

L¦¢ ǾŜ  с ŀȅƭƤƐŀ ƪŀŘŀǊ ǇŜǒƛ ǎƤǊŀ 
ƎŜƭŜŎŜƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ(22, 273, 281) 

ϝ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴŘŀ ƪŀƴ ŘŜƐƛǒƛƳƛ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ 
ƪŀƴΣ ǀƴŎŜŘŜƴ L¦¢ ŀƭƳŀƳƤǒ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀΣ ƪŀƴ 
ŘŜƐƛǒƛƳƛƴŘŜ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƎŜŎƛƪƳŜȅŜ ƴŜŘŜƴ 
ƻƭƳŀȅŀŎŀƪ ƛǎŜ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊ.(273) 
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 ϝYǸœǸƪ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜlere (<28 hafta ve <900 gr) 
ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ƻƭŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤ ƪǳǾǾŜǘƭŜ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊƪŜƴΣ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤғмолл ƎǊ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΣ ƳǸƳƪǸƴǎŜ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ.(273)  

TƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛk .ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ¢-
ƘǸŎǊŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛΣ ŀƐƤǊ 
ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪΣ  
Wiskott Aldrich Sendromu, 
Ataksi telenjiektazi, Di George 
sendromu(273) 

 

Belirli kan 
ǸǊǸƴƭŜǊƛ 

Yǀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ƘŀǊƛœ I[! ǳȅǳƳƭǳ 
ǾŜǊƛŎƛƭŜǊŘŜƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴ ǾŜ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ  

Birinci ve ikinci derece 
ŀƪǊŀōŀƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ōŀƐƤǒƭŀƴŀƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ(273) 

 

Yǀƪ ƘǸŎǊŜ 
transplantasyonu 

Allojenik ve otolog 
transplantasyon(273) 

Allojenik kǀƪ ƘǸŎǊe nakli 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ: HŀȊƤǊƭŀƳŀ rejiminin 
ōŀǒƭŀƳŀǎƤƴŘŀƴ itibaren ve 
transplant ƛƭƛǒƪƛƭƛ GVHH 
profilaksisi ǎǸǊesince veya en az 

12 ay veya lenfosit ǎŀȅƤǎƤ >1x109 

olana kadar ve aktif kronik 
GVHH ƻƭŘǳƐǳ ǎǸǊece(22, 273) 

hǘƻƭƻƎ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ŀƭƤŎƤƭŀǊƤΥ 
hǘƻƭƻƎ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ƪǀƪ 
ƘǸŎǊŜ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ т ƎǸƴ 
ǀƴŎŜ ōŀǒƭŀƴŀǊŀƪ ƴŀƪƛƭ ǎƻƴǊŀǎƤ 
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Ǹœ ŀȅŀ ƪŀŘŀǊ (282) ǾǸŎǳǘ 
ƤǒƤƴƭŀƳŀǎƤ ȅŀǇƤƭƳƤǒǎŀ с ŀȅ(273) 

-Yǀƪ ƘǸŎǊŜ ǾŜǊƛŎƛƭŜǊƛƴŜ ƪǀƪ 
ƘǸŎǊŜ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǀƴŎŜƪƛ т 
ƎǸƴ ǾŜ ǘƻǇƭŀƳŀ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ 
verilecek allojeneik kan 
ǸǊǸƴƭŜǊƛ(22) 

Kemoterapi ve 
malignite(22, 273, 

281) 

*Hodgkin lenfoma: Tedavileri 
ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ǎƻƴǊŀǎƤ Ŝƴ 
ŀȊ ƛƪƛ ȅƤƭ ōƻȅǳƴŎŀ(273, 281) veya  

ōŜƭƛǊǎƛȊ ōƛǊ ǎǸǊŜ(22, 281) 

 

*Kemoterapi (KT) ve/veya 
radyoterapi (RT) nedeni ile 
lenfosit <0.5x109/L olanlar(281) 

ϝTƳƳǸƴƻǎǳǇǊŜǎƛŦ ǘŜŘŀǾƛ 
alanlar 

   -Aplastik ŀƴŜƳƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ(273) 

     -tǸǊƛƴ ŀƴŀƭƻƎƭŀǊƤ όfludarabin, 
kladribin, deoksikoformisin, 
bendamustin, klofarabin) ve 
ŀƭŜƳǘǳȊǳƳŀō ŀƭŀƴƭŀǊ όм ȅƤƭ ǾŜȅŀ 
ǎǸǊŜǎƛȊύ(281) 

     *Anti timosit globulin (ATG) 
alan hastalar(282) 

ATG ile tedavi ς sǸǊŜǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
ǀƴŜǊƛ ȅƻƪǘǳǊΣ ǎǸǊŜǎƛȊ ƻƭŀǊŀƪ 
kabul ediniz 

Hematolojik maligniteler* 
όŀƪǳǘ ƭǀǎŜƳƛƭŜǊΣ ƪǊƻƴƛƪ 
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ƭǀǎŜƳƛƭŜǊΣ ƳƛȅŜƭƻŘƛǎǇƭŀǎǘƛƪ 
sendrom)(282) 

Non Hodgkin lenfoma  

5ƛƐŜǊ  aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

ȅǸƪǎŜƪ ŘƻȊ ǎǘŜǊƻƛŘ ŀƭŀƴƭŀǊΣ  

ƪŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ŎŜǊǊŀƘƛ(281) 

ATG: antitimosit globulin, HLA: ƛƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ, IUT: ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ, EK: eritrosit 
konsantresi, SCID: !ƐƤǊ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ yetmezlik 

 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊŜƪƳŜŘƛƐƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊ 

!ǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƎŜǊŜƪƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ HIV enfeksiyonu 

¶ IǳƳƻǊŀƭ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘmezlik 

¶ wƛǘǳȄƛƳŀō ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ƎǀǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 

¶ Solid organ tranplantasyonu uygulanan hastalar 

 
 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǳȅŀǊƤƭŀǊ 

¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ 9YΩƭŜǊƛƴ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŀǊǘƤǊŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ǘǊŀƴsŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ǌƛǎƪƛ ōǳ Ǌƛǎƪ ƛƭŜ 
ŘŜƴƎŜƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ ¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ ƳƛƴƛƳƛȊŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ǊŀŘȅŀǎȅƻƴƭǳ 
9YΩƭŜǊi ƻƭŀōƛƭŘƛƐƛƴŎŜ ǘŀȊŜ ƻƭƳŀƭƤ όғт ƎǸƴύ ǾŜ ƤǒƤƴƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

5ƻƴƳǳǒ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘΣ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ ǾŜ ǸǊǸƴƭŜǊƛΣ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜΣ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛΣ ƪƻǊŘ 
ƪŀƴƤΣ ƛƳƳǸƴƎƭƻōǳƭƛƴ D ǎƻƭǸǎȅƻƴǳΣ ŀƭōǳƳƛƴ ǾŜ ŦŀƪǘǀǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ǾŜ ǾŜǊƛŎƛ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛ  ό5[Lύ 
ƤǒƤƴƭŀƴƳŀȊ.(281) 
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LǒƤƴƭŀƳŀ ǾŜ YǳƭƭŀƴƤƳ {ǸǊŜƭŜǊƛ 

 

Eritrosit konsantresi: 9ǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛΣ ƘŀȊƤǊƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ƛƭƪ мп ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƭƤ ǾŜ 
ƤǒƤƴƭŀƳŀ ȅŀǇƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ мп ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(263, 283) IƛǇŜǊǇƻǘŀǎŜƳƛ ƛœƛƴ Ǌƛǎƪƭƛ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ όǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǾŜ ƪŀƴ ŘŜƐƛǒƛƳƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀ(283, 284) ve 
ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ(22) ƤǒƤƴƭŀƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΥ {ŀƪƭŀƳŀ ǎǸǊŜƭŜǊƛ ōƻȅǳƴŎŀ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȊŀƳŀƴŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴŀōƛƭƛǊ ǾŜ ƤǒƤƴƭŀƳŀ 
ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ŘŀΣ ǎƻƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀ ǘŀǊƛƘƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ(273, 281) 
 

DǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛΥ IŀȊƤǊƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƭƤ ǾŜ Ŝƴ ƪƤǎŀ ǎǸǊŜŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(273, 

281) 

 

¦½a!b Dmw«  bhY¢![!wL ς ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ 

UGN10 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9Y ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
graft-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ с 
ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶  ǸǇƘŜƭƛ ǾŜȅŀ ōƛƭƛƴŜƴ ŀƐƤǊ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ¢-ƘǸŎǊŜƭƛ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪ όǀǊƴΦ AƐƤǊ 
ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪύ 

¶ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀ ȅŀ Řŀ ƛƭŀœ ǘŜŘŀǾƛǎƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ŜŘƛƴǎŜƭ ¢-ƘǸŎǊŜǎƛ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ 
(Bkz. YŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊύ(22, 23) 

¶ HLA-ǳȅƎǳƴ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9YΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ 
konsantresi) 

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ exchange ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ ōǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ȅŜǊŜ 
ƎŜŎƛƪǘƛǊƳŜŘƛƐƛ ǾŀǊǎŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 

¶ 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ œƻƪ ŜǊƪŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳƭŜǊ όғну ƘŀŦǘŀύ 
ǾŜȅŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶ YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όƛƳƳǸƴǎǳǇǊŜǎȅƻƴǳƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪύ 

UGN11 Yǀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ǾŜ ǾŜǊƛŎƛ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛ ό5[Lύ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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UGN12 
CŀȊƭŀ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ wƛǎƪƭƛ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ǘŀȊŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊ όғт ƎǸƴύ ǾŜ 
ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN13 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƎǊŀŦǘ-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƛ ŀƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƛ ǾŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊƤƴƤƴ ōƛƭƎƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŜ ŘŜ ǳȅŀǊƤƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, EK: eritrosit konsantresi 

 

4.1.4. {ƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾƛǊǸǎ negatif ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

CŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛ όǀǊƴΦ /a± ς negatif kan 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛύΣ Ǌǳǘƛƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǊ ƳƛΚ 

CMV: sitomeƎŀƭƻǾƛǊǸǎ 

 

{ƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾƛǊǸǎ ό/a±ύ ȅŀȅƎƤƴŘƤǊΤ ƪǊƻƴƛƪΣ ƪŀƭƤŎƤ ǾŜ όœƻƐǳƴƭǳƪƭŀύ ŀǎŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴŀ ƴŜŘŜƴ 
ƻƭǳǊΦ Cŀƪŀǘ /a± ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ ŦŜǘǸǎ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ŀƐƤǊ T-ƘǸŎǊŜǎƛ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŎƛŘŘƛ ǾŜȅŀ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀōƛƭŜŎŜƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜȅǊŜdebilir.(285-287)  

5ŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ ƭǀƪƻǎƛǘ ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ǸǊǸƴƭŜǊΣ /a± ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ƻƭŀǊŀƪ 225acut edilir. 
{ƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾƛǊǸǎ ό/a±ύ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ƎŜœƛǒƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŘŜ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ 
ƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤΣ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸƴǸƴ ǎŀƪƭŀƳŀ ǎǸǊŜ ǾŜ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜȊ.(276) CŀƪŀǘΣ ǾƛǊǸǎǸƴ 
ŀƭƤƳƤ ǾŜ ǎŜǊƻƪƻƴǾŜǊǎƛȅƻƴ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǇŜƴŎŜǊŜ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ƻƭŀƴ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊŘŀƴ όȅǸƪǎŜƪ ǾƛǊŀƭ ȅǸƪŜ ǎŀƘƛǇ 
olabilir) toplanabilmesi nedeniyle CMV ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤ ile yine de /a± ōǳƭŀǒƤ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜōƛƭƛǊΦ {ŜǊƻǇƻȊƛǘƛŦ ƭǀƪƻǎƛǘƛ ŀȊŀƭǘƤƭƳƤǒ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ȅƻƭǳȅƭŀ ōǳƭŀǒΣ ƭǀƪƻǎƛǘ ŦƛƭǘǊŜǎƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊƭƛƐƛ 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΦ(288-290) 
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CMV-ƴŜƎŀǘƛŦ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ǾŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ƎŜƴƛǒ ƻƭŀǊŀƪ œŜǒƛǘƭƛƭƛƪ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴ 
ƘŜƳ ƭŜƘƛƴŜ ƘŜƳ ŀƭŜȅƘƛƴŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(261, 262, 291-293) wǳǘƛƴ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ƛƭŜ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ȅƻƭǳȅƭŀ ōǳƭŀǒ Ǌƛǎƪƛ ŘǸǒǸƪ ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊ(289)Τ Ŧŀƪŀǘ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŘŜ ȅŀȅƎƤƴ ōƛǊ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ 
ƪŀȅƴŀƐƤŘƤǊΦ  

!ƴŎŀƪ ǸƭƪŜƳƛȊŘŜ /a± ǎŜǊƻǇƻȊƛǘƛŦƭƛƐƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭǳǇΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ǾŜ ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ /a± ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ(290, 294) 

/a±Σ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ȅƻƭǳȅƭŀ ƎŜœŜōƛƭƛǊΣ(285-287) Ŧŀƪŀǘ ǘŀȊŜ ǘŀƳ ƪŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤ ǾŜ 
ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƘŃƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛ (285-287), ƪŀƴ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴƤƴ ƪŀƴ 
ŀƭƤƴƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ /a± ȅǀƴǸƴŘŜƴ ǀƴŎŜŘŜƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛ ƛƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ōǳƭŀǒŀƴ /a± 
ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ Ǌƛǎƪƛ ŘǸǒƳǸǒǘǸǊΦ(285-287, 290) .ǳƴǳƴ ȅŀƴƤƴŘŀΣ ŘƻƴŘǳǊǳƭƳǳǒ degliserolize eritrositlerin 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ Řŀ /a± Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜŘŜ ŜǘƪƛƭƛŘƛǊΦ(294) 

TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀΣ /a± ōǳƭŀǒ Ǌƛǎƪƛƴƛ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƎŜƳŜƪ ƛœƛƴΣ ǸǊǸƴǸƴ ƛœƛƴŘŜƪƛ ƭǀƪƻǎƛǘ 
ƳƛƪǘŀǊƤƴƤƴ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ ȅŀǇƤƭŀƴ ƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ ƛƭŜ мΣлȄмл6κǸƴƛǘŜΩƴƛƴ ŀƭǘƤƴŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƛǊΦ(276)  

 

 

YŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤΣ ǎƻƭƛŘ ƻǊƎŀƴ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǾŜ ƻƴƪƻƭƻƧƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 

/a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ǘŀǊŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ǾŜ ƭǀƪƻǎƛǘi ŀǊƤƴŘƤǊƤƭƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛnin ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ƳǳƘǘŜƳŜƭŜƴ ōǳ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀ ŜǒƛǘǘƛǊ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ōǳƭŀǒ ƻǊŀƴƭŀǊƤȅƭŀ ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(293, 295, 296) .ƛǊƭŜǒƛƪ 
YǊŀƭƭƤƪ !ŘǾƛǎƻǊȅ /ƻƳƳƛǘǘŜŜ ƻƴ ǘƘŜ {ŀŦŜǘȅ ƻŦ .ƭƻƻŘΣ ¢ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ hǊƎŀƴǎ ό{ŀ.¢hύΩŘŀƴ ƎŜƭŜƴ 
ŀœƤƪƭŀƳŀƭŀǊ ƛƭŜǊƛŘŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪƭŜǊ ŘŀƘƛƭΣ ǘǸƳ ōǳ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ƛœƛƴ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ 
9Y ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ȅŜǊƛƴŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ ƭǀƪƻǎƛǘƛ ŀȊŀƭǘƤƭƳƤǒ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 
belirtmektedir.(293) 

Seronegatif kemik iliƐƛ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ όǾŜ ŘƻƴǀǊƭŜǊƛƴŘŜύ /a± t/w ǘŀǊŀƳŀǎƤƴƤƴ Ǌǳǘƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŜǊƪŜƴ ǘŀƴƤȅƤ ǾŜ /a± ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛ ƳǸƳƪǸƴ ƪƤƭŀǊ όǇǊƛƳŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀȊŀƴƤƭƳƤǒ ǾŜȅŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛύΦ 
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IL± ǾŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘmeȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 

{ŀ.¢h ŀœƤƪƭŀƳŀǎƤƴŘŀΣ IL± ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ /a± ōǳƭŀǒƤƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ 
ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴǳƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƤƭŘƤƐƤ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŀƴ ǾŜ ŀƐƤǊ 
ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘmeȊƭƛƐƛ (SCID) ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ǸǊǸƴƭŜǊ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƭƳŜƭƛŘƛǊ.  

DǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

/a± ǇƻȊƛǘƛŦ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ōǸȅǸƪ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊŘŀ ƛƴǘǊŀǎŜƭƭǸƭŜǊ /a± ōǳƭŀǒƤ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴŜ 
ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ [ǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ƪƻƴǘǊŜƴŘƛƪŜŘƛǊ όœǸƴƪǸ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘƭŜǊƛ ŀȊŀƭǘƤǊύΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ 
ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘƭŜǊ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ ŘǳǊǳƳǳ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŀƭƤŎƤƭŀǊ ƛœƛƴ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ(293) 

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς CMV negŀǘƛŦ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ǸǊǸƴƭŜǊ 

UGN14 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ǎŜǊƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴŜ ōŀƪƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

CMV-ƴŜƎŀǘƛŦ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ 9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ όōŜƪƭŜƴŜƴ ŘƻƐǳƳ ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ну ƎǸƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŜǊƪŜƴύ 

¶ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŀƴ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 

¶ IŜƳ ōŀƐƤǒœƤ ƘŜƳ ŘŜ ŀƭƤŎƤƴƤƴ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴŜƴ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ 

¶ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ /a± ŘǳǊǳƳǳ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŀƭƤŎƤƭŀǊ ƛœƛƴ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘresi 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

UGN15 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜ ƛǎŜ ŘŜΣ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǘǸǊ ŀŎƛƭ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜȅƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ /a±-ǘŀǊŀƴƳŀƳƤǒ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN16 
/a± ƎŜœƛǒƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ Ƴǳǘƭŀƪŀ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ ƭǀƪƻǎƛǘ ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ όƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴύ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  

 CMV: ǎƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾƛǊǸǎ, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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4.1.5. Tƴǎŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

Tƴǎŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛ όIt!ύ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƎƭƛƪƻǇǊƻǘŜƛƴ ƎŜƴƭŜǊƛƴŘŜ ǘŜƪ ƴǸƪƭŜƻǘƛŘ ǇƻƭƛƳƻǊŦƛȊƳƭŜǊ 
ό{btǎύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΦ .ǳ ŘŜƐƛǒƪŜƴ ƎƭƛƪƻǇǊƻǘŜƛƴƭŜǊΣ ƛƴǎŀƴƭŀǊ ƪŜƴŘƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴŘŜ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤƪƳŀȅŀƴ ōƛǊ ƎƭƛƪƻǇǊƻǘŜƛƴŜ ƳŀǊǳȊ ƪŀƭŘƤƐƤƴŘŀ ŀƴǘƛ-It! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭǳǒǳƳǳƴŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭƛǊΦ .ǳ 
ƳŀǊǳȊ ƪŀƭƳŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜōŜƭƛƐŜ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŀ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ  

.ƛǊœƻƪ It! ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(297) .ŜȅŀȊ ƤǊƪǘŀ Ŝƴ œƻƪ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤƭŀƴ ŀƭƭƻŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ It!-мŀΩȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪǘƛǊ ǾŜ 
bunu takiben anti-HPA-рōΩŘƛǊΦ(298, 299) 5ƛƐŜǊ ŀƭƭƻŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ŘƛƐŜǊ ƤǊƪƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ǎƤƪ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΦ(300) 

It!ΩƭŀǊ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴŘŀ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƭŜǊŜ όC¸!T¢ύΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ purpura 
όt¢tύ ǾŜ ƴŀŘƛǊŜƴ ƛƳƳǸƴ ǎƛǎǘŜƳ ŀǊŀŎƤƭƤ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛƴŜ neden olur. 

C¸!T¢Σ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŎƛŘŘƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ 
όTYYύ Ŝƴ œƻƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ƴŜŘŜƴƛŘƛǊΦ(301, 302) C¸!T¢ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǇƭŀǎŜƴǘŀȅƤ ƎŜœŜōƛƭŜƴ ƛƳƳǸƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ D όLƎDύ-
ǎƤƴƤŦƤ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴ ƻƭǳǒǳƳǳƴŀ ȅƻƭ ŀœŀƴ, ōŀōŀŘŀƴ ƪŀƭƤǘƤƭŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƳŀǘŜǊƴŀƭ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

¢ŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜȅŜƴ C¸!T¢ œƻƐǳ ŘƻƐǳƳ ǀƴŎŜǎƛ ƻƭǳǒŀƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƛƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΤ Ǉƻǎǘƴŀǘŀƭ ƻƭŀǊŀƪ Ǌƛǎƪƛƴ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ŘǀƴŜƳ ƛƭƪ у ƎǸƴŘǸǊΦ(301) Fakat 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ōƛǊƪŀœ ƘŀŦǘŀ ǎǸǊŜōƛƭƛǊΦ  

C¸!T¢Ωƴƛƴ ƘƤȊƭƤ ǘŀƴƤ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ȅǸƪǎŜƪ TYY ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƘŀȅŀǘƛŘƛǊΦ(302, 303)  ǸǇƘŜƭƛ ǾŀƪŀƭŀǊŘŀ ebeveynin 
It! ǘƛǇƛƴƛƴ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ǳȅǳƳƭǳƭǳƪ ǘŜǎǘƛ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ŜǒƛƪƭŜǊ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊ.(52) British Committee for Standards in 
IŀŜƳŀǘƻƭƻƎȅ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ол Ȅ млф κ[Ωƭƛƪ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ рл Ȅ 
млфκ[Ωƭƛƪ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(303) 9ƐŜǊ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōǳƭ 
edilir (50 x 109/L veya intrŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ млл Ȅ мл9/L) 

!ƴǘƛƧŜƴ ƴŜƎŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴ ҈фрΩƛƴŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ Ǝƛōƛ ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(173, 302, 304, 305) 9ƐŜǊ ŀƴǘƛƧŜƴ 
ƴŜƎŀǘƛŦ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ aŀǘŜǊƴŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ 
ŀǊǘƤƪ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΣ œǸƴƪǸ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜŎƛƪǘƛǊŜƴ ŎƛŘŘƛ ƭƻƧƛǎǘƛƪ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊΦ(302, 303, 306)  
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¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς insan trombosit antijeni uyumlu ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

UGN17 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΥ 

¶ ½ŀƳŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐƳǳǒ ōƛǊ ōŜōŜƪǘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ол Ȅ мл9κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜȅŀ 
pretermlerde 50 x 109κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛǎŜΣ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ 
ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ōƛƭŜΣ ŀŎƛƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ   

¶ !ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ όƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ 
ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ млл Ȅ мл9κ[ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜƪƛ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ рл Ȅ мл9/L) 

Her durumda bir pediatrik hŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN18 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ȅŀƴƤǘ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ мн ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭ 
edilmelidir. 

UGN19 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ŀŎƛƭŜƴ ŀƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘΣ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘŜƳƛƴ ŜŘƛƭŜƳƛȅƻǊǎŀ ǊŀƴŘƻƳ 
ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ wŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƛƴ ƪƤǎŀ ǀƳǊǸ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘŜƪǊŀǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

UGN20 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ L±LD ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ(21) 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, IVIG: ƛƳƳǸƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ 

 

4.1.6. Tƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛœƛƴ ƛƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ όI[!ύ uyumlu trombositler 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ ¦ȅƎǳƭŀƳŀ ŀƳŀœƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛ, ƛƪƛ ŀǊŘƤǒƤƪ ŘǳǊǳƳŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴdan 1 saat sonra 10-20 x 109κ[ΩŘŜƴ ŀȊ Ƴǳǘƭŀƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀǊǘƤǒƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴƤƴ œƻƐǳ ǎǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛΣ ŀǘŜǒΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴΣ ŘƛǎǎŜƳƛƴŜ ƛƴǘǊŀǾŀǎƪǸƭŜǊ 
ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴΣ ǾŜƴƻ-ƻƪƭǸȊƛŦ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ǾŜ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ǝƛōƛ ƛƳƳǸƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƻƭƳŀȅŀƴ 
ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¢ŀȊŜΣ !.л ǳȅǳƳƭǳΣ ǘŜƪ ōŀƐƤǒœƤ ŀŦŜǊŜȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
όƘŀǾǳȊƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ǸǊǸƴ ȅŜǊƛƴŜύ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ǾŀƪŀƭŀǊŘŀ ƎŜƴŜƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŘǳǊŘǳǊƳŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ōǳ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴ ōƛǊ ŦŀȅŘŀ ǎŀƐƭŀȅƤǇ ǎŀƐƭŀƳŀŘƤƐƤ 
ōƛƭƛƴƳŜǎŜ ŘŜΣ ǇǊƻŦƛƭŀƪǎƛ ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƎǸƴƭǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘƛǊΦ 

±ŀƪŀƭŀǊƤƴ ƪǸœǸƪ ōƛǊ ƪƤǎƳƤƴŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛ ƛƳƳǸƴ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ōŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ(307) [ǀƪƻŦƛƭǘǊŜ 
ŜŘƛƭƳƛǒ trombositlerin ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ itibaren, ƛƳƳǸƴ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ōŀƐƭƤ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 
ŘǸǒƳǸǒǘǸǊΦ(308) TƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛ Ŝƴ ǎƤƪ ƻƭŀǊŀƪ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ǎƤƪƭƤƪǘŀ It! 
ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴŀ ŘŀȅŀƴŘƤǊƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǊŜŦǊŀƪǘŜǊƭƛƐƛƴiƴ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ƛƴŎŜƭŜƳŜǎƛ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǘŀǊŀƳŀȅƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛr. AB0 uyumlu 
aferez trombositler, I[! ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ōŜƪƭŜƴƛǊƪŜƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭŘƤǊΦ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ 
ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ I[! ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƛ saptamaŘƤȅǎŀ veya 
I[! ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŜ ȊŀȅƤŦ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƛƭƛȅƻǊ ǾŜ ƎǀǊǸƴǸǊ ōƛǊ ƛƳƳǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ǎŜōŜǇ ȅƻƪǎŀ, HPA 
ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǘŜǎǘƭŜǊ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ It! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ tespit edilirse o zaman HPA uyumlu trombositler 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(167) 

YŀƭƤǘǎŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ όǀǊƴΦ .ŜǊƴŀǊŘ-SouliŞr Sendromu veya Glanzman 
ǘǊƻƳōŀǎǘŜƴƛǎƛύ ƳŜǾŎǳǘ ǀƴŜǊƛƭŜǊΣ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƳǸƳƪǸƴǎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƳŀk ǒŜƪƭƛƴŘŜŘƛǊΦ 

5ƛƐŜǊ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊŜ ŎŜǾŀǇ ǾŜǊƳŜȅŜƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ, o zaman bu hastalar tekrar edecek 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ƎŜƭŜŎŜƪ ŀǊǘƳƤǒ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛ 
nedeniyle HLA uyumlu trombositler ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ.(283, 309) .ǳ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ŜǾǊŜƴǎŜƭ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
HLA alƭƻƛƳƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴǳƴŘŀƪƛ ŘǸǒǸǒ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜƭŜŎŜƪǘŜ ǊŜǾƛȊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ(173) 

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς ƛƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

UGN21 
{ǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛ ǾŜȅŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ƛƳƳǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴŘƤǊƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ trombosit 
ŘƛǊŜƴŎƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǘŀȊŜΣ !.л-ǳȅǳƳƭǳΣ ǘŜƪ ŘƻƴǀǊ ŀŦŜǊŜȊ 
trombosit konsantresi, ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀōƛƭƛǊΦ 

UGN22 
¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƛ ōŜƭƭƛ ŘŜƐƛƭǎŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤƴƤ Řŀ 
ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ I[! ŀƴǘƛƪƻǊǳ ǎŀǇǘŀƴƤǊǎŀ HLA-ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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I[! ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ƴŜƎŀǘƛŦǎŜ ǾŜȅŀ I[!-ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŜ ȊŀȅƤŦ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƛƭƛȅƻǊǎa insan 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ ǘŀƪƛōŜƴΣ ǇƻȊƛǘƛŦǎŜ ƛƴǎŀƴ 
trombosit antijeni-ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN23 

Bernard SouliŞǊ {ŜƴŘǊƻƳǳ ǾŜ DƭŀƴȊƳŀƴ ǘǊƻƳōŀǎǘŜƴƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 
oƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀœƤƴƤƭƳŀȊǎŀ Ƙŀǎǘŀ I[!-uygun 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, HLA: ƛƴǎŀƴ ƭǀƪƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƛ 

4.1.7. ̧ ƤƪŀƴƳƤǒ 9Y 

9ǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǀƴŎŜΣ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ȊŀǊŀǊƭƤ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ ƳŀŘŘŜƭŜǊƛƴ 
όŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊΣ ǇƭŀȊƳŀ ǇǊƻǘŜƛƴƭŜǊƛΣ ƪŀǘƪƤ ƳŀŘŘŜǎƛ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ȅǸƪǎŜƪ ŜƭŜƪǘǊƻƭƛǘ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛΣ ŘƛƐŜǊ 
ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƳŜǘŀōƻƭƛǘƭŜǊ ǾŜȅŀ ǎƛǘƻƪƛƴƭŜǊύ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ȅƤƪŀƴƤǊΦ(291) Bu reaksiyonlar 
ǊŜȊƛŘǸŜƭ ǇƭŀȊƳŀƴƤƴ ǳȊŀƪƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤ ȅƤƪŀƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ƛƭŜ ǀƴƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ {ŜǊǳƳ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ όм-2 litre) 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭŀƴ ȅƤƪŀƳŀ ƛƭŜ ǇƭŀȊƳŀƴƤƴ ҈ффΩǳ ǳȊŀƪƭŀǒƳƤǒ ƻƭǳǊ.(273)   

!ȅǊƤŎŀ LƎ! ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭǳǇ %85-флΩI asemǇǘƻƳŀǘƛƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ LƎ! ƛœŜǊŜƴ 9Y ǾŜǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜΣ ŀƴǘƛ-IgA 
ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳǇ ŎƛŘŘƛ ŀƭƭŜǊƧƛƪ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ όŀƴŀŦƭŀƪǎƛύ ƎŜƭƛǒǘƛǊŜōƛƭƛǊƭŜǊΦ .ǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ȅŀ LƎ! ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 
ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΤ ȅŀ Řŀ LƎ!ΩǎƤ ƴƻǊƳŀƭ ƻƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŘŜƴ ŀƭƤƴŀƴ kan, normal serum 
ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ƛƭŜ ȅƤƪŀƴŘƤƪǘŀƴ ǾŜ LƎ! ŘǸȊŜȅƛ ŘǸǒǸǊǸƭŘƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ(310) 

¸Ƥƪŀƴŀƴ ōƛƭŜǒŜƴler orijinal 9YΩƭŜǊƛƴŘŜƴ %10-нл ŘŀƘŀ ŀȊ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƛœŜǊƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ǇƭŀȊƳŀ ǇǊƻǘŜƛƴƭŜǊƛƴƛƴ 
҈ффΩǳ ǳȊŀƪƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒ ǾŜ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƪŀǘƪƤ ƳŀŘŘŜǎƛ ǎƻƭǸǎȅƻƴǳ ǾŜ ŜƪǎǘǊŀǎŜƭƭǸƭŜǊ ǇƻǘŀǎȅǳƳ 
ƛœŜǊƛǊƭŜǊΦ 5ƛƐŜǊ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ŀȊŀƭƳƤǒ ƛƳƳǸƴƻƳƻŘǸƭŀǘǀǊ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ.(283, 311-314)  

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ȅƤƪŀƴƳƤǒ 9YΩler, intrauterin ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴΣ ƪŀƴ ŘŜƐƛǒƛƳƛ ȅŀ Řŀ мп ƎǸƴŘŜƴ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ 
ōŜƪƭŜȅŜƴ 9Y ƛƭŜ нл ƳƭκƪƎ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪǎŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¸ƤƪŀƴƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ǎƻƴǊŀǎƤ 
ƻŘŀ ƤǎƤǎƤƴŘŀ ƻƭŀƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊ п ǎŀŀǘΣ ōǳȊŘƻƭŀōƤƴŘŀ ƻƭŀƴƭŀǊ ƛǎŜ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(290) 
TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ҈тр-урΩƭƛƪ ōƛǊ ƘŜƳŀǘƻƪǊƛǘƛ όIŎǘύ ƻƭŀƴ 9YΩƭŜǊi ŦŜǘǸǎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀŎƳƛ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ(315) 

!ƴŎŀƪΣ ȅƤƪŀƴƳƤǒ 9Y ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴΣ ƎŜōŜƭƛƪ ȅŀǒƤ ғон ƘŀŦǘŀ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ όғмрлл 
ƎǊύ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛœƛƳŘŜ ŜƴƎŜƭƭŜŘƛƐƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜƴ ǾŜȅŀ ǊŜŘ ŜǘǘƛǊŜƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ǾŜǊƛ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ.(316) 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

232 

¸ƤƪŀƴƳƤǒ 9YΩƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƳŜǊƪŜȊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ ȅƤƪŀƳŀ, ǸǊǸƴ ƘŀȊƤǊƭŀƳŀ ǎǸǊŜǎƛƴƛ 
1-н ǎŀŀǘ ǳȊŀǘƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(24) !ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴΣ ȅŜǘŜƴŜƪƭƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ǾŜ ŜƪƛǇƳŀƴƭŀǊ ƳŜǾŎǳǘǎŀΣ 
ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛ ȅƤƪŀƳŀƪ ƛœƛƴ ōƛǊ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƳŀƪƛƴŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ  

¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ȅƤƪŀƴƳƤǒ 9YΩƭŜǊƛƴ ŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ 
ōǳƴƭŀǊƤƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀ ǎǸǊŜǎƛƴƛƴ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜŎŜƐƛ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀlƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ(317) 

9ǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ȅƤƪŀƴƳƤǒ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴ ōƛǊ riski, ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ǎǸǊŜœ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƘŀǎŀǊ ƎǀǊŜǊŜƪ 
ƘŜƳƻƭƛȊŜ ŘŀƘŀ ŘǳȅŀǊƭƤ ƘŃƭŜ ƎŜƭƳŜǎƛ(52) ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤΣ ǘǊƻƳōƻȊŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴ 
ƎŜƭƛǒƳŜǎƛΤ ƘŀȅǾŀƴ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛ ǾŜ ƛƴǎŀƴƭŀǊŘŀ ǊŜƴŀƭ ƘŀǎŀǊ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜŘŜ ŀǊǘƤǒƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ(318) 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Ǹœ ƪǸœǸƪ ǾŜ ƘŜǘŜǊƻƧŜƴ œŀƭƤǒƳŀȅƤ ƛœŜǊŜƴ όƛƪƛ ǘŀƴŜǎƛ 
ƘǸŎǊŜƭŜǊƛƴ ƪŀƴ ōŀƴƪŀǎƤƴŘŀ ȅƤƪŀƴŘƤƐƤ ǾŜ ōƛǊ ǘŀƴŜǎƛƴŘŜ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ǘŜƪƴƛƐƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤύ ōƛǊ 
ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜΣ ȅƤƪŀƴƳƤǒ ǾŜ ȅƤƪŀƴƳŀƳƤǒ 9YΩƭŜǊƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀǎƤ ǎƻƴǳœǎǳȊ ƪŀƭƳƤǒǘƤǊΦ(83) Kalp 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ пу ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜΣ 9YΩƴƛƴ ȅƤƪŀƴƳƤǒ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛƴƛƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻǊƎŀƴ 
ƘŀǎŀǊƤ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ƪƭƛƴƛƪ ōƛǊ ȅŀǊŀǊƤƴƤƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(319) 

!ƴŎŀƪΣ ƪǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀΣ LƎ! ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭΣ ŎƛŘŘƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ȅǀƴǸƴŘŜƴΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊƛƴ ȅƤƪŀƴƳƤǒ ƻƭŀǊŀƪ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ŘǸǒǸƴǸƭŜbilir.(83, 320-

322) 

4ƻƐǳ ƪǸœǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŘǳƪœŀ ŘǸǒǸƪǘǸǊΣ(281) ǾŜ 9YΩƭŜǊ ƛœƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƪŀǘƪƤ ƳŀŘŘŜǎƛ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ(317) .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ǇƻǘŀǎȅǳƳ ǾŜȅŀ ƪŀǘƪƤ 
ƳŀŘŘŜǎƛ ǎƻƭǸǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ Ǌǳǘƛƴ ȅƤƪŀƳŀ ƎŜǊŜƪƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ(317) ¸ƤƪŀƴƳƤǒ 9YΣ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(276)  

mȊŜǘ ƻƭŀǊŀƪ ŦŜǘǸǎΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ȅƤƪŀƴƳƤǒ 9YΩƭŜǊƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛǇ 
ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƳŜŘƛƐƛƴŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƪŀƴƤǘ ȅƻƪǘǳǊΦ 

 

 

 

 

4.2. CŜǘŀƭ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

Arkaplan sorusu 2 
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¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ǾŜȅŀ ŀƴŜƳƛ ǊƛǎƪƛƴŘŜƪƛ ŦŜǘǸǎƭŜǊi ǘŜǎǇƛǘΣ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ȅǀƴŜǘƛƳƭŜǊ 
ƛœƛƴ ōŜƭƛǊƭƛ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊƛȅƻǊ ǾŜκǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸȅƻǊ 
mu? 

 

4.2.1. DƛǊƛǒ 

9YΩƭŜǊƛƴ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ L¦¢Ωǎƛ ŎƛŘŘƛ ŦŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜƴ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭ 
ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜȅƛ ŘǸǒǸǊŜōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ L¦¢ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪ ŎƛŘŘƛ ŦŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŜ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƴƛƴ Ŝƴ ȅŀȅƎƤƴ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛΣ ōǳ ŜǘȅƻƭƻƧƛƭŜǊŜ L¦¢ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳƴƭŀǊƭŀ ƪƤǎƤǘƭƤ ƻƭƳŀǎŀ ŘŀΣ 
ŀǒŀƐƤŘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

Fetal anemi 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ό¸IIύ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴƭŜǊƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƳŀǘŜǊƴŀƭ 
ŀƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴΣ όŜƴ ȅŀȅƎƤƴ ƻƭŀǊŀƪ wƘ5Σ Rhc ve Kell) fetal eritrosit hemolizine neden olabilecek ve 
ǇƭŀǎŜƴǘŀȅƤ ƎŜœŜōƛƭŜŎŜƪ LƎD ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭǳǒǳƳǳƴŀ ȅƻƭ ŀœǘƤƐƤƴŘŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(201, 323, 324) 
/ƛŘŘƛ ŀƴŜƳƛ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ǇŀǊǾƻǾƛǊǸǎ .мф ƛƭŜ ŦŜǘŀƭ ŜƴŦŜƪǎiyon ve daha nadir sebepler sonucunda 
ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀōƛƭƛǊΦ 

¸II ǾŜȅŀ ōŀǒƪŀ ōƛǊ ƴŜŘŜƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƪŀŘƤƴƭŀǊΣ L¦¢ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ŎƛŘŘƛ ŦŜǘŀƭ 
ŀƴŜƳƛ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛƴƛ ƛȊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴΣ ƻǊǘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ŀǊǘŜǊ όa/!ύ Ǉƛƪ ǎƛǎǘƻƭƛƪ ƘƤȊƤƴƤƴ όt{±ύ 5ƻǇǇƭŜǊ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛ ƛœŜǊŜƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƳŀǘŜǊƴŀƭ ŦŜǘŀƭ ǘƤǇ ǳȊƳŀƴƤƴŀ  ǎŜǾƪ 
edilmelidir.(325) YǊƛǘƛƪ ŦŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴŘŀ IU ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƘƛŘǊƻǇǎ ǾŜ ŦŜǘŀƭ ǀƭǸƳǸ 
ǀƴƭŜȅŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƎŜōŜƭƛƐƛƴ ǳȊŀƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴ ǘŜƪǊŀǊƤΣ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ ŀƳǇƛǊƛƪ ǎǸǊŜ 
ƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜǊƛƴŜ ǾŜȅŀ a/! t{± ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ(326, 327)  

 

Fetal trombositopeni 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊƛƴ L¦¢Ωǎƛ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅaƭ ƪŀƴŀƳŀ όTYYύ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ C¸!T¢ΩȅŜ ōŀƐƭƤ 
ŀƐƤǊ ŦŜǘŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛȅƛ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ CŜǘŀƭ ƪŀƴ ǀǊƴŜƪƭŜƳŜǎƛ όCYmύ ǾŜ 
ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊyƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ, ǘǊƻƳōƻǎƛǘ L¦¢ΩǎƛƴŘŜƴ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
ƳŀǘŜǊƴŀƭ L±LD ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƛƴǾŀȊƛŦ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊŜ ƎŜœƛǒ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ L¦¢Ωǎƛ ȅŀƪƤƴ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ŦŜǘŀƭ TYY ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ŀƐƤǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎ ƎŜœƳƛǒƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ ƳŀǘŜǊƴŀƭ L±LD ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ 
ŘƛǊŜƴœ ǾŀƪŀƭŀǊƤ ƻƭŘǳƐǳ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀ C¸!T¢ ǾŀƪŀƭŀǊƤƴŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ(328) 
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tƻǘŀƴǎƛȅŜƭ L¦¢ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 

҈оΦмΩƭƛƪ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƻǊŀƴƤ ŦŜǘŀƭ ƪŀȅƤǇ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ό҈мΦс-мΦт ǇǊƻǎŜŘǸǊ 
ōŀǒƤƴŀύΦ(323, 329) ¸IIΩŘŜ ƘŜǊ ōƛǊ L¦¢ ŀƴƴŜȅƛ ŀƴǘƛƪƻǊ ǘƛǘǊŜƭŜǊƛƴŘŜ ȅǸƪǎŜƭƛǒŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀŎŀƪ ŦŜǘŀƭ 
ŜǊƛǘǊƻǎƛǘƭŜǊŜ ƳŀǊǳȊ ōƤǊŀƪŀōƛƭƛǊ ǾŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ǎǸǊŜŎƛƴƛ ƪǀǘǸƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊΦ му ƘŀŦǘŀƭƤƪ 
ƎŜōŜƭƛƪǘŜƴ ǀƴŎŜ L¦¢ ǘŜƪƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ȊƻǊŘǳǊΦ ор ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜƭƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ L¦¢Ωƴƛƴ ŦŜǘǸǎ ƛœƛƴ ȅŀǊŀǘǘƤƐƤ 
ǊƛǎƪƭŜǊ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐǳƳ ǾŜ Ǉƻǎǘƴŀǘŀƭ ǘŜŘŀǾƛ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳŀƭŘƤǊ. 

Tablo 4.2. ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊyƻƴƭŀǊ ƛœƛƴ ǸǊǸƴƭŜǊ 

 I9a 9wT¢wh{T¢ I9a 59 ¢wha.h{T¢[9w 

¶ [ǀƪƻŦƛƭǘǊŜ 

¶ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ όƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƻƭŀōƛƭǎŜ ŘŜ ς bkz. .ǀƭǸƳ пΦмΦпύ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴƤ ό¢TD±I5ύ ǀƴƭŜƳŜ ŀƳŀœƭƤ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ 

9YΩ[9w ¢wha.h{T¢[9w 

¶ tƭŀȊƳŀǎƤ ŀȊŀƭǘƤƭƳƤǒ όIŎǘ лΦтлς0.85) 

¶ {ƛǘǊŀǘ ŦƻǎŦŀǘ ŘŜƪǎǘǊƻȊ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ 
όŘƛƐŜǊ ƪŀǘƪƤ ƳŀŘŘŜǎƛ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤƴ 
teorik toksisite riski) 

¶ <5 ƎǸƴƭǸƪ 

¶ 5ǸǒǸƪ ǘƛǘǊŜ ƘŜƳƻƭƛȊƛƴƭŜǊ ƛƭŜ O grubu 
όǾŜȅŀ ŦŜǘǸǎ ƛƭŜ ŀȅƴƤ ƻƭŀǊŀƪ !.O) 

¶ RhD ve Kell negatif ve maternal 
ŀƭƭƻŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ƛœƛƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŀƴǘƛƧŜƴ 
negatif  

¶ TƴŘƛǊŜƪ ŀƴǘƛƎƭƻōǳƭƛƴ ǘŜǎǘƛ ŀƴƴŜƴƛƴ 
ǇƭŀȊƳŀǎƤȅƭŀ ǳȅǳƳƭǳ 

¶ Herhangi bir maternal alloantikor ile 
uyumlu (ǀǊƴΦ Anti-HPA) 

¶ Konsantrasyon 1000ςнмлл Ҏ мл9/L 

CMV: ǎƛǘƻƳŜƎŀƭƻǾƛǊǸǎ, Hct: hematokrit, HPA: insan trombosit antijeni, EK: eritrosit konsantresi, 
¢TD±I5: ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ ǾŜǊǎǳǎ Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

¦Y .ƭƻƻŘ {ŜǊǾƛŎŜǎΩǘŜƴ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊ όнлмоύ(275) 
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¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς ŦŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

UGN24 
Fetal anemi veya ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜǎƛΣ 
ƛƴǾŀȊƛǾ ŦŜǘŀƭ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƴ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀƴΤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ 
ōŀƪƤƳƤƴŀ ŜǊƛǒƛƳƛ ƻƭŀƴ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN25 
CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊŘŜΣ ŦŜǘŀƭ ƪŀƴ ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƳƤ ǾŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ 
ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴΣ ŦŜǘŀƭ ƻǊǘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ŀǊǘŜǊ Ǉƛƪ ǎƛǎǘƻƭƛƪ ƘƤȊƤ 5ƻǇǇƭŜǊ ǳƭǘǊŀǎƻƴ 
ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN26 
5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŦŜǘŀƭ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƛƭŜ ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƎŜōŜƭƛƪ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƎŜōŜ ƪŀŘƤƴƭŀǊ 
IVIG ile tedavi edilmelidir.(21) 

UGN27 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ǎŜōŜōƛȅƭŜ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀƭƤ œƻŎǳƪ 
ŘƻƐǳǊƳǳǒ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ L±LDΩŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŀƴƤǘƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŦŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ CŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛƴƛƴ Ǌƛǎƪƛ ǎǳōƻǇǘƛƳŀƭ L±LD ȅŀƴƤǘƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻƭǳǒŀŎŀƪ ƪŀƴŀƳŀ 
riski ile dengelenmelidir. 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ, IVIG: ƛƳƳǸƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ 

 

 

 

 

 

4.3. Farmakolojik olmayan kan koruma stratejileri 

!ǊƪŀǇƭŀƴ ǎƻǊǳƭŀǊƤ о 
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¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ kan ǀǊƴŜƪƭŜƳŜ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ 
ŀƳŀœƭŀȅŀƴ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƧƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸǊ 
ƳǸΚ 

 

4.3.1. DƛǊƛǒ 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭǳƪ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀΣ ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ȅŀǘƤǒ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜƭƛǒŜƴ ǾŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪŀƴ 
ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤƴ ōǸȅǸƪ ōǀƭǸƳǸƴǸ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ȅƻƭǳ ƛƭŜ ƎŜƭƛǒŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊǳǊ.(330, 331) Bu nedenle, 
ǀǊƴŜƪƭŜƳŜŘŜƪƛ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊΣ Ǌǳǘƛƴ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀ œŀōŀƭŀǊƤƴƤƴ ōƛǊ 
ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

4.3.2. bǳƳǳƴŜ ŀƭƳŀ ǎŜǘƛƴƛƴ ŜǊƪŜƴ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤ 

¸ƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ŎƛŘŘƛȅŜǘƛ ƛœƛƴ ŀȅŀǊƭŀƳŀ ȅŀǇƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ ƪŀƭƤŎƤ 
arteryel ƪŀǘŜǘŜǊƭŜǊΣ ŀǊǘƳƤǒ ŦƭŜōƻǘƻƳƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤȅƭŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊΦ(332) DǀȊƭŜƳǎŜƭ ōƛǊ 
œŀƭƤǒƳŀŘŀ ŦŀȊƭŀ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴ ƴǳƳǳƴŜǎƛ όƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŘŀƴ ŦŀȊƭŀύ ǎŀƴǘǊŀƭ ǾŜƴǀȊ ƪŀǘŜǘŜǊƭŜǊ ƛœƛƴ 
ƪŀƭƤŎƤ arteryel kateterlere, periferik IV katetŜǊƭŜǊŜ ǾŜȅŀ ǇŜǊƛŦŜǊƛƪ ŀƭƤƳƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀŘƤǊΦ(333) Fakat 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳ ƪŀǘŜǘŜǊƭŜǊƛƴƛƴ ŜǊƪŜƴ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ YŀƭƤŎƤ ǾŀǎƪǸƭŜǊ ƪŀǘŜǘŜǊƭŜǊ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ȅƻƭƭŀǊƭŀ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳƤƴŘŀƪƛ 
zorluklar araǎƤƴŘŀƪƛ ŘŜƴƎŜ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

4.3.3. CŀȊƭŀ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀœƤƴƳŀ 

CƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ¸¸.« ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴŀƭƛǘƛƪ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ƛœƛƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴ ҈нрΩǎƛƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ǾŜ 
t¸.« ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ҈отрΩƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ .ǳǊŀƭŀǊŘŀ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀȅƤǇƭŀǊ όƳ[κƪƎύ Ŝƴ ƎŜƴœ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(333-335)  

YǸƳǸƭŀǘƛŦ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴƛ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŀǘƤƭŀŎŀƪ ŀŘƤƳƭŀǊ ŀǒŀƐƤŘŀ 
ǀȊŜǘƭŜƴƳƛǒǘƛǊΥ(336) 

¶ !ƴŀƭƛȊƭŜǊ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ Ŝƴ ŀȊ ƴǳƳǳƴŜ ƘŀŎƳƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƪŀƭƳŀ 

¶ Laboratuar tarafƤƴŘŀƴ ƴǳƳǳƴŜ ǊŜŘŘƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ǀǊƴŜƪƭŜƳŜΣ ŜǘƛƪŜǘƭŜƳŜ ǾŜ 
ambalajlama teknikleri 

¶ tŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘƻǇƭŀƳŀ ǘǸǇƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ 5ŀƘŀ ƪǸœǸƪ ƪŀƴ ǀǊƴŜƪƭŜǊƛƴƛ ŀƴŀƭƛȊ ŜǘƳŜ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻǘƻƳŀǘƛƪ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ŜƪƛǇƳŀƴƭŀǊƤ 
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¶ IōΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ƪŀƴ ƎŀȊƭŀǊƤ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘŜōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƛƴǾŀȊƛŦ 
ƻƭƳŀȅŀƴ ǾŜȅŀ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ Yŀƴ ŀƭƤƳƤƴŘŀƪƛ ōŀǒŀǊƤǎƤȊƭƤƐƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴΣ ǾŜƴǀȊ ƪŀƴƤƴ ŀƪƤǒ ȅǀƴǸƴǸƴ ǾŜ ǾŜƴƭŜǊŘŜƪƛ ǾŀƭǾƭŜǊƛƴ 
ŘƻƐǊǳ ōƛœƛƳŘŜ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ(335) 

¶ .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊŘŀƴ ȅŀǇƤƭŀōƛƭŜƴ ƛǎǘŜƪ ƎƛǊƛǒƭŜǊƛƴŘŜ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀ ƎŜǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊƤƴŀ ȅŀƪƤƴ 
ŜƐƛǘƛƳ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ(337) 

¶ 9ƴ ƪŀƭƛǘŜƭƛ ƪŀƴ ƴǳƳǳƴŜǎƛƴƛƴΣ ƪŀƴ ŀƭƳŀ ƛǒƭŜƳƛ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƭŜ όƪŀƴƤƴ 
ŘŀƳŀǊŘŀƴ ǾŜȅŀ ǾŜƴǀȊ ƪŀƴǸƭŘŜƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤΣ vakutainer ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ Ǝƛōƛύ ǎŀƐƭŀƴŀŎŀƐƤƴƤƴ ǘŜǎǇƛǘƛ 
ƛœƛƴ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƳŀƭƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤ(338)  

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀΣ ōƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦоΦсΦ 

 

4.3.4. Yŀƴ ƴǳƳǳƴŜǎƛƴƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ ƪŀŘŀǊƤ ȅŀ Řŀ ǊŀǎȅƻƴŀƭƛȊŀǎȅƻƴǳ 

IŜƳ ¸¸.« ƘŜƳ ŘŜ t¸.« ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ŎƛŘŘƛȅŜǘƛ ǾŜ ƪŀƴ ǀǊƴŜƪƭŜƳŜǎƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎǸœƭǸ 
ōƛǊ ƪƻǊŜƭŀǎȅƻƴ ǾŀǊŘƤǊ.(330, 339) .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǳȅƎǳƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ 
ǾŜ ƎǀȊƭŜƳƛƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀȊ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳŘǳǊΦ ¸ƛƴŜ ŘŜΣ ŜǊƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛƴ 
ǊŀǎȅƻƴŀƭƛȊŀǎȅƻƴǳƴǳ ƛœŜǊŜƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΣ(340-342) ve kronik olarak 
ǾŜȅŀ ƪǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƎŜƴƛǒ œŀǇǘŀ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ όŀƳǇƛǊƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜǎǘ 
edilmeseler de).(343-347)  

 

4.3.5. bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴŘŀƪƛ œƤƪŀǊƳŀ ǾŜȅŀ ōƻǒƭǳƪ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤ ǾŜȅŀ 
ƪŀœƤƴƤƭƳŀǎƤ 

bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ōƻǒƭǳƪ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊƛ ŘǀƴŘǸǊǸƭƳŜǎƛ ōƛǊœƻƪ ¸¸.« ǾŜ t¸.«ΩŘŜ ƎŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ōƛǊ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀŘƤǊΦ tŀǎƛŦ ƎŜǊƛ ŀƪƤƳ ǾŜȅŀ ŀƪǘƛŦ ŀǎǇƛǊŀǎȅƻƴ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƛȅŀǘǊƻƧŜƴƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ 
ŀȊŀ ƛƴŘƛǊŜōƛƭƛǊ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ŀƴŀƭƛǘƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǎŀƐƭŀȅŀōƛƭƛǊΦ(348) YŀǇŀƭƤ Ƙŀǘ ƛœƛ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤƴΣ 
ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴƛƴ ŘǸǒǸǊǸƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ȅƻƭ ƻƭŘǳƐǳ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(349) 
.ǳ ȅǸȊŘŜƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤƴ ŘǸǒǸǊǸƭƳŜǎƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛƴŜ ǎŀƘƛǇƭŜǊŘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ 
maliyet ekinliklerƛ ǘŜǎǘ ŜŘƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ(349, 350) 

 

4.3.6. IōΣ ƪŀƴ ƎŀȊƭŀǊƤ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ǀƭœǸƳƭŜǊƛƴ ǘŜǎǘƛ ƛœƛƴ ƛƴǾŀȊƛŦ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊ 

¦Ƴōƛƭƛƪŀƭ ŀǊǘŜǊȅŜƭ ōƛǊ ƪŀǘŜǘŜǊŜ ōŀƐƭƤ Ƙŀǘ ƛœƛ ŜȄ ǾƛǾƻ ƪŀƴ ƎŀȊƤ ǾŜ ƪƛƳȅŀǎƤ ǘŀǊŀƳŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ {ƛǎǘŜƳ œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛƴƛ ǾŜ 9Y 
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ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǾŜ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŘǸǒǸǊƳǸǒǘǸǊΦ 
(351, 352) .ǳƴǳƴ Ǝƛōƛ Ƙŀǘ ƛœƛ ƪŀƴ ŀƴŀƭƛȊ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŜƪǎǘǊŀƪƻǊǇƻǊŜaƭ ȅŀǒŀƳ ŘŜǎǘŜƪ 
ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŘŜ ό9¸5{ύ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ƻƭƳǳǒǘǳǊΣ Ŧŀƪŀǘ 9¸5{ ƻƭƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ aƻŘŜǊƴ ǾŜƴǘƛƭŀǘǀǊƭŜǊƛƴ respiratuar fonksiyon tarama yetenekleri, end-tidal 
ƪŀǊōƻƴŘƛƻƪǎƛǘ ό9¢/hнύ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǾŜ ǘǊŀƴǎƪǳǘŀƴ ǾŜ ǊŜƧȅƻƴŀƭ ƻƪǎƛƧŜƴ ǎŀǘǸǊŀǎȅƻƴǳ ό¢Ŏ{hнΣ Ǌ{hнύ 
ǘŀǊŀƳŀǎƤ Ǝƛōƛ ƛƴǾŀȊƛŦ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜ 
potansiyeline sahiptir. 

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢!{L ς ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ 

UGN28 

CƭŜōƻǘƻƳƛ όǘŜǎǘ ŀƳŀœƭƤ ƪŀƴ ŀƭƳŀύ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤ ƎǸǾŜƴƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ 
ǘǸƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ όƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀƭƛƴŘŜύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΥ 

¶ wǳǘƛƴ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ȅŜǊƛƴŜ άƛƘǘƛȅŀœ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀέ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

¶ CŀȊƭŀ ƪŀƴ ŀƭƤƴƳŀƳŀǎƤƴŀ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘǘƤƴŘŀ ƛǇǘŀƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ƎŜǊƛ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ 

¶ YŀǇŀƭƤ ǎŜǘ ƛœƛ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ άȊŀƳŀƴƤƴŘŀέ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤ 

¶ bǳƳǳƴŜƭŜǊƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǊŜŘŘŜŘƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ 
ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳƤ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ƴǳƳǳƴŜ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ 

¶ aǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪǸœǸƪ ƴǳƳǳƴŜ ƘŀŎƳƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ŜƪƛǇƳŀƴƤƴƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ TƴǾŀȊƛǾ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ 5ǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ǎŜœƛƭƳƛǒ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǳȅǳƳ ǾŜ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ 
ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŜƴŜǘƛƳƛΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ 

 

 

4.4. YŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜȅŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ 
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Arkaplan sorusu 4 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊǸǊ ƳǸΚ 

 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƻƭŀŎŀƪ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊΣ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƴŜŘŜƴƭŜǊŘŜƴ ǀǘǸǊǸ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōȅ Ǉŀǎǎ όYt.ύ 
ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƘŜƳƻǊŀƧƛ ƛœƛƴ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪ ŀƭǘƤƴŘŀŘƤǊƭŀǊΥ мύ Yt. ǇǊƛƳŜϥƤΣ ƪŀǊŘƛȅƻǇƭŜƧƛ ǾŜ 
ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘǀƴŜƳŘŜ ǎƤǾƤ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ƎŜƭƛǒŜƴ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ(234) (KPB devresinin nispeten 
ōǸȅǸƪ ƻƭƳŀǎƤ(353) Yt. ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ Yt.ϥŘŀƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ƪŀȅōƤ ǾŜ ǾŜȅŀ 
ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŘƛƭǸǎȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ŀȊŀƭƳŀ(353) нύ YƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴ ǾŜ ŦƛōǊƛƴƻƭƛȊƛƴ ŀƪǘƛǾŜ ƻƭƳŀǎƤ(234) оύ ¢ǸƪŜǘƛƳ 
koagulopatisi(234); hem koagulan, hem de ŀƴǘƛǘǊƻƳōƛƴ LLL Ǝƛōƛ ŀƴǘƛƪƻŀƎǳƭŀƴƭŀǊƤƴ Yt. ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ 
ŀȊŀƭƳŀǎƤ όм ȅŀǒƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ҈рлϥŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ŀȊŀƭƳŀǎƤύ(353) 4) 
Anfraksiyone heparin ile antikoagulasyon(234, 354) рύ 5ƛƐŜǊ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ όƘƛǇƻǘŜǊƳƛΣ ŀǎƛŘŜƳƛΣ 
ƘƛǇƻƪŀƭǎŜƳƛύ сύ 4ƻŎǳƪƭŀǊƤƴ ƎŜœƛǊŘƛƐƛ œƻƪƭǳ ǎǘŜǊƴƻǘƻƳƛ ǾŜ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊ;(234, 354) edinsel 
von Willebrand sendromu(354) ¢ŜǊƳ ōƛǊ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴŘŀ ȊŀǘŜƴ ǇƤƘǘƤƭŀǒƳŀ ƛƴƘƛōƛǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤΣ 
ǾƛǘŀƳƛƴ Y ό±Yύϥȅŀ ōŀƐƤƳƭƤ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴΤ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ǾŜ ŦŀƪǘǀǊ όCύ·LΣϥƛƴ  ҈рл ŘŀƘŀ ŀȊ ƻƭƳŀǎƤ ŦƛōǊƛƴƛƴ 
ǒŜƪƛƭ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤΤ уύ 5ƻƐǳƳǎŀƭ ƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ǎƛȅŀƴƻȊǳ 
ƻƭŀƴƭŀǊŘŀΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ǾŜ ōǳƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ hemoglobin F sentezinde ameliyattan 
ǀƴŎŜ ŀȊŀƭƳŀ ƻƭƳŀǎƤ(353) 

{ƛȅŀƴƻǘƛƪ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳΣ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƪŀƭǇ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŀǊƭƤƐƤƴƤƴΣ ƘŜƳ ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ ό¢5tύ ǾŜ ƘŜƳ ŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ 
ōŜƭƛǊƭŜȅƛŎƛ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳΣ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ Yt.ϥŘŀƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ ŘŀƘŀ Řŀ ƪŀǊƳŀǒƤƪ ƪƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴ 
ŀƴƻǊƳŀƭƭƛƪƭŜǊƛ ƎŜƭƛǒǘƛƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(355) 

5ƻƭŀȅƤǎƤ ƛƭŜ ƘŜƳ ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ƘŜƳ ŘŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ƪŀƴŀƳŀ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ŘƛƐŜǊ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ 
ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪ ŀƭǘƤƴŘŀŘƤǊƭŀǊ.(214, 353, 355) 

{ŀȅƤƭŀƴ ōǳ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊΣ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ƻƭŀǊŀƪ ŀƭƭƻƧŜƴƛƪ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭŀǊŀƪ ŘǸȊŜƭǘƛƭƛǊΦ Ancak 
ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊΣ ƘŀŎƛƳ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 
komplikasyonlar; morbidite;(356, 357) maliyet (Timpa 2016)(357)Σ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜΣ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤ ǾŜ 
ƳŜƪŀƴƛƪ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛŘƛǊ.(358) 

 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ !ȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ hǇŜǊŀǎȅƻƴ mƴŎŜǎƛƴŘŜ ¸ŀǇƤƭƳŀǎƤ DŜǊŜƪŜƴƭŜǊ  

!ƳŜƭƛȅŀǘ ǀƴŎŜǎƛ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ŜƴƎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ,(214, 359) ƪƤǎƤǘƭƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊyon,(360-363) ƪŀƴ  ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ,(214, 

364) ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛƴ ƻōƧŜƪǘƛŦ ǾŜ ƪǳǊǳƳŀ ǀȊŜƭ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭŀƴ 
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ŀƭƎƻǊƛǘƳŀƭŀǊŀ ŘŀȅŀƴƤƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ǾƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ(214, 356-358, 365, 366) bunlardan 
ōŀȊƤƭŀǊƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ȅŀǊŀǊƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ŘŜ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊ.(214, 234, 364, 367) 

Bkz. 3.5 ve Kutu 4.1 

 

4.4.1. Protrombin kompleks konsantresi 

t//Σ Y ǾƛǘŀƳƛƴƛƴŜ ōŀƐƤƳƭƤ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƻƭŀƴ CŀƪǘǀǊ LLΣ ±LLΣ L· ǾŜ · όǾŜȅŀ ōǳƴƭŀǊƤƴ ŀƪǘƛŦ ŦƻǊƳƭŀǊƤƴƤύ 
ƛœŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  ±ƛǘŀƳƛƴ Y ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛ ό±Y!ύ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭǘƤƴŘŀ ƻƭǳǇΣ Lbw ŘŜƐŜǊƛ Ҕп-5 olanlarda, acil olarak 
±Y ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛƴƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜƪ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ(214, 368) ƛƴƘƛōƛǘǀǊƭǸ ƘŜƳƻŦƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 
ƪŀƴŀƳŀȅƤ ŘǳǊŘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ(353) ǾŜ ǎƻƴ ȊŀƳŀƴƭŀǊŘŀΣ  ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ ƎŜƭƛǒŜƴ ŀǒƤǊƤ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ 
ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ¢5tϥyŜ ƪŀǊǒƤ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ƻƭŀǊŀƪ,(368),(354) ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ŘƤǒƤ(353) ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ±Y 
antagonistlerinƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ǘŜǊǎƛƴŜ ŘǀƴŘǸǊǸƭƳŜǎƛƴŘŜΣ t//ϥƴƛƴ Ŝǘƪƛǎƛ ƻƭŘǳƪœŀ ƘƤȊƭƤ ƻƭǳǇ(354) ¢5tϥȅŜ ƎǀǊŜ 
daha etkindir.(353) t//Σ IŎǘΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŀ Ŝǘƪƛ ŜǘƳŜȊ.(368) 

±Y!Ωƴƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭŘƤǊƳŀƪ ƛœƛƴ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ t// ŀƭŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ǎƤǾƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ 
ǾŜ ƪŀƭǇ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴƤƴ Ǹœ ƪŀǘ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳΤ ŀȅǊƤŎŀ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ  ƘŀǎǘŀƴŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛƴƛƴΣ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ 
ǸƴƛǘŜǎƛƴŜ ȅŀǘƤǒƤƴ  ǾŜ ƳŀƭƛȅŜǘƛƴ ŀǊǘǘƤƐƤΣ t// ŀƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ҈мл ŀȊŀƭŘƤƐƤ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
5ƻƭŀȅƤǎƤ ƛƭŜΣ t// ǾŜǊƛƭŜǊŜƪ Σ ōǀōǊŜƪ ǾŜ ƪŀƭǇ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ōƻȊǳƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ƪǸœǸƪ 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ¢5t ȅƻƭǳȅƭŀ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜƴ ƘŀŎƛƳ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ƛœƛƴŘŜƪƛ ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊ ȅƻƭǳ ƛƭŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒŜōƛƭŜƴ 
TRALI'nin ŘŜ ǀƴǸƴŜ ƎŜœƛƭƳŜǎƛ,(368) ABO ǘƛǇƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀƳŀǎƤΣ ŘƻƭŀǒƤƳ ȅǸƪǸ ŀȊ ƻƭŘǳƐǳ 
ƛœƛƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴǳƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤ, ǎŜǊǳƳ ƪŀƭǎƛȅǳƳǳƴŀ Ŝǘƪƛǎƛƴƛƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤΣ ǇŀǘƻƧŜƴƭŜǊƛƴ ǾŜ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
ƭƛǇƛŘ ȊŀǊŦƭƤ ǇŀǘƻƧŜƴƭŜǊƛƴ ƛƴŀƪǘƛǾŜ ŜŘƛƭƳƛǒ ƻƭƳŀǎƤ t//ϥƴƛƴΣ ¢5tϥȅŜ ƻƭŀƴ ǸǎǘǸƴƭǸƪƭŜǊƛŘƛǊ.(353) 

!ƴŎŀƪ ōǳ ƪƻƴǳŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ǾŜ ƳŜǘŀŀƴŀƭƛȊƭŜǊ ƪƤǎƤǘƭƤŘƤǊΤ(354, 368) ȅŀȅƤƴƭŀǊƤƴ œƻƐǳ 
ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƻƭƳŀȅŀƴ ŘŜǊƭŜƳŜ ǾŜ ƻƭƎǳ ǎǳƴǳƳƭŀǊƤƴŘŀƴ ƻƭǳǒƳŀƪǘŀŘƤǊ.  

Roman M ve ark. (2019) ȅŀǇǘƤƪƭŀǊƤ ōƛǊ ƳŜǘŀ ŀƴŀƭƛȊŘŜ όп ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƻƭƳŀȅŀƴ œŀƭƤǒƳŀΣ усм ŜǊƛǒƪƛƴ 
ƘŀǎǘŀΤ пноϥǸ t//Σ поу ¢5t ŀƭƳƤǒΤ t// мр-нр ¦κƪƎ ŘƻȊǳ ƛƭŜ ǾŜǊƛƭƳƛǒύ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀΣ ŀǒƤǊƤ 
ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭǳǇΣ ƛƭƪ ǘŜŘŀǾƛ ǎŜœŜƴŜƐƛ ƻƭŀǊŀƪ t// ǾŜǊƛƭŜƴƭŜǊŘŜΣ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ alma 
ǊƛǎƪƛƴƛƴΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŜƴ 9Y ǸƴƛǘŜǎƛƴƛƴΤ ¢5t ǾŜǊƛƭŜƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ōŜƭƛǊƎƛƴ ŀȊŀƭŘƤƐƤƴƤΤ ƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ 
kanama nedeni ile yeniden ameliyat edilme, inme, ŀƪǳǘ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎŀǊƤ ƎŜƭƛǒƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤΣ нпΦǎŀŀǘǘŜ ƎǀƐǸǎ 
ŘǊŜƴƛƴŘŜƴ ƎŜƭŜƴ ǎƤǾƤ ƳƛƪǘŀǊƤ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜǎƛ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ŦŀǊƪ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ǎŀǇǘŀƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ t// 
ŀƭŀƴ ƎǊǳōǳƴΣ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǊŜƴŀƭ ȅŜǊƛƴŜ ƪƻȅƳŀ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜ ƻƭŘǳƐǳƴǳ;TDP alan grubun, akut 
ōǀōǊŜƪ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ȅǀƴǸƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ Ǌƛǎƪ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜ ƻƭŘǳƐǳƴǳΤ t// ŀƭan grupta 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊ ȅǀƴǸƴŘŜƴ Ǌƛǎƪ ǎŀǇǘŀƳŀŘƤƪƭŀǊƤƴƤ ōƛƭŘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ(368) 

PCC'niƴ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ŀƪǳǘ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎŀǊƤ όǊŜƴŀƭ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŘŀƘƛƭύ ƎŜƭƛǒƛƳƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ ƛƭŜ 
ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƻƭƳŀǎƤƴƤƴ ƴŜŘŜƴƛƴƛƴΤ t// ǾŜǊƛƭŜƴƭŜǊŘŜΣ ¢5t ǾŜǊƛƭŜƴƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ƴƛǎōƛ ōƛǊ ƘƛǇƻǾƻƭŜƳƛ ƻƭƳŀǎƤ ǾŜ 

https://https.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Roman%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30458156
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t//ϥƴƛƴ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘŜǎƛ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ƛƴŎŜƭŜƴŜƴ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ ŀȊ ǎŀȅƤŘŀ ƻƭƳŀǎƤΤ  Ŝƴ ǳȅƎǳƴ t// ŘƻȊǳƴǳƴ ǎŀǇǘŀƴŀƳŀƳƤǒ ƻƭƳŀǎƤ όōŀȊƤƭŀǊƤ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ 
ƎǀǊŜΤ ōŀȊƤƭŀǊƤ Lbwϥƛ ƘŜŘŜŦƭŜȅŜǊŜƪύ Ǝƛōƛ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ ǾŜ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ 
ƎŜǊŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ǎƻƴǳŎǳƴŀ ǾŀǊƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ  

4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭƳƤǒ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ ƪŀƭǇ ƴŀƪƭƛ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ŘƻƴǀǊ ōǳƭǳƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ǎǸǊŜƪƭƛ 
ŀƪƤƳƭƤ όcontinuous-flow) ventricular assist device (VAD) ve antikoagulan almakta olan (genellikle VK 
ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛ ǾŜ ŀǎǇƛǊƛƴύ ǾŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀƴ ƘŜƳŜƴ ǀƴŎŜ ±Y ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
TDP+K vitamini ve PCC verilŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒǘƤǊ όнт œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƴƤƴ мрϥƛ п ŦŀƪǘǀǊƭǸ ŀƪǘƛŦ 
olmayan PCC (4F-t//ύΣ мнϥǎƛ ¢5t Ҍ Y ǾƛǘŀƳƛƴƛ ŀƭƳƤǒ). 4F-t// ŀƭŀƴƭŀǊƤƴΣ Yt.ϥŀ ōŀǒƭŀƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ 
ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ 9YΣ ¢5tΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎǳǎǇŀƴǎƛȅƻƴǳƴǳƴΤ Yt. ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ Yt. ǎƻƴƭŀƴŘƤǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŀƭŘƤƪƭŀǊƤ 
9YϥƴƤƴΤ ¢5t Ҍ ±Y ǾŜǊƛƭŜƴ ƎǊǳōŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ŀȊ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊΦ DǀƐǸǎ ǘǸǇǸ ŘǊŜƴŀƧƤΣ ŜƪǎǘǸōŀǎȅƻƴ 
ȊŀƳŀƴƤΣ ¸.«ϥƴŘŜ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛΣ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜ ǘƻǇƭŀƳ ƪŀƭƤǒ ǎǸǊŜǎƛΣ ƘŜǊ ƛƪƛ ƎǊǳǇǘŀ ōŜƴȊŜǊ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 
IŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ƘƛœōƛǊƛƴŘŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛƭƪ т ƎǸƴŘŜ ǘǊƻƳōƻȊ ƎŜƭƛǒƳŜŘƛƐƛ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊ.(354) .ƛǊ ōŀǒƪŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀŘŀ όм ȅŀǒ ŀƭǘƤƴŘŀ нр œƻŎǳƪǘŀƴ мпΩǸ œƻŎǳƪ Yt.ΩŘŀƴ ŀȅǊƤƭŘƤƪǘŀƴ ол Řŀƪƛƪŀ ǎƻƴǊŀ пC-
t// ŀƭƤǊƪŜƴΣ ммΩƛ ŀƭƳŀƳƤǒ), t// ŀƭŀƴ ƎǊǳǇǘŀ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛƭƪ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜƪƛ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ŀƴƭŀƳƭƤ 
ōƛœƛƳŘŜ ŀȊ ƻƭŘǳƐǳ ǎŀǇǘŀƴƳƤǒǘƤǊ.(369)  

  

t// ϥƴƛƴ YƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ ¸ŜǘŜǊǎƛȊƭƛƪƭŜǊƛ 

Tromboembolik olay riski 1/31000 olarak belirtilmektedir.(368) t//ϥƴƛƴΣ  ŦŀǊƪƭƤ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜƴǀȊ ǾŜ ǇǳƭƳƻƴŜǊ ŀǊǘŜǊ ǘǊƻƳōƻȊǳΣ ƛƴƳŜ ǾŜ 5TY, intrakardiyak tromboz(353, 368) gibi yan 
ŜǘƪƛƭŜǊ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

!ƴŎŀƪ ǎƻƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻƧŜƴƛƪ Ǌƛǎƪƛƴ ŘƻƐǊǳƭǳƐǳ ƛǎǇŀǘƭŀƴŀƳŀƳƤǒǘƤǊ(368) Bunun, eski PCC 
ǇǊŜǇŜǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ǇǊƻǘŜƛƴ / ǾŜ { ƛœŜǊƳŜƳŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ŘŀƘŀ œƻƪ CL· ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭǳǇΣ C LLΣ ±LLΣ ·ϥǳ 
ƴƻǊƳŀƭ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ŘƻȊƭŀǊƭŀ ǾŜǊƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛƐƛ ōƛƭŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(353) 

.ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ Yt. ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ŀƴǘƛǘǊƻƳōƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳŀƪǘŀ ǾŜ 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛ ǊƛǎƪƛƴŘŜ ŀǊǘƤǒ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊ.(353, 368) 

Bu nedenle, aƴǘƛǘǊƻƳōƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ōǳƴŘŀƴ ǒǸǇƘŜ ŜŘƛƭŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ όƪŀǊŀŎƛƐŜǊ 
Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊŘŀύΣ t//Σ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊƭŀ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛ 
ǾŜȅŀ ŀȅƴƤ ŀƴŘŀ !¢ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ пΦт L¦κƪƎϥƴǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ t// ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ōƛƭŜ ǘǊƻƳōƛƴ 
ƻƭǳǒǳƳǳƴǳƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ōƛœƛƳŘŜ ŀǊǘǘƤƐƤ  ǾŜ ǘǊƻƳōƻǘƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ Ŝƴ ŀȊ ƻƭŘǳƐǳ 
bildƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(353) 

t//ϥƴƛƴ ƪǸœǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ƻƭƳŀǎƤ ƴŜŘŜƴƛ ƛƭŜ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ƘƛǇƻǾƻƭŜƳƛΣ ƘƛǇƻǇŜǊŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŀƪǳǘ ōǀōǊŜƪ 
ƘŀǎŀǊƤ ƛœƛƴ Ǌƛǎƪ ŀƭǘƤƴŘŀŘƤǊƭŀǊΦ  !ȅǊƤŎŀΣ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪƻŀƎǳƭƻǇŀǘƛƴƛƴ ŘƛƐŜǊ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛ όYt. ǎƻƴǊŀǎƤ 
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trombosit disfonksiyonu, ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ŘǸǒǸƪƭǸƐǸ, ōŀȊƤ ǇǊƻƭƻŀƎǳƭŀƴ ve antikoagulanlarda eksiklik) PCC 
ƛƭŜ ŘǸȊŜƭƳŜȊΦ .ǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀΣ  ǀƴŎŜ ¢5t ǾŜǊƛƭƛǇ ǎƻƴǊŀ t// ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ  t// ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ 5TYϥǘŜ 
kƻƴǘǊŜƴŘƛƪŜŘƛǊΦ IŜǇŀǊƛƴ ƛœŜǊŜƴ t//ϥƭŜǊ ƛǎŜ ƘŜǇŀǊƛƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛŘŜ όIT¢ύϥŘŜ 
kontrendikedir.(353) 

t//ϥƴƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ œƻƪ ƎŜƴƛǒ ǾŜ ȅǸƪǎŜƪ ƴƛǘŜƭƛƪƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ƎŜǊŜƪ ǾŀǊŘƤǊΦ bŜǘ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ǾŜ 
ƪƻƴǘǊŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ, ƪŜǎƛƴ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ŘƻȊǳ, ŘƻȊǳ ǘŜƪǊŀǊƭŀƳŀ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ, ƛƭŀŎƤƴ ŦŀǊƪƭƤ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤΣ 
ǎƛȅŀƴƻǘƛƪ ƻƭŀƴ ǾŜ ƻƭƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀƪƛ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ, ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ ǀƭœŜƴ ǘŜǎǘƭŜǊ ŀǊŀǒǘƤǊƤƭƳŀǎƤ gereken 
ƴƻƪǘŀƭŀǊŘƤǊΦ(353) 

±ƛǘŀƳƛƴ Y ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƭŜǊƛƴƛƴ Ŝǘƪƛǎƛƴƛ ƘƤȊƭƤ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛœƛƳŘŜ ǘŜǊǎƛƴŜ œŜǾƛǊƳŜƪ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜΣ ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ 
plazmaƴƤƴ ό¢5tύ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ǎŀƪƤƴƳŀƪ ƛœƛƴ ¢5t ȅŜǊƛƴŜ t//ϥƴƛƴ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ savunan 
yazarlar bulunmakla birlikte(214)ϥϥb!¢! нлмф wŜƘōŜǊƛϥϥƴŘŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀǊŘƛȅŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ 
t// ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ ƪƭƛƴƛƪ ōƛǊ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƴƤƴ ǇŀǊœŀǎƤ ƻƭƳŀŘƤƪœŀ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ όDǊŀŘŜ м/ύ.(234)   

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤƴ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ 

UGN29 
±ƛǘŀƳƛƴ Y ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘƛ ŀƭŀƴ ǾŜ ŀŎƛƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
protrombin kompleks konsantreleri ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ(20) 

UGN30 
5ƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴ ƪƻƳǇƭŜƪǎ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ όǀǊƴΦ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 
baȅǇŀǎǘŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊύΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤ 

 

 

 

 

4.4.2. Topikal hemostatik ajanlar 
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¢ƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ό¢I!ΩƭŀǊύ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤƴƤƴ ōƛǊ ǳƴǎǳǊǳ ƻƭŀǊŀƪ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊŘŀ 
ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ǾŜȅŀ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜǘƳŜƪ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ όōƪȊΦ Yǳǘǳ пΦмύΦ(370, 371) 

DŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ƳŜǘƻŘƭŀǊƭŀ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜŘƛƭŜƳŜȅŜƴ ƪŀƴŀƳŀ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀΣ ƪƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴǳ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǘƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ  

Bunlar: 

 -!ƪǘƛŦ ¢I! όYŀƴŀƳŀ ǀƴƭŜȅƛŎƛ ŀƧŀƴƭŀǊ ƛœŜǊƛǊύΥ  Yŀƴŀȅŀƴ ōǀƭƎŜŘŜΣ ȅǸƪǎŜƪ ǘǊƻƳōƛƴ 
konsantrasyonu yoluyla fibrinojenŘŜƴ ŦƛōǊƛƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀǊΦ CƛōǊƛƴ Řƻƪǳ ȅŀǇƤǒǘƤǊƤŎƤƭŀǊΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ 
ǾŜ ǘǊƻƳōƛƴ ƛœŜǊƛǊΦ  

/ŜǊǊŀƘƛ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƛƴǎŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ǘǊƻƳōƛƴƛƴ  
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ.(214) 

 -tŀǎƛŦ ¢I!Υ YƻŀƎǳƭŀǎȅƻƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƛœŜǊƳŜȊΤ ƪƻƭƭŀƧŜƴΣ ǎŜƭǸƭƻȊΣ ƧŜƭŀǘƛƴ ǾŜ ǇƻƭƛǎŀƪƪŀǊƛǘ ƛœŜǊƛǊΦ 
Trombosiǘ ŀƎǊŜƎŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ŀȅǊƤŎŀ ƪƻƳǇǊŜǎȅƻƴŀ ȅƻƭ ŀœŀǊΦ !ȅƴƤ ǊŜƘōŜǊŘŜΣ ǇŀǎƛŦ ¢I!ΩƴƤƴ ƪŀƭǇ 
ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƴŎŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ȅǸƪǎŜƪ Ǌƛǎƪƭƛ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŀǎǘƻƳƻȊ ǾŜȅŀ Řƛƪƛǒ ōǀƭƎŜƭŜǊƛƴŘŜƴ ƎŜƭƛǒŜƴ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛŦŀŘŜ 
edilmektedir.(214) 

CƛōǊƛƴ ¸ŀǇƤǒǘƤǊƤŎƤƭŀǊΥ CƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǾŜ ǘǊƻƳōƛƴ ƛœŜǊƛǊΦ !ȅƴƤ ǊŜƘōŜǊŘŜΣ ŦƛōǊƛƴ Řƻƪǳ ȅŀǇƤǒǘƤǊƤŎƤƭŀǊƤƴ ƪŀƭǇ ǾŜ 
ŀƻǊǘ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ƛƐƴŜ ŘŜƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭŀƴŀƴ ƪŀƴŀƳŀ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƻƭŘǳƐǳ 
belirtilmektedir.(214) 

LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ aƛƴƛƳŀƭƭȅ LƴǾŀǎƛǾŜ /ŀǊŘƛƻǘƘƻǊŀŎƛŎ {ǳǊƎŜǊȅ όL{aL/{ύϥƛƴ нлммϥŘŜ ȅŀȅƤƳƭŀŘƤƐƤ 
ve 125 sistematik derleme ve meta-analize dayanan  ǳȊƭŀǒƤ ǊŀǇƻǊǳƴŘŀΣ ƪŀƭǇ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛƴŘŜ ǘƻǇƛƪŀƭ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜ ό{ƤƴƤŦ LLŀΣ {ŜǾƛȅŜ !ύΤ ǘƻǇƛƪŀƭ ŦƛōǊƛƴ ȅŀǇƤǒǘƤǊƤŎƤƭŀǊƤƴƤƴΣ 
ŀƴŎŀƪ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ȅŀȅƎƤƴ ŘŜƐƛƭΣ ŘŀƘŀ œƻƪ ƭƻƪŀƭ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ƘŜƳƻǎǘŀȊƤƴ ƻƭŀƐŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ ǾŜ ƳŜŘƛƪŀƭ 
ȅƻƭƭŀǊƭŀ ŘǸȊŜƭǘƛƭŜƳŜŘƛƐƛ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀΣ ǎƤƐƤǊ ǘǊƻƳōƛƴƛ ƛœƛƴ C5!ϥƛƴ  ȅŀǇǘƤƐƤ ǳȅŀǊƤƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴŀǊŀƪ 
όƛƘǘƛȅŀǘƭŀύ ǾŜǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛ ƛŦŀŘŜ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ ό{ƤƴƤŦ LLōΣ {ŜǾƛȅŜ /ύΦ(372) 

.ǳ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŎŜǊǊŀƘƤƴ ǘŜǊŎƛƘƛƴŜΣ ǸǊǸƴǸƴ ƳŜǾŎǳŘƛȅŜǘƛƴŜΣ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǘƛǇƛƴŜ όŀǊǘŜǊȅŜƭ ǾŜȅŀ 
ƪŀǇƛƭƭŜǊ ŘŀƳŀǊύΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳ όƴƻǊƳŀƭ ȅŀ Řŀ ōƻȊǳƭƳǳǒύ ǾŜ ǸǊǸƴǸƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƐƤ 
Řƻƪǳ ǾŜȅŀ ŀƭŀƴŀ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ(373) 

.ƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ǸǊǸƴǸƴ ŦŀǊƪƭƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤΣ Ŝǘƪƛ ƳŜƪŀƴƛȊƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(373-382) Bu 
ȅǸȊŘŜƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ǸǊŜǘƛŎƛƴƛƴ ǘŀƭƛƳŀǘƭŀǊƤƴƤ ǘŀƪƛǇ ŜǘƳŜƪ ǾŜ ƘŜǊ ǸǊǸƴŜ ǀȊŜƭ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛ 
ƻƪǳƳŀƪ œƻƪ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ 
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Kutu 4.1. tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŘŀ ƪŀƴ ƪƻǊǳƳŀȅƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜ ŀƳŀœƭƤ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊǊ 

¶ Yŀƴ ƪƻǊǳƳŀȅƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭŀǊŀƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇǊƻǎŜŘǸǊǸƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ǇƭŀƴƭŀƳŀǎƤ 

¶ Titiz cerrahi teknik 

¶ 5ƛȅŀǘŜǊƳƛ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ŜƭŜƪǘǊƻŎŜǊǊŀƘƛ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴƛƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ {ƛǎǘŜƳƛƪ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊ όǀǊƴΦ ¢·!ύ 

¶ YƻƴǘǊƻƭƭǸ ƛƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴ 

¶ ¢I!ΩƭŀǊƤƴ Řƛƪƪŀǘƭƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όǀǊƴΦ ¢ǊƻƳōƛƴΣ ƪƻƭƭŀƧŜƴ ǾŜ ŦƛōǊƛƴ ȅŀǇƤǒǘƤǊƤŎƤύ 

¶ DǀƐǸǎŜ ȅŜƴƛŘŜƴ ƎƛǊƛǒ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ όǀǊƴΦ tŜǊƛƪŀǊŘƛȅǳƳǳƴ ƪŀǇŀǘƤƭƳŀǎƤ ǾŜȅŀ 
ǊŜƪƻƴǎǘƛǘǸǎȅƻƴǳΣ ǾŜ ƛƴƴƻƳƛƴŀǘŜ ǾŜƴƛƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤύ 

¶ aŜŘƛȅŀǎǘƛƴŀƭ ŀŘƘŜȊȅƻƴƭŀǊƤƴ ŀȊŀƭǘƤƭƳŀǎƤ ŀƳŀœƭƤ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ όmǊƴΦ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀƴ ȅŜǊƭŜǊde 
œǀȊǸƴŜōƛƭƛǊ Řƛƪƛǒ ƳŀǘŜǊȅŀƭƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

¶ 5ǸǒǸǊǸƭƳǸǒ Yt. ǇǊƛƳŜ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ŘŀƘŀ ƪǸœǸƪ ǎƛǊƪǳƛƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 

¶ Yt. ŀƭǘƤƴŘŀ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ǾŀƪŀƭŀǊŘŀ ƘŜƳƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ ǾŜȅŀ ƳƻŘƛŦƛȅŜ ǳƭǘǊŀŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ(383) 

¶ Yŀƭŀƴ Yt. ƪŀƴƤƴƤƴ ƪǳǊǘŀǊƤƭƳŀǎƤ(384) 

 

YŀƴƤǘƤƴ ƪŀƭƛǘŜǎƛ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊƪŀœ ¢I! œŀƭƤǒƳŀǎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ(84, 88, 93, 113, 375, 380, 385-400) !.5ΩŘŜƪƛ {ƻŎƛŜǘȅ ƻŦ ¢ƘƻǊŀŎƛŎ 
Surgeons and Society of Cardiovascular AnesthesiolƻƎƛǎǘǎΩŘŜƴ ƎŜƭŜƴ ȅŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀƪƛ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŜ 
ȅǀƴŜƭƛƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ, ¢I! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ǎŜǾƛȅŜ / ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ ŘŀȅŀƴŀǊŀƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ 
ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊ όǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ǳȊƭŀǒƤǎƤΣ Ǿŀƪŀ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤ ǾŜȅŀ ōŀƪƤƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘƤύΦ(397) 

 

¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς topikal hemostatik ajanlar 

UGN31 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ƪŀƴŀƳŀ 
ƪƻƴǘǊƻƭǸƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

UGN32 
¢ƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǸǊŜǘƛŎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƪƤƭŀǾǳȊǳƴŀ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƪ 
bilgilerine uyum ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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rIŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς Perioperatif Yǳǘǳ оΦмΩŘŜƴ ǳȅŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

 

4.5. 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ 

Arkaplan sorusu 5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ǘŜǎǇƛǘƛΣ ǘŜǒƘƛǎƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛœƛƴ ƴŜ Ǝƛōƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΚ  

 

 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ό59ύ œƻŎǳƪƭǳƪ œŀƐƤƴŘŀ Ŝƴ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ƴǸǘǊƛǎȅƻƴŜƭ ŜƪǎƛƪƭƛƪǘƛǊΦ 5Ǹƴȅŀ {ŀƐƭƤƪ mǊƎǸǘǸ 
ό5{mύΣ ǘǸƳ ŘǸƴȅŀ ƴǸŦǳǎǳƴǳƴ ŘǀǊǘǘŜ ōƛǊƛƴŘŜ ŀƴŜƳƛ ƻƭŘǳƐǳƴǳΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ с-нп ŀȅƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ 
ŀŘƻƭŜǎŀƴƭŀǊŘŀ ǾŜ ŘƻƐǳǊƎŀƴƭƤk  œŀƐƤƴŘŀƪƛ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛƴƛƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƴŜŘŜƴƛƴƛƴ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 
ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōƛƭŘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ DŜōŜƭƛƪ ŘǀƴŜƳƛ ǾŜ ƛƭƪ ƛƪƛ ȅŀǒǘŀΣ ȅŀƴƛ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ мллл ƎǸƴƭǸƪ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ 
ƎŜƭƛǒŜƴ ƴǳǘǊƛǎȅƻƴŜƭ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ ŘŀƘŀ ƛƭŜǊƛ ŘǀƴŜƳƭŜǊŘŜ ƪŀƭƤŎƤ ōǸȅǸƳŜ ƎŜǊƛƭƛƪƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ƴǀǊƻƪognitif 
ōƻȊǳƪƭŀǊŀ ȅƻƭ ŀœŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(401) 

¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ р ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛ ǇǊŜǾŀƭŀƴǎƤ ҈онΦсΩŘƛǊ ǾŜ ōǳ Řŀ нΦоллΦлллΩŘŜƴ ŦŀȊƭŀ 
ƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ œƻŎǳƪǘŀ ŀƴŜƳƛ ǾŀǊƭƤƐƤƴƤƴ ƻƭŘǳƐǳ ŀƴƭŀƳƤƴŀ ƎŜƭƛǊΦ(402) 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘǸƳ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ȅŀǒ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴŜƳƛȅŜ Ŝǘƪƛ ŜŘŜƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ŦŀƪǘǀǊŘǸǊΦ(403)  

4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 59! ƻƭǳǒƳŀǎƤƴŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ƳŀǘŜǊƴŀƭ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ 
ƎƤŘŀƭŀǊƤƴ ƎŜœ ǾŜȅŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ǎǳƴǳƭƳŀǎƤΣ ŀǊǘŀƴ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤΣ ȊŀȅƤŦ ƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ŘŜƳƛǊ ŜƳƛƭƛƳƛ ǾŜ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤƴŀ ōŀƐƭƤ ŀǊǘƳƤǒ ŘŜƳƛǊ ƪŀȅōƤŘƤr. 

¢ǸƳ ŘǸƴȅŀŘŀ ŀƴŜƳƛ ǇǊŜǾŀƭŀƴǎƤ ҈нр όмΦсн ƳƛƭȅŀǊ ƛƴǎŀƴύΣ ƻƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ όл-р ȅŀǒύ ŘǀƴŜƳŘŜ ҈птΣ ƻƪǳƭ 
œŀƐƤƴŘŀ όр-мр ȅŀǒύ ҈нр ƻƭŀǊŀƪ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 5ǸǒǸƪ ƎŜƭƛǊƭƛ !ǎȅŀ ǾŜ !ŦǊƛƪŀ ǸƭƪŜƭŜǊƛƴŘŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ 
ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ό59!ύ ǎƤƪƭƤƐƤ ƻƭŘǳƪœŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ hƪǳƭ ǀƴŎŜǎƛ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀƴŜƳƛ ǇǊŜǾŜƭŀƴǎƤ !ŦǊƛƪŀΩŘŀ ҈срΣ 
!ǎȅŀΩŘŀ ҈пуΣ !ǾǊǳǇŀΩŘŀ ҈мтΩŘƛǊΦ !ƴŜƳƛƴƛƴ Ŝƴ ǀƴŜƳƭƛ ƴŜŘŜƴƛ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛŘƛǊΦ DŜƭƛǒƳƛǒ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ 
ŘƛƐŜǊ ƴǸǘǊƛǎȅƻƴŜƭ ŜƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊ ƻǊǘŀŘŀƴ ƪŀƭƪƳƤǒ ƻƭƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƘŀƭŜƴ ŘŜǾŀƳ 
ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ «ƭƪŜƳƛȊŘŜ 59! ǎƤƪƭƤƐƤ ōǀƭƎŜƭŜǊŜ ƎǀǊŜ ҈с-пл ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(404) !ƐƤǊ 59! 
ǎƤƪƭƤƐƤƴƤƴ ҈н- пΩŘŜƴ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ƘŜŘŜŦ ƪƛǘƭŜȅŜ ǇǊƻŦƛƭŀƪǎƛ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(405) 

 

4.5.1 .ŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤ  
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Term bebekler  

.ŜōŜƐƛƴ ƎŜōŜƭƛƪ ȅŀǒƤ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǀƴŜƳƭƛŘƛǊΦ CŜǘǸǎ ƎŜōŜƭƛƐƛƴ ǸœǸƴŎǸ Ǹœ ŀȅƭƤƪ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ 
demiri biriktirir. Bu nedenle term ōƛǊ ōŜōŜƪ ƪŜƴŘƛǎƛƴŜ ŀƭǘƤ ŀȅ ōƻȅǳƴŎŀ ȅŜǘŜŎŜƪ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ƛƭŜ 
ŘƻƐŀǊ.(16, 406) ¸ŀƭƴƤȊŎŀ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ŀƴƴŜƭŜǊƛƴƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤ 
ǎŀƐƭŀŘƤƪƭŀǊƤ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ȅŀǒŀƳƭŀǊƤƴƤƴ ƛƭƪ с ŀȅƤƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ŘǳȅƳŀȊƭŀǊΦ .ŜōŜƪ ƳŀƳŀǎƤ 
ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ƪǳǾǾŜǘƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ƳŀƳŀƭŀǊ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  

 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ  

CŜǘǸǎ ƎŜōŜƭƛƐƛƴ ǸœǸƴŎǸ Ǹœ ŀȅƭƤƪ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ ŘŜƳƛǊƛ ōƛǊƛƪǘƛǊŘƛƐƛ ƛœƛƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ œƻƐǳΣ ŀǊŘƤƴŘŀƴ 
ƎŜƭŜŎŜƪ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤ ƪŀǊǒƤȅŀŘƤǊΦ(407) Preterm bebeklerde depolar ancak iki-Ǹœ ŀȅ 
ŘŀȅŀƴŀōƛƭƛǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ 59 Ǌƛǎƪƛ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪǘƛǊΦ 5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤΣ ǘŜǘƪƛƪƭŜǊ 
ƛœƛƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴΣ ŘƻƐǳƳ ǎƻƴǊŀǎƤ ƘƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜ ǾŜ ŜǊƛǘǊƻǇƻŜǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ Řŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ǒƛŘŘŜǘƛƴƛ 
ŀǊǘƤǊŀƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊŘƛǊΦ(408) tǊŜƳŀǘǸǊŜƭŜǊŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘǸȊŜȅƛ ŘŜƐƛǒƪŜƴ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴΣ ǘƻƪǎƛǎƛǘŜ Ǌiski de 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ н ƳƎκƪƎκƎǸƴ ŘŜƳƛǊ ŀƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊΦ tǊŜƳŀǘǸǊŜƭŜǊ ƛœƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ ŦƻǊƳǳƭŀ 
ƳŀƳŀƭŀǊŘŀ ōǳ ƳƛƪǘŀǊ ōǳƭǳƴǳǊΦ 5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛΣ он ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƎŜōŜƭƛƪǘŜƴ ǀƴŎŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ƪǊƻƴƻƭƻƧƛƪ ȅŀǒƤƴ пΦ ƘŀŦǘŀǎƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴΣ ŜƴǘŜǊŀƭ ōŜǎƭŜƴƳŜƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ 
ōŀǒƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ(122) tǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ƎǸƴƭǸƪ ƻƭŀǊŀƪ н-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ŜƭŜƳŜƴǘer ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ŘǳȅŀǊƭŀǊ 
ǾŜ ōǳ ƻǊŀƴ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜΣ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴǎŜƭ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤ ǎŀƐƭŀƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊΣ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ 
yakalanabilmektedir.(122) 

DŜōŜƭƛƪ ǎǸǊŜǎƛƴŘŜƴ ōŀƐƤƳǎƤȊ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ғмулл Ǝ ŀƭǘƤƴŘŀ ƻƭŀƴƭŀǊΣ 
ŘƻƐǳƳŘŀ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ǾŜ сΦ ŀȅŀ ƪŀŘŀǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ όŘƻƐǳƳŘŀ 
ƎŜǎǘŀǎȅƻƴ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳƛǒύΦ(122, 409)  

!ƴƴŜ ǎǸǘǸƴŘŜ ŘŜƳƛǊ œŜǒƛǘƭƛ ōƛœƛƳƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴǳǊΤ ƪŀȊŜƛƴ ƛœƛƴŘŜΣ ǿƘŜȅ ƛœƛƴŘŜΣ ȅŀƐ ƛœƛƴŘŜ ǾŜ ƪǸœǸƪ ōƛǊ 
ǀƭœǸŘŜ [ŀƪǘƻŦŜǊǊƛƴ ƛœƛƴŘŜ ȅŜǊ ŀƭƤǊΦ !ƴƴŜ ǎǸǘǸƴŘŜƪƛ ŘŜƳƛǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ƛƭƪ ŀȅƭŀǊ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭƳŀǎƤƴŀ 
ǊŀƐƳŜƴ ŘŀƘŀ ǎƻƴǊŀ лΦо ƳƎκ[ΩȅŜ ƪŀŘŀǊ ŘǸǒŜǊΦ 9ƳƛƭƛƳ ƻǊŀƴƤ ҈нл-рл ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƻƭǳǇ ŜǊƪŜƴ ōŜōŜƪƭƛƪ 
ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ όƛƭƪ с ŀȅύ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸΣ ōŜōŜƐƛƴ ŘŜƳƛǊ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛƴƛ ƪŀǊǒƤƭŀȅŀōƛƭƛǊ ŀƴŎŀƪ ƎŜœ ŘǀƴŜƳŘŜ 
ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭƤǊΦ DǸƴƭǸƪ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ т-мн ŀȅƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ мм ƳƎκƎǸƴ ƛƪŜƴ м-о ȅŀǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ т 
ƳƎκƎǸƴΩŘǸǊΦ(410) ¢ǸƳ ƳŜǾŎǳǘ ōƛƭƎƛƭŜǊŜ ƎǀǊŜ !ƳŜǊƛƪŀƴ tŜŘƛŀǘǊƛ !ƪŀŘŜƳƛǎƛ ό!t!ύ .ŜǎƭŜƴƳŜ YƻƳƛǘŜǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭŜǊƛ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƎƛōƛŘƛǊ.(410) 

¶ .ŜōŜƐŜ Ŝƴ ŀȊ ƛƭƪ с ŀȅ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ŘǀƴŜƳŘŜΣ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜƪƛ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ŘŜƳƛǊ 
ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛŘƛǊΦ .ŜōŜƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴƛȅƻǊǎŀ ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ 
м ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  
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¶ мн ŀȅŘŀƴ ƪǸœǸƪΣ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŀƭŀƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ŘŜƳƛǊ ǘŀƪviyeli formula mamalarla (en az 12 
ƳƎκ[ύ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƎƤŘŀƭŀǊƭŀ ōŜǎƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ .ǳ ƳŀƳŀƭŀǊƤƴ ƛǎƘŀƭ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ōƛǊŀȊ 
ŀǊǘƤǊŘƤƐƤ ŀƴŎŀƪ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤ ŀǊǘƤǊƳŀŘƤƐƤ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(411) 

¶ 5ŜƳƛǊ ƛƭŜ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǘŀƘƤƭ ƎǊǳōǳ ōŜōŜƐƛƴ Ŝƪ ƎƤŘŀƭŀǊŀ ƎŜœƛǒƛƴŘŜΣ ŘƛȅŜǘƛƴŘŜƪƛ ƛƭƪ ƪŀǘƤ 
ƎƤŘŀƭŀǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  

¶ TƴŜƪ ǎǸǘǸ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ōƛǊ ȅƤƭƤ ōƻȅǳƴŎŀ ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ TƴŜƪ ǎǸǘǸ ŘŜƳƛǊ ǒŜƭŀǎȅƻƴǳ ȅŀǇŀƴ 
ƳŀŘŘŜƭŜǊ ƛœŜǊƛǊ ǾŜ ŀȅǊƤŎŀ ōŀȊŜƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ǇǊƻǘŜƛƴƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƪƻƭƛǘ ƎŜƭƛǒƛǇ ƎƛȊƭƛ 
gastrointestinal kanamalara da neden olabilir.  

¶ мн ŀȅŘŀƴ ōǸȅǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǸƴƭǸƪ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤ рлл Ƴƭ ƛƭŜ ǎƤƴƤǊƭŀƴŘƤǊƤƭƳŀƭƤΣ ōŜōŜƪ 
ōƛōŜǊƻƴƭŀ ōŜǎƭŜƴƛȅƻǊǎŀ ōƛōŜǊƻƴ ƛƭŜ ǎǸǘ ƛœƛƳƛ ōƤǊŀƪƤƭƳŀƭƤΣ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ȅŀƴƤǘ ŀƭƤƴŀƳŀƳƤǒ ƛǎŜ Ǝŀƛǘŀ 
ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜƭƛΣ ǎƻƴǳœ ǇƻȊƛǘƛŦ ǎŀǇǘŀƴƤǊǎŀ ōŜǎƭŜƴƳŜŘŜ ǘǸƳ ǎǸǘ 
ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƪŜǎƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ {Ǹǘ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ŀƭƤƳƤ ŘǳǊŘǳǊǳƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƪŀƭǎƛȅǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛ 
ǳƴǳǘǳƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ  

Bebekler   

с ŀȅŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪ ǾŜ ȅŜƴƛ ȅǸǊǸƳŜȅŜ ōŀǒƭŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ƪŀǘƤ ƎƤŘŀƭŀǊ 
ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(406) 9ƐŜǊ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ƪŀǘƤ ōŜǎƛƴƭŜǊƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴŘŀ ōƛǊ ƎŜŎƛƪƳŜ ǾŀǊǎŀΣ ǳȅƎǳƴ 
ōŜǎƛƴǎŜƭ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊ ǎŀƐƭŀƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ όм ƳƎκƪƎκƎǸƴύ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

4ƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ  

5ŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƘƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜ ŘǀƴŜƳƭŜǊƛƴŘŜ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ǎŜǾƛȅŜŘŜŘƛǊ όǀǊƴΦ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ н ȅƤƭƤƴŘŀ ǾŜ 
ŜǊƎŜƴƭƛƪǘŜύΦ м ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ Ǌǳǘƛƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

5{mΩƴǸƴ ƎŜōŜƭŜǊ ǾŜ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ ǀƴŜǊŘƛƐƛ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ¢ŀōƭƻ пΦоΩǘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

 

TABLO 4.3. 5{mΩƴǸƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǾŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όс-нп ŀȅύ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛǎƛ.(412) 

!ƴŜƳƛ ǎƤƪƭƤƐƤ Doz Risk grubu {ǸǊŜ 

<%40 
12.5 mg (2 mg/kg) demir ve 

50 mcg folik asit 
Normal term bebekler 6-12.ay 

  5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ 
(<2500 gr) bebekler 

2-24.ay 

 DǸƴƭǸƪ сл ƳƎ ŘŜƳƛǊ ǾŜ плл 
mcg folik asit 

Gebeler DŜōŜƭƛƐƛƴ о-9.ay 
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>%40 12.5 mg (2 mg/kg) demir ve 
50 mcg folik asit 

Normal term bebekler 6-24.ay 

  5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ 
(<2500 gr)bebekler 

2-24.ay 

 DǸƴƭǸƪ сл ƳƎ ŘŜƳƛǊ ǾŜ плл 
mcg folik asit 

Gebeler DŜōŜƭƛƐƛƴ о-фΦŀȅƤ ǾŜ 
postpartum 3 ay 

 
  

4.5.2. .ŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ  

59! ƻƭŀƴ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘƛǇƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǎǳōŀƪǳǘ ǾŜȅŀ ƪǊƻƴƛƪ ǎƻƭǳƪƭǳƪΣ ƘŀƭǎƛȊƭƛƪΣ ŀǎŀōƛȅŜǘΣ ǇƛƪŀΣ 
ŘǸǒǸƪ ōŜǎƭŜƴƳŜΣ ŘǸǒǸƪ ŀƪǘƛǾƛǘŜΣ ȊŀȅƤŦ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴ ǾŜȅŀ ƪǀǘǸƭŜǒƳƛǒ ƻƪǳƭ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǎƤ ǀȅƪǸǎǸ 
ǾŀǊŘƤǊΦ 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ōƛǊ œƻŎǳƐǳƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ƻƭŀǎƤ ƴŜŘŜƴƭŜǊƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛ 
ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ  

 

4.6.1. 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ǘŜǒƘƛǎƛ  

!ƴŜƳƛΣ ƴƻǊƳŀƭ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƐƤƴƤƴ ŀƭǘ ǎƤƴƤǊƤƴƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ IƎō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΣ 
ȅŀǒŀ ǾŜ ŎƛƴǎƛȅŜǘŜ ƎǀǊŜ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 59!Ωƴƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŀƴƤǎƤƴŘŀΣ ǘŀƳ ƪŀƴ 
ǎŀȅƤƳƤ ǾŜ ǎŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ƛœƛƴ Ƴǳǘƭŀƪŀ ȅŀǒŀ ǀȊŜƭ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΣ ŜǊƛǒƪƛƴ ǊŜŦŜǊŀƴǎ 
ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ ǳȅƎǳƴ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ Tarama ile ilgili fikir bƛǊƭƛƐƛ ƻƭƳŀƳŀǎƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣ !t! мнΦ Ayda 
IƎō ŘǸȊŜȅƛƴŜ ōŀƪƤƭŀǊŀƪ ǘŀǊŀƳŀ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤΣ ōǳ ǎƤǊŀŘŀ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ 
όǇǊŜƳŀǘǸǊŜƭƛƪΣ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤΣ œƻƪƭǳ ƎŜǎǘŀǎȅƻƴΣ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭ ƪŀƴŀƳŀΣ ƪǊƻƴƛƪ ƘƛǇƻƪǎƛΣ ƪǳǊǒǳƴ 
ƳŀǊǳȊƛȅŜǘƛΣ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸȅƭŜ ōŜslenen bebeklerin 4. AȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƳŀǎƤΣ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸȅƭŜ 
ōŜǎƭŜƴƳŜΣ ƪŀǘƤ ƎƤŘŀƭŀǊŀ ŜǊƪŜƴ ōŀǒƭŀƳŀΣ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ƎƤŘŀ ŀƭŀƳŀƳŀΣ ŘǸǒǸƪ ǎƻǎȅƻŜƪƻƴŜƳƛƪ 
ŘǸȊŜȅΣ ƻōŜȊƛǘŜΣ ŘƛƐŜǊ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǇǊƻōƭŜƳƭŜǊƛύ ǀƴŜǊƛǊΦ wƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴŜ ǎŀƘƛǇ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ǎŀƐƭƤƪ 
kurǳƭǳǒƭŀǊƤƴŀ ōŀǒǾǳǊŘǳƪƭŀǊƤ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȊŀƳŀƴŘŀ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤΣ ǘŀǊŀƳŀ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǎŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴΣ /-
wŜŀƪǘƛŦ tǊƻǘŜƛƴ ǾŜ ǊŜǘƛƪǸƭƻǎƛǘΣ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘǸȊŜȅƛ ōŀƪƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(410) 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǘƛǇƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŘǸǒǸƪ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ǾƻƭǸƳǸ όa/±ύ ǾŜ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ 
ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƛƴŜ όa/Iύ ǎŀƘƛǇǘƛǊΦ .Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛ ǘŀǒƤȅƤŎƤƭŀǊƤƴŘŀ ōŜƴȊŜǊ ōƛǊ ƘƛǇƻƪǊƻƳƛƪ ƳƛƪǊƻǎƛǘƻȊ 
(anemi ile birlikte veya deƐƛƭύ ƎǀǊǸƭŜōƛƭƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ƳƛƪǊƻǎƛǘƻȊΣ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛ ǘŜǒƘƛǎ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ   

{ŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ Ŝƴ ƪǳƭƭŀƴƤǒƭƤ ǘŀǊŀƳŀ ǘŜǎǘƛŘƛǊΤ ŘǸǒǸƪ ǎŜǊǳƳ 
ŦŜǊǊƛǘƛƴ όғ нлҡƎκ[ύ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ƎǀǎǘŜǊƎŜǎidir.(413) {ŜǊǳƳ ŘŜƳƛǊ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛ ƻƭŘǳƪœŀ 
ŘŜƐƛǒƪŜƴŘƛǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŀƴƤǎƤ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ  
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{ŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ŘŜƐŜǊƛ ōƛǊ ŀƪǳǘ ŦŀȊ ǊŜŀƪǘŀƴƤŘƤǊ ǾŜ ƴƻǊƳŀƭ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛΣ ǀƴŎŜŘŜƴ ƳŜǾŎǳǘ 
olan enfeksiyon, inflamasyon veȅŀ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴƛƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜȊΦ /-ǊŜŀƪǘƛŦ ǇǊƻǘŜƛƴƛƴ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛΣ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ƛƴŦƭŀƳŀǎȅƻƴǳ ŜƪŀǊǘŜ ŜǘƳŜƪ 
ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤǒƭƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ғрлҡƎκ[ ǎŜǊǳƳ ŦŜǊǊƛǘƛƴ ǎŜǾƛȅŜƭŜǊƛΣ ƪǊƻƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳir 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǒǸǇƘŜǎƛ ǳȅŀƴŘƤǊƳŀƭƤŘƤǊΦ(414) 

4.6.2. .ŜōŜƪΣ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ  

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀΣ 59! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
¢ŜŘŀǾƛ ƪŀǊŀǊƭŀǊƤƴƤ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ŀƭŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǳƭŀǎȅƻƴǳƴŀΣ ŘƻȊŀΣ istenmeyen olaylara, uyum 
ǾŜ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ǘƻǇƭŀƳ ǳȊǳƴƭǳƐǳƴŀ ƻŘŀƪƭŀƴŀƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƎŜǊŜƪƭƛŘƛǊΦ(415) 4ƻŎǳƪƭǳƪ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ƎǸƴƭǸƪ 
diyette, demirden zengin gƤŘŀƭŀǊƤƴ ŀƭƤƴƳŀǎƤΣ ƪƻǊǳƴƳŀ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛŘƛǊΦ IŜƳ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŘŜƳƛǊΣ ƪƤǊƳƤȊƤ 
ŜǘǘŜƴΣ ƘŜƳ ŘƤǒƤ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŘŜƳƛǊΣ ōŀƪƭŀƎƛƭƭŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ǘŀƘƤƭ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ 
ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 9ƪ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŜ ƎŜǊŜƪ ȅƻƪǘǳǊΣ ŀƴŎŀƪ ōŀǒŀǊƤƭƤ ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƳŜ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ǘeknik ve pratik 
ǎŜōŜǇƭŜǊŘŜƴ ŘƻƭŀȅƤ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ ǾŜ ƘŜǊ ȅŜǊŘŜ ƻƭŀǎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 5ŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ƎƤŘŀ ŀƭŀƳŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŀ 
ŘŜƳƛǊ ƛœŜǊŜƴ ǎƤǾƤ ǾŜȅŀ œƛƐƴŜƴŜōƛƭƛǊ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤ ǾŜǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ 59 ǾŜ 59! ǎŀǇǘŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
ƛǎŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƛǊΦ hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ōŀǒŀǊƤǎƤ ǳȅƎǳƴ ŘƻȊ ǾŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀȅŀΣ 
ƎǸƴƭǸƪ ŘƛȅŜǘƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳŜǎƛƴŜΣ ƴŜŘŜƴŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ȅŀƴƤǘƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŜ 
ōŀƐƭƤŘƤǊΦ  

 

5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛ  

Beslenme tedavisi  

.ŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜ ȅŜƴƛ ȅǸǊǸƳŜȅŜ ōŀǒƭŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǇǊƛƳŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ōƛǊ ōŜǎƭŜƴƳŜ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳŘǳǊΦ(406) .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ȅƛȅŜŎŜƪƭŜǊƛƴ ōŜǎƛƴǎŜƭ ŀƭƤƳƤƴƤ ƎǸœƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ 
ŜǎŀǎǘƤǊ.(406, 416) ̧ ŀƭƴƤȊŎŀ ōŜǎƭŜƴƳŜ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛ 59! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΦ(417) 

{ǘŀƴŘŀǊǘ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸΣ ƪŜœƛ ǎǸǘǸ ǾŜ ǎƻȅŀ ǎǸǘǸ ŘǸǒǸƪ ŘŜƳƛǊ ƛœŜǊƛƐƛƴŜ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ǾŜ мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ 
bebeklere verilmemelidir. 6-мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤ ƎǸƴƭǸƪ рлл Ƴ[Ωȅƛ 
ƎŜœƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ(16)  !ƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴƳŜƳƛǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ȅŀǒŀƳƤƴ ƛƭƪ ƛƪƛ ȅƤƭƤƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ 
ȊŜƴƎƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒ ƳŀƳŀƭŀǊ 59!ΩƴƤƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀȅŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(406) 

 

Oral demir tedavisi  

hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǾŜȅŀ 59! ƻƭŀƴ œƻƐǳ ƘŀǎǘŀŘŀ ōƛǊ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƎǸǾŜƴƭƛ 
ve etkilidir.(418) 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 59! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ŘƻȊ о-с ƳƎκƪƎκƎǸƴ elementer demirdir.(406, 417, 

418)  5ŜƳƛǊ ŘƻȊǳ œƻŎǳƐǳƴ ŀƴŜƳƛǎƛƴƛƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛ ǾŜ ƪƛƭƻǎǳƴǳ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 5ŜƳƛǊ ǘǳȊƭŀǊƤΣ ŘŜƳƛǊ 
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ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛœƛƴ ǳŎǳȊ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ǘŜŘŀǾƛ ǒŜƪƭƛŘƛǊΦ DŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ŦŜǊǊǀȊ ǎǸƭŦŀǘ ǀƴŜǊƛƭƛǊΣ ŀƴŎŀƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
ǎƤƪƭƤƪƭŀ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ǊŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪΣ ƪŀōƤȊƭƤƪ ǾŜ ǒƛǒƪƛƴƭƛƪΣ ƎŀƛǘŀŘŀ ǊŜƴƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳŘŀƴ ǾŀȊƎŜœŜǊΦ wŀƴŘƻƳƛȊŜΣ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀŘŀΣ мн ŀȅƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒŀƴΣ о 
ƳƎκƪƎκƎǸƴ ŦŜǊǊǀȊ ǎǸƭŦŀǘ ŘŀƳƭŀ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƭŀ ƛƭŜ ǇƭŀǎŜōƻ ƎǊǳōǳ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƳƤǒΣ ƪǳǎƳŀΣ ƛǎƘŀƭ ȅŀ Řŀ 
ƎŀȊ ǎƤƪƭƤƐƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ƛƪƛ ƎǊǳǇ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ōǳƭǳƴŀƳŀƳƤǒΣ ƛƭƎƛƴœ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀōƤȊƭƤƪ ǇƭŀǎŜōƻ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ 
ȅǸƪǎŜƪ ƻǊŀƴŘŀ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ(419) 

9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 59! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƳŀœƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ƴŀŘƛǊŜƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊ ǾŜ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƘŜƳƻŘƛƴŀƳƛƪ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳƴ ƻƭŘǳƐǳ ƻƭƎǳƭŀǊƭŀ ƪƤǎƤǘƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 59! ƻƭŀƴ ǘǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭǎƛƴ ǾŜȅŀ ŜŘƛƭƳŜǎƛƴΣ 
ƘŜƳ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ŘǸȊŜƭǘƛƭƳŜǎƛ ƘŜƳ ŘŜ ǾǸŎǳǘ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ȅŜƴƛƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ(124, 

418-420)  

  

Tablo 4.4. ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǳȅƎǳƴ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ(421) 

«w«b !5L 9¢YTb a!559 

59awh{9 млл aDκр a[ LΦ±Φ LbC«½¸hb L4Lb 
Yhb{!b¢w9 4m½9[¢L L49w9b !at¦[ Σ!at¦[Σ 
5 ADET 

demir III ƘƛŘǊƻƪǎƛǘ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

9L{9C9whb млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢LΣ млл 
ML 

demir polimaltoz kompleksi 

FERBEST 40 MG/15 ML ORAL COZELTI ,20 
FLAKON 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

C9w.9{¢ пл aDκмр a[ hw![ 4m½9[¢L Σмл 
FLAKON 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

FERBEST 40 MG/15 ML hw![ 4m½9[¢L Σол 
FLAKON 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

FERICOSE 100 MG/5 ML IV ENJEKSIYONLUK 
COZELTI ICEREN AMPUL, 5 ADET 

ŘŜƳƛǊ ƘƛŘǊƻƪǎƛǘ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

C9wLC9w рл aDκa[ hw![ 5!a[! Σм  L 9Σ 
30ML 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

C9wLa!· Chw¢ 4TFb9a9 ¢!.[9¢TΣ ол !59¢ 
demir III hidroksit polimaltoz kompleksi ve folik 
asit 

C9wLa!· Chw¢ CT[a Y!t[L ¢!.[9¢Σ ол !59¢ 
demir III hidroksit polimaltoz kompleksi ve folik 
asit 

FERINJECT 100 MG/2 ML IV 
9bW9Y{T¸hbκTbC«½¸hb T4Tb 4m½9[¢TΣ м !59¢ 

demir karboksimaltoz 
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FERINJECT 100 MG/2 ML IV 
9bW9Y{T¸hbκTbC«½¸hb T4Tb 4m½9[¢TΣ р !59¢ 

demir karboksimaltoz 

FERINJECT 500 MG/10 ML IV 
9bW9Y{T¸hbκTbC«½¸hb T4Tb 4m½9[¢TΣ м !59¢ 

demir karnboksimaltoz 

FERINJECT 500 MG/10 ML IV 
9bW9Y{T¸hbκTbC«½¸hb T4Tb 4m½9[¢TΣ р !59¢ 

demir karnboksimaltoz 

FERINT 100 MG/5 ML IV AMPUL ,AMPUL, 5 
ADET 

ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

C9w[h{ нл aDκa[ hw![ {h[«{¸hbΣ мл !59¢ demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

C9w[h{ нл aDκa[ hw![ {h[«{¸hbΣ нл !59¢ demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

FERLOS TABLET, 30 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

C9wt[9· пл aDκмр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ мл 
ADET 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

C9wt[9· пл aDκмр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ нл 
ADET 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

C9wt[9· пл aDκмр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ ол 
ADET 

demir protein ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

C9wt[9· сл aD hw![ {h[«{¸hbΣ мл !59¢ ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

FERPLEX FOL 40 MG + 0.185 MG/15 ML ORAL 
4m½9[¢TΣ мл !59¢ 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ ǾŜ ƪŀƭǎƛȅǳƳ 
251astrik251 pentahidrat 

FERRO SANOL DUODENAL 100 MG KAPSUL, 20 
ADET 

demir II glisin 
ǎǸƭŦŀǘ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

C9wwh {!bh[ /hatΦ Y!t{«[Σ ол !59¢ 
demirII-ƎƭƛǎƛƴΣ ǎǸƭŦŀǘƪƻƳǇƭŜƪǎƛΣ Ŧƻƭƛƪ ŀǎƛǘΣ ōмн 
vitamin 

FERRO SANOL DUODENAL 100 MG KAPSUL, 
100 ADET 

demir II glisin 
ǎǸƭŦŀǘ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

FERRO SANOL DUODENAL 100 MG KAPSUL, 50 
ADET 

demir II glisin 
ǎǸƭŦŀǘ kompleksi 

C9wwh{9[ мллaDκрa[ LΦ±Φ LbC«½¸hb[¦Y 
Yhb{!b¢w9 4m½9[¢L L49w9b !at¦[Σ!at¦[Σ 
5 ADET 

ŘŜƳƛǊ LLL ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

C9wwh±9b млл aDκр a[ L± 9bW9Y{T¸hb[¦Y 
4m½9[¢TΣ р !59¢ 

ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

FERROZINC ς G SURUP, 100 ML ŘŜƳƛǊ Ǝƭǳƪƻƴŀǘ ǾŜ œƛƴƪƻ glukonat 

FERRUM 100 DRAJE, 20 ADET Demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 
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FERRUM HAUSMAN DRAJE, 1000 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi, folik asit 

FERRUM HAUSMAN DRAJE, 30 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi, folik asit 

FERRUM HAUSMAN DRAJE, 300 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi, folik asit 

FERRUM HAUSMAN DRAJE, 500 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi, folik asit 

FERRUM HAUSMANN FORT 100 MG/0,35 MG 
CT[a ¢!.[9¢Σ ол !59¢ 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi/folik asit 

C9ww¦a I!¦{a!bb рл aDκр a[  ¦w¦tΣ 
150 ML 

elementer demir 

FERRUM HAUSMANN 50 MG/ML DAMLA, 
4m½9[¢TΣ ол a[ 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

C9w±Lhb мл aDκ н a[ La 9bW9Y{T¸hb[¦Y 
4m½9[¢TΣ р !59¢ 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

FERSINOL 100MG/ 2ML I.M. ENJEKSIYONLUK 
4m½9[¢L L49w9b !at¦[ Σ!at¦[Σ р !59¢ 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

GYNOFERON DEPO DRAJE, 30 ADET ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘΣ Ŧƻƭƛƪ ŀǎƛǘΣ ƳǳƪƻǇǊƻǘŜŀȊ 

GYNOFERON DEPO DRAJE, 60 ADET ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘΣ Ŧƻƭƛƪ asit, mukoproteaz 

GYNOTARDYFERON 80 MG/0,35 MG 
¦½!¢L[aL  {![La[L Y!t[L ¢!.[9¢Σ ол !59¢ 

ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘΣ Ŧƻƭƛƪ ŀǎƛǘ 

IMFERON 5 CC AMPUL, 5 AMPUL demir dekstran 

IMFERON 2 CC AMPUL, 10 AMPUL demir dekstran 

Lwh½Lb/ Y!t{«[ Σнл Y!t{«[ demir 252astrik252κœƛƴƪƻ ǎǸƭŦŀǘ 

Lwh½Lb/  ¦w¦t Σмлл a[ demir 252astrik252κœƛƴƪƻ ǎǸƭŦŀǘ 

KOMFER FOL ORAL COZELTI, 10 FLK. 
DŜƳƛǊ LLL ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴŀǘΣ ƪŀƭǎƛȅǳƳ 252astrik252 
pentohidrat 

KOMFER FOL ORAL COZELTI, 20 FLK. 
DŜƳƛǊ LLL ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴŀǘΣ ƪŀƭǎƛȅǳƳ 252astrik252 
pentohidrat 

KOMFER ORAL SOLUSYON, 15 ML X 10 
FLAKON 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

KOMFER ORAL SOLUSYON, 15 ML X 20 
FLAKON 

ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴ ǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

MALTOFER FOL 100 MG/0.35 MG TABLET, 30 
ADET 

demir III ve folik asit 

a![¢hC9w млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ нл 
ADET 

demir III 
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MONOFER 100 aDκa[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ мл 
ADET 

demir III izomaltoz 1000 

ahbhC9w млл aDκa[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ р !59¢ 

demir III izomaltoz 1000 

ahbhC9w мллл aDκмл a[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ м ADET 

demir III izomaltoz 1000 

ahbhC9w мллл aDκмл a[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ н !59¢ 

demir III izomaltoz 1000 

ahbhC9w рлл aDκр a[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ м !59¸ 

demir III izomaltoz 1000 

MONOFER 500 MG/5 ML 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ н !59¢ 

demir III izomaltoz 1000 

ahbhC9w рлл aDκр a[ 9bW9Y{T¸hbκ 
TbC«½¸hb 4m½9[¢T{T T49w9b !at¦[  Σ р !59¢ 

demir III izomaltoz 1000 

h[LDhC9w сл aDκннΦр a[ hw![ 4m½9[¢L ŘŜƳƛǊ ǇǊƻǘŜƛƴǎǸƪǎƛƴƛƭŀǘ 

OROFERON DEPO DRAJE, 30 ADET ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘΣ ƳǳƪƻǇǊƻǘŜŀȊ 

OROFERON DEPO DRAJE, 60 ADET ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘΣ ƳǳƪƻǇǊƻǘŜŀȊ 

SANTAFER 100MG/2ML AMPUL, 5 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

SANTAFER 50MG/5ML SURUP, 150 ML demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

SANTAFER FORT FILM TABLET, 30 ADET 
demir III hidroksit polimaltoz kompleksi ve folik 
asit 

SANTAFER ORAL DAMLA 50MG/ML, 30 ML demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

SUKROFER 100 MG/5 ML IV INF. KON. COZ. 
ICEREN 5 AMPUL 

ŘŜƳƛǊ LLL ƘƛŘǊƻƪǎƛǘ ǎǸƪǊƻȊ kompleksi 

¢!w5¸C9whb ул aD ¦½!¢L[aL  {![La[L 
KAPLI TABLET, 30 ADET 

ŘŜƳƛǊ LL ǎǸƭŦŀǘ 

¢hbhC9wwLb  ¦w¦t demir III amonyum sitrat 

±9D!C9whb млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ мл 
ADET 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

VEGAFERON 50 MG/ML ORAL DAMLA 
4m½9[¢TΣ ол ML 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

VEGAFERON FORT FILM TABLET, 30 ADET demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

±9D!C9whb нлл aDκр a[  ¦w¦t demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 
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±9D!C9whb млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ нл 
ADET 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

±9[¢LC9w млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ мл 
ADET 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

±9[¢LC9w млл aDκр a[ hw![ 4m½9[¢TΣ нл 
ADET 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

±9bTwh млл aDκр a[ LΦ±Φ 9bW9Y{T¸hb ±9 
TbC«½¸hb T4Tb Yhb{!b¢w9 4m½9[¢T T49w9b 
AMPUL, 5 ADET 

ŘŜƳƛǊ LLL ƘƛŘǊƻƪǎƛǘ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

C9w¢!aTw млл aD 9C9w±9{!b Dw!b«[ 
T49w9b {! 9Σ нл !59¢ 

demir III polimaltoz kompleksi 

C9w¢!aTw пл aD 9C9w±9{!b Dw!b«[ 
T49w9b {! 9Σ мл {! 9 

demir III polimaltoz kompleksi 

C9w¢!aTw млл aD 9C9w±9{!b Dw!b«[ 
T49w9b {! 9Σ ол !59¢ 

demir III polimaltoz kompleksi 

C9w¢!aTw пл aD 9C9w±9{!b Dw!b«[ 
T49w9b {! 9Σ ол {! 9 

demir III polimaltoz kompleksi 

{¦/wh·! млл aDκр a[ L± 9bW9Y{T¸hb[¦Y 
4m½9[¢TΣ р !59¢ 

ŘŜƳƛǊ LLL ƘƛŘǊƻƪǎƛǘ ǎǸƪǊƻȊ ƪƻƳǇƭŜƪǎƛ 

FENYSOL-Z пл aD Ҍ мр aDκр a[  ¦w¦tΣ млл 
ML 

ŘŜƳƛǊ LL ƎƭǳƪƻƴŀǘΣ œƛƴƪƻ Ǝƭǳƪƻƴŀǘ 

a959C9w млл aD κ н a[ TΦaΦ 9bW9Y{T¸hb[¦Y 
4m½9[¢TΣ р !59¢ 

demir III hidroksit polimaltoz kompleksi 

 

hǊŀƭ ǾŜ L± ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǎŜœƛƳƛƴŘŜ ōƛǊœƻƪ ŦŀƪǘǀǊ Ǌƻƭ ƻȅƴŀƳŀƪǘŀŘƤǊΤ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ŘŜǊƛƴƭƛƐƛΣ ŦŀǊƪƭƤ 
ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǳƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ǳȅƎǳƴƭǳƐǳΣ  ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘŜōƛƭƛǊƭƛƐƛΣ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ 
ƳŀƭƛȅŜǘƛ ŘŜ ǀƴŜƳƭƛ ŜǘƳŜƴƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ȅŜǊ ŀƭƤǊΦ .ƛǊœƻƪ Ƙŀǎǘŀ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ œǸƴƪǸ 
bu tedavi, genellikle etkili, kolaȅ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭƛǊΣ ǳŎǳȊ ǾŜ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊŘƛǊ. OǊŀƭ ŘŜƳƛǊ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŦŜǊǊǀȊ ǎǸƭŦŀǘύ 
ǊŜœŜǘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ҈тлΩƛ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ όDLύ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ŘƻƭŀȅƤ ƛƭŀŎƤ 
ƪǳƭƭŀƴŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ(406)  

hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜŘŀǾƛŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤΤ  

¶ .ƛǊœƻƪ Ƙŀǎǘŀ ƛœƛƴ ƻǊŀƭ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊ ǘŜƪ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭŜƴ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǳŘǳǊΤ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜƭƛǒƳŜƳƛǒ 
ǸƭƪŜƭŜǊŘŜΣ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǎȅƻƴΣ  ƛƴŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƛœƛƴ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ 
ǘŜŘŀǾƛ ƳŀƭƛȅŜǘƛ ŘǸǒǸƪǘǸǊΣ  
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¶ hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛœƛƴ L± ȅƻƭ ǾŜ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŜ ŜŘƛƭŜǊŜƪ ƛƴŦǸȊȅƻƴ 
ƎŜǊŜƪƳŜƳŜƪǘŜΣ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ǾŜκǾŜȅŀ ŀƴŀŦƭŀƪǎƛ Ǌƛǎƪƛƴƛƴ ŘŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ 
ŜƴƎŜƭƭŜƴƳŜǎƛΣ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ǸǎǘǸƴƭǸƐǸƴǸ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊΣ  

¶ hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀΣ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǾŜ ŀŘǀƭŜǎŀƴƭŀǊŘŀ Řŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

¶ tŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤƴ ŀǾŀƴǘŀƧƭŀǊƤΤ  

¶ DL ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ŘƻƭŀȅƤ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƪǳƭƭŀƴŀƳŀȅŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ L± ŘŜƳƛǊ ǳȅƎǳƴ 
ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΣ ǀǊƴŜƐƛƴΤ ȅŀǒƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ǾŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ƛƭŀœƭŀǊƤƴƤƴ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ŀǊǘǘƤǊŀŎŀƪ DL ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ƻƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀΦ  

¶ /ƛŘŘƛκŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴŘŀ IV demir gerekebilir (telenjiektaziler, varisler v.b),  

¶ Gastrik asiti azaltan 255astrik cerrahiler (bypass, rezeksiyon) gibi oral demir emiliminin 
ōƻȊǳƭŘǳƐǳ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŀΣ L± ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ 

¶ 5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭŜǊ ƎŜœŜǊƭƛŘƛǊΥ   

¶ IŜǊ ōƛǊ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǳƭŀǎȅƻƴǳ ŦŀǊƪƭƤ ŜƭŜƳŜƴǘŜǊ ŘŜƳƛǊ ŘƻȊǳ ƛœŜǊƛǊΦ  

¶ 5ŜƳƛǊ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ ŘǸǒǸƪ ƻƭŘǳƐǳ ƛœƛƴΣ ǊŜœŜǘŜǎƛȊ ǎŀǘƤƭŀƴ ƳǳƭǘƛǾƛǘŀƳƛƴ ǾŜȅŀ ƳƛƴŜǊŀƭ ŘŜǎǘŜƪƭŜǊƛ 59! 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ  

¶ 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǳƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŀ ǳȅǳƳƭǳƭǳƪ ǾŜ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƪ ǎƻǊǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ(406) 
o 5ŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊƭŀǊ ǾŜȅŀ ŀǊŀƭƤƪƭƤ ŘƻȊƭŀǊ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ tolere edilebilir.(406, 422) 
o DǸƴƭǸƪ ŘŜƳƛǊ ŘƻȊǳ н-о ŘƻȊŀ ōǀƭǸƴŜōƛƭƛǊΦ(406, 423) 
o hǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŜƳƛƭƛƳƛ Ŝƴ ƛȅƛ ōƻǒ ƳƛŘŜŘŜ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΣ ƛŘŜŀƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜƳŜƪǘŜƴ м ǎŀŀǘ ǀƴŎŜ 

veya 2 saat sonra  
o 9ƳƛƭƛƳƛ ŀǊǘƤǊƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƤ ǾƛǘŀƳƛƴ / ƛƭŜ όǀǊƴΦ Portakal suyu) 

verilebilir. 
o DŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ȅŀƪƤƴƳŀƭŀǊΣ ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƤƴƤ yemeklerle birlikte veya gece alarak 
ǾŜ ŘƻȊǳ ŘŜǊŜŎŜƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ŀǊǘƤǊŀǊŀƪ ŘǸǒǸǊǸƭŜōƛƭƛǊΦ  

¶ TƴŦƭŀƳŀǘǳǾŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀΣ ƎŜƭƛǒŜōƛƭŜŎŜƪ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛΣ ŘǸǒǸƪ ŜƳƛƭƛƳ ǾŜ 
ƛƴŦƭŀƳŀǎȅƻƴǳƴ ƎǸœƭŜƴƳŜǎƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛƴŘŜƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  

¶ DŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŘƛǒƭŜǊŘŜ ƎŜœƛŎƛ ƭŜƪŜƭŜƴƳŜȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΤ ŘƛǒƭŜǊƛ ƪŀǊōƻƴŀǘ ƛƭŜ 
ŦƤǊœŀƭŀƳŀƪ ōǳ ŘǳǊǳƳǳ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŜōƛƭƛǊΦ  

¶ ¢ŜŘŀǾƛȅŜ ȅŀƴƤǘ ǾŜ ǳȅǳƳƭǳƭǳƪΣ IƎō ŘǸȊŜȅƛ ǾŜ ǊŜǘƛƪǸƭƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ǀƭœǸƭŜǊŜƪ ƛȊƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

¶ hǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜΣ ŀƴŜƳƛ ŘǸȊŜƭǘƛƭŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ о ŀȅ ōƻȅǳƴŎŀ ŘŜǇƻƭŀǊƤ ȅŜƴƛƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜǾŀƳ 
edilmelidir.(417-420, 422)  

 

 

Parenteral demir tedavisi 

TƴǘǊŀƳǸǎƪǸƭŜǊ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ  
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TƴǘǊŀƳǸǎƪǸƭŜǊ όLaύ ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ.(417, 420) La ŘŜƳƛǊ ŜǘƪƛƭƛŘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ŀŎƤ ǾŜricidir, 
ƎŜœƛŎƛ ŘŜǊƛ ƭŜƪŜƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ǾŜ L± ƛƴŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊ.(417)  

¸ǸƪǎŜƪ ƳƻƭŜƪǸƭŜǊ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ŘŜƳƛǊ ŘŜƪǎǘǊŀƴŀ ōŀƐƭƤ ƘƛǇŜǊǎŜƴǎƛǘƛǾƛǘŜ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤƴ ƎŜƭƛǒƳŜǎƛ όŀƴŀŦƭŀƪǎƛ 
ŘŀƘƛƭύ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƎŜœƳƛǒǘŜ ŘŜƳƛǊƛƴ L± ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴƤ ƪƤǎƤǘƭŀƳŀƪǘŀȅŘƤΦ !ƴŎŀƪ 
ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ƻƴŀȅƭŀƴƳƤǒ ƻƭŀƴ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƛƭƛǊ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳƭŀǊƤ ōǳ ƪƭƛƴƛƪ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ(424) 
4ǸƴƪǸ L± ŘŜƳƛǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ŘŜƳƛǊ ŜƳƛƭƛƳ ǇǊƻōƭŜƳƛƴƛ œǀȊƳŜƪǘŜŘƛǊΣ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ Ŝǘƪƛƭƛ ǾŜ 
ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘǸȊŜȅƭŜǊƛƴƛ ŘŀƘŀ ƘƤȊƭƤ ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƛǊ ōŀǒƪŀ ŀǾŀƴǘŀƧƤ Řŀ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘƻǘŀƭ ŘƻȊǳ 
όмллл ƳƎΩŀ ƪŀŘŀǊύ ǘŜƪ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ƛƭŜ ǾŜǊŜōƛƭƛȅƻǊ ƻƭƳŀǎƤŘƤǊΦ tŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀ 
ƻƭŀƴ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊ ¢ŀōƭƻ пΦрΩ ŘŜ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ŀȊƤ ǀȊŜƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ Řŀ L± ŘŜƳƛǊ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜ ǘŜǊŎƛƘ 
edilir.(425) Oral demirin gastrointestinal yan etkilerini tolere edemeyen veya etmek istemeyen 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ōƛǊƪŀœ ŀȅƭƤƪ ǘŀƪƛǇ ȅŜǊƛƴŜ ōƛǊ ǾŜȅŀ ƛƪƛ ǾƛȊƛǘǘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤ ŘƻƭŘǳǊƳŀƪ ƛǎǘŜȅŜƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛƴƛƴ ȅŜǘƳŜŘƛƐƛΣ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƪŀƴŀƳŀƭŀǊ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ όŀƐƤǊ ǳǘŜǊƛƴ 
kanamalar, mukozal telenjektaziler) tercih edilebilir. 

 

IV demir tedavisi  

L± ŘŜƳƛǊ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƻǒǳƭƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΥ(417, 422)  

¶ hǊŀƭ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ƤǎǊŀǊŎƤ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ  

¶ hǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜ ƪƻƴǘǊŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ǾŜȅŀ ǳȅǳƳƭǳƭǳƪ ǾŜȅŀ ǘƻƭŜǊŀƴǎ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤƴ ǾŀǊƭƤƐƤ 
(istenmeyen olaylar)  

¶ 9ƳƛƭƛƳƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ όǀǊƴΥ ƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ƳǳƪƻȊŀƭ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊ ǾŜ ƪƤǎŀ ōŀǊǎŀƪ 
seƴŘǊƻƳǳύ ǾŜȅŀ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ȅŀƴƤǘƤ  

¶ EUA alan hastalar  

¶ 5ŜƳƛǊ ŜƳƛƭƛƳ ƪŀǇŀǎƛǘŜǎƛƴƛ ŀǒŀƴΣ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ  

¶ IƤȊƭƤ ŘŜƳƛǊ ǊŜǇƭŀǎƳŀƴƤ ƛƘǘƛȅŀŎƤ όǀǊƴΦ FƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ŘŜƪƻƳǇŀƴǎŀǎȅƻƴǳƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ 
preoperatif olarak ertelenemez ameliyat)  

¶ Genetik demir transport bozǳƪƭǳƐǳ  
 
 
 
 

 

Tablo 4.5. 5ŜƳƛǊ ƪŀǊōƻƪǎƛƳŀƭǘƻȊ ƛœƛƴ ǘƻǇƭŀƳ ŘƻȊ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛΦ 

Hb (g/dL) 35-тл ƪƎ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊ тл ƪƎΩƤƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
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<10 1500 mg 2000 mg 

җмл 1000 mg 1500 mg 

 
 
  

    UYARI  

¶ L± ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ŦƻǊƳǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ǊŜœŜǘŜ ǾŜ ǾƛŀƭƭŜǊƛ Řƛƪƪŀǘƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ 
inceleyin.  

¶ 5ŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊƭŀǊƤΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ǾŜ ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛ ƛƭŜ 
ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛr.  

L± ŘŜƳƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ōŜƭƛǊƭƛ ǸǊǸƴ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ L± ŘŜƳƛǊ ǎǳƪǊƻȊ 
ƛƴǘƻƭŜǊŀƴǎΣ ȊŀȅƤŦ ǳȅǳƳ ǾŜȅŀ ŘŜƳƛǊ ŜƳƛƭƛƳƛ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƳŜȅŜƴ ǾŜȅŀ 
ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ŀƭŀƳŀȅŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ōƛǊ ȅƻƭǳŘǳǊΦ(424, 426) 

wŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ ōƛǊ ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ œŀƭƤǒƳŀ ŦŜǊǊƛƪ ƪŀǊōƻƪǎƛƳŀƭǘƻȊǳƴ ƛƴŦƭŀƳŀǘǳǾŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ bulunan 0-
му ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 59!ΩȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜŘŜ Ŝǘƪƛƭƛ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ƛȅƛ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(427) 

L± ŘŜƳƛǊƛƴ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅǳƭŀƴ ŘƻȊǳΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭŜƴ ǘƻǇƭŀƳ ǾǸŎǳǘ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ƘŜǎŀǇƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ TƴŦǸȊȅƻƴ ōŀǒƤƴŀ ǘƻǇƭŀƳ ŘŜƳƛǊ ŘƻȊǳ ŘŜƳƛǊ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ȅǸȊŘŜƴ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ōŀǒƤƴŀ ŘŜƳƛǊ ŘƻȊǳ ŀƴŜƳƛƴƛƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƛƭƻǎǳ ǾŜ L± 
ŘŜƳƛǊ ǇǊŜǇŀǊŀǘƤƴƤƴ ǘƛǇƛƴƛ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭŀǊŀƪ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  

IV demiǊŜ ƪŀǊǒƤ ŀƭŜǊƧƛƪ ǾŜ ŀƴŀŦƛƭŀƪǘƛƪ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŘŜƳƛǊ ǇƻƭƛƳŀƭǘƻȊŀ ƪŀǊǒƤύ ȅŀȅƎƤƴ ǒŜƪƛƭŘŜ 
ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ(417, 421) .ǳ ȅǸȊŘŜƴ L± ŘŜƳƛǊ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ ǘƤōōƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ǾŜ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ǘŜǎƛǎƭŜǊƛƴƛƴ 
ƻƭŘǳƐǳ ǳȅƎǳƴ ǎŀƐƭƤƪ ǎŜǊǾƛǎƛ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ {ǘŜǊƻƛŘƭŜǊ ǾŜ ŀƴǘƛƘƛǎǘŀƳƛƴƛƪ ƛƭŀœƭŀǊ ƛƭŜ 
ǇǊŜƳŜŘƛƪŀǎȅƻƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ōƛǊ ǎƻƴǳŎǳ ƻƭŀǊŀƪ ƛƭŀœ 
ŜƪǎǘǊŀǾŀȊŀǎȅƻƴǳ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ƎŜǊƛ ŘǀƴŘǸǊǸƭŜƳŜȊ ŘŜǊƛ ƭŜƪŜƭŜƳŜǎƛƴŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭƛǊ.(428) 

L± ŘŜƳƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀΣ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘƻȊŘŀ ǾŜǊƛƭŘƛȅǎŜΣ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊŜ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊŜƪ 
ƪŀƭƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

 

4.6.3. Demir toksisitesi  

5ŜƳƛǊ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǀƭǸƳŎǸƭ ōƛǊ ƛƭŀœ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƴƳŀƭƤŘƤǊΣ œǸƴƪǸ ŘƛƐŜǊ ǊŜœŜǘŜƭƛ ƛƭŀœƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀƴ ŘŀƘŀ 
toksiktir.(26) 5ŜƳƛǊƛƴ ŘƻȊ ŀǒƤƳƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǀƭǸƳŎǸƭ ƻƭŀōƛƭƛǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ 
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ŜǊƛǒŜƳŜȅŜŎŜƐƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǳȅƎǳƴ ōƛœƛƳŘŜ ŀƳōŀƭŀƧƭŀƴƳŀƭƤ ǾŜ ǎŀƪƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ  ǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ǾŜȅŀ œƻŎǳƐǳƴ 
kesin demir ȅǳǘƳǳǒ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŀŎƛƭ ǘƤōōƛ ƳǸŘŀƘŀƭŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 5ŜƳƛǊ ǘƻƪǎƛǎƛǘŜǎƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ile ilgili bilgilendirme mevcuttur.(429) 

 

  

¦½a!b Dmw« « bhY¢![!wL ς 59aTw ¢95!±T{T 

UGN33 с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊŘŜƴ ȊŜƴƎƛƴ ōŜǎƛƴƭŜǊ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  

UGN34 
TƴŜƪ ǎǸǘǸ мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΤ мнΦ AȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤ 
ƎǸƴƭǸƪ рлл Ƴ[Ωȅƛ ƎŜœƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ  

UGN35 

L± ŘŜƳƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǸǊǸƴ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ ƎǀǊŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥa  

L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊƭŀǊƤΣ œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΤ ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ 
ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊΦ  

L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǘƤōōƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴ ǾŜ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ǘŜǎƛǎƭŜǊƛƴƛƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ 
ǳȅƎǳƴ ǎŀƐƭƤƪ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ   

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ 9ƪ L όTƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ŘŜƳƛǊύΦ  

 

 

 

 

 

 

 

4.7. Kritik kanama 

Arkaplan sorusu 6 
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¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǸǎǘŜǎƛƴŘŜƴ ƎŜƭƳŜƪ ƛœƛƴ ƴŜ Ǝƛōƛ ǀƴŜǊƛƭŜǊŘŜ ōǳƭǳƴǳƭŀōƛƭƛǊΚ 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ǘŀƴƤƳƤ œƻƪ ƛȅƛ ȅŀǇƤƭƳŀƳƤǒǘƤǊΦ !ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀƴƎƛ 
ƳǸŘŀƘŀƭŜ ǾŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴ Ŝƴ ƛȅƛ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǾŜǊŘƛƐƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊ Ǿŀƪŀ ǊŀǇƻǊƭŀǊƤΣ Ǿŀƪŀ ǎŜǊƛƭŜǊƛΣ ǘŜƪ 
ƳŜǊƪŜȊƭƛ ŘŜƴŜȅƛƳƭŜǊ ǾŜ ƪǸœǸƪ ǊŜǘǊƻǎǇŜƪǘƛŦ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƛƭŜ ǎƤƴƤǊƭƤŘƤǊ.(430-433) 

9Ǌƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƻƭŘǳƐǳ ƎƛōƛΣ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ Ŝƴ ǎƤƪ ƪŀȊŀǊŀ ǾŜ ƪŀȊŀǊŀ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘǊŀǾƳŀΣ ōǸȅǸƪ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƪŀƭǇ ǾŜ ǎǇƛƴŀƭ ŎŜǊǊŀƘƛΣ ǎŜœƛƭƳƛǒ ōŜȅƛƴ ŎŜǊǊŀƘƛǎƛ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛ ǾŜ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ƴŀƪƭƛύ ǾŜ 
ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƻǊǘŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭƛǊΦ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴǘŜǇŀǊǘǳƳ ǾŜȅŀ 
ƛƴǘǊŀǇŀǊǘǳƳ ŦŜǘŀƭ ƪŀƴŀƳŀȅŀ ōŀƐƭƤ ŀǒƤǊƤ ǳȊŀƳŀ ǾŜ ƳŀǎƛŦ ǎǳōƎŀƭŜŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƴŀŘƛǊ ƎǀǊǸƭŜƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘƤǊΣ 
ŀƴŎŀƪ ōǸȅǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀŘƤǊΦ 

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς YǊƛǘƛƪ YŀƴŀƳŀ κ aŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1) ƎŜƴŜƭ ōƛƭƎƛ ǾŜ ǀƴŜǊƛ 
ǎǳƴŀǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ ƎŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ŘǸǒǸƪ ǎŜǾƛȅŜŘŜŘƛǊ ǾŜ ŜǊƛǒƪƛƴ ƴǸŦǳǎ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΤ ōǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀΣ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜ ōǸȅǸƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ǒƛŘŘŜǘƭŜƴŘƛǊŜōƛƭŜŎŜƪ ȅŀǒŀ ōŀƐƭƤ ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ǾŀǊȅŀǎȅƻƴƭŀǊ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ǎƛǎǘŜƳŘŜύ ǾŀǊŘƤǊΦ .ǳ 
ŦƛȊȅƻƭƻƧƛƪ ǾŀǊȅŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀΣ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ŜǘƪƛȅŜ ǎŀƘƛǇ 
ƻƭƳŀǎƤ ƳǳƘǘŜƳŜƭŘƛǊΦ 

Yŀƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜ ȅŀǒƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ōŜƭƛǊƎƛƴ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƳ ǾŀǊŘƤǊΦ tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƳŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ о ǎŀŀǘǘŜ 
%50Ωden fazla toplam kan hacminin (TKHύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ҈мллΩden fazla TKHΩƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜȅŀ ŘŀƪƛƪŀŘŀ ¢YIΩƴƛƴ ҈млΩǳƴŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŘŜǎǘŜƐƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘŀƴƤƳƭŀƴŘƤƐƤ ǀƴŜ ǎǸǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ(434) ±ǸŎǳǘ ƪƛǘƭŜǎƛ ǾŜ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛƴŘŜƪƛ ȅŀǒ ǾŜ 
ŀƐƤǊƭƤƐŀ ōŀƐƭƤ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭƤƴŘƤƐƤƴŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƛƳƭŜǊƛ ǾŜ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ 
ǇǊƻǘƻƪƻƭƭŜǊƛƴƛƴ ƛœŜǊƛƐƛ ȅŀǒ ǾŜȅŀ ŀƐƤǊƭƤƪ όǾŜȅŀ ƘŜǊ ƛƪƛǎƛ ƛœƛƴύ ƛœƛƴ ŀȅŀǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

¢ŜŘŀǾƛ ǳȅƎǳƭŀȅŀƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊΣ ŀƴǘƛƪƻŀƎǸƭŀƴ ƪƻǊǳȅǳŎǳ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤƴ ŀǎƛǘ-baz durumunu 
ŜǘƪƛƭŜŘƛƐƛƴŘŜƴ ǾŜ ƘƛǇƻƪŀƭǎŜƳƛȅŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŘŜƴ ǾŜ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǇƤƘǘƤƭŀǒƳŀȅƤ Ǝƭƻōŀƭ ƻƭŀǊŀƪ 
όǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ŘŀƘƛƭύ ōƻȊŀōƛƭŜŎŜƐƛƴŜ Řƛƪƪŀǘ ŜǘƳŜƭƛŘƛǊΦ 

YǳǊǳƳƭŀǊΣ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƘǳǎǳǎƭŀǊƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǀȊƎǸ ƪǊƛǘƛƪ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ 
ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƭƛŘƛǊΥ 

¶ ne zaman eǘƪƛƴƭŜǒǘƛǊƛƭŜŎŜƐƛƴŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 

¶ ƪƛƳƛƴƭŜ ǘŜƳŀǎŀ ƎŜœƛƭŜŎŜƐƛ ǾŜ ƻƴƭŀǊƭŀ ƴŀǎƤƭ ǘŜƳŀǎŀ ƎŜœƛƭŜŎŜƐƛ όƛƭƎƛƭƛ ǘŜƭŜŦƻƴ ƴǳƳŀǊŀƭŀǊƤύ 

¶ roller ve sorumluluklar 

¶ ƳǸƳƪǸƴǎŜ ƎŜƴƛǒ ƭǸƳŜƴƭƛ ƪŀƴǸƭƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ Ǝƛōƛ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ǀƴƭŜƳƭŜǊ 

¶ ȅŀǒ ǾŜȅŀ ŀƐƤǊƭƤƪ ŀȅŀǊƭƤΥ 
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o kritik kanama pǊƻǘƻƪƻƭƭŜǊƛƴƛƴ ƛœŜǊƛƐƛ 
o ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴƛƴ ƳƛƪǘŀǊƭŀǊƤ ǾŜȅŀ ŘƻȊƭŀǊƤ 

¶ TƭƪΣ ƛƪƛƴŎƛ ǾŜ ǎƻƴǊŀƪƛ ōŀǎŀƳŀƪƭŀǊŀ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭŜŎŜƪ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ǘŀƴƤƳƤ όǀǊƴŜƐƛƴΣ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ 
konsantresi, TDP, trombosit ve kriyopresipitat) 

¶ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀƭŀǊƤ ǾŜȅŀ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ 

¶ ±ƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ I.¢ ό¢9D κ wh¢9aύ ƪǳƭƭŀƴƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ǊƻƭǸƴǸƴ ǘŀƴƤƳƤ 

¶ TƭƎƛƭƛ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ōƛƭƎƛƭŜǊƛ ƛƭŜ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴǸƴ ŘŜǾǊŜ ŘƤǒƤ ōƤǊŀƪƤƭƳŀǎƤ ƛœƛƴ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƪƭŀǊƤƴ 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀǎƤΦ 

 

[ŀōƻǊŀǘǳŀǊ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ȅǀƴŜǘƛƳ ƛœƛƴ ǇŀǊŀƭŜƭ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤǒƭƤ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ Yƭƛƴƛƪ ȅǀƴŜǘƛƳ 
Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤƴŘŀ ǸǊǸƴ ŘƻȊǳƴǳ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ ŘŀƘƛƭ ŜǘƳŜƭƛŘƛǊΦ TȊƭŜƴŜŎŜƪ ƪƭƛƴƛƪ ȅƻƭ ƭŀōƻǊŀǘǳŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴƛƴ 
ƴŜ ȊŀƳŀƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛΣ ƘŀƴƎƛ ǘŜǎǘƭŜǊƛƴ ǘŀƭŜǇ ŜŘƛƭŜŎŜƐƛƴƛΣ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴ ȅƻǊǳƳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ǾŜ ǸǊǸƴ 
ǎŜœƛƳƛ ǾŜ ŘƻȊǳƴǳƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

 

UZMAN G¥R¦ķ¦ NOKTALARIï KRĶTĶK KANAMA PROTOKOL¦ 

UGN36 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ōŀƪŀƴ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǀȊŜƭ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ 
ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN37 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸΣ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƘƤȊƭƤ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ 
ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ ǘŜƳŜƭ ŀŘƤƳƭŀǊƤ όƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ŘŀƘƛƭύ 
ǀȊŜǘƭŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN38 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ YƭƛƴƛǎȅŜƴΣ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ǾŜȅŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ œŜǒƛǘƭƛ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ǘƛǇƛΣ 
ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǎƤǊŀǎƤƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒǸ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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5. DŜƭŜŎŜƐŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ǀƴŜǊƛƭŜǊ 
.ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ 
ƘŜǊƛƪƛǎƛƴŘŜ ŘŜ ōƛǊ ǘŀƪƤƳ ƳǸŘŀƘŀƭŜƭŜǊƛƴ ƭŜƘƛƴŜ ǾŜȅŀ ŀƭŜȅƘƛƴŜ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ 
ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ .ǳƴƭŀǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ 9¦!ΩƭŀǊΣ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜΣ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ¢5tΣ L±LDΣ 
ƘƛǇƻǘŜǊƳƛƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊŘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ ǀƴŜǊƛƭŜǊƛƴ ōŀȊƤƭŀǊƤ ŜǊƛǒƪƛƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 5ƛƐŜǊƭŜǊƛƴŘŜ ƛǎŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōƛǊ ǀƴŜǊƛȅƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜǎŜ ŘŜΣ ōǳ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ƎǸœƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ǾŜȅŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƐƛƴƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊƛƴ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴ 
œƻƐǳ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪƤǎŀ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƛǊŘŜƭŜƳƛǒǘƛǊ ǾŜ ōǳ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ Ǌƛǎƪ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴ 
ƻǊǘŀƭŀƳŀ ŘŜƴƎŜǎƛƴŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  

DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊŘŀΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜƴŜƭ ǘƤōōƛ ǾŜ ƪǊƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƴŜ ȊŀƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ȅǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ 
ƪŀƴƤǘƤƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤƴ ŀƭǘƤƴƤ œƛȊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ DǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜΣ ōƛǊœƻƪ ŀƴŀƘǘŀǊ ŀƭŀƴŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀȅŀ ȅŜǘŜŎŜƪ ƪŀƴƤǘŀ ǳƭŀǒƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ŀƭŀƴƭŀǊΥ 

ω 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όǇǊŜǘŜǊƳȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ŘƤǒƤƴŘŀ) 
ω 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊΣ ¢5tΣ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ω ¢ǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŜǒƛƪƭŜǊ ǾŜ 
uygulanacak trombosit konsantresi dozu 
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.ŀȊƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ŀƭŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ōǳ ŘŜǊƭŜƳŜŘŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ōƻǒƭǳƪƭŀǊ ƳŜǾŎǳǘ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊƤƴ 
ƪƻƴǳǎǳŘǳǊΤ ǀǊƴŜƐƛƴΥ 

ω ¢ǊŀƴǎŦǳǎƛƻƴ ƻŦ tǊŜƳŀǘǳǊŜǎ ό¢htύ œŀƭƤǒƳŀǎƤ(60) ve  Effects of transfusion thresholds on 
ƴŜǳǊƻŎƻƎƴƛǘƛǾŜ ƻǳǘŎƻƳŜ ƻŦ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ƭƻǿ ōƛǊǘƘ ǿŜƛƎƘǘ ƛƴŦŀƴǘǎ ό9¢¢bhύ œŀƭƤǒƳŀǎƤ(59) 
ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛƴƛƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȅƻƭ 
ƎǀǎǘŜǊŜŎŜƪǘƛǊΦ 
ω ¢²ƛ¢/I  œŀƭƤǒƳŀǎƤ(75) ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀ όhIIύ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀƪƛ 
ǎƻǊǳƭŀǊƤ ƛǊŘŜƭŜȅŜŎŜƪǘƛǊ.s 

YŀƴƤǘƤƴ ōŜƭƛǊǎƛȊ ǾŜȅŀ ōƛƭƛƴƳƛȅƻǊ ƻƭŘǳƐǳ ōƛǊœƻƪ ƪŀƴƤǘ ǀƴŜǊƳŜǎƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŀƭŀƴƭŀǊΣ ŀǒŀƐƤŘŀ 
ōŜƭƛǊǘƛƭŜƴΣ ƛƭŜǊƛŘŜƪƛ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊŀ ƪƻƴǳ ƻƭŀǊŀƪ ǎǳƴǳƭŀōƛƭƛǊΦ 

s Pediatrik OHH ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ ŦŀȊ LLL ¢²ƛ¢/I œŀƭƤǒƳŀǎƤ ŜǊƪŜƴ 
ŘǳǊŘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊ œǸƴƪǸ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜƴƛƴ ƪŀƴ ŀƪƤǒƤƴƤƴ ƻǊǘŀƭŀƳŀ ¢/5 όǘǊŀƴǎƪǊŀƴƛȅŀƭ ŘƻǇǇǇƭŜǊύ ƘƤȊƤƴƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊ ƪŀŘŀǊ 
ŜŦŜƪǘƛŦ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘǸǒǸǊŘǸƐǸƴǸ ōǳƭƳǳǒǘǳǊΦ tǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ ƛƪƛƴŎƛƭ ǎƻƴǳŎǳ ŘŀƘƛƭ ǘŀƳŀƳƭŀƴƳƤǒ ǾŜǊƛƭŜǊ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ aŜǾŎǳǘ 
ǀƴŜǊƛƭŜǊ όmн ǾŜ mпύ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀƭŀǊƤƴƤƴ ό¦bммύ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴƛ ȅŀǇƳŀƪ ƛœƛƴ ǘŀƳ œŀƭƤǒƳŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ 
ȅŀȅƤƳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ōŜƪƭƛȅƻǊǳȊ. 

 

5.1. YŀƴƤǘ ōƻǒƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ ƎŜƭŜŎŜƪ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ 
alanlar 

!ǒŀƐƤŘŀƪƛ ŀƭŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀȅŀ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΥ 

¶ GŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀΥ 
o YŀƴŀƳŀƭƤ ǾŜȅŀ ƪŀƴŀƳŀǎƤȊ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ¢5t ǾŜ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴƛƴ ƎǀǊŜŎŜƭƛ ǊƻƭƭŜǊƛ 

o YŀƴŀƳŀƭƤ ǾŜȅŀ ƪŀƴŀƳŀǎƤȊ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ƪǊƛȅƻǇǊŜǎƛǇƛǘŀǘΣ ¢5t ǾŜ 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴƛƴ ǳȅƎǳƴ ŘƻȊƭŀǊƤ  

o YŀƴŀƳŀƭƤ ǾŜȅŀ ƪŀƴŀƳŀǎƤȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǳȅƎǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛ 

o YŀƴŀƳŀƭƤ ǾŜȅŀ ƪŀƴŀƳŀǎƤȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ 
trombositlerin uygun dozu 

o YŀƴŀƳŀƭƤ ǾŜȅŀ ƪŀƴŀƳŀǎƤȊ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ 
ŀȊŀƭǘƳŀŘŀ ŦŀƪǘǀǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛƴƛƴ ǊƻƭƭŜǊƛ  

o Ameliyata giren hastalarda kriyopresipitat, TDP ve fibrinojenin rolleri, uygun 
ŘƻȊƭŀǊƤ 
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o YŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ǳȅƎǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛ 

¶ preterm bebeklerde: 
o ƳƻŘŜǊƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǾŜ ǳȊǳƴ 
ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊŜǊŜƪ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

o 5ŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ōŀǒƭŀƴƎƤŎƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ŘƻȊǳ 
o 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ōǊƻƴƪƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ŘƛǎǇƭŀȊƛ ό.t5ύ ǾŜ ƴŜƪǘǊƻǘƛȊŀƴ ŜƴǘŜǊƻƪƻƭƛǘ 
όb9Yύ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

o 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ǊŜǘƛƴƻǇŀǘƛǎƛ όwhtύΣ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǾŜ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

¶ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ƪŀƴŀ ǾŜȅŀ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ǎƤƴƤǊƭƤ ŜǊƛǒƛƳ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳƛǒ ƪƻǊŘƻƴ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 59!ΩƴƤƴ ǎƤƪ 
ƎǀǊǸƭŘǸƐǸ ȅŜǊƭŜǊŘŜύ ve ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

¶ ŜƴǘŜǊŀƭ ōŜǎƭŜƴƳŜǎƛ ƎŜœ ōŀǒƭŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŜǊƪŜƴ ƳǸŘŀƘŀƭŜƴƛƴ ŘŀƘŀ sonraki demir 
ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜǎƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ ŘŜƳƛǊƛƴ 
ǊƻƭǸ ǾŜ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ƴŜƭŜǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ 

¶ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ŘƻȊǳΣ ǎǸǊŜǎƛΣ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ȅƻƭǳΣ ǾŜ 
ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

¶ ƪŀƴǎŜǊ ƘŀǎǘŀǎƤ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǇŀƭȅŀǘƛŦ ōŀƪƤƳ ƻǊǘŀƳƤƴŘŀΣ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ 

¶ Y.¸Ωƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ 

¶ OHH olan pediatrik hastalarda: 
o IƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜΩƴƛƴ ƛƴƳŜ ǀƴƭŜƳŜŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛ όƪƭƛƴƛƪ ǾŜ ǎǳōƪƭƛƴƛƪύ 
o {ŜǎǎƛȊ ǾŜ ŀǎŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ 

stratejiler 

¶ YǊƻƴƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴ. ŜŘƛƴǎŜƭ ǾŜȅŀ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ 
ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǾŜȅŀ ŀƴŜƳƛ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤύ ōŜƭƛǊƭƛ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛƴŜ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜŘŜŎŜƪ ƪŀƴƤǘ 

¶ ƪƤǎƤǘƭƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛƴƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊŘŜ ŜǘƪƛƭŜǊƛΥ 
o kǊƛǘƛƪ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ 
o cerrahi hastalar 
o kŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
o oƴƪƻƭƻƧƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ 

¶ dǸȊŜƴƭƛ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƭƭƻƛƳǸnizasyon 

¶ gŜōŜƭŜǊŘŜ ¸IIΩƴƛƴ ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ L±LD ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ sǇƛƴŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ ƛƴŘǸƪƭŜƴƳƛǒ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴǳƴ ǊƻƭǸ 

¶ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ōƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ pediatrik hastalarda 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛƴ ǊƻƭǸΥ 

o ANH (akut normovolemik ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴύ 
o TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 
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o Viskoelastik I.¢όƘŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘƛύ 

¶ aƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪƭŜǊƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ fŀǊƪƭƤ ȅŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƪƛ ǾŜ ŦŀǊƪƭƤ ŎŜǊǊŀƘƛ ƻǊǘŀƳƭŀǊŘŀki pediatrik hastalarda antifibrinolitiklerin 
farmakokinetikleri ve dozu 

¶ pŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ōƻȅǳǘǘŀƪƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ ƳƛƴȅŀǘǸǊƛȊŜ Yt. 
ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ōƛǊ ŀƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛƴ 
ǊƻƭǸΥ 

o !bI όŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴύ 
o TƴǘǊŀƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘǸŎǊŜ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 
o ±ƛǎƪƻŜƭŀǎǘƛƪ I.¢όƘŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘƛύ  
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6. wŜƘōŜǊƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤΣ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ 
ǎǸǊŘǸǊǸƭƳŜǎƛ 
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6.1. Uygulama stratejileri 

{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 5ŀƛǊŜǎƛΣ wID ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ōǳ ƳƻŘǸƭǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀȅŀ ƪƻƴǳƭƳŀǎƤƴŘŀ 
ŘƻƐǊǳ ƛƭŜǘƛǒƛƳŜ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōƛǊ Ǉƭŀƴ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ ǇƭŀƴΣ ƳƻŘǸƭǸƴ ƘŜŘŜŦ ƪƛǘƭŜǎƛƴƛΣ Ŝǘƪƛƭƛ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƛœƛƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǾŜ ƎŜǊŜœƭŜǊƛΣ ƛƭŜǘƛǒƛƳ ƪŀƴŀƭƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŀƘǘŀǊ ƳŜǎŀƧƭŀǊƤ ǘŀƴƤƳƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

¦ȅƎǳƭŀƳŀ ƳƻŘŜƭƭŜǊƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪΣ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ǳȅƎǳƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤ 
ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴŜ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ƳŀǊǳȊ ōƤǊŀƪƤƭƳŀǎƤƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōǳ 
ǊŜƘōŜǊƛƴ ǎǸǊŜƪƭƛ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƛǊΦ wŜƘōŜǊƛƴ ōǳ ŀƭǘƤ ƳƻŘǸƭǸƴǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ōƛǊ Ǉƭŀƴ ǘŀǎŀǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΥ  

ω wŜƘōŜǊƛƴ ƪƭƛƴƛƪ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ȅŀǊŀǘŀŎŀƐƤ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴ ƪŀǇǎŀƳƤ 
ω ±ŀǊǎŀΣ ǊŜƘōŜǊŜ ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƪƭŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ 

5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ǊŜƘōŜǊƛƴ ƛƭŜǊƛŘŜƪƛ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƭŜǊƛƴŜ ƪŀǘƪƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǘƤǊΦ YŀƴƤǘŀ ŘŀȅŀƭƤ ǀƴŜǊƛƭŜǊ ŦƻǊƳǸƭŜ ŜŘƛƭƛǊƪŜƴ ŜƪƻƴƻƳƛƪ ƪƻƴǳƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ {ŀƐƭƤƪ 
.ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ 
tǊƻƧŜǎƛΩƴƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ 5ŜǎǘŜƪ 9ƪƛōƛ ǾŜ ŀƴŀ ȅŀǊŀǊƭŀƴƤŎƤƭŀǊ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜΣ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛƴƛƴ 
ōŜƴƛƳǎŜƴŜǊŜƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ¦ƭǳǎŀƭ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ {ǘǊŀǘŜƧƛ ǾŜ 9ȅƭŜƳ tƭŀƴƤ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ   

.ǳ Ǉƭŀƴ ƪƭƛƴƛƪ ƻǊǘŀƳŘŀ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀƴƤǘƤƳƤƴƤ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪ ŀƳŀœƭƤ ƎŜƴƛǒ 
ƪŀǇǎŀƳƭƤ ōƛǊ ŀǊŀœ ǘŀƪƤƳƤ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛƴƛ ŘŜ ƪŀǇǎŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ōŀƐƭŀƳŘŀΣ ǊŜƘōŜǊƛƴ ōŜƴƛƳǎŜƴƳŜǎƛƴŜ 
ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ ƻƭŀƴ ǾŜ ƪŀƴƤ Ŝƴ œƻƪ ƪǳƭƭŀƴŀƴ ŦŀǊƪƭƤ ōǊŀƴǒƭŀǊŘŀƪƛ нрнл ǳȊƳŀƴ ŘƻƪǘƻǊŀ ƘŀȊƤǊƭŀƴŀƴ 
ōǳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƭŜ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŜƐƛǘƛƳƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀŎŀƪǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ ǇǊƻƧŜ ǘŀƳŀƳƭŀƴŘƤƐƤƴŘŀ 
ŜƐƛǘƛƳ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ǎǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƐƛƴƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ тр ǳȊƳŀƴ ŘƻƪǘƻǊŀ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ 
ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŜƐƛǘƛŎƛ ŜƐƛǘƛƳƛ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪǘƛǊΦ ¦ƭǳǎŀƭ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ǎƛǎǘŜƳƛƴƛ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƪΣ ǸƭƪŜ 
ŘǸȊŜȅƛƴŘŜ ƛȊƭŜƳŜƪ ǾŜ ŜƐƛǘƛƳŘŜ ǎǸǊŘǸǊǸƭŜōƛƭƛǊƭƛƐƛ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ōƛƭƎƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ ŀƭǘȅŀǇƤǎƤ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀŎŀƪΣ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ōǳ ŀƭǘ ȅŀǇƤȅŀΣ ǳȊŀƪǘŀƴ ŜƐƛǘƛƳ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊΣ ŀƴƪŜǘƭŜǊΣ 
duyurǳƭŀǊΣ ǎŜǊǘƛŦƛƪŀǎȅƻƴŀ ƻƭŀƴŀƪ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ƳƻŘǸƭƭŜǊ ŜƪƭŜƴŜǊŜƪΣ ǇǊƻƧŜ ǘŀƳŀƳƭŀƴŘƤƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ōǳ 
ŀƭǘȅŀǇƤ {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΩƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ǎǳƴǳƭŀŎŀƪǘƤǊΦ  

 

6.2. Destek 

wŜƘōŜǊƛƴ ōǳ ƳƻŘǸƭǸƴŜ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊƛƴ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤƴ ƭƛǎǘŜǎƛ 9ƪ-!ΩŘŀ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊ 
ve IY¸ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǎƛǘŜǎƛƴŘŜƴ ǳƭŀǒƤƭŀōƛƭŜŎŜƪǘƛǊΦa 

a https://hastakanyonetimi.saglik.gov.tr 

https://hastakanyonetimi.saglik.gov.tr/
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сΦоΦ tƭŀƴƭŀƴƳƤǒ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ 

.ǳ ƳƻŘǸƭΣ ǀƴŜ ŀƭƳŀȅƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜŎŜƪ ŦŀǊƪƭƤ ōƛǊ ŘǳǊǳƳ ƻƭƳŀȊǎŀ όǀǊƴΦ ƛƭƎƛƭƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ȅŜƴƛ 
ƪƭƛƴƛƪ ƪŀƴƤǘύΣ р ȅƤƭŘŀ ōƛǊ ȅŜƴƛŘŜƴ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭŜŎŜƪ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴŜŎŜƪǘƛǊΦ  

.ŀƪŀƴƭƤƪ wIDΩȅƛ ǘƻǇƭŀȅŀǊŀƪ ōǳ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜȅƛ ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ ǾŜ ǀƴŜƳƭƛ ƪƻƴǳƭŀǊΣ ƻƭŀȅƭar veya 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊƛƴŘŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳŜ ƎŜœƛƭŜŎŜƪ ƪƛǒƛȅƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜŎŜƪǘƛǊΦ 

[ǸǘŦŜƴ ōǳ ƳƻŘǸƭǸƴ ƎŜƭŜŎŜƪǘŜ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜƭŜǊ ƛœƛƴΣ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ǾŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊƳŜƪ ǸȊŜǊŜ 
ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƛœŜǊƛƪ ǾŜȅŀ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜȅŀ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ƳŀǘŜǊȅŀƭƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ȅƻǊǳƳƭŀǊƤƴƤȊƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƛƭŜǘƛǒƛƳ 
ƪŀƴŀƭƭŀǊƤƴƤ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƎǀƴŘŜǊƛƴƛȊΥ  

E-posta : hastakanyonetimi@saglik.gov.tr 

Adres : {ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ - Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 5ŀƛǊŜǎƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤΣ .ƛƭƪŜƴǘ ¸ŜǊƭŜǒƪŜǎƛ лсрплΣ !ƴƪŀǊŀ  

Fax : 0312 585 15 65-66 

DŜƭŜƴ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ȅŀȊƤǒƳŀ ōƛǊ ǎƻƴǊŀƪƛ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƳŜŘŜ ƛƴŎŜƭŜƴƳŜƪ ǸȊŜǊŜ wIDΩȅŜ 
iletilecektir.  
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EK-A 
wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ 
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wŜƘōŜǊƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀƴ ōƛƭƛƳǎŜƭ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊ ǾŜ ǘŜƳǎƛƭŎƛƭŜǊƛ 

wID aƻŘǸƭ с 

4ŀƭƤǒƳŀ DǊǳōǳ «ȅŜƭŜǊƛ Temsil Edilen Bilimsel Dernek 

5ƻœΦ 5ǊΦ mȊŘŜƴ ¢ǳǊŀƴ  

(Grup Lideri) 

¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

tǊƻŦΦ 5ǊΦ 9ƳŜƭ «ƴŀƭ ¢ǸǊƪ tŜŘƛŀǘǊƛƪ hƴƪƻƭƻƧƛ DǊǳōǳ 5ŜǊƴŜƐƛ 

Prof. Dr. Lale Olcay ¢ǸǊƪ hǊƎŀƴ bŀƪƭƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

Prof. Dr. Tiraje Celkan ¢ǸǊƪ tŜŘƛŀǘǊƛ Kurumu 

tǊƻŦΦ 5ǊΦ DǸƴŜǊ YŀǊŀǘŜƪƛƴ ¢ǸǊƪƛȅŜ aƛƭƭƛ tŜŘƛŀǘǊƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

tǊƻŦΦ 5ǊΦ !ȅǒŜƎǸƭ ½ŜƴŎƛǊƻƐƭǳ ¢ǸǊƪƛȅŜ aƛƭƭƛ tŜŘƛŀǘǊƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

tǊƻŦΦ 5ǊΦ aŜǊƛƘ 4Ŝǘƛƴƪŀȅŀ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

Prof. Dr. Tutku Soyer ¢ǸǊƪƛȅŜ 4ƻŎǳƪ /ŜǊǊŀƘƛǎƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

Prof. Dr. Murat Duman 4ƻŎǳƪ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ǾŜ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ 5ŜǊƴŜƐƛ 

tǊƻŦΦ 5ǊΦ mȊƎǸǊ /ŀƴōŀȅ  

tǊƻŦΦ 5ǊΦ ¢ŀƴƤƭ YŜƴŘƛǊƭƛ 4ƻŎǳƪ !Ŏƛƭ ¢ƤǇ ǾŜ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ 5ŜǊƴŜƐƛ 

5ƻœΦ 5ǊΦ mȊƭŜƳ ¢ǸŦŜƪœƛ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

5ƻœΦ 5ǊΦ bŜǊƛƳŀƴ {ŀǊƤ ¢ǸǊƪ tŜŘƛŀǘǊƛƪ hƴƪƻƭƻƧƛ DǊǳōǳ 5ŜǊƴŜƐƛ 

Uz. Dr. Funda ¢ŀȅŦǳƴ YǸǇŜǎƛȊ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

¦ȊΦ 5ǊΦ aŜƭŜƪ LǒƤƪ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ 

 

{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ ¢ŜƳǎƛƭŎƛǎƛ 

¦ȊΦ 5Ǌ bƛƎŀǊ 9ǊǘǳƐǊǳƭ mǊǸœ hǇŜǊŀǎȅƻƴ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ YƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊǸ 

5ƻœΦ 5ǊΦ 5ƛƭŜƪ DǸǊƭŜƪ DǀƪœŜōŀȅ hǇŜǊŀǎȅƻƴ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ «ȅŜǎƛ 

 

Teknik Destek Ekibi 

tǊƻŦ 5Ǌ TŘƛƭ ¸ŜƴƛŎŜǎǳ 

tǊƻŦ 5Ǌ !ƘƳŜǘ ¢ǸǊƪŜǊ 4Ŝǘƛƴ 
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EK-B 
¸ǀƴŜǘƛƳ 
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tǊƻƧŜ ¸ǀƴŜǘƛƳƛƴƛƴ ¸ŀǇƤǎƤ 

.ǳ ǊŜƘōŜǊ ŘƛƐŜǊ р ǊŜƘōŜǊ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛƴƛƴ ōƛǊ œƤƪǘƤǎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ .ǳ ƴŜŘŜƴƭŜ ōǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ŀȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜƴ ŘŜ ǎƻǊǳƳƭǳŘǳǊΦ  

tǊƻƧŜ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ό Ŝƪƛƭ мύ  

tǊƻƧŜƴƛƴ ƎŜƴŜƭ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ȅŀǇƤƭŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ 

{ǀȊƭŜǒƳŜ aŀƪŀƳƤ  

AƛƭŜ 4ŀƭƤǒƳŀ ǾŜ {ƻǎȅŀƭ IƛȊƳŜǘƭŜǊ .ŀƪŀƴƭƤƐƤΣ !ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ aŀƭƛ ¸ŀǊŘƤƳƭŀǊ 5ŀƛǊŜǎƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ 
ǇǊƻƧŜƴƛƴ {ǀȊƭŜǒƳŜ aŀƪŀƳƤŘƤǊΦ TƘŀƭŜΣ ǎǀȊƭŜǒƳŜΣ ƛŘŀǊŜΣ ǇǊƻƧŜ ŘŜƴŜǘƛƳƛΣ ǊŀǇƻǊƭŀǊƤƴ ƎǀȊŘŜƴ ƎŜœƛǊƛƭƳŜǎƛ 
vŜ ƴƛƘŀƛ ƻƴŀȅƤΣ Ƴŀƭƛ ȅǀƴŜǘƛƳΣ ǇǊƻƧŜ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ƳǳƘŀǎŜōŜǎƛ ǾŜ ǀŘŜƳŜƭŜǊƛ ŘŀƘƛƭ ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ 
ǇǊƻƧŜƴƛƴ ƎŜƴŜƭ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳ ƪǳǊǳƳŘǳǊΦ  

hǇŜǊŀǎȅƻƴ ¸ŀǊŀǊƭŀƴƤŎƤǎƤ  

{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊƭǸƐǸϥƴǸƴ Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 5ŀƛǊŜǎƛΣ ǇǊƻƧŜ œƤƪǘƤƭŀǊƤƴƤƴ 
ǎŀƘƛōƛ ƻƭŀŎŀƪ hǇŜǊŀǎȅƻƴ CŀȅŘŀƭŀƴƤŎƤǎƤ ƪǳǊǳƳŘǳǊΦ {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ DŜƴŜƭ aǸŘǸǊǸΤ tǊƻŦΦ Dr. Ahmet 
Tekin, {ŀƐƭƤƪ IƛȊƳŜǘƭŜǊƛ Genel aǸŘǸǊ ¸ŀǊŘƤƳŎƤǎƤΤ 5ƻœΦ 5ǊΦ aŜƘƳŜǘ DǸƴŘǸȊΣ Yŀƴ ǾŜ Yŀƴ «ǊǸƴƭŜǊƛ 
5ŀƛǊŜǎƛ .ŀǒƪŀƴƤΤ ¦ȊΦ5ǊΦ IƛƳƳŜǘ 5ǳǊƎǳǘΩǘǳǊ.  

ω hǇŜǊŀǎȅƻƴ CŀȅŘŀƭŀƴƤŎƤǎƤƴƤƴ YƤŘŜƳƭƛ ¢ŜƳǎƛƭŎƛǎƛ 

{ŀƐƭƤƪ .ŀƪŀƴƭƤƐƤƴƤƴ ǊŜǎƳƛ ǘŜƳǎƛƭŎƛǎƛ ƻƭŀǊŀƪ ƛǒƭŜǘƛƳ ǎƛǎǘŜƳƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƻǇŜǊŀǎȅƻƴǳƴ ōŀǒŀǊƤƭƤ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƴƛƘŀƛ ǎƻǊǳƳƭǳƭǳƐǳ ǸǎǘƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ {ǀȊƭŜǒƳŜ aŀƪŀƳƤƴƤƴ ƴƛƘŀƛ ƻƴŀȅƤƴŘŀƴ ǀƴŎŜΣ ǇǊƻƧŜ 
œƤƪǘƤƭŀǊƤƴƤƴ ƻƴŀȅƤƴŘŀƴ ǎƻǊǳƳƭǳŘǳǊΦ .ǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ hǇŜǊŀǎȅƻƴ CŀȅŘŀƭŀƴƤŎƤǎƤƴƤƴ YƤŘŜƳƭƛ ¢ŜƳǎƛƭŎƛǎƛ Uz.Dr. 
IƛƳƳŜǘ 5ǳǊƎǳǘΩǘǳǊ.  

ω Operasyon Koordinasyon Birimi  

hǇŜǊŀǎȅƻƴ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛΣ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ǘŜƪƴƛƪ ǾŜ ǘŜƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ƎǸƴƭǸƪ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƛƭŜ 
ŘƻƐǊǳƭŀƴƳŀǎƤ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ Ŝǘƪƛƴ ŘŜƴŜǘƛƳƛ ǾŜ ƪƻƴǘǊƻƭǸƴǸ ǎŀƐƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƳŜǎƭŜƐŜ ǾŜ ŘŜƴŜȅƛƳŜ 
ǎŀƘƛǇ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎŀȅƤŘŀ ƪƛǒƛŘŜƴ ǾŜ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊΣ ōƛǊ Ǌƛǎƪ ȅǀƴŜǘƛŎƛǎƛ ǾŜ ǳǎǳƭǎǸȊƭǸƪ ƎǀǊŜǾƭƛǎƛƴŘŜƴ 
ƻƭǳǒǳǊΦ tǊƻƧŜƴƛƴ hǇŜǊŀǎȅƻƴ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ ōƛǊƛƳƛ ǒǳ ƪƛǒƛƭŜǊŘŜƴ ƻƭǳǒƳǳǒǘǳǊΥ hǇŜǊŀǎȅƻƴ Koordinasyon 
.ƛǊƛƳƛ YƻƻǊŘƛƴŀǘǀǊǸΤ ¦ȊƳΦ 5ǊΦ bƛƎŀǊ 9ǊǘǳƐǊǳƭ mǊǸœΣ hǇŜǊŀǎȅƻƴ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ «ȅŜƭŜǊƛ; Dt. Tuna 
TƭōŀǊǎΣ 5ǊΦ «ƭƪǸ YƻŘŀƭƻƐƭǳΣ 5ƻœΦ 5ǊΦ 5ƛƭŜƪ DǸǊƭŜƪ DǀƪœŜōŀȅΣ 5ƻœΦ 5ǊΦ {ƻƴŜǊ ¸ƤƭƳŀȊΣ 5ƻœΦ 5ǊΦ !ǎƭƤƘŀƴ 
YǸœǸƪŜǊΣ ¦ȊƳΦ 5ǊΦ .ǸǒǊŀ ¢ŜȊŎŀƴΣ ǾŜ ¦ȊƳΦ 5ǊΦ {ŜƴŜǊ .ŀƭŀǎΩŘƤr. 
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Teknik Destek Ekibi  

tǊƻƧŜ ȅǸƪƭŜƴƛŎƛǎƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀǘŀƴŀƴ ǘǸƳ ǇǊƻƧŜ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴŀ ǾŜ ƛȊƭŜƴƳŜǎƛƴŜ ŘŜǎǘŜƪ 
ǎŀƐƭŀȅŀƴ ǳȊƳŀƴƭŀǊŘŀƴ ƻƭǳǒǳǊΦ ¢Ŝƪƴƛƪ 5ŜǎǘŜƪ 9ƪƛōƛ ¢ŀƪƤƳ [ƛŘŜǊƛΤ tǊƻŦΦ 5ǊΦ TŘƛƭ ¸ŜƴƛŎŜǎǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ǘǸƳ 
faaliyetlerinin gerœŜƪƭŜǒƳŜǎƛƴŘŜƴΣ Yƛƭƛǘ ¦ȊƳŀƴƤΤ tǊƻŦΦ 5ǊΦ !ƘƳŜǘ ¢ǸǊƪŜǊ 4Ŝǘƛƴ rehberlerin 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ ƪŀǇǎŀƳƤƴŘŀ ŜƐƛǘƛƳ ŦŀŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻǊǳƳƭǳŘǳǊΦ 

wŜƘōŜǊƛƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀǎƤƴŀ Ege Kacar, Dilan Ekin ve {ŜǊƪŀƴ .ŀǊƤǒ aǸƭŀȊƤƳƻƐƭǳ  ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ 
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EK-C 
wŜƘōŜǊƛƴ hƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤ 
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!ǾǊǳǇŀ .ƛǊƭƛƐƛ ǾŜ ¢ǸǊƪƛȅŜ /ǳƳƘǳǊƛȅŜǘƛ ŘŜǎǘŜƪƭƛ ά¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ 
TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛΩΩ нл aŀǊǘ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ōŀǒƭŀƳƤǒǘƤǊΦ .ǳ ǇǊƻƧŜƴƛƴ ǘŜƳŜƭ 
hedefi ǸƭƪŜŘŜ ǎŀƐƭŀƳ ōƛǊ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ {ƛǎǘŜƳƛ ƪǳǊƳŀƪ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤ 
ǾŜ ŀƭǘ ȅŀǇƤȅƤ ǘŜǒƪƛƭ ŜǘƳŜƪǘƛǊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜƳŜƭ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ƛǎŜ ōǳ ŀƭŀƴŘŀƪƛ 
Ŝǎŀǎ ǇǊŜƴǎƛǇƭŜǊƛƴ ȅŜǊ ŀƭŘƤƐƤ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤŘƤǊΦ .ǳ ŀƳŀœƭŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ 
ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΥ 

¶ YǊƛǘƛƪ YŀƴŀƳŀ ǾŜ aŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ Perioperatif 

¶ 5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ 

¶ ¸ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ 

¶ DŜōŜƭƛƪ ǾŜ 5ƻƐǳƳ 

¶ tŜŘƛŀǘǊƛ ǾŜ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ 

¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ Yŀƴ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ¸ǀƴŜǘƛƳ {ƛǎǘŜƳƛƴƛƴ TȅƛƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ¢Ŝƪƴƛƪ ¸ŀǊŘƤƳ tǊƻƧŜǎƛΩƴƛƴ 
ǒŀǊǘƴŀƳŜǎƛƴŘŜ ȅǳƪŀǊƤŘŀ ōŀƘǎƛ ƎŜœŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ǊŜƘōŜǊƭŜǊŘŜƴ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ǀƴ 
ƎǀǊǸƭƳǸǒǘǸǊΦ tǊƻƧŜ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ !ǾǳǎǘǳǊŀƭȅŀΩȅŀ ŀƛǘ Ƙŀǎǘŀ ƪŀƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴŀ ǳȅƎǳƴ ōǳƭǳƴƳǳǒǘǳǊΦ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ {ŀƐƭƤƪ hǘƻǊƛǘŜǎƛƴŘŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
ƻƴŀȅ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ   

TƪƛƴŎƛ ŀǒŀƳŀŘŀ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǘŜǊŎǸƳŜǎƛ ōŀǒƭŀǘƤƭƳƤǒǘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ǘŜǊŎǸƳŜ ŜŘƛƭŜƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ tǊƻƧŜ 
Koordinasyon Birimi ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ  

«œǸƴŎǸ ŀǒŀƳŀŘŀ ƛǎŜ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŀ ōŀǒƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ ¦ƭǳǎŀƭ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ōƛǊ ȅŀƴŘŀƴ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ōƛǊ ȅŀƴŘŀƴ Řŀ ǸƭƪŜ ƪƻǒǳƭƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ƳŜǾȊǳŀǘŀ 
uygun hale getirilƳŜǎƛ ƛœƛƴ ōǸȅǸƪ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ǳ ŀǒŀƳŀŘŀ Ŝƴ ȅǸƪǎŜƪ ŘǸȊŜȅŘŜ ƪŀǘƤƭƤƳƤ 
ǎŀƐƭŀȅŀŎŀƪ ȅŀǇƤƴƤƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳŀǎƤƴŀ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ TƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ŦŀŀƭƛȅŜǘ ǎǸǊŘǸǊŜƴ 
ŘŜǊƴŜƪƭŜǊ tǊƻƧŜ YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ TƭƎƛƭƛ ŘŜǊƴŜƪƭŜǊŘŜƴ HKY rehberlerinin 
ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳƴŘŀ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴƤ ǳȅƎǳƴ ƎǀǊŘǸƪƭŜǊƛ ǘŜƳǎƛƭŎƛƭŜǊƛƴƛ ōƛƭŘƛǊƳŜƭŜǊƛ ƛǎǘŜƴƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ 
ŀǒŀƳŀȅƤ ǘŀƪƛōŜƴ  Ŝƪƛƭ мΩŘŜ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ Ǝƛōƛ ōƛǊ ¦ƭǳǎŀƭ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

нс YŀǎƤƳ нлмф ǘŀǊƛƘƛƴŘŜ ¦ƭǳǎŀƭ wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳƴǳƴ ǘǸƳ YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤ !ƴƪŀǊŀΩŘŀ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ .ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ ¢ƻǇƭŀƴǘƤǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŀǊŀȅŀ ƎŜƭƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ .ǳ ǘƻǇƭŀƴǘƤŘŀΣ ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŀ ƪŀƴƤǘŀ 
ŘŀȅŀƭƤ ǘƤōōƛ ǾŜ ƪƭƛƴƛƪ ǊŜƘōŜǊ ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǾŜ ŜǾǊŜƭŜƳŜ ƳŜǘƻŘƻƭƻƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƎŜƴŜƭ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒǘƤǊΦ !ȅǊƤŎŀ œŀƭƤǒǘŀȅ œŀƭƤǒƳŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤ ōŜƭƛǊƭŜƴƳƛǒ ǾŜ ȅƻƭ ƘŀǊƛǘŀǎƤ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ IŜǊ ōƛǊ 
ǊŜƘōŜǊƛƴ ǳƭǳǎŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƴƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŀƴ ƎǊǳǇƭŀǊ ƛƭƎƛƭƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴ ȅŀȅƤƴ 
ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƛƭƎƛƭƛ ƪƻƴǳ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ƎǸƴŎŜƭ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊ ǘŀǊŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤǊΦ 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ Řŀ 
ƘŜǊ ōƛǊ ǊŜƘōŜǊ ƛœƛƴ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ǘŀǊƛƘǘŜ н ƎǸƴƭǸƪ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ .ǳ œŀƭƤǒǘŀȅƭŀǊŘŀ ƎŜǊŜƪ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ǎǸǊŜŎƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ ƎŜǊŜƪǎŜ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜƭŜǊ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ƘǳǎǳǎƭŀǊ 
ƪŀǊǒƤƭƤƪƭƤ ǘŀǊǘƤǒƤƭƳƤǒǘƤǊΦ  
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Sƻƴ ŀǒŀƳŀŘŀ ƛǎŜ ƛƭƎƛƭƛ ƎǸƴŎŜƭƭŜƳŜ ǾŜ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴǳƴ ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŘƛƐƛ ǊŜƘōŜǊƭŜǊ hǇŜǊŀǎȅƻƴ 
YƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ .ƛǊƛƳƛ ƻƴŀȅƤƴŀ ǎǳƴǳƭƳǳǒǘǳǊΦ hƴŀȅ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛǎŜ tǊƻƧŜ ǿŜō ǎŀȅŦŀǎƤƴŘŀ ȅŀȅƤƴƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
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EK-D 
Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ BŀƐƭŀƳƤƴŘŀ TǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

Riskleri 
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DŜƭŜƴŜƪǎŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŦŀȅŘŀƭƤ ƻƭŘǳƐǳ ƪŀōǳƭ ŜŘƛƭƛǊΤ ŀƴŎŀƪ ōƛǊœƻƪ ƪƭƛƴƛƪ 
ǎŜƴŀǊȅƻŘŀ ōƛǊ ŦŀȅŘŀ ƎǀǎǘŜǊƛƭŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴŀ Ŝƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘƻƭŀǒƤƳ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƪǳǘ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎŀǊƤ Ǝƛōƛ ǾƛǊŀƭ ƻƭƳŀȅŀƴ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ŘǸǒǸƴǸƭŘǸƐǸƴŘŜƴ 
ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƻƭŘǳƐǳ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ƎƛŘŜǊŜƪ ŀǊǘǘƤƐƤ ǾŜ ȅŀƪƤƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ŘǳǊǳƳƭŀǊƤƴ όǀǊƴΦ 
TǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛƳƳǸƴƻƳƻŘǸƭŀǎȅƻƴύ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ȊŀǊŀǊ ǾŜǊŜōƛƭŜŎŜƐƛ ǎǀȅƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ 

.ǳƭŀǒƤŎƤ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅƻƭǳȅƭŀ ȅŀȅƤƭƳŀǎƤΣ ƎŜƭƛǒŜƴ ǸǊŜǘƛƳ ǾŜ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ 
ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ ǎƻƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ǀƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ŀȊŀƭƳƤǒǘƤǊΦ Cŀƪŀǘ ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƳƤǒ ōƛǊ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ ŀƧŀƴƤƴƤƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

{ƛǎǘŜƳ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴŘŜƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊŜ ǊŀƐƳŜƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴŀ Řŀȅŀƴŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƘŀǎŀǊ 
Ǌƛǎƪƛ Ƙŀƭŀ ǎǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƘŀǘŀƭŀǊƤƴ ǀƭǸƳŎǸƭ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƪ !.л ǳȅǳǒƳŀȊƭƤƐƤƴŘŀƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŀƪǳǘ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀ ǎƻƴǳœƭŀƴƳŀ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Hasta anemi, trombositopeni veȅŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛ ƛœƛƴ ǘŜŘŀǾƛ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛ ŘǳȅǳȅƻǊǎŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƪ 
ǎŜœŜƴŜƪ ƻƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƪǎƛƴŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤ ǾŜ ƪŀǊŀǊ ŀƭƤƴƤǊƪŜƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƎǀȊ 
ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ ǘǸƳ ǘŜŘŀǾƛ ǎŜœŜƴŜƪƭŜǊƛ 

¶ ǊƛǎƪƭŜǊŜ ƪŀǊǒƤ Ŝǘƪƛƴƭƛƪ ǾŜ ŘŀƘŀ ƛȅƛ ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ŘŜƴƎŜǎƛ 

¶ Ƙŀǎǘŀ ŘŜƐŜǊ ǾŜ ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛƴƛƴ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

.ƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ƻƴŀƳ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ŀǒŀƳŀǎƤƴŘŀ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊ Ƙŀǎǘŀȅŀ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤ ǎƻǊƳŀƭŀǊƤ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ǎǸǊŜ 
ǘŀƴƤƳŀƭƤ ǾŜ ǎƻǊǳƭŀǊƤƴƤ ȅŀƴƤǘƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ ōǳƭǳƴǳƭŀƴ ǸƭƪŜƴƛƴ Řƛƭƛƴƛ ƪƻƴǳǒƳŀƪǘŀ ǾŜȅŀ ŀƴƭŀƳŀƪǘŀ 
ǎƻǊǳƴ ȅŀǒƤȅƻǊǎŀ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴ ōƛǊ ǘŜǊŎǸƳŀƴ ǎŀƐƭŀƳŀƭƤŘƤǊΦ .ŜƭƛǊƭƛ ƪƻƴǳƭŀǊŘŀ ŜƐƛǘƛƳƭƛ ōƛǊ ǘƤōōƛ ǘŜǊŎǸƳŀƴ όŀƛƭŜ 
ǸȅŜǎƛ ǾŜȅŀ ŀǊƪŀŘŀǒ ȅŜǊƛƴŜύ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ !ƴƭŀƳŀȅƤ ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊƳŀƪ ŀŘƤƴŀ ōŜƭƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ȅŀȊƤƭƤ 
bilgilendirme veya grafik ŀƴƭŀǘƤƳƭŀǊ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊΦ 

hƴŀƳ ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ ǘǸƳ ǇŀǊœŀƭŀǊƤ ȅŜǊŜƭΣ ǸƭƪŜǎŜƭΣ ōǀƭƎŜǎŜƭ ǾŜȅŀ ǳƭǳǎŀƭ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƭŜǊƭŜ ǳȅǳƳƭǳ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

¢ŀōƭƻ /Φм ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛƴƛΣ ¢ŀōƭƻ /Φн ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ŀœƤƪƭŀƳŀǎƤƴƤ 
ƪƻƭŀȅƭŀǒǘƤǊŀōƛƭŜŎŜƪ /ŀƭƳŀƴ ǘŀōƭƻǎǳƴǳ133 ǀȊŜǘƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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Tablo C.1. ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wƛǎƪƭŜǊƛ 

IgA: ƛƳƳǸƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ ! 
a ǘŜǊǎƛ ōŜƭƛǊǘƛƭƳŜŘƛƪœŜ ǸƴƛǘŜ ōŀǒƤƴŀ Ǌƛǎƪ 
b bkz. Calman 1996(435) 
Kaynak: Avustralya Kan Hizmetleri websitesi (www.transfusion.com.au, ŜǊƛǒƛƳ ну ¢ŜƳƳǳȊ нлмпύ  

¢w!b{C«½¸hb wT{YT 
¢!IaTbT hw!ba 

ό¸«Y{9Y¢9b 5« «F9 
wT{Yύ 

CALMAN 
59F9w[9b5Twa9{Tb 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŘƻƭŀǒƤƳ ȅǸƪƭŜƴƳŜǎƛ 
(iyatrojenik) 

млл ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ мΩŜ 
kadar 

¸ǸƪǎŜƪ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƪǳǘ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎŀǊƤ 1200ςмфлΣлллΩŘŜ м 5ǸǒǸƪǘŜƴ ƳƛƴƛƳŀƭŜ 

Hemolitik reaksiyonlar 

DŜŎƛƪƳƛǒΥ нрллς
ммΣлллΩŘŜ м 

!ƪǳǘΥ тсΣлллΩŘŜ м 

mƭǸƳŎǸƭΥ мΦу ƳƛƭȅƻƴŘŀ 
мΩŘŜƴ ŀȊ 

5ǸǒǸƪ-œƻƪ ŘǸǒǸƪ 
4ƻƪ ŘǸǒǸƪ  
TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

Anafilaktik reaksiyonlar ya da anafilaksi 
(genellikle lgA ekǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ōŀƐƭƤύ 

20,000ςрлΣлллΩŘŜ м 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ 

Bakteriyel sepsis : trombosit konsantresi 9ƴ ŀȊ трΣлллΩŘŜ м 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ 

Bakteriyel sepsis: eritrosit konsantresi 9ƴ ŀȊ рллΣлллΩŘŜ м Minimal 

IŜǇŀǘƛǘ . ǾƛǊǸǎǸ ¸ŀƪƭŀǒƤƪ рртΣлллΩŘŜ м TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

Hepatit C ǾƛǊǸǎǸ м ƳƛƭȅƻƴŘŀ мΩŘŜƴ ŀȊ TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

Tƴǎŀƴ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪ ǾƛǊǸǎǸ όIL±ύ м ƳƛƭȅƻƴŘŀ мΩŘŜƴ ŀȊ TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

Tƴǎŀƴ ¢ ƘǸŎǊŜƭƛ ƭǀǎŜƳƛ ǾƛǊǸǎǸ (HTLV Tip 1 ve 2) м ƳƛƭȅƻƴŘŀ мΩŘŜƴ ŀȊ TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

{ƤǘƳŀ м ƳƛƭȅƻƴŘŀ мΩŘŜƴ ŀȊ TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

Varyant Creutzfeldt-Wŀƪƻō ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

(Test edilmiyor) 

aǸƳƪǸƴ Ŧŀƪŀǘ ƘŜƴǸȊ 
Avustralyada 
ōƛƭŘƛǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 

TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ- versus ς host 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

Nadir TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƛƳƳǸƴ ƳƻŘǸƭŀǎȅƻƴ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

mƭœǸƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ Bilinmiyor. 

https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/insan%20t%20h%C3%BCcreli%20l%C3%B6semi%20vir%C3%BCs%C3%BC


 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

286 

bƻǘΥ ¸ǳƪŀǊƤŘŀƪƛ ǘŀƘƳƛƴƭŜǊ ȊŀƳŀƴƭŀ ŘŜƐƛǒŜōƛƭƛǊΦ 9ƴ ƎǸƴŎŜƭ Ǌƛǎƪ ǘŀƘƳƛƴƭŜǊƛ ƛœƛƴ !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ YƤȊƤƭ Iŀœ Yŀƴ 
Servisi internet adresini  (www.transfusion.com.au) ziyaret ediniz. 

 

Tablo C.2. Calman tablosua ό.ƛǊƭŜǒƛƪ YǊŀƭƭƤƪ ȅƤƭƭƤƪ Ǌƛǎƪƛύ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K!¢9DhwT ORAN mwb9Y 

TƘƳŀƭ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊ 
мΣлллΣлллΩŘŀ мΩŘŜƴ 
ŘǸǒǸƪ 

¸ƤƭŘƤǊƤƳ œŀǊǇƳŀǎƤȅƭŀ ǀƭǸƳ 

Minimal 100,000ςмΣлллΣлллΩŘŀ м ¢ǊŜƴ ƪŀȊŀǎƤƴŘŀ ǀƭǸƳ 

4ƻƪ ŘǸǒǸƪ 10,000ςмллΣлллΩŘŜ м Tǒ ƪŀȊŀǎƤƴŘŀ ǀƭǸƳ 

5ǸǒǸƪ 1,000ςмлΣлллΩŘŜ м ¸ƻƭ ƪŀȊŀǎƤƴŘŀ ǀƭǸƳ 

¸ǸƪǎŜƪ мΣлллΩŘŜ мΩŘŜƴ ōǸȅǸƪ IŀƴŜ ƘŀƭƪƤƴŘŀƴ ŀǒƤǎƤȊ ƻƭŀƴ ōƛǊƛƴŜ ǎǳœƛœŜƐƛ ōǳƭŀǒƳŀǎƤ 
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EK-E 
.ƛƭŜǒŜƴ .ƛƭƎƛǎƛ 
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.ƛƭŜǒŜƴ .ƛƭƎƛǎƛ 

 

«ƭƪŜƳƛȊŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳŘŀ ƻƭŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ 
https://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/STANDARTLAR-

TR%2012%20N%C4%B0SAN%202016.pdf 

ǿŜō ǎŀȅŦŀǎƤƴŘŀƴ Y!b IT½a9¢ .TwTa[9wT T4Tb ¦[¦{![ {¢!b5!w¢[!w w9I.9wTΨƴŜ ōŀƪƤƴƤȊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/STANDARTLAR-TR%20%2012%20N%C4%B0SAN%202016.pdf
https://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/STANDARTLAR-TR%20%2012%20N%C4%B0SAN%202016.pdf
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EK- F 
Preterm ve Term Bebeklerde EK ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
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.ǳ ŜƪΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ  ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ IŜƳƻƎƭƻōƛƴ όIōύ ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǸȊŜǊƛƴŜ 
wŜƘōŜǊ IŀȊƤǊƭŀƳŀ DǊǳōǳ όwIDύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƪƭƛƴƛƪ ǊŜƘōŜǊ ƻƭŀǊŀƪ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

¸ǸƪǎŜƪ ƪŀƭƛǘŜ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ŜŘƛƴƛƭŜƴ ŀœƤƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀΣ нн ǸƭƪŜŘŜ млму ƴŜƻƴŀǘƻƭƻƎ ƛƭŜ 
ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛǊ ŀƴƪŜǘ œŀƭƤǒƳŀǎƤƴŘŀ ƎǀǎǘŜǊƛƭŘƛƐƛ ƎƛōƛΣ ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀŘŀ ōǳ ǘǸǊ ŜǒƛƪƭŜǊŘŜ ƎŜƴƛǒ 
ŦŀǊƪƭƤƭƤƪƭŀǊ ǾŀǊŘƤǊ (436). !ǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ǾŜȅŀ ғну ƘŀŦǘŀƭƤƪ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜΣ œƻƐǳ ƴŜƻƴŀǘƻƭƻƎ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛƴƛ ƳŜƪŀƴƛƪ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ фр-120 g/L; takip eden 
ƘŀŦǘŀƭŀǊŘŀ ŜǒƛƪƭŜǊƛ ŀȊŀƭǘƳŀȅƤ ǘŜǊŎƛƘ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ TƭŀǾŜ ƻƪǎƛƧŜƴ ǒŜƪƭƛƴŘŜ ŀǊǘŀƴ ǎƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭŀƴ 
ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ŜǒƛƪƭŜǊ ǘŜǊŎƛƘ ŜŘƛƭƛǊΦ 

IŀƭŜƴ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜ ƻƭŀƴ ōǸȅǸƪ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜ ƪƻƴǘǊƻƭƭǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀƴ ȅŜƴƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ōŜƪƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
.ǳ ŀǊŀŘŀΣ wIDΣ  ¢ŀōƭƻ CΦмϥŘŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴΣ preterm ve term ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƪƭŜǊƛƴŜ 
Ƴŀƪǳƭ ōƛǊ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ǘŜƳǎƛƭ ŜǘǘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

Tablo F.1. ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ Ŝǒƛƪ Iō ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ  

POSTNATAL 

¸!  

Hb (g/L) 

{h[¦b¦a 59{¢9FT 
{h[¦b¦a 59{¢9FT 

minimal veya yok, 

<1 hafta 120 100 

1-2 hafta 110 90 

2-3 hafta 100 85 

җп ƘŀŦǘŀ 90 70 

ϝ.ǳ ǎƤƴƤǊƭŀǊƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜǊŘŜ Ƙŀǎǘŀ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤƴŘŀ ǘŜƪǊŀǊ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜǊŜƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ŀƭƤƴƤǊ 
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{ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛΥ {ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛ minimal/yok kriterleri: 

Hedef saturasyon (%90-фрύ ƛœƛƴΤ 

- ̧ ǸƪǎŜƪ ŦǊŜƪŀƴǎƭƤ ǾŜƴǘƛƭŀǎȅƻƴ  

- Konvansiyonel mekanik ventilasyon  

- Non-invaziv ventilasyon  

- Oksijen gereksinimi yok 

- >2L/dk HHFNC 

- FiO2  gereksinimi >%35 

Hedef saturasyon (%90-фрύ ƛœƛƴΤ  

- - >2L/dk HHFNC 

- FiO2  gereksinimi >%35 

- Oksijen gereksinimi yok 

 

 

ϝ ¸ǳƪŀǊƤŘŀƪƛ Ŝǒƛƪ Iō ŘŜƐŜǊƛ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊŘŀƴ м ǘŀƴŜǎƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤ  

¶ Ҕнп ǎŀŀǘ ǘŀǒƛƪŀǊŘƛ ǾŜȅŀ ǘŀƪƛǇƴŜ ƻƭƳŀǎƤ όY¢!ҔмулκŘƪΣ {{ҔслκŘƪύ 

¶ {ƻƴ пу ǎŀŀǘǘŜ ƻƪǎƛƧŜƴ ƎŜǊŜƪǎƛƴƛƳƛƴƛƴ ƛƪƛ ƪŀǘƤƴŀ œƤƪƳŀǎƤ  

¶ [ŀƪǘŀǘ җнΦр Ƴ9ǉκ[ ǾŜȅŀ ŀƪǳǘ ƳŜǘŀōƻƭƛƪ ŀǎƛŘƻȊ όǇIғ тΦнлύ  

¶ {ƻƴ п ƎǸƴŘŜ Ҕмнл ƪŎŀƭκƪƎκƎǸƴ ŀƭƤǊƪŜƴ ƪƛƭƻ ŀƭƤƳƤ ғмлƎκƪƎκƎǸƴ ƛǎŜ 

¶ тн ǎŀŀǘǘŜ ƳŀƧƻǊ ŎŜǊǊŀƘƛ ȅŀǇƤƭŀŎŀƪǎŀ 

.ǳ ŘŜƐŜǊƭŜǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŜǒƛƐƛΣ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀƴ 
etkilenebilir: 

¶ .ŜƪƭŜƴŜƴ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ όǀǊƴŜƪΥ  ƘŜƳƻƭƛȊΣ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ǾŜȅŀ ŎŜǊǊŀƘƛ ύ 

¶ Beslenme kalitesi 

¶ IŀǎǘŀƭƤƪ ǒƛŘŘŜǘƛ 

¶ mǊƴŜƪƭŜƳŜ ŀƭŀƴƤ - ōǸȅǸƪ ōƛǊ ŀǊǘŜǊŘŜƴ ǾŜȅŀ ǾŜƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴ ǀǊƴŜƪƭŜǊƛƴŘŜ ǀƭœǸƭŜƴ Hb, 
ǎŜǊōŜǎǘ ŀƪŀƴ ƪŀǇƛƭƭŜǊ ǀǊƴŜƪƭŜǊŘŜƴ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƻƭƳŀ ŜƐƛƭƛƳƛƴŘŜŘƛǊ.(437) 

DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤΣ ƪƭƛƴƛƪ ŀŎƛƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊ ŘƤǒƤƴŘŀΣ ƪŀƴ ƎŀȊƤ ŀƴŀƭƛȊǀǊƭŜǊƛƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ 
ǘŀƘƳƛƴƭŜǊŘŜƴ ȊƛȅŀŘŜ Iōϥƴƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǀƭœǸƳǸƴŜ ŘŀȅŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƪǘŀǊƤƭŀŎŀƪ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀƪǘŀ 
ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ 9ƪ DϥȅŜ ōŀƪƤƴƤȊΦ  
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EK-G 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴΣ .ŜōŜƪ ǾŜ YǸœǸƪ 4ƻŎǳƪƭŀǊ ƛŎƛƴ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ IŀŎƳƛ Hesaplamasi 
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¸ŜƴƛŘƻƐŀƴΣ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƴƤǊƪŜƴΥ 

ω ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛƴƛƴ ŘƻȊǳ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛΣ ōŜƭƛǊƭƛ 
ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘƤȊƤ ƛƭŜ ŘƛƪƪŀǘƭƛŎŜ ƘŜǎŀǇƭŀƴƳŀƭƤ ǾŜ Ƴ[ ŎƛƴǎƛƴŘŜƴ όǸƴƛǘŜ ŎƛƴǎƛƴŘŜƴ ŘŜƐƛƭύ 
ȅŀȊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ  
ω с Ƴ[κƪƎκǎŀŀǘ όнл Ƴ[κƪƎ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴύ ǾŜȅŀ р Ƴ[κƪƎκǎŀŀǘ όмр Ƴ[κƪƎ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴύ 
ŘŜƐŜǊƛƴŜ ƪŀŘŀǊ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƤΣ ǳȅƎǳƴ ƪƻƴǘǊƻƭ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ƪŀƴ ŘƻƭŀōƤƴŘŀƴ œƤƪǘƤƪǘŀƴ 
ǎƻƴǊŀ п ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛǒƭŜƳƛƴƛƴ ǘŀƳŀƳƭŀƴƳŀǎƤƴŀ ƛȊƛƴ ǾŜǊŜŎŜƪǘƛǊΦ 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ŀǎŀƐƛŘŀƪƛ ŦƻǊƳǸƭ ƪǳƭƭŀƴƤlarak hesaplanabilir:(438) 

Transf¿zyon Hacmi (ml) = hastanēn aĵērlēĵē x TKHĬ (hedeflenen Hb ï hastanēn Hb) /  Baĵēĸ­ē  ¿nitesinin Hb 

 

ve: 

ω ±ǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƪƎ ŎƛƴǎƛƴŘŜƴ 
ω IŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀƘƳƛƴƛ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ό¢YIύ Ƴ[κƪƎ ŎƛƴǎƛƴŘŜƴŘƛǊ - ōǳ ŘǳǊǳƳ ȅŀǒƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘǸǒŜǊΥ ŀǒƤǊƤ 
ŜǊƪŜƴ ŘƻƐƳǳǒ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ млл-120 mL/kg'dan, normal zamanli bebeklerde 80-85 mL/kg'a ve 
daha ƎŜœ ŘƻƐƳǳǒ ōŜōŜƪ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀƪƭŀǒƤƪ тл Ƴ[κƪƎ 
ω IŜŘŜŦƭŜƴŜƴ Iō ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ Iō ŘŜƐŜǊƛ Ǝκ[ ŎƛƴǎƛƴŘŜƴŘƛǊ 
ω IŜƳŀǘƻƪǊƛǘ όIŎǘύΣ ŦƻǊƳǸƭŘŜ Iō ȅŜǊƛƴŜ ƛƪŀƳŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΤ Iō Ґ IŎǘ Ҏ млллκо ŦƻǊƳǸƭǸ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀǊŀƪ 
Hb Hct'den tahmin edilebilir. 

 

Tablo G.1. Hct degerleri 

I«/w9 ¢TtT I/¢ ҕ {5 ώ!w![LYϐ 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ 9Y ƭǀƪƻŦƛƭǘǊŜ 0,со ҕ лΦло ώл,5ς0,7] 

9Y ƭǀƪƻŦƛƭǘǊŜ 0,рф ҕ лΦло ώл,5ς0,7] 

Hct: hematokrit, EK: eritrosit konsantresi, SD: standart sapma 

Kaynak: Australian Red Cross Blood Service  verileri (1 Temmuz 2013 - 30 Haziran 2014)v 

V http://www.transfusion.com.au/blood_products/components/red_cells 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ 
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¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ǘƛǇƛƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŘƻȊǳ млςнлƳ[κƪƎϥŘƤǊ όŀǊŀƭƤƐƤƴ Ǹǎǘ ǎŜǾƛȅŜǎƛ ǒƛŘŘŜǘƭƛ ŀƴŜƳƛΣ ōŜƪƭŜƴŜƴ 
ǾŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ǾŜȅŀ ŜǒȊŀƳŀƴƭƤ ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ ƎŜœŜǊƭƛŘƛǊύΦ 

Tablo G.2. ̧ ŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƻƴǊŀǎƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ȅŀƪƭŀǒƤƪ Iō ŀǊǘƤǒƭŀǊƤ 

¢w!b{C«½¸hb {hbw!{L ¢!IaTbT Iō όƎκ[ύ 

MEVCUT Hb (g/L) мл Ƴ[κƪƎ ¢w!b{C«½¸hb мр Ƴ[κƪƎ ¢w!b{C«½¸hb нл Ƴ[κƪƎ ¢w!b{C«½¸hb 

млл Ƴƭ κ ƪƎ ǘŀƘƳƛƴƛ ƪŀƴ ƘŀŎƳƛ ƛƭŜ œƻƪ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐƳǳǒ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 

70 91 102 112 

80 101 112 122 

90 111 122 132 

80 ml / kg tahmini kan hacmiyle yenidogan 

70 96 109 123 

80 106 119 133 

90 116 129 143 

 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ нл ƪƎΩƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ нл ƪƎΩƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ōŀƐƤǒœƤ ǸƴƛǘŜǎƛƴƛƴ ƪŀƴ 
ƘŀŎƳƛƴƛƴ ǾŜ Iōϥƴƛƴ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ŘŜƐƛǒƳŜǎƛƴŘŜƴ ȊƛȅŀŘŜ ǘǸƳ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ 
ōŜƴȊŜǊ ƻƭŘǳƐǳ ǘŀƘƳƛƴ ŜŘƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ.ǳ ƴŜŘŜƴƭŜΣ ŦƻǊƳǸƭ ŀǎŀƐƤŘŀƪƛ Ǝƛōƛ ŎƤƪŀǊƤƭŀōƛƭƛǊΥ 

 

Transf¿zyon Hacmi (ml) = 

Hastanēn aĵērlēĵē (kg) Ĭ (hedeflenen Hb [g/l] ï hastanēn Hb [g/l]) Ĭ transf¿zyon faktºr¿ (0.5) 

9YϥƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǘƛǇƛƪ IŎǘΩȅŜ ŘŀȅŀƴŀǊŀƪ όȅǳƪŀǊƤȅŀ ōŀƪƤƴύ ǾŜ ¢YI Ґ тл Ƴ[ κ ƪƎ ƻƭŘǳƐǳ ǾŀǊǎŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀΣ лΣрΩƭƛƪ 
ΨǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŦŀƪǘǀǊǸΩ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ ƘŜǎŀǇƭŀǊƪŜƴΣ ƛǎǘŜƴŜƴ Iō 
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ŀǊǘƤǒƤƴƤ ŜƭŘŜ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ лΦо ǾŜ лΦп ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŦŀƪǘǀǊǸƴǸƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǾŜ лΦпΦу ǾŜȅŀ лΦрΦлн 
ŦŀƪǘǀǊǸƴǸƴ ŘŀƘŀ ǳȅƎǳƴ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ(439, 440) 

10 mL/ƪƎϥƭƤƪ ōƛǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ œƻƐǳ ȊŀƳŀƴ ȅŜǘŜǊƭƛŘƛǊ ǾŜ Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нл Ǝκ[ ŀǊǘǘƤǊƤǊΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

299 

 



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

300 

 

 

 

 

 

 

EK-H 
Pediatrik Hemoglobin DŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ 

Optimizasyon  ablonu 
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Tablo H.1. 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀǒŀ ǀȊƎǸ ŀȅƤǊƤŎƤ ǘŀƴƤ 

BEBEK 4h/¦Y ERGEN 

5ƛȅŜǘƭŜ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ŘŜƳƛǊ ŀƭƤƳƤ 

ω 5ŜƳƛǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ȊŜƴƎƛƴ ƪŀǘƤ 
ōŜǎƛƴƭŜǊŜ ƎŜœ ōŀǒƭŀƴƳŀǎƤ 

ω TƴŜƪ ǎǸǘǸƴŜ ŜǊƪŜƴ ōŀǒƭŀƳŀ 

(yani <12 ay)  

ω Vejetaryan veya vegan 
diyeti 

Besinlerde yetersiz demir 

ω Vejetaryan veya vegan 
diyeti 

Besinlerde yetersiz demir  

ω Vejetaryan veya vegan 
diyeti 

 

!Ǌǘŀƴ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ 

ω 9ǊƪŜƴ ǾŜȅŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ōǸȅǸƳŜȅƛ 
yakalamaa  

ω IƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜ ŘǀƴŜƳƛ 

!Ǌǘŀƴ ŘŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ 

ω IƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜ ŘǀƴŜƳƛ 

Artan dŜƳƛǊ ƛƘǘƛȅŀŎƤ 

ω IƤȊƭƤ ōǸȅǸƳŜ ŘǀƴŜƳƛ  

ω Gebelik 

ω !ǒƤǊƤ ŜƎȊŜǊǎƛȊ 

TƴǘŜǎǘƛƴŀƭ Yŀƴ Yŀȅōƛ 

ω TƴŜƪ ǎǸǘǸ ǇǊƻǘŜƛƴ ƛƴǘƻƭŜǊŀƴǎƤ 

ω aŜŎƪŜƭ ŘƛǾŜǊǘƛƪǸƭǸ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Paraziter enfeksiyon 

Epistaksis veya renal veya 
ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ 
kronik ƪŀƴ ƪŀȅōƤ 

TƴǘŜǎǘƛƴŀƭ Yŀƴ Yŀȅōƛ 

ω aŜŎƪŜƭ ŘƛǾŜǊǘƛƪǸƭǸ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Paraziter enfeksiyonb 

Epistaksis veya renal veya 
ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ 
ƪǊƻƴƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ 

TƴǘŜǎǘƛƴŀƭ Yŀƴ Yŀȅōƛ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Paraziter enfeksiyon 

ω menoraji 

Epistaksis veya renal veya 
ǇǳƭƳƻƴŜǊ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ Ǝƛōƛ ŘƛƐŜǊ 
ƪǊƻƴƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ 

5ǸǒǸƪ ŜƳƛƭƛƳ 

ω 4ǀƭȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Mide veya barsak 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ 

ω Helicobacter pylori 
enfeksiyonu 

5ǸǒǸƪ ŜƳƛƭƛƳ 

ω 4ǀƭȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Mide veya barsak 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ 

ω Helicobacter pylori 
enfeksiyonu 

 

5ǸǒǸƪ ŜƳƛƭƛƳ 

ω 4ǀƭȅŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω TƴŦƭŀƳŀǘǳŀǊ ōŀǊǎŀƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 

ω Mide veya barsak 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ 

ω Helicobacter pylori 
enfeksiyonu 

ω 5ƛȅŜǘ ŦŀƪǘǀǊǸ όǘŀƴŜƴƭŜǊύ 
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a 4ƻŎǳƪǘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ƴŜŘŜƴ ƻƭŀƴ ŘƻƐǳƳ ǀƴŎŜǎƛ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜōŜŘŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ 
ƎŜōŜŘŜ ŘƛŀōŜǘŜǎ ƳŜƭƭƛǘǳǎΣ ǎƛƎŀǊŀ ǾŜ œƻƪƭǳ ƎŜōŜƭƛƪ ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ .ŜōŜƐƛ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛƴŜ ȅŀǘƪƤƴ ƘŀƭŜ 
ƎŜǘƛǊŜƴ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤΣ ǇǊŜƳŀǘǸǊƛǘŜΣ ŦŜǘƻ-maternal kanama, 
ikizdŜƴ ƛƪƛȊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜȅŀ ǇƭŀǎŜƴǘŀƭ ŀōǊǳǇǎƛȅƻƴΣ ǎǳōƎŀƭŜŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ǾŜȅŀ ƛȅŀǘǊƻƧŜƴƛƪ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ 
ŘŀƘƛƭ ŘƛƐŜǊ ƪŀƴ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤ ǎŀȅƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

b DƛŀǊŘƛŀ ǾŜ ƪŀƴŎŀƭƤ ƪǳǊǘ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴǳ 
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EK-I 
TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ Demir 
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I1. DƛǊƛǒ 

I1.1. !Ƴŀœ 

TƴǘǊŀǾŜƴǀȊ όL±ύ ŘŜƳƛǊ ǇƻƭƛƳŀƭǘƻȊΣ ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ƪŀǊōƻƪǎƛƳŀƭǘƻȊǳƴ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ ǳȅƎǳƴ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤΦ .ǳ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ wƻȅŀƭ /ƘƛƭŘŜǊƴΩǎ IƻǎǇƛǘŀƭΣ aŜƭōƻǳǊƴŜΩǸƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤr.(441-443) 

 
I1.2. Prosed¿r 

¶ TƴŦǸȊȅƻƴŀ ōŀǒƭŀƳŀŘŀƴ ǀƴŎŜ L± ŘŜƳƛǊŜ ǀƴŎŜƪƛ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜŘƛƴ 

¶ .ŜƭƛǊƭƛ ǸǊǸƴ ƛœƛƴ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅ ǇǊƻŦƛƭƛ ƛƭŜ ŀǒƛƴŀƭƤƐƤ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳǘǳ ƛœŜǊƛƐƛƴƛ inceleyin 

¶ 4ƻŎǳƪ ǾŜ ŜōŜǾŜȅƛƴƛƴ ǇǊƻǎŜŘǸǊǸ ŀƴƭŀŘƤƐƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴΥ 
o tǊƻǎŜŘǸǊ ƛœƛƴ ǎǀȊƭǸ ǊƤȊŀ ŀƭƤƴ 
o 4ƻŎǳƪ ǾŜ ŜōŜǾŜȅƴƛƴ ƻƭŀǎƤ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

¶ ¢Ƥōōƛ ǎŜƪǊŜǘŜǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƛƭŀœ ǾŜ ǘŜŘŀǾƛ ǘŀƭƛƳŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŘƻƐǊǳ ȅŀȊƤƭŘƤƐƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ olun 

¶ hƪǎƛƧŜƴ ǾŜ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ŜƪƛǇƳŀƴƤƴƤƴ ŘǸȊƎǸƴ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

¶ !ƴŀŦƛƭŀƪǎƛ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ twb ŀŘǊŜƴŀƭƛƴ ƛœƛƴ лΦлм ƳƎκƪƎ ƛƴǘǊŀƳǳǎƪǸƭŜǊ όLaύ мΥмллл ƻǊŘŜǊ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

¶ Iŀǎǘŀ L± ƎƛǊƛǒƛƴƛ ƘŀȊƤǊƭŀȅƤƴ ǾŜ L±Ωƴƛƴ ƛȅƛ œŀƭƤǒǘƤƐƤƴŘŀƴ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

¶ Talep edilen ǒŜƪƛƭŘŜ ƪŀƴ ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƴ 

¶ tǊƻǘƻƪƻƭ ŘŀƘƛƭƛƴŘŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ƎǀȊƭŜƳƭŜǊƛ ōŀǒƭŀǘƤƴ 

¶ [ƻƪŀƭ ǾŜȅŀ ǎƛǎǘŜƳƛƪ ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴ ƛœƛƴ ƎǀȊƭŜƳ ȅŀǇƤƴ 

¶ .ƛǊ ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ǊŜŀƪǎƛȅƻƴ ǾŜȅŀ ŀƴŀŦƛƭŀƪǎƛ ŜƳŀǊŜǎƛ ǾŀǊ ƛǎŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ ƘŜƳŜƴ ƪŜǎƛƴ 

¶ ¢ŜŘŀǾƛȅƛ ȅŀǇŀƴ ǘƤōōƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ƛƭŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳŜ ƎŜœƛƴ ǾŜȅŀ ŀŎƛƭ ǘƤǇ Ŝƪƛōƛƴƛ œŀƐƤǊƤƴ όƳŀǾƛ ƪƻŘύΦ 

¶ {ŜƳǇǘƻƳŀǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƴΣ ƎŜǊŜƪŜƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ƻƪǎƛƧŜƴΣ L± ǎƤǾƤƭŀǊ ǾŜ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴ 

 
I1.3 ¥nlemler 

¶ ¢ǸƳ Ŝƪƛōƛƴ a9¢ όƳŀǾƛ ƪƻŘύ ƪǊƛǘŜǊƛ ƛƭŜ ŀǒƛƴŀ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ǾŜ ƴŜ ȊŀƳŀƴ a9¢Ωƛ ŀǊŀȅŀŎŀƪƭŀǊƤƴƤ 
ōƛƭŘƛƐƛƴŜ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

¶ ¸ŜǘŜǊƭƛ ƪŀƭƛŦƛȅŜ ǇŜǊǎƻƴŜƭ ƻƭƳŀŘƤƐƤ ǎŀŀǘƭŜǊŘŜΣ ŀŎƛƭ ƻƭŀǊŀƪ ƭŀȊƤƳ ŘŜƐƛƭǎŜΣ ŘŜƳƛǊ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀȅƤƴ  

¶ IŀǎǘŀȅƤ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǎǸǊŜǎƛƴŎŜ ȅŀƪƤƴ ƎǀȊƭŜƴŜōƛƭŜŎŜƐƛ ōƛǊ ƪƭƛƴƛƪ ŀƭŀƴŀ ȅŜǊƭŜǒǘƛǊƛƴ 

¶ 5ŜƳƛǊ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜ ƻƭƳŀŘƤƪƭŀǊƤƴŀ ǾŜ ǇŀǊŜƴǘŜǊŀƭ 
ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ ǎƻƴ ŘƻȊǳƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ м ƘŀŦǘŀ ƛœƛƴŘŜ ƻǊŀƭ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ ōŀǒƭŀƳŀȅŀŎŀƪƭŀǊƤƴŀ 
emin olun 

¶ 5ŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ǇƻƭƛƳŀƭǘƻȊ ƛœƛƴΥ 
o tǊŜƳŜŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƴΥ 
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Á setirizin (0.125 mg/kg oral; maksimum 10 mg) 
Á hidrokortizon (2ς4 mg/kg IV; maksimum 100 mg) 

o Anjiyotensin-ŘǀƴǸǒǘǸǊǸŎǸ ŜƴȊƛƳ ό!/9ύ ƛƴƘƛōƛǘǀǊǸ ƛƭŜ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ōƛǊ ǘŜŘŀǾƛƴƛƴ 
ƛǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ȅǸƪǎŜƭǘŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛƴ ŦŀǊƪƤƴŘŀ ƻƭǳƴ. 

 

I1.4. Kontrendikasyonlar 

¶ 5ŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜƪƛ ŀƭŜǊƧƛƪ ǊŜŀƪǎiyonlar 

¶ /ƛŘŘƛ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΦ 

¶ 5ŜƳƛǊ ŀǒƤǊƤ ŘƻȊǳ 

 

I1.5. DǀȊƭŜƳƭŜǊ 

¶ .ŀȊ ŀƐƤǊƭƤƪ 

¶ .ŀȊ ŀǘŜǒΣ ǎƻƭǳƴǳƳ ǎŀȅƤǎƤΣ ƴŀōƤȊ ǾŜ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤ 

¶ Tƭƪ мр Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ƎǀȊƭŜƳ. 

¶ TƴŦǸȊȅƻƴǳƴ ƪŀƭŀƴƤ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƎǀȊƭŜƳƭŜȅƛƴ 
o мр ŘŀƪƛƪŀŘŀ ōƛǊ ƪŀƴ ōŀǎƤƴŎƤ 
o 60 Řŀƪƛƪŀ ōƻȅǳƴŎŀ ƪŀƭǇ ǊƛǘƳƛ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ ǎŀŀǘƭƛƪ ǘŀƪƛǇ 

Á !ƴŀŦƛƭŀƪǎƛΣ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤΣ ōǳƭŀƴǘƤΣ ƘƛǇƻǘŀƴǎƛȅƻƴΣ ŜƪƭŜƳ ǾŜ ƪŀǎ ŀƐǊƤǎƤ ǾŜȅŀ 
ŜƪǘǊŀǾŀȊŀǎȅƻƴ ōŜƭƛǊǘƛƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǘŀǊŀƳŀ ȅŀǇƤƴ. 

I1.6. Taburculuk 

¶ IŀǎǘŀƴƤƴ ǘŀōǳǊŎǳ ƪǊƛǘŜǊƭŜǊƛƴƛ ǎŀƐƭŀŘƤƐƤƴŀ ŜƳƛƴ ƻƭǳƴ 

 

UYARI 

IV demir ǇǊŜǇŀǊŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ōƛǊœƻƪ ŦŀǊƪƭƤ ŦƻǊƳǳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀƴ ǊŜœŜǘŜ ǾŜ ǾƛŀƭƭŜǊƛ Řƛƪƪŀǘƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ 
inceleyin. 

5ŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊƭŀǊƤΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊ ǾŜ ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘan birbirleri ile 
ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊΦ 
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I2. Demir karboksimaltoz dozu(443)
 

Sunum 

Tƪƛ ŀƳǇǳƭ ōƻȅǳǘǳΥ 

ω 100 mg/2 mL 

ω 500 mg/10 mL. 

 

Maksimum doz 

¶ ¢ƻǘŀƭ ǾŜȅŀ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ŘƻȊ ς ƘŀŦǘŀƭƤƪ ƛƴǘŜǊǾŀƭƭŜǊƭŜ ōƛǊƪŀœ ŘƻȊŘŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜōƛƭƛǊ. 

¶ Maksimum doz  ς 20 mg/kg ile Ǹǎǘ ǎƤƴƤǊ 1000 mg/hafta. 

 

Uygulama 

¶ ҈лΦф ǎƻŘǊǳƳ ƪƭƻǊƛǸǊ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ǎŜȅǊŜƭǘƛƴ: 
o maksimum konsantrasyon 5 mg/mL 
o minimum konsantrasyon 2 mg/mL. 
o мп ȅŀǒƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ƳŀƪǎƛƳǳƳ нл ƳƎκƪƎκƘŀŦǘŀ ŘƻȊǳƴǳ ƪǳƭƭŀƴƤƴ ǾŜ Ŝƴ 
ȅŀƪƤƴ ŀƳǇǸƭŜ ȅǳǾŀǊƭŀȅƤƴ όƳŀƪǎƛƳǳƳ 1000 mg/hafta) 

o 9ƴ ŀȊ мр Řŀƪƛƪŀ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴ 

 

Tablo I.1. IŜƳƻƎƭƻōƛƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ŘŀȅŀƭƤ ǘƻǘŀƭ ŘƻȊ όL± ŘŜƳƛǊ 
ƪŀǊōƻƪǎƛƳŀƭǘƻȊǳƴ ƳƎΩǎƛύ 

DOZLAR ƳƎΩŘƤǊ ±«/¦¢ !FLw[LFL όƪƎύ 

Hb (g/L) 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 

60 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1900 2100 2200 2300 

75 1100 1200 1300 1400 1400 1500 1600 1800 1900 2000 

90 1000 1000 1100 1200 1200 1300 1400 1600 1600 1700 

105b 800 900 900 1000 1000 1100 1200 1300 1400 1400 
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DOZLAR ƳƎΩŘƤǊ ±«/¦¢ !FLw[LFL όƪƎύ 

Hb (g/L) 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 

Maksimum 
doz/  
haftaa 

700 800 900 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 

Hb: hemoglobin, IV: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 
a 
maksimum doz 20 mg/kg (maksimum 1000 mg/hafta) 

b
 Pembe vurgu ƛƴŦǸȊȅƻƴǳƴ ǘŜƪ ōƛǊ ŘƻȊŘŀ ǾŜǊƛƭŜōƛƭŜŎŜƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ŘƛƐŜǊ ǘǸƳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘƻȊǳƴ 
м ƘŀŦǘŀŘŀƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ƘŀŦǘŀƭƤƪ ŘƻȊƭŀǊŀ ōǀƭǸƴƳŜǎƛ ƎŜǊŜƪƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

Kaynak: Royal Childrenôs Hospital, Melbourne (2013)(443) 

 
 

Demir karboksimaltozun œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ŘƤǒƤŘƤǊΦ Australian Therapeutic Goods 
!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƴŀȅƭŀƴŀƴ demir karboksimaltoz ǸǊǸƴ ōƛƭƎƛǎƛΣ demir karboksimaltoz 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜ œŀƭƤǒƤƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ǾŜ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ мп ȅŀǒ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜŘƛƐƛƴƛ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ wŜƘōŜǊƭŜǊΩŘŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ ƳŜǾŎǳǘ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƛȅƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ(427) ve 
klinik kullanma protokollerine(443) ŘŜƐƛƴƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊ ōǳ ǸǊǸƴǸƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ 
ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛǊƪŜƴ ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊΣ ƪƛǒƛƴƛƴ ǾŜȅŀ 
ǾŜƭƛǎƛƴƛƴ ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭŀǊŀƪ ǾŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

 

 

I3. 5ŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ dozu(441)
 

Sunum 

¶ р Ƴ[Ωƭƛƪ ŀƳǇǳƭ млл ƳƎ ŘŜƳƛǊŜ ŜǒƛǘǘƛǊ όȅŀƴƛ нл ƳƎκƳ[ύΦ 

Maksimum doz 

¶ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ōŀǒƤƴŀ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊ т ƳƎκƪƎ ŘŜƳƛǊŘƛǊ όлΦор Ƴ[κƪƎύ ǾŜ ǘŀǾŀƴ олл ƳƎΩŘƛǊ όмр 
mL)(426) 
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.ǳ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴŘǳǊΣ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ŘƻȊƭŀǊ ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 
ƻƭŀƴƭŀǊƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

 

Tablo I.2 Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘƻǇƭŀƳ ŘƻȊ όL± ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ Ƴ[Ωǎƛύ 
 

5h½[!w Ƴ[ΩŘƛǊ 
(20 mg/ ml 
ǎƻƭǸǎȅƻƴύ 

±«/¦¢ !FLw[LFL όƪƎύ 

Hb (g/L) 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 

60 8 16 24 32 40 48 63 68 74 79 84 90 95 101  

75 7 14 21 28 35 42 57 61 66 70 75 79 84 88  

90 6 12 19 25 31 37 50 54 57 61 65 68 72 75  

105 5 11 16 21 26 32 44 47 49 52 55 57 60 63  

Max 
doz/  
ƛƴŦǸȊȅƻƴ
a 

mL 1.7
5 

3.
5 

5.2
5 

7.0 8.7
5 

10.
5 

12.2
5 

14 15 15 15 15 15 15 
 

m
g 

35 70 105 14
0 

175 210 245 28
0 

30
0 

30
0 

30
0 

30
0 

30
0 

300 
 

Hb: hemoglobin, IV: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 

a
 ƛƴŦǸȊȅƻƴ ōŀǒƤƴŀ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊ т ƳƎκƪƎ ŘŜƳƛǊŘƛǊ ǾŜ ǘŀǾŀƴ олл ƳƎΩŘƛǊ όмр Ƴ[ύΦ(426)

 

YŀȅƴŀƪΥ wƻȅŀƭ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ IƻǎǇƛǘŀƭΣ aŜƭōƻǳǊƴŜ όнлмнύ(441) 

 

Uygulama 

VŜǊƛƭŜŎŜƪ ŘƻȊ ǎŀȅƤǎƤƴƤ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ ǘŀōƭƻƴǳƴ Ǹǎǘ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƪƛ ǘƻǇƭŀƳ L± ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ŘƻȊǳƴǳ 
ǘŀōƭƻƴǳƴ ŀƭǘ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƪƛ ƳŀƪǎƛƳǳƳ L± ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ŘƻȊǳƴŀ όƳ[ύ ōǀƭǸƴΦ IŀŦǘŀŘŀ Ǹœ ŘƻȊŘŀƴ ŦŀȊƭŀ 
vermeyin. 

4ƻŎǳƪ όҔм ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪύΥ 
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¶ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ рςмл ƪƎ ƻƭŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΣ ғмлл ƳƎ ŘƻȊƭŀǊƤ 1:1 normal salin ile seyreltin, 30 dakikada 
ƛƴŦǸȊŜ ŜŘƛƴ 

¶ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ мрςнр ƪƎ ƻƭŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΣ 100-нлл ƳƎ ŘƻȊƭŀǊƤ 200 mLnormal salin ile seyreltin, 60 
ŘŀƪƛƪŀŘŀ ƛƴŦǸȊŜ ŜŘƛƴ 

¶ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ олςтл ƪƎ ƻƭŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΣ 200-олл ƳƎ ŘƻȊƭŀǊƤ 1:1 normal salin ile seyreltin, 90 
ŘŀƪƛƪŀŘŀ ƛƴŦǸȊŜ ŜŘƛƴ 

 

I4. Demir polimaltoz dozu(442) 

Sunum 

¶ Ampul = 2 mL demir polimaltoz = 100 mg demir 

Doz 

¶ Bkz. Tablo I.3. ǘŀōƭƻŘŀƪƛ ŘƻȊƭŀǊƤƴ ƘƛœōƛǊƛ ǀƴŜǊƛƭŜƴ нрлл ƳƎκƛƴŦǸȊȅƻƴ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊǳƴǳ 
ŀǒƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ 

Uygulama 

¶ лΦф ҈ ǎƻŘȅǳƳ ƪƭǀǊǸǊ ƛƭŜ ƳŀƪǎƛƳǳƳ р ƳƎκƳ[ konsantrasyonuna kadar seyreltin 

¶ {ǘŀƴŘŀǊǘ ƛƴŦǸȊȅƻƴ (500 mL 0,9% salin): 
o тр Řŀƪƛƪŀ ǎǸǊŜȅƭŜ пл Ƴ[κ ǎŀŀǘ ƛƭŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ ōŀǒƭŀǘƤƴ όрл Ƴ[ύ 
o 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ мр ŘŀƪƛƪŀŘŀ ōƛǊ ŘƻȊǳ нл Ƴ[κǎŀŀǘ ŀǊǘƤǊƤƴΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ƘƤȊ мнл Ƴ[κǎŀŀǘǘƛǊ 

¶ 5ŀƘŀ ƪǸœǸƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǾŜȅŀ ǎƤǾƤ ƪƤǎƤǘƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ (250 mL  0,9% salin): 
o тр Řŀƪƛƪŀ ǎǸǊŜȅƭŜ нл Ƴ[κ ǎŀŀǘ ƛƭŜ ƛƴŦǸȊȅƻƴǳ ōŀǒƭŀǘƤƴ όнр Ƴ[ύ 
o 5ŀƘŀ ǎƻƴǊŀ ŘƻȊǳ мл Ƴ[κǎŀŀǘ ƪŀŘŀǊ ȅǸƪǎŜƭǘƛƴΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ƘƤȊ сл Ƴ[κǎŀŀǘǘƛǊ 

 

 

DemƛǊ ǎǸƪǊƻȊǳƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴ ŘƤǒƤŘƤǊ. Australian Therapeutic Goods 
!ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƻƴŀȅƭŀƴŀƴ ŘŜƳƛǊ ǎǸƪǊƻȊ ǸǊǸƴ ōƛƭƎƛǎƛΣ ŘŜƳƛǊ ǎǸƪrozuƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 
ƎǸǾŜƴƭƛƐƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀŘƤƐƤƴƤ ōŜƭƛǊǘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ōǳ wŜƘōŜǊƭŜǊΩŘŜƪƛ ōƛƭƎƛƭŜǊ mevcut olan en 
ƛȅƛ ƪŀƴƤǘƭŀǊŀ(426) ve mevcut klinik uygulama protokollerine(441) ŘŜƐƛƴƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōǳƴƭŀǊ ōǳ ǸǊǸƴǸƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƎǸǾŜƴƭƛƐƛƴƛƛ ǾŜ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛǊƪŜƴ 
ƪƭƛƴƛǎȅŜƴƭŜǊΣ ƪƛǒƛƴƛƴ ǾŜȅŀ ǊŜŦŀƪŀǘœƛǎƛƴƛƴ ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛƴƛ ŘŜ ƎǀȊ ǀƴǸƴŜ ŀƭŀǊŀƪ ǾŜ ǇǊƻŦŜǎȅƻƴŜƭ ƎǀǊǸǒƭŜǊƛƴƛ 
ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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Tablo I.3 Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ǾŜ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ŘŀȅŀƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ǘƻǇƭŀƳ ŘƻȊ όL± ŘŜƳƛǊ polimaltoz 
Ƴ[Ωǎƛύ 

DOZLAR  mƭΩŘƛǊ 
(100 
mg/ml 

ǎƻƭǸǎȅƻƴύa 

±«/¦¢ !FLw[LFL όƪƎύ 

Hb (g/L) 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 

60 3 6 10 13 16 19 25 27 30 32 34 36 38 40 

75 3 6 9 11 14 17 23 24 26 28 30 32 33 35 

90 3 5 7 10 12 15 20 22 23 24 26 27 29 30 

105 2 4 6 8 11 13 18 19 20 21 22 23 24 25 

Hb: hemoglobin, IV: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 

a aŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊ нрлл ƳƎκƛƴŦǸȊȅƻƴ 

YŀȅƴŀƪΥ wƻȅŀƭ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ IƻǎǇƛǘŀƭΣ aŜƭōƻǳǊƴŜ όнлмнύ(442) 

 

Administration 

 

¶ IŀǎǘŀƴƤƴ Iō ŘŜƐŜǊƛƴŜ Ŝƴ ȅŀƪƤƴ Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛ ƪǳƭƭŀƴƤƴΦ 

¶ Mavi ǊŜƴƪƭƛ ŘƻȊƭŀǊ нрл Ƴ[ лΦф҈ ǎƻŘȅǳƳ ƪƭǀǊǸǊ ƛƭŜ ǎŜȅǊŜƭǘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

¶ YƤǊƳƤȊƤ ǊŜƴƪƭƛ ŘƻȊƭŀǊ рлл Ƴ[ лΦф҈ ǎƻŘȅǳƳ ƪƭǀǊǸǊ ƛƭŜ ǎŜȅǊŜƭǘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 

¶ Mor ǊŜƴƪƭƛ ŘƻȊƭŀǊ мллл Ƴ[ лΦф҈ ǎƻŘȅǳƳ ƪƭǀǊǸǊ ƛƭŜ ǎŜȅǊŜƭǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 
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EK-J 
Traneksamik asit dozlama rehberi 
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.ǳ Ŝƪ ŦŀǊƪƭƤ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ό¢·!ύ ŘƻȊƭŀǊƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ Yƭƛƴƛƪκ¢ǸƪŜǘƛŎƛ 
wŜŦŜǊŀƴǎ DǊǳōǳ όY¢wDύ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ǎŀƐƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ ¦ȅƎǳƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŘƻȊƭŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ 
ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ ŀƳŜƭƛȅŀǘ ƛœƛƴ ƳŜǾŎǳǘǘǳǊΦ(247)  ¢ǊŀǾƳŀ ƛœƛƴ(444) ǾŜ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ ƛœƛƴ(222) pragmatik 
ŘƻȊ ǊŜƧƛƳƭŜǊƛ ǀƴŜǊƛƭƳǒǘƛǊΣ Ŧŀƪŀǘ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛ ȅƻƪǘǳǊΦ 

 

J1. Kardiyak olmayan ameliyatlar 

Tablo J.1. YŀǊŘƛȅŀƪ ŘƤǒƤƴŘŀƪƛ ŎŜǊǊŀƘƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŘƻȊǳ ƛœƛƴ ǊŜƘōŜǊ 

 

HASTA GRUBU 

¸«Y[9a9 5h½¦ 

(10 dakikada mg/kg, ƳŀƪǎƛƳǳƳ м ƎΩŀ ƪŀŘŀǊύ 

 

TbC«½¸hb 

(mg/kg/saat) 

Travmaa 15 2 

Kranyofasiyal ameliyat 10 5 

{ƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 10 5 

a ¢ǊŀǾƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƛƭƪ о ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōŀǒƭŀƴƎƤœ ǾŜ ƪŀƴŀƳŀ ŘǳǊŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ǾŜȅŀ Ŝƴ ŀȊ у ǎŀŀǘ ŘŜǾŀƳ 
ŜŘƛƭŜŎŜƪ ǒŜƪƛƭŘŜ 

 

J2. Kardiyak cerrahi 
 

tŜŘƛŀǘǊƛƪ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŘŀ ¢·! ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ƘŜŘŜŦ ǇƭŀȊƳŀ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛœƛƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ȅŜǘŜǊǎƛȊŘƛǊΤ ōǳ 
ȅǸȊŘŜƴ ōǳ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳōǳ ƛœƛƴ ŘƻȊƭŀƳŀ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ǾŜǊƛƭŜƳŜƳƛǒǘƛǊΦ Cŀƪŀǘ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ 
ōƛǊ ŘƻȊ ǊŜƧƛƳƛ ȅŀǒΣ ƪƛƭƻΣ ǇǊƛƳŜ ǇƻƳǇŀ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳƭǘǊŀŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ Ǝƛōƛ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛ ƘŜǎŀōŀ ƪŀǘƳŀƭƤŘƤǊΦ 
.ƛǊ ȅǸƪƭŜƳŜ ŘƻȊǳ ǾŜ ŀǊŘƤƴŘŀƴ ŘŜǾŀƳƭƤ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤΣ ǎǘŀōƛƭ ǇƭŀȊƳŀ ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀ 
ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀǊŀƭƤƪƭƤ ōƻƭǳǎƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘŀƘŀ ƻƭŀǎƤ ƎǀȊǸƪƳŜƪǘŜŘƛǊΦ(252)
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EK-K 
Kritik Kanama PǊƻǘƻƪƻƭǸ 
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9wT¢wh{T¢ {«{t!b{T¸hb¦ ό9Yύ ¢w!b{C«½¸hb¦ ς 9b5TY!{¸hb[!wΣ I. 9 TY[9wT ±9 I!/Ta 9Y 
¢w!b{C«½¸hb¦ 

m1 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭΣ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 
ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b  4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƴ 
olabilir.  

c tǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bнΣ ¦bо ǾŜ 9ƪ C όǇǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ǘŜǊƳ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύΦ 

  
   

  
 

UN1 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ Iō 
konsantrasyonu ile ŘŜƐƛƭΤ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƛǊΦ IŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭǘǘŀ 
ȅŀǘŀƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŀƴŜƳƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōŜƭƛǊǘƛ ǾŜ 
ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘƤ 
ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤƴƤ 
ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ŘƻƐǳƳǎŀƭ 
ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǎƻƭǳƴǳƳ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 
5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bм(2). 
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UN6 

Hemodinamik olarak stabil pediatrik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ 
ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ǾŜ wID 
ǳȊƭŀǒƤǎƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ Hb konsantrasyonu <70 g/L olan 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
uygundur. Fakat iyi kompanse hastalarda 
ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ ƳǸƳƪǸƴ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 
olmayabilir.  

¶ Hb konsantrasyonu 70-90 g/L olan 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴ 
ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ 
verilmelidir.  

¶ Hb konsantrasyonu >90 g/L olan 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ 
gereksizdir ve uygun olmayabilir. 

  
   

  
 

UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ 
ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ 
hasta ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 

¶ TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ 
ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ ƛƴŦǸȊȅƻƴ 
ǇƻƳǇŀǎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

 

 
      



 

Bu proje Avrupa Birliĵi ve T¿rkiye Cumhuriyeti tarafēndan finanse edilmektedir. 

 

T¿rkiyeôde Kan Transf¿zyon Yºnetim Sisteminin Geliĸtirilmesi i­in Teknik Yardēm Projesi 

Sºzleĸme No: TREESP3.1.IBTMST/P-01-01 

  
  

     

324 

 
 

Fe
ta

l v
e 

ne
on

at
al

 

Ř
ǳ
Ǌ
ǳ
Ƴ
ƭ
ŀ
Ǌ
Ƥ

 

A
ne

m
in

in
 ǀ
ƴ
ƭ
Ŝ
ƴ
Ƴ
Ŝ
ǎ
ƛ

 

K
ar

di
ya

k 
ve

 k
ar

di
ya

k 

ce
rr

ah
i 

5
ƛ
Ɛ
Ŝ
Ǌ
 
Ŏ
Ŝ
Ǌ
Ǌ
ŀ
Ƙ
ƛ

 

K
rit

ik
ha

st
a 

be
be

k 
ve

 

œ
ƻ
Ŏ
ǳ
ƪ

 

Y
Ǌ
ƻ
ƴ
ƛ
ƪ
 
ō
ǀ
ō
Ǌ
Ŝ
ƪ
 
Ƙ
ŀ
ǎ
ǘ
ŀ
ƭ
Ƥ
Ɛ
Ƥ

 

5
ƛ
Ɛ
Ŝ
Ǌ
 
ƪ
Ǌ
ƻ
ƴ
ƛ
ƪ
 
ŀ
ƴ
Ŝ
Ƴ
ƛ

 

K
an

se
r, 

ke
m

ot
er

ap
i v

e 

tra
ns

pl
an

ta
sy

on 

UN8 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō 
ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 

a Bkz. Ek F (preterm bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ 
ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
hesaplama) 

  
   

   

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ȅŜƴƛŘŜƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ 
ȅŜƴƛŘŜƴ ǘŜǎǘ ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
edecektir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif UN2.(2) 

        

UN3 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜȅŀ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ǾŜȅŀ 
ŀƪǎƛ ȅǀƴŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

        

UN2 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǸƴƛǘŜƭŜǊƛΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ 
uygulama rehberia ƪǳƭƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ .ŜōŜƐƛƴ ȅŀǒƤ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ Hb veya hematokrit 

¶ {ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ 
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¶ Devam eden veya beklenen eritrosit 
ƪŀȅōƤ 

¶ Beslenme durumu 
a Bkz. Ek F (preterm ve term bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ(8) 

UN4 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ 
όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦb 

b Bkz. Ek F ( Preterm ve term bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ bebekler 
ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ 
ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤύΦ 

        

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ 
ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ 
ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ 
taslak lokal adaptaǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

        

UGN8 

aǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ Y ƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ Y ŀƴǘƛƧŜƴ 
durumu bilinmeyen ve gebelik potansiyeli 
ƻƭŀƴ ǘǸƳ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Y-negatif 
EK tercih edilmelidir. Bu gereklilik fetal 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ Řŀ ƪŀǇǎŀǊΦ όōƪȊΦ aƻŘǸƭ рΣ 
UGN13) 
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UGN24 

CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ 
ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜǎƛΣ 
ƛƴǾŀȊƛǾ ŦŜǘŀƭ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƴ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ 
ƻƭŀƴΤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƪŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳƤƴŀ ŜǊƛǒƛƳƛ ƻƭŀƴ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊŘŜ 
ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN25 

CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊŘŜΣ ŦŜǘŀƭ 
ƪŀƴ ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƳƤ ǾŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ 
ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭǳǇ ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴΣ ŦŜǘŀƭ ƻǊǘŀ 
ǎŜǊŜōǊŀƭ ŀǊǘŜǊ Ǉƛƪ ǎƛǎǘƻƭƛƪ ƘƤȊƤ 5ƻǇǇƭŜǊ ǳƭǘǊŀǎƻƴ 
ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ ς 9b5TY!{¸hb[!wL I9ahD[h.Tb 9 TY 59F9w[9wT ±9 I!/Ta 

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ YwhbTY !b9aT59 

mн 

!ǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒa orak 
ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƛƴƳŜ 
ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴb profilaktik EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

a Transkranyal Doppler ultrasonografi ve MR 
ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

b 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¦bмм 

        

mо 

tǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10) 

¶ 2-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 talasemili 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ¢ǊŀƴǎƪǊŀƴƛȅŀƭ 5ƻǇǇƭŜǊ 
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¦ƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅƤƭƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ 
ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ 
HbSS veya Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ 
ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜƐŜǊ 
ƳǸƳƪǸƴ ƛǎŜ Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ҈олȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ 
ǾŜ Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛ фл Ǝκ[ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ǘǳǘƳŀƪ 
ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ȅƤƭ ŘǸȊŜƴƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-16 yŀǒ ŀǊŀǎƤ 
HbSS veya HbS̡0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ŀȊ 
ōƛǊ ȅƤƭŘƤǊ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ  aw ǾŜ aw 
ŀƴƧƛƻƎǊŀŦƛ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ Ǌƛǎƪ 
ǎŀǇǘŀƴƳŀȊ ƛǎŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŜǊƛƴŜ 
ǘŜŘŀǾƛȅŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭƛǊ 
(Derece B). 

!ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ 
veya HbS̡0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ 
Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ƳǸƳƪǸƴ ŘŜƐƛƭ ƛǎŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

mп 

¢ŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ (10) 

¶ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 talasemili  
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŀǊ 
ise tekrarlayan inme riskini azaltmak 
ƛœƛƴΤ  Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛƴ флƎκ[ ϥƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ 
ǾŜ Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘŜ ҈ол ȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ 
ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

DŜœƛŎƛ ƛǎƪŜƳƛƪ ŀǘŀƪΣ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŜ 
moyamoya sendromu olan orŀƪ ƘǸŎǊŜ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ  ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ 
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ƛƴƳŜƭŜǊŘŜƴ ƪƻǊǳƴŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ƪŀƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

mр 

Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀȅƎƤƴ 
ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ǎŜǊŜōǊŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ 
ƪƻƎƴƛǘƛŦ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳƳǎǳȊ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƐƛƴŘŜƴ 
ǎŜŘŀǎȅƻƴ ƻƭƳŀŘŀƴ Ŝƴ ŀȊ м ƪŜȊ awD ǘŀǊŀƳŀǎƤ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).(10) 

        

UN11 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ 
hem transkranyal Doppler ultrasonografi (9) 
ƘŜƳ ŘŜ aw ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ (11) kullanarak inme 
Ǌƛǎƪƛ ƛœƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

mт 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŘǸǒǸǊƳŜ 
ōƛǊƛƴŎƛƭ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊ (Derece B).a 

a .ƪȊΦ mн-5 ve UN22 

        

UN22 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ф ŀȅŘŀƴ ōǸȅǸƪ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ vazo-ƻƪƭǸȊƛǾ 
ŀƐǊƤ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ǾŜ ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

UN7 

.Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊ 
ƳŜǾŎǳǘ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō 
konsantrasyonunu 90-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘƳŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ 
desteklememektedir.a 
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a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 
5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ(2) UN23 

UN10 

YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ нл ƪƎΩƴƛƴ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ 
ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛƭŜǊ ǾŜȅŀ ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ 
ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤύ ǘŜƪ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ 
ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ .ǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤ όƳ[ύ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ǾŜ 
ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN9 
YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƘŜƳ ƪƤȊ ƘŜƳ 
erkek hastalarda EK; RhD, C/c, E/e ve K antijen 
ǳȅǳƳƭǳ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜœƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 

t[!{9b¢![ ¢w!b{C«½¸hb 

UN32 

wŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ ƪƭŜƳǇƭŜƴƳŜǎƛƴƛƴ 
Ŝƴ ŀȊ ол ǎŀƴƛȅŜ ƛƭŜ мул ǎŀƴƛȅŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 
ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ 
ǀƭǸƳ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤΣ T±Y ǾŜ b9Y 
ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƪǘŜΤ ŀƴŎŀƪ 
ŘƛƐŜǊ ǎƻƴǳœƭŀǊ όƳŀƧǀǊ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ 
ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊύ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛΣ 
ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ !55! ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ όǀǊƴΦ ғну 
ƘŀŦǘŀύ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ 
olanlarŘŀƪƛ ƎŜœŜǊƭƛƭƛƐƛ ƛƭŜ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳƛƴ όƎŜœ 
ƪƻǊŘ ƪƭŜƳǇƭŜƳŜȅŜ ƪŀǊǒƤƴ ƪƻǊŘǳƴ ǎŀƐƤƭƳŀǎƤύ 
ǀƴŜǊƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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UN33 

bƻǊƳŀƭ ŘǀƴŜƳŘŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ 
kordonu klemplenmesinin en az 1 dakika 
ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛΣ ƛƭƪ с ŀȅŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ 
ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ 
ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

a Bkz.  McDonald ve ark. (2013).(15) 

        

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 
hw![ ±9¸! t!w9b¢9w![ 59aTw 

mу 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ 
cerrahi hastalarda preoperatif demir tedavisi 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a  

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mпΦ(2) 

        

UN24 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀ 
ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛa 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ 
ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦb 

a 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƴƻǊƳŀƭ Iō ŘǸȊŜȅƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ 
de olabilir. 

b hǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ 
ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ H (Pediatrik hemoglobin 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ǘŀǎƭŀƐƤύΦ 
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UN25 

¦b нпΩǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ŜǊƪŜƴ ȊŀƳŀƴŘŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ ƪƛΤ ŀƳŜƭƛȅŀǘΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ Iō 
ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ 
koordine edilebilsin. 

        

UN13 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀƴ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀ Ǌǳǘƛƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ 
desteklenmemektedir. 

        

UN14 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ 
ǾŜȅŀ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ōŜǎƭŜƴƳŜƴƛƴ 
ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƳƛǊƛ 
ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǾŜȅŀ ƎǸƴƭǸƪ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ 
ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƭƪ 
ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ м ƳƎκƪƎκƎǸƴΣ ǇǊŜǘŜǊƳ 
bebeklerde de birinci aydan sonra 2-3 
ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŘŜ 
bulunmak gerekir. 

        

UN15 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ risk 
ƎǊǳōǳƴŘŀ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊa ōǳ ŘǳǊǳƳ ƛœƛƴ 
ǘŀǊŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦb 

a Bkz. Domellof ve ark. (2014)(16) ve Pottie ve 
ark. (2011)(17)  

b .ƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦр 
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UN16 
5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ŘƛȅŜǘ ƳƻŘƛŦƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ 
tedavi edilmelidir. 

        

UN27 
YǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ 
ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪŀŘŀǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ 
ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ. 

        

UGN33 
с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ 
demirden zengin ōŜǎƛƴƭŜǊ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN34 
TƴŜƪ ǎǸǘǸ мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŜ 
ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΤ мнΦ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ 
ŀƭƤƳƤ ƎǸƴƭǸƪ рлл Ƴ[Ωȅƛ ƎŜœƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

UGN35 

L± ŘŜƳƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǸǊǸƴ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ 
ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ ƎǀǊŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥa  

¶ IV ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ 
ŘƻȊƭŀǊƤΣ œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΤ ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ 
ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊΦ  

¶ L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ǘƤōōƛ ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴ ǾŜ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ 
ǘŜǎƛǎƭŜǊƛƴƛƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǳȅƎǳƴ ǎŀƐƭƤƪ 
ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ   

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ 9ƪ L όTƴǘǊŀǾŜƴǀȊ 
demir). 
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9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 
9wT¢whth9½T ¦¸!w!b !W!b[!w ό9¦!ύ 

mс 
5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƻƭŀƴ όғнрлл Ǝύ 
ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ Ǌǳǘƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊ (Derece C).  

        

UN17 

Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 
9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ 

9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŜǊƛǒƪƛƴ 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ 
ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 
5ŀƘƛƭƛ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mнύ(2) 

        

UN18 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ƘŜǊ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƳŀƪ ŀƳŀœƭƤ ŘǸǒǸƪǘŜƴ ƻǊǘŀ ŘǸȊŜȅŜ ƪŀŘŀǊ Iō 
ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ.a, b, c 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς 
Dahili ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mп.(2) 

b KDIGO rehberi(18) ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ммл-120 
Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ 
ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǒŀƳ 
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ƪŀƭƛǘŜǎƛƴŘŜ ƛȅƛƭŜǒƳŜƭŜǊ ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴ 9¦! 
ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ōŜƭƛǊǘƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

c NICE rehberi(19) н ȅŀǒƤƴŘŀ ǾŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ млл-мнл Ǝκ[Σ ǾŜ н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ фр-ммр Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όƻ 
ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ ƴƻǊƳŀƭ ŀǊŀƭƤƐƤύ 

UN19 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
artan morbidite nedeniyle >130 g/L Hb hedefine 
ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ ƭƛƳƛǘƛƴ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƳŀƴǘƤƪƭƤ 

ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΦ aƻŘǸƭ о - Dahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ.(2) 

        

UN20 

9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ Ƴǳǘƭŀƪ ǾŜȅŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŘŜƳƛǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 

9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŀƘŀ ŀȊ ŜǘƪƛƭƛŘƛǊ.a 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ςDahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ UN13.(2) 

        

UN21 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴŜƳƛƴƛƴ 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ 9¦!ΩƭŀǊ 
ŜƴŘƛƪŜ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ 
edilmelidir. 

        

UN23 ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
9¦!Σ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳŀǘƻƭƻƐŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ 
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ǊŜœŜǘŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ 
edilmelidir. 

UN26 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ Ǌǳǘƛƴ 
ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦa 

a .ǳ ƴƻƪǘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ 
ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛǎƛȊƭƛƐƛƴŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ 
¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(4) 

        

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 
9·/I!bD9 ¢w!b{C«½¸hb TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 

mмл 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ L±LD ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΥ 

wƘ ǾŜȅŀ !.h ƛƭƛǒƪƛƭƛ ¸5 ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀ 
¸ƻƐǳƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ 
ƘŜƳƻƭƛȊ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀΣ L±LD ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ Ŝƪ 
tedavi olarak verilebilir (Derece C).  

        

UN34 

¸ǸƪǎŜƪ ŜǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ ƘƛŘǊƻǇǎ ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ 
ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ 
ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊ. 

        

UGN6 
9ǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ ƘƛŘǊƻǇǎ ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ 
ƻƭŀƴ ǾŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ 
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ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 
KAN KAYBINI AZALTMA 

mу 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda 
ƘƛǇƻǘŜǊƳƛȅƛ ǀƴƭŜƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece B).a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mмнΦ(2) 

        

mф 

Kardiyopulmoner baypasla birlikte kalp 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
antifibrinolitik ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦa, b, c 

a ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ 
bulunsa da tromboembolik komplikasyon 
ǊƛǎƪƛƴT ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ 
ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

b ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ōǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀ 
ƻƴŀȅƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

c 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ Ek J (Traneksamik 
asit doz rehberi). 

        

mмл 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƪƻƭȅƻȊ 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ 
(Derece C).a,b 
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a ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ōǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀ 
ƻƴŀȅƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

mмм 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ōƛǊ 
kranyofasiyal ameliyata giren pediatrik 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ό5ŜǊŜŎŜ /ύΦa,b 

a ¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ōǳ ƪŀǇǎŀƳŘŀ 
ƻƴŀȅƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ Ek J (Traneksamik 
asit doz rehberi) 

        

mмн 

Kardiyopulmoner baypasla birlikte kalp 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ǊC±LLŀΩƴƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ 
(Derece C). 

 

        

UN40 

/ŜǊǊŀƘƛ ƘŜƳƻǎǘŀȊΣ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ 
ǳȅƎǳƴ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ 
ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳŘŀ Ƙŀȅŀǘƛ 
ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀƴ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ 
hastalarda ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa,b 

aǊC±LLŀ ƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ ǊǳƘǎŀǘƭƤ 
ŘŜƐƛƭŘƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀȊŜƭ durumlarda 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

b.ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mнн ǾŜ ¦bнлΦ(2) 
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UN38 

!ƪǳǘ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ 
ȅŀǊŀƭŀƴƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ о ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦa, b 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п 
ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(3) 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W όǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ 
asit doz rehberi). 

        

UN39 

мн ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪŀƴŀƳŀ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴŀ 
ƪŀŘŀǊ ǾŜȅŀ у ǎŀŀǘŜ ƪŀŘŀǊ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ǒŜƪƛƭŘŜ 
мл Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ мр ƳƎκƪƎΩƭƤƪ όƳŀƪǎƛƳǳƳ 
1000 mg) bir traneksamik asit dozunu takiben 
2 mg/kg/saat (maksimum 125 mg/saat) 
traneksamik asit verilmesi tavsiye 
edilmektedir.a, b 

a .ƪȊΦ 9ƪ YΩŘŜ όƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ  
ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŜǊŜƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤȅŀƴ ǘŀǎƭŀƪΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ 
asit doz rehberi). 

        

UN35 

Pediatrik hastalarda akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǾŜȅŀ 
ƪƭƛƴƛƪ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ 
Bununla beraber, akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀΤ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ 
damar ƎƛǊƛǒƛΣ ŀƭƤƴŀŎŀƪ ƪŀƴƤƴ ƘŀŎƳƛƴƛΣ ȅŜǊƛƴŜ 
ƪƻƴǳƭŀŎŀƪ ǎƤǾƤƴƤƴ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ƪŀƴ ǎǘƻƐǳ 
ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ 
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ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ƭƻƪŀƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UN36 

Kardiyopulmoner baypasla birlikte kalp 
ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ pediatrik hastalarda 
ŀƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ 
!ƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀ Ƙŀǎǘŀ 
ǎŜœƛƳƛΣ ŜƪƛǇƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜǎƛ 
ƛœƛƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ȅŜǊŜƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ Yŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤ 
ȅǀƴŜǘŜŎŜƪ ǘǸƳ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǘŜƪƴƛƪ ōƛƭƎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ 
ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UN37 

Viskoelastik testler kardiyopulmoner baypas 
ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ 
hastalarda ve masif kanama olan veya 
beklenen ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

        

UGN28 

CƭŜōƻǘƻƳƛ όǘŜǎǘ ŀƳŀœƭƤ ƪŀƴ ŀƭƳŀύ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤ 
ƎǸǾŜƴƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǘǸƳ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ όƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀƭƛƴŘŜύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ 
ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΥ 

¶ wǳǘƛƴ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ȅŜǊƛƴŜ άƛƘǘƛȅŀœ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀέ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

¶ CŀȊƭŀ ƪŀƴ ŀƭƤƴƳŀƳŀǎƤƴŀ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘǘƤƴŘŀ ƛǇǘŀƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ƎŜǊƛ 
verilmesi 

¶ YŀǇŀƭƤ ǎŜǘ ƛœƛ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
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¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ 
άȊŀƳŀƴƤƴŘŀέ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤ 

¶ bǳƳǳƴŜƭŜǊƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ǊŜŘŘŜŘƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ 
ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳƤ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ƴǳƳǳƴŜ 
ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ 

¶ aǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪǸœǸƪ ƴǳƳǳƴŜ ƘŀŎƳƛƴƛ 
ƪǳƭƭŀƴŀƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ŜƪƛǇƳŀƴƤƴƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ TƴǾŀȊƛǾ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ 
ǘŜǎǘ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

5ǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ǎŜœƛƭƳƛǒ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ 
ǳȅǳƳ ǾŜ ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅōƤƴƤƴ 
denetimi. 

UGN29 

Vitamin K antagonisti alan ve acil ameliyata 
ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
protrombin kompleks konsantreleri 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ(20) 

        

UGN30 

5ƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ 
pediatrik hastalarda protrombin kompleks 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ όǀǊƴΦ ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ 
ōȅǇŀǎǎǘŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ hastalar). 

        

UGN31 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 
topikal hemostatik ajanlar kanama 
ƪƻƴǘǊƻƭǸƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 
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UGN32 
¢ƻǇƛƪŀƭ ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǸǊŜǘƛŎƛƴƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƪƤƭŀǾǳȊǳƴŀ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƪ 
ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴŜ ǳȅǳƳ ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

Yh!D«[ht!¢T¸T !½![¢a! ¸mb¢9a[9wT 
¢wha.h{T¢[9w 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ve pediatrik hastalarda 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ 
potansiyel risk ve faydalar dikkate 
ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ 
ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ 
ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ 
ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ 
ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ 
ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

        

UN31 

Kemoterapi ve ƘŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ 
transplantasyonu uygulanan hastalarda, 
ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛœƛƴ ǘŀǾǎƛȅŜ 
ŜŘƛƭŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƛ Ǌƛǎƪ 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ғмл Ȅ мл9/L ve 
Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ғнл Ȅ 
109κ[ΩŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ Rehberleri: 
aƻŘǸƭ о ς 5ŀƘƛƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mуΦ(2) 
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UGN4 

DŜƴŜƭŘŜ җрл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴŀ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ 
ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊƳŜŘŜƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊ 
uygulanabilir, Bununla beraber, daha 
ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ Řŀ ǘƻƭŜǊŜ 
edilebilir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ 
2 ς tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩǘŜ ¦bмтΦ(2) 

        

UGN26 

5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ŦŜǘŀƭ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ 
kanama veya trombositopeni ile 
ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƎŜōŜƭƛƪ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƎŜōŜ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊ L±LD ƛƭŜ tedavi edilmelidir.(21) 

        

UGN27 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
trombositopenisi sebebiyle intrakraniyal 
ƪŀƴŀƳŀƭƤ œƻŎǳƪ ŘƻƐǳǊƳǳǒ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ 
L±LDΩŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŀƴƤǘƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
ŦŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ CŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛƴƛƴ 
Ǌƛǎƪƛ ǎǳōƻǇǘƛƳŀƭ L±LD ȅŀƴƤǘƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ƻƭǳǒŀŎŀƪ ƪŀƴama riski ile dengelenmelidir. 

        

UGN17 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΥ 
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¶ ½ŀƳŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐƳǳǒ ōƛǊ ōŜōŜƪǘŜ 
trombositler 30 x 109κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ 
ǾŜȅŀ ŜǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ рл Ȅ 
109κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛǎŜΣ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ 
ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ 
ōƛƭŜΣ ŀŎƛƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
verilmelidir.   

¶ !ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ 
ōƛǊ Ŝǒƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ 
όƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ млл Ȅ 
109κ[ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜƪƛ 
ƪŀƴŀƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ рл Ȅ 109/L). 

Her durumda bir pediatrik hematoloji 
ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN18 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ȅŀƴƤǘ 
ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ мн ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 
kontrol edilmelidir. 

        

UGN19 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ ŀŎƛƭŜƴ ŀƴǘƛƧŜƴ 
ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘΣ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ 
ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
Antijen uyumlu trombosit temin 
ŜŘƛƭŜƳƛȅƻǊǎŀ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 
wŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƛƴ ƪƤǎŀ ǀƳǊǸ 
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ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘŜƪǊŀǊ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 
olabilir. 

UGN20 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
olan ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ L±LD 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ(21) 

        

UGN21 

{ǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛ ǾŜȅŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ƛƳƳǸƴ 
ƻƭƳŀȅŀƴ ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴŘƤǊƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛ ƎǀǎǘŜǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǘŀȊŜΣ !.л-uyumlu, 
ǘŜƪ ŘƻƴǀǊ ŀŦŜǊŜȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒŀ ƪŀǘƪƤŘŀ 
bulunabilir. 

        

UGN22 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƛ ōŜƭƭƛ ŘŜƐƛƭǎŜ 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤƴƤ 
Řŀ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ I[! ŀƴǘƛƪƻǊǳ ōǳƭǳƴǳǊǎŀ 
HLA-uyumlu trombosit konsantresi 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

I[! ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ƴŜƎŀǘƛŦǎŜ ǾŜȅŀ I[!-
ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŜ ȊŀȅƤŦ ȅŀƴƤǘ 
veriliyorsa insan trombosit antijenine 
ƪŀǊǒƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ 
takiben, pozitifse insan trombosit 
antijeni-uyumlu trombosit konsantresi 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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UGN23 

Bernard-{ƻǳƭƛŞǊ {ŜƴŘǊƻƳǳ ǾŜ DƭŀƴȊƳŀƴ 
ǘǊƻƳōŀǎǘŜƴƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ƪŀœƤƴƤƭƳŀȊǎŀ Ƙŀǎǘŀ I[!-uygun trombosit 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

Yh!D«[ht!¢T¸T !½![¢a! ¸mb¢9a[9wT  
¢!½9 5hba¦  t[!½a! ό¢5tύΣ YwT¸htw9{tT¢!¢ ±9¸! CT.wTbhW9b Yhb{!b¢w9{T 

mф 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t ōŀȊƭƤ ōƛǊ ǇƻƳǇŀ ǇǊƛƳŜ 
ǎƻƭǸǎȅƻƴǳƴǳƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΣ 
œǸƴƪǸ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ 
ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ōŀƐƭƤ 
ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊ ƛƭŜ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ōƛǊ avantaj 
ǎŀƐƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ (Derece C). 

        

UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ 
kriyopesipitat veya fibrinojen konsantresi 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ 
ǊƛǎƪƭŜǊ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ 
όY ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ 
ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ 
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ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ 
ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƴŀƳŀ ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

UN30 

{ǇŜǎƛŦƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴΥ 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς 
!ƐƤǊ YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1) 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif(2) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ 9ŘƛƴǎŜƭ YŀƴŀƳŀ 
.ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ YŀƭƤǘǎŀƭ ¢ǊƻƳōƻŦƛƭƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ 
Tedavi Klavuzu (www.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣbŀŘƛǊ CŀƪǘǀǊ 
9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƭŀǾǳȊǳ 
(www.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ Yŀƴ ¦ǊǸƴƭŜǊƛ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wŜƘōŜǊƛ 

¶ YŀƴƤƴ ¦ȅƎǳƴ Yƭƛƴƛƪ YǳƭƭŀƴƤƳƤ wŜƘōŜǊƛ 
2020 

Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмт(2) 

        

UGN1 

!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ etkin 
ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛ ƛœƛƴ 
ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƭƛƴƛƪ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ 
ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛΣ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǾŜȅŀ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
desteklenmelidir. 

        

UGN2 DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Lbw Җн ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ 
pediatrik ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ 

        

http://www.thd.org.tr/
http://www.thd.org.tr/
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ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ 
ōǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Lbw ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ 
de tolere edilebilir.a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif(2) 

UGN3 

Kriyopresipitat veya fibrinojen konsantresi, 
ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ ғмΦр Ǝκ[ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ 
ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
.Ŝƭƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ н Ǝκ[ ƘŜŘŜŦ ŘǸȊŜȅƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊ 
όǀǊƴΦ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭǳǒƳŀȅŀ ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǾŜȅŀ 
ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜύa 

a 9ƪ YΩŘŜ όYǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ 
ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

        

UGN5 

TƴǘǊŀƪǊŀƴȅŀƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ǾŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ 
ƛǒƭŜƳŜ ƎƛǊŜƴ Ǌƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜ ŎƛŘŘƛ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ǾŜȅŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ ǾŜȅŀ 
ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ƎǀǊǸǒǸƴŜ ōŀǒǾǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

 

        

{94T[aT  I!{¢![!w! m½9[ «w«b[9w 
ά¢!½9έ L Lb[!baL  ±9¸! {T¢ha9D![h±Tw«{ ό/a±ύ b9D!¢TC Y!b .T[9 9b[9wT T4Tb 

9b5TY!{¸hb[!w 

UGN7 
ά¢ŀȊŜέ όғт ƎǸƴύ 9Y Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ 
ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜȊΣ Ŧŀƪŀǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ klinik 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 
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¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όғр ƎǸƴΣ 
mevcutsa) 

¶ ¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όҔнр Ƴ[κƪƎύ 

¶ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƤƳƭƤ ƪǊƻƴƛƪ ŀƴŜƳƛ ό9Y 
ғмп ƎǸƴύ 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŜǊƭŜǊ 

UGN10 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9Y ǾŜ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ 
graft-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ 
ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ с ŀȅƭƤƪǘŀƴ 
ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶  ǸǇƘŜƭƛ ǾŜȅŀ ōƛƭƛƴŜƴ ŀƐƤǊ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ¢-
ƘǸŎǊŜƭƛ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪ όǀǊƴΦ ŀƐƤǊ 
ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪύ 

¶ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀ ȅŀ Řŀ ƛƭŀœ ǘŜŘŀǾƛǎƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƐƤǊ 
edinsel T-ƘǸŎǊŜǎƛ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ό.ƪȊΦ 
ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ ǊŜƘōŜǊƭŜǊύ(22, 23) 

¶ HLA-ǳȅƎǳƴ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9YΣ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ 
konsantresi) 

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ 
ōǳƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ȅŜǊŜ 
ƎŜŎƛƪǘƛǊƳŜŘƛƐƛ ǾŀǊǎŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 

¶ 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ 
œƻƪ ŜǊƪŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳƭŜǊ όғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ 
œƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ 
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Kemoterapi alan hastalar 
όƛƳƳǸƴǎǳǇǊŜǎȅƻƴǳƴ ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪύ 

UGN11 
Yǀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ǾŜ ǾŜǊƛŎƛ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛ ό5[Lύ 
ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN12 

CŀȊƭŀ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ 
ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ wƛǎƪƭƛ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ 
ǘŀȊŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊ όғт ƎǸƴύ ǾŜ ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ 
ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN13 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƎǊŀŦǘ-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ 
Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƛ ŀƭƳŀƭŀǊƤ ƎŜǊŜƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ 
ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƛ ǾŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊƤƴƤƴ ōƛƭƎƛ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŜ 
ŘŜ ǳȅŀǊƤƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

        

UGN14 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ǎŜǊƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴŜ 
ōŀƪƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

CMV-negatif ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ 9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ όōŜƪƭŜƴŜƴ 
ŘƻƐǳƳ ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ну ƎǸƴŘŜƴ ŘŀƘŀ 
erken) 

¶ CMV negatif olan ve ciddi kombine 
ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
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¶ IŜƳ ōŀƐƤǒœƤ ƘŜƳ ŘŜ ŀƭƤŎƤƴƤƴ CMV 
ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴŜƴ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ 
transplantasyonu 

CMV seronegatif veya CMV durumu 
ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŀƭƤŎƤƭŀǊ ƛœƛƴ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

UGN15 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜ ƛǎŜ ŘŜΣ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ƪŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǘǸǊ 
ŀŎƛƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜȅƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ 
CMV-ǘŀǊŀƴƳŀƳƤǒ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ 
ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN16 
/a± ƎŜœƛǒƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ Ƴǳǘƭŀƪŀ ŘŜǇƻƭŀƳŀ 
ǀƴŎŜǎƛ ƭǀƪƻǎƛǘ ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ όƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴύ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

YwT¢TY Y!b!a! 
YwT¢TY Y!b!a!¸! I!{¢! .! L ±9¸! [!.w!¢¦±!w /9±!.L 

UGN36 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ bakan 
ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ōǳ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǀȊŜƭ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ 
ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴŜ ǎŀƘƛǇ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

UGN37 
YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸΣ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ 
ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƘƤȊƭƤ ǾŜ 
Ŝǘƪƛƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ 
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ǘŜƳŜƭ ŀŘƤƳƭŀǊƤ όƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ 
ŘŀƘƛƭύ ǀȊŜǘƭŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

UGN38 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ 
ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ 
ƛœƛƴ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ 
ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ YƭƛƴƛǎȅŜƴΣ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ 
ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ 
œŜǒƛǘƭƛ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ 
ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ǘƛǇƛΣ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǎƤǊŀǎƤƴƤ 
ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤŘƤǊΦ 

        

ADDA: ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ, CMV: sitomegalovirus, EK: eritrosit konsantresi, EUA: ŜǊƛǘǊƻǇƻŜȊ ǳȅŀǊƤŎƤ 
ajan, Hb: hemoglobin, HLA: human leucocyte antigen, INR: ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƴƻǊƳŀƭƛȊŜ ƻǊŀƴ, IV: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ, 
IVIg: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛn, K: Kell, KDIGO: Kidney Disease-Improving Global Outcomes, KTRG: 
!ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ƪƭƛƴƛƪκǘǸƪŜǘƛŎƛ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ƎǊǳōǳ, MRG: ƳŀƴȅŜǘƛƪ ǊŜȊƻƴŀƴǎ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ, NICE: National Institute 
for Health and Care Excellence, m: ǀƴŜǊƛ, rFVIIa: rekombinan ŀƪǘƛǾŜ ŦŀƪǘǀǊ ±LLΣ ¢5t: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, 
UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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EK-M 
¸ŀǒ Grubuyla BŀƐƭŀƴǘƤƭƤ mzet 
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9wT¢wh{T¢ ό9Yύ ¢w!b{C«½¸hb¦- 9b5TY!{¸hb[!wL I9ahD[h.Tb 9 TY 59F9w[9wT ±9 I!/Ta 

9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ 

mм 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ 
(Derece C).a,b,c 

a YƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ 
ƛœƛƴ .ƪȊΦ ¦bс 

b 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭŀǊƤƴŘŀ ǾŜ ǇǊŜǘŜǊƳ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō ŜǒƛƪƭŜǊƛ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ  

c tǊŜǘŜǊƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 
UN2, UN3 ve Ek F (preterm ve term bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ 

  
   

UN1 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ 
ǾŜǊƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ Iō ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ ŘŜƐƛƭΤ ŀȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳƴǳƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛƴŜ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƛǊΦ IŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ 
durumu, anemiyle ƛƭƛǒƪƛƭƛ ōŜƭƛǊǘƛ ǾŜ ōǳƭƎǳƭŀǊƤ ƛƭŜ ǀƴŎŜƪƛ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ ȅŀƴƤǘƤ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 
ƪŀǊŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƪ ŀƭǘǘŀ ȅŀǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ŘƻƐǳƳǎŀƭ 
ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀƭǇ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ǎƻƭǳƴǳƳ 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bм(2). 

 
    

UN6 Hemodinamik olarak stabil pediatrik hastalarda 
όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƘŀǊƛœύ ŘƛƐŜǊ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀƴ ŀƭƤƴŀƴ 
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ƪŀƴƤǘƭŀǊ ǾŜ Y¢wD ǾŜ wID ǳȊƭŀǒƤǎƤ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ 
ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΥ 

¶ Hb konsantrasyonu <70 g/L olan hastalarda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ Cŀƪŀǘ ƛȅƛ 
ƪƻƳǇŀƴǎŜ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜȅŀ ŦŀǊƪƭƤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ 
olmayabilir.  

¶ Hb konsantrasyonu 70-90 g/L olan hastalarda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƪŀǊŀǊƤ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ōǳƭƎǳƭŀǊƤƴƤ ǾŜ ŀƴŜƳƛ ǎŜƳǇǘƻƳƭŀǊƤƴƤ 
ǊŀƘŀǘƭŀǘƳŀ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŀ ǾŜ ǀƴŎŜƪƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŀ 
ǾŜǊƛƭŜƴ ŎŜǾŀōƤƴŀ ƎǀǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ  

¶ Hb konsantrasyonu >90 g/L olan hastalarda EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ƎŜǊŜƪǎƛȊŘƛǊ ǾŜ ǳȅƎǳƴ 
olmayabilir. 

UN5 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ 
ƛœŜǊŜƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ōƛǊ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǊŜƘōŜǊƛ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΥ 

Á ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƘƤȊƤ  
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ǾŜ ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ Ƙŀǎǘŀ 
ƳƻƴƛǘǀǊƛȊŀǎȅƻƴǳ 

Á TǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƻƭŀȅƭŀǊƤƴ ǘŀƴƤƴƳŀǎƤ ǾŜ ǊŀǇƻǊƭŀƳŀǎƤ 
Á ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǘŜƪƴƛƐƛ όǀǊƴΦ ƛƴŦǸȊȅƻƴ ǇƻƳǇŀǎƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤύ 

 
    

UN8 
нл ƪƎΩŘŜƴ ŀȊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ 
ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ 
ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦa 
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a .ƪȊΦ 9ƪ C όǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ 
D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀύ 

UN9 

нл ƪƎΩŘŜƴ ŀƐƤǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ œƻƐǳƴŘŀΣ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƛœƛƴ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƴƛƴ 
ǘŀƪƛǇ ŜŘŜŎŜƐƛ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ 
ȅŜƴƛŘŜƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ŀȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ Iō ǎŜǾƛȅŜǎƛƴƛ 
ȅŜƴƛŘŜƴ ǘŜǎǘ ŜǘƳŜ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ŜŘŜŎŜƪǘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif UN2.(2) 

     

UN3 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ƛƘǘƛȅŀœ Řǳȅŀƴ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ǾŜȅŀ ǎŜǊōŜǎǘ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛƴƛ 
ŘŜǎǘŜƪƭŜȅŜŎŜƪ ǾŜȅŀ ŀƪǎƛ ȅǀƴŘŜ ōƛƭƎƛ ǾŜǊŜŎŜƪ ȅŜǘŜǊƭƛ 
ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

     

UN2 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǸƴƛǘŜƭŜǊƛΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƛœƛƴ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ ƛœŜǊŜƴ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
rehberia ƪǳƭƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ .ŜōŜƐƛƴ ȅŀǒƤ 

¶ ¸ŀǒŀ ƎǀǊŜ Iō ǊŜŦŜǊŀƴǎ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƤ 

¶ Hb veya hematokrit 

¶ {ƻƭǳƴǳƳ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛƴ ǎŜǾƛȅŜǎƛ 

¶ 5ŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŜƴ ŜǊƛǘǊƻǎƛǘ ƪŀȅōƤ 

¶ Beslenme durumu 
a Bkz. Ek F (preterm ve term bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ(8) 
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UN4 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴƤƴ 
ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ ƎǀǊŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛƴƛ όƳ[ύ ƘŜǎŀǇƭŀȅƤƴΦb 

b Bkz. Ek F (Preterm ve term bebeklerde EK 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳύ ǾŜ 9ƪ D όȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ bebekler ve 
ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊ ƛœƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤύΦ 

     

UN12 

aŀǎƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸ 
ǳȅƎǳƭŀȅƤƴΦa .ǳ ƳƻŘǸƭ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǊ ǘŀǎƭŀƪ ǇǊƻǘƻƪƻƭ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦb 

a άǇǊƻǘƻƪƻƭέ ǎǀȊŎǸƐǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀȅƤŎƤ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

b 9ƪ YΩŘŜ όƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

     

UGN8 

aǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ Y ƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ Y ŀƴǘƛƧŜƴ ŘǳǊǳƳǳ 
ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ǾŜ ƎŜōŜƭƛƪ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭƛ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛœƛƴ Y-negatif EK tercih edilmelidir. Bu 
ƎŜǊŜƪƭƛƭƛƪ ŦŜǘŀƭ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ Řŀ ƪŀǇǎŀǊΦ όōƪȊΦ aƻŘǸƭ рΣ 
UGN13) 

     

UGN24 

CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ ǾŜȅŀ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ 
ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊƛƴ ȅǀƴŜǘƛƳƛ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜǎƛΣ ƛƴǾŀȊƛǾ 
fetal ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŘŜ ǳȅƎǳƴ ǳȊƳŀƴƭƤƐƤ ƻƭŀƴΤ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƪŀƴ 
ǸǊǸƴƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ȅƻƐǳƴ ōŀƪƤƳƤƴŀ ŜǊƛǒƛƳƛ ƻƭŀƴ 
ƳŜǊƪŜȊƭŜǊŘŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN25 CŜǘŀƭ ŀƴŜƳƛ Ǌƛǎƪƛ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊŘŜΣ ŦŜǘŀƭ ƪŀƴ 
ǀǊƴŜƐƛ ŀƭƤƳƤ ǾŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭǳǇ 
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ƻƭƳŀŘƤƐƤƴƤ ŀƴƭŀƳŀƪ ƛœƛƴΣ ŦŜǘŀƭ ƻǊǘŀ ǎŜǊŜōǊŀƭ ŀǊǘŜǊ Ǉƛƪ 
ǎƛǎǘƻƭƛƪ ƘƤȊƤ 5ƻǇǇƭŜǊ ǳƭǘǊŀǎƻƴ ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

 

 

 

 

9wT¢wh{T¢ό9Yύ ¢w!b{C«½¸hb¦w- 9b5TY!{¸hb[!wL I9ahD[h.Tb 9 TY 59F9w[9wT ±9 I!/Ta 

YwhbTY !b9aT59 9Y ¢w!b{C«½¸hb¦ 

mн 

!ǊǘƳƤǒ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ȅŀǇƤƭƳƤǒa ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊŘŜ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴb ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A).  

a Transkranyal Doppler ultrasonografi(9, 10) ve MR 
ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ(10, 11) ƛƭŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

b 5ŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¦bмм 

     

mо 

tǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10) 

¶ 2-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 talasemili 
œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ ƻƭǳǒǳƳǳƴǳ ŀȊŀƭǘƳŀƪ 
ƛœƛƴ Transkraniyal Doppler Ultrasonografi 
ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅƤƭƭƤƪ ƻƭŀǊŀƪ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ 
Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ 
ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŜƐŜǊ ƳǸƳƪǸƴ ƛǎŜ 
Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛ ҈олȫǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜ Iō ŘŜƐŜǊƛni 90 
Ǝκ[ ǎŜǾƛȅŜǎƛƴŘŜ ǘǳǘƳŀƪ ŀƳŀŎƤ ƛƭŜ Ŝƴ ŀȊ ōƛǊ ȅƤƭ 
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ŘǸȊŜƴƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece 
A). 

¶ !ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ 
Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ŀȊ ōƛǊ 
ȅƤƭŘƤǊ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤ 
ǎƻƴǊŀǎƤƴŘŀ  aw ǾŜ aw ŀƴƧƛƻƎǊŀŦƛ 
ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƴƳŜǎƛ ƛƭŜ Ǌƛǎƪ ǎŀǇǘŀƴƳŀȊ ƛǎŜ 9Y 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŜǊƛƴŜ ǘŜŘŀǾƛȅŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƛƭŜ 
devam edilir (Derece B). 

!ƴƻǊƳŀƭ ¢Y5 ŀƪƤƳ ƘƤȊƤ ƻƭŀƴ н-мс ȅŀǒ ŀǊŀǎƤ HbSS veya 
Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ ǇǊƛƳŜǊ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ 9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 
ƳǸƳƪǸƴ ŘŜƐƛƭ ƛǎŜ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ 
(Derece B). 

mп 

¢ŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜŘŜƴ ƪƻǊǳƴƳŀƪ ƛœƛƴ(10)  

¶ Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ  œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƎŜœƛǊƛƭƳƛǒ 
ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŀǊ ƛǎŜ ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛƴƛ 
ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴΤ  Iō ŘŜƐŜǊƛƴƛƴ флƎκ[ ϥƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜ ǾŜ 
Iō{ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ŘŜ ҈олΩǳƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǘǳǘǳƭƳŀǎƤ 
ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B).  

DŜœƛŎƛ ƛǎƪŜƳƛƪ ŀǘŀƪΣ ƛƴƳŜ ǀȅƪǸǎǸ ǾŜ moyamoya 
ǎŜƴŘǊƻƳǳ ƻƭŀƴ ƻǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀΣ  
ǘŜƪǊŀǊƭŀȅŀƴ ƛƴƳŜƭŜǊŘŜƴ ƪƻǊǳƴŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭƛ ƪŀƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǀƴŜǊƛƭƛǊ (Derece B). 

     

mр 

Iō{{ ǾŜȅŀ Iō{ʲ0 ǘŀƭŀǎŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ȅŀȅƎƤƴ 
ƻƭŀǊŀƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ǎŜǎǎƛȊ ǎŜǊŜōǊŀƭ ƛƴŦŀǊƪǘƭŀǊ ōƛƭƛǒǎŜƭ ǾŜ 
ƪƻƎƴƛǘƛŦ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ƻƭǳƳǎǳȊ ŜǘƪƛƭŜȅŜŎŜƐƛƴŘŜƴ 
ǎŜŘŀǎȅƻƴ ƻƭƳŀŘŀƴ Ŝƴ ŀȊ м ƪŜȊ awD ǘŀǊŀƳŀǎƤ ǀƴŜǊƛƭƛǊ 
(Derece B).(10)  
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UN11 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪ ǾŜ ŜǊƎŜƴƭŜǊ ƘŜƳ 
transkranyal Doppler ultrasonografi (9) hem de MR 
ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ (11) ƪǳƭƭŀƴŀǊŀƪ ƛƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ƛœƛƴ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛdir. 

     

mт 

hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ 
ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ǾŜ ƛƴƳŜ 
ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘŀōƛƭƛǊΦa (12-14) 

a Bkz. mн-5 ve UN22. 

     

UN22 
hǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ф ŀȅŘŀƴ ōǸȅǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘƛŘǊƻƪǎƛǸǊŜΣ ǾŀȊƻ-ƻƪƭǸȊƛǾ ŀƐǊƤƭƤ ƪǊƛȊƭŜǊƛ ǾŜ 
ŀƪǳǘ ƎǀƐǸǎ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UN7 

.Ŝǘŀ ǘŀƭŀǎŜƳƛƭƛ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪŀƴƤǘƭŀǊΣ ƳŜǾŎǳǘ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻƭŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǀƴŎŜǎƛ Iō 
konsantrasyonunu 90-млл Ǝκ[ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ǘǳǘƳŀ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴŘŀ ōƛǊ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ ŘŜǎǘŜƪƭŜƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ(2) UN23 

     

UN10 

YǊƻƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ нл ƪƎΩƴƛƴ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
pediatrik ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ όǀǊƴΦ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴƻǇŀǘƛƭŜǊ ǾŜȅŀ 
ƪŜƳƛƪ ƛƭƛƐƛ ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ǎŜƴŘǊƻƳƭŀǊƤύ ǘŜƪ ōƛǊ ǸƴƛǘŜ 
ȅŀƪƭŀǒƤƳƤ ǳȅƎǳƴ ƻƭƳŀȅŀōƛƭƛǊΦ .ǳƴǳƴ ȅŜǊƛƴŜ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƘŀŎƳƛ ƘŜǎŀǇƭŀƳŀǎƤ όƳ[ύ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤƴŀ 
ǾŜ ƛǎǘŜƴƛƭŜƴ Iō ŀǊǘƤǒƤƴŀ ƎǀǊŜ ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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UGN9 
Kronik olarak ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ŀƭŀƴ ƘŜƳ ƪƤȊ ƘŜƳ ŜǊƪŜƪ 
hastalarda EK, RhD, C/c, E/e ve K antijen uyumlu 
ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ǎŜœƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a! 

t[!{9b¢![ ¢w!b{C«½¸hb 

UN32 

wŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ klemplenmesinin en az 30 saniye ile 
мул ǎŀƴƛȅŜ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƎŜŎƛƪǘƛǊƛƭƳŜǎƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊΦ .ǳ 
ǳȅƎǳƭŀƳŀƴƤƴ ǀƭǸƳ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǎƤƪƭƤƐƤƴƤΣ T±Y ǾŜ b9Y 
ƎŜƭƛǒƛƳƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀōƛƭŜŎŜƐƛ ōƛƭƛƴƳŜƪǘŜΤ ŀƴŎŀƪ ŘƛƐŜǊ 
ǎƻƴǳœƭŀǊ όƳŀƧǀǊ ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ǾŜ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ǎƻƴǳœƭŀǊύ 
ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛƭŜǊƛΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ !55! ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 
όǀǊƴΦ ғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜ ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ 
ƻƭŀƴƭŀǊŘŀƪƛ ƎŜœŜǊƭƛƭƛƐƛ ƛƭŜ ƘŀƴƎƛ ȅǀƴǘŜƳƛƴ όƎŜœ ƪƻǊŘ 
ƪƭŜƳǇƭŜƳŜȅŜ ƪŀǊǒƤƴ ƪƻǊŘǳƴ ǎŀƐƤƭƳŀǎƤύ ǀƴŜǊƛƭŜŎŜƐƛ 
bilinmemektedir. 

     

UN33 

bƻǊƳŀƭ ŘǀƴŜƳŘŜ ŘƻƐŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƎǀōŜƪ ƪƻǊŘƻƴǳ 
klemplenmesinin en az 1 dakika geciktirilmesi, ilk 6 
ŀȅŘŀ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ .ǳ 
ƳǸŘŀƘŀƭŜΣ ǎŀǊƤƭƤƪ ƛœƛƴ ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ŜǊƛǒƛƳ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ 
ŀƪǘƛŦ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

a Bkz.  McDonald ve ark. (2013).(15) 

     

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a!  
hw![ ±9¸! t!w9b¢9w![ 59aTw 
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mу 

5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀƴŜƳƛǎƛ ƻƭŀƴ ǾŜȅŀ Ǌƛǎƪƛ ǘŀǒƤȅŀƴ ŎŜǊǊŀƘƛ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ 
(Derece C).a  

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mпΦ(2) 

     

UN24 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
pediatrik cerrahi hastalarda EK ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴǳ Ŝƴ ŀȊŀ 
ƛƴŘƛǊƳŜ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǇǊŜƻǇŜǊŀǘƛŦ ŀƴŜƳƛ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛa 
ǘŀƴƤƳƭŀƴƳŀƭƤΣ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛ ǾŜ ȅǀƴŜǘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦb 

a 5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƴƻǊƳŀƭ Iō ŘǸȊŜȅƛ ƛƭŜ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŘŜ 
olabilir. 

b hǇǘƛƳŀƭ ŘƻȊ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ 
Bkz. Ek H όtŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳƻƎƭƻōƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜǎƛ ǾŜ 
ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ǘŀǎƭŀƐƤύΦ 

     

UN25 

¦b нпΩǸƴ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ 
Ŝƴ ŜǊƪŜƴ ȊŀƳŀƴŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ ƪƛΤ ŀƳŜƭƛȅŀǘΣ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ Iō ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǇƻƭŀǊƤƴƤƴ ƻǇǘƛƳƛȊŀǎȅƻƴǳ ƛƭŜ 
koordine edilebilsin. 

     

UN13 

tǊŜǘŜǊƳ ǾŜ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ 
ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀƴ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
.ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ ŀȊŀƭǘƳŀƪ ƛœƛƴ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴŘŜƴ ŦŀȊƭŀ Ǌǳǘƛƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤ 
desteklenmemektedir. 

     

UN14 
.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǾŜȅŀ 
ǀƴŜǊƛƭŜƴ ƎǸƴƭǸƪ ōŜǎƭŜƴƳŜƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴŀōƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ ƎƤŘŀ 
ƛƭŜ ȅŜǘŜǊƭƛ ŘŜƳƛǊƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ƐŜǊ ȅŜǘŜǊƭƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ǾŜȅŀ 
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ƎǸƴƭǸƪ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƎƤŘŀ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀƳƤȅƻǊǎŀ 
ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ !ƐƤǊƭƤƪƭƤ ƻƭŀǊŀƪ anne 
ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ƛƭƪ ŘǀǊǘ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ 
м ƳƎκƪƎκƎǸƴΣ ǇǊŜǘŜǊƳ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ŘŜ ōƛǊƛƴŎƛ ŀȅŘŀƴ 
sonra 2-о ƳƎκƪƎκƎǸƴ ƻƭŀŎŀƪ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛƴŘŜ 
bulunmak gerekir. 

UN15 

.ŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ǌƛǎƪ ƎǊǳōǳƴŘŀ 
olan œƻŎǳƪƭŀǊa ōǳ ŘǳǊǳƳ ƛœƛƴ ǘŀǊŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦb 

a Bkz. Domellof ve ark. (2014)(16) ve Pottie ve ark. 
(2011)(17)  

b .ƪȊΦ .ǀƭǸƳ пΦр 

     

UN16 
5ŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊ 
ŘŜǎǘŜƐƛ ǾŜ ŘƛȅŜǘ ƳƻŘƛŦƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ƛƭŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UN27 
YǊƛǘƛƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǀƴŜǊƛƭŜƴ ōŜǎƛƴ ŀƭƤƳƤƴƤƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ 
ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ƪŀŘŀǊ ŘŜƳƛǊ ŘŜǎǘŜƐƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊ. 

     

UGN33 
с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ǘǸƳ ōŜōŜƪƭŜǊ ǾŜ œƻŎǳƪƭŀǊ ŘŜƳƛǊŘŜƴ 
ȊŜƴƎƛƴ ōŜǎƛƴƭŜǊ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN34 
TƴŜƪ ǎǸǘǸ мн ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊŜ ǾŜǊƛƭƳŜƳŜƭƛŘƛǊΤ 
мнΦ ŀȅŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ƛƴŜƪ ǎǸǘǸ ŀƭƤƳƤ ƎǸƴƭǸƪ рлл Ƴ[Ωȅƛ 
ƎŜœƳŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UGN35 
L± ŘŜƳƛǊΣ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ǸǊǸƴ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛǊ ǇǊƻǘƻƪƻƭŜ 
ƎǀǊŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΥa  
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¶ L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ŦŀǊƪƭƤ ŘŜƳƛǊ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤΣ ƳŀƪǎƛƳǳƳ ŘƻȊƭŀǊƤΣ 
œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŀ ǎŀƘƛǇǘƛǊΤ 
ŘƻȊΣ ŘƛƭǸǎȅƻƴ ǾŜ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ 
ōƛǊōƛǊƭŜǊƛȅƭŜ ŘŜƐƛǒǘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ ŘŜƐƛƭƭŜǊŘƛǊΦ  

¶ L± ŘŜƳƛǊ ŦƻǊƳǸƭŀǎȅƻƴƭŀǊƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǘƤōōƛ 
ǇŜǊǎƻƴŜƭƛƴ ǾŜ ǊŜǎǸǎƛǘŀǎȅƻƴ ǘŜǎƛǎƭŜǊƛƴƛƴ 
ōǳƭǳƴŘǳƐǳ ǳȅƎǳƴ ǎŀƐƭƤƪ ƳŜǊƪŜȊƭŜǊƛƴŘŜ 
ȅŀǇƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ   

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ 9ƪ L όTƴǘǊŀǾŜƴǀȊ demir). 

 

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a!  
9wT¢whth9½T ¦¸!w!b !W!b[!w ό9¦!ύ 

mс 
5ǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƐƤ ƻƭŀƴ όғнрлл Ǝύ ǇǊŜǘŜǊƳ 
ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊ 
(Derece C).  

     

UN17 

Kemoterapi alan pediatrik hastalarda 9¦!ΩƭŀǊƤƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΦ 

9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƴǎƛŘŀƴǎƤƴƤ 
ŘǸǒǸǊŜōƛƭƛǊΤ Ŧŀƪŀǘ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ŜǊƛǒƪƛƴ ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴŘŀ 
ŀǊǘƳƤǒ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǾŜ ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƻƭŀȅƭŀǊ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ 
ŜǘƪƛƭŜǊƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƛƴŎŜ ƎǸœƭǸ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mнΦ(2) 

     

UN18 YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀΣ ƘŜǊ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ǊƛǎƪƭŜǊƛ ǾŜ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛƴŘŜƴ ǎƻƴǊŀ 
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9Y ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƪ ŀƳŀœƭƤΣ ŘǸǒǸƪǘŜƴ ƻǊǘŀ 
ŘǸȊŜȅŜ ƪŀŘŀǊ Iō ƘŜŘŜŦƭŜǊƛƴŜ ǳƭŀǒŀōƛƭƳŜƪ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊ.a, b, c 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mп.(2) 

b KDIGO rehberi(18) ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ммл-120 g/L Hb 
ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ ǾŜ ōŀȊƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ Iō 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŀǎȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀ ȅŀǒŀƳ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴŘŜ ƛȅƛƭŜǒƳŜƭŜǊ 
ƻƭŀōƛƭŜŎŜƐƛ ƛœƛƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛƴƛƴ ƳŀƴǘƤƪƭƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ 
belirtmektedir. 

c NICE rehberi(19) н ȅŀǒƤƴŘŀ ǾŜ ŘŀƘŀ ōǸȅǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ млл-
мнл Ǝκ[Σ ǾŜ н ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ фр-115 g/L Hb 
ƘŜŘŜŦƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ όƻ ȅŀǒ ƎǊǳōǳƴŘŀ ŘŀƘŀ ŘǸǒǸƪ normal 
ŀǊŀƭƤƐƤύΦ 

UN19 

YǊƻƴƛƪ ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǊǘŀƴ 
ƳƻǊōƛŘƛǘŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ Ҕмол Ǝκ[ Iō ƘŜŘŜŦƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ 
ȅŀǇƤƭŀƴ 9¦! ǘŜŘŀǾƛǎƛ ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΤ ōǳ ȅǸȊŘŜƴ ōǳ 
ƭƛƳƛǘƛƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ Řŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ ƳŀƴǘƤƪƭƤ 

ƎǀǊǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦa 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΦ aƻŘǸƭ о - Dahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ.(2) 

     

UN20 

aǳǘƭŀƪ ǾŜȅŀ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴŜƭ ŘŜƳƛǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛ ōǳƭǳƴŀƴ ƪǊƻƴƛƪ 

ōǀōǊŜƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 9¦! ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŀƘŀ ŀȊ ŜǘƪƛƭƛŘƛǊ.a 

a Bkz. Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ςDahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ UN13.(2) 
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UN21 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ve pediatrik hastalarda aneminin 
ǀƴƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜȅŀ ǘŜŘŀǾƛ ŜŘƛƭƳŜǎƛ ƛœƛƴ 9¦!ΩƭŀǊ ŜƴŘƛƪŜ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŘŜƳƛǊ ǘŜŘŀǾƛǎƛ ƛƭŜ ƪƻƳōƛƴŜ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UN23 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 9¦!Σ 
ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳŀǘƻƭƻƐŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ ǊŜœŜǘŜ 
edilmeli ve demir tedavisi ile kombine edilmelidir. 

     

UN26 

YǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 9¦!ΩƭŀǊ Ǌǳǘƛƴ ƻƭŀǊŀƪ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦa 

a .ǳ ƴƻƪǘŀ 9¦!ΩƭŀǊƤƴ ƪǊƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ōǳƭǳƴŀƴ ȅŜǘƛǒƪƛƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƳƻǊǘŀƭƛǘŜ ǸȊŜǊƛƴŘŜƪƛ ŜǘƪƛǎƛȊƭƛƐƛƴŜ 
ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ 
aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ .ŀƪƤƳ(4) 

     

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a!  
9·/I!bD9 ¢w!b{C«½¸hb TI¢T¸!/LbL AZALTMA 

mмл 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ L±LD ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΥ 

wƘ ǾŜȅŀ !.h ƛƭƛǒƪƛƭƛ ¸5 ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀ ȅƻƐǳƴ 
ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛȅŜ ǊŀƐƳŜƴ ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴ ƘŜƳƻƭƛȊ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ 
IVIG fototerapiye ek tedavi olarak verilebilir (Derece 
C).  

     

UN34 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ƻƭŀƴ 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ŘƻƐǳƳŘŀƴ ƘŜƳŜƴ ǎƻƴǊŀ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ {ŀǊƤƭƤƪ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴƭŀǊ ȅƻƐǳƴ 
ŦƻǘƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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UGN6 

¸ǸƪǎŜƪ ŜǊƪŜƴ ŦŜǘŀƭ ƘƛŘǊƻǇǎ ǾŜȅŀ ǀƭǸƳ Ǌƛǎƪƛ ōǳƭǳƴŀƴ ǾŜ 
ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ƘŜƳƻƭƛǘƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴŘŀƴ ŜǘƪƛƭŜƴƳƛǒ 
ŦŜǘǸǎǸ ōǳƭǳƴŀƴ ƎŜōŜƭŜǊŘŜ ƘŀŦǘŀƭƤƪ L±LD ǇǊƻƎǊŀƳƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊ. 

     

9wT¢wh{T¢ ¢w!b{C«½¸hb¦ TI¢T¸!/LbL !½![¢a!  
KAN KAYBINI AZALTMA 

mмм 

Ameliyata giren pediatrik hastalarda hipotermiyi 
ǀƴƭŜƳŜȅŜ ȅǀƴŜƭƛƪ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊ (Derece 
B).  

ŀ .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩŘŜ mмнΦ(2) 

     

mмн 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ 
ƎƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C).a,b,c  

a ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŘŀ ŀȊŀƭƳŀȅŀ ȅǀƴŜƭƛƪ ƪŀƴƤǘƭŀǊ ōǳƭǳƴǎŀ Řŀ 
ǘǊƻƳōƻŜƳōƻƭƛƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ōŜƭƛǊƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ 
ȅŜǘŜǊƭƛ ƪŀƴƤǘ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ 
rehberi). 

     

mмо 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ǎƪƻƭȅƻȊ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 
ƎŜœƛǊŜƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ (Derece C).a  

a 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ 
rehberi). 
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mмп 

mƴŜƳƭƛ ŘŜǊŜŎŜŘŜ ƪŀƴ ƪŀȅōƤ ōŜƪƭŜƴŜƴ ƪǊŀƴȅƻŦŀǎƛȅŀƭ 
ameliyata giren pediatrik hastalarda antifibrinolitik 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ (Derece C).a  

a5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W (Traneksamik asit doz 
rehberi). 

     

mмр 
YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ 
ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀΩƴƤƴ Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊ (Derece C). 

     

UN40 

/ŜǊǊŀƘƛ ƘŜƳƻǎǘŀȊΣ ŀƴǘƛŦƛōǊƛƴƻƭƛǘƛƪ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ ǳȅƎǳƴ 
ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ǘŜŘŀǾƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪƻƴǾŀƴǎƛȅƻƴŜƭ ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛƴ 
ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƪŀƭŘƤƐƤ ŘǳǊǳƳŘŀ Ƙŀȅŀǘƛ ǘŜƘƭƛƪŜ ȅŀǊŀǘŀƴ 
ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǊC±LLŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦa,b 

aǊC±LLŀ ƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ōǳ ŀƭŀƴŘŀ ǊǳƘǎŀǘƭƤ ŘŜƐildir, 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ǀȊŜƭ durumlarda 
ŘŜƐerlendirilmelidir.  

b.ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ mнн ǾŜ ¦bнлΦ(2) 

     

UN38 

!ƪǳǘ ƪŀƴŀƳŀǎƤ ƻƭŀƴ ƪǊƛǘƛƪ Ƙŀǎǘŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ȅŀǊŀƭŀƴƳŀŘŀƴ ǎƻƴǊŀƪƛ о 
ǎŀŀǘ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦa, b 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ п ς ̧ ƻƐǳƴ 
.ŀƪƤƳ(3) 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W όǘǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ 
rehberi). 
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UN39 

мн ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ǘǊŀǾƳŀ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ 
ƪŀƴŀƳŀ ƪƻƴǘǊƻƭ ŀƭǘƤƴŀ ŀƭƤƴŀƴŀ ƪŀŘŀǊ ǾŜȅŀ у ǎŀŀǘŜ 
ƪŀŘŀǊ ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ǒŜƪƛƭŘŜ мл Řŀƪƛƪŀ ƛœƛƴŘŜ мр ƳƎκƪƎΩƭƤƪ 
(maksimum 1000 mg) bir traneksamik asit dozunu 
takiben 2 mg/kg/saat (maksimum 125 mg/saat) 
traneksamik asit verilmesi tavsiye edilmektedir.a, b 

a .ƪȊΦ 9ƪ YΩŘŜ όƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ  ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŜǊŜƭ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤȅŀƴ ǘŀǎƭŀƪΦ 

b 5ŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ .ƪȊΦ 9ƪ W ό¢ǊŀƴŜƪǎŀƳƛƪ ŀǎƛǘ ŘƻȊ 
rehberi).  

     

UN35 

Pediatrik hastalarda akut normovolemik 
ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴǳƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤ ǾŜȅŀ ƪƭƛƴƛƪ 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛ ƎǀǎǘŜǊƛƭƳŜƳƛǒǘƛǊΦ .ǳƴǳƴƭŀ 
ōŜǊŀōŜǊΣ ŀƪǳǘ ƴƻǊƳƻǾƻƭŜƳƛƪ ƘŜƳƻŘƛƭǸǎȅƻƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀΤ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ŘŀƳŀǊ ƎƛǊƛǒƛΣ ŀƭƤƴŀŎŀƪ 
ƪŀƴƤƴ ƘŀŎƳƛƴƛΣ ȅŜǊƛƴŜ ƪƻƴǳƭŀŎŀƪ ǎƤǾƤƴƤƴ ǎŜœƛƳƛƴƛΣ ƪŀƴ 
ǎǘƻƐǳ ȅǀƴŜǘƛƳƛƴƛ ǾŜ ǘŜƪǊŀǊ ǾŜǊƛƭƳŜ ȊŀƳŀƴƭŀƳŀǎƤƴƤ 
ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ƭƻƪŀƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ rehberi 
ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UN36 

YŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōŀȅǇŀǎƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ 
giren pediatrik hastalarda ameliyatta kan kurtarma 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ !ƳŜƭƛȅŀǘǘŀ ƪŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪǎŀ Ƙŀǎǘŀ ǎŜœƛƳƛΣ ŜƪƛǇƳŀƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ 
tekrar verilmesi ƛœƛƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊŜŎŜƪ ȅŜǊŜƭ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ 
ǊŜƘōŜǊƛ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ Yŀƴ ƪǳǊǘŀǊƳŀ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤ 
ȅǀƴŜǘŜŎŜƪ ǘǸƳ ǇŜǊǎƻƴŜƭΣ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ 
ǘŜƪƴƛƪ ōƛƭƎƛ ǾŜ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ƛœƛƴ ǳȅƎǳƴ ŜƐƛǘƛƳƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
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UN37 

Viskoelastik testlerin, kardiyopulmoner baypas ile 
ōƛǊƭƛƪǘŜ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ œƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǾŜ 
masif kanama olan veya beklenen durumlarda 
ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ 

     

UGN28 

CƭŜōƻǘƻƳƛ όǘŜǎǘ ŀƳŀœƭƤ ƪŀƴ ŀƭƳŀύ ƪŀȅƤǇƭŀǊƤƴƤ ƎǸǾŜƴƭƛ 
ǒŜƪƛƭŘŜ Ŝƴ ŀȊŀ ƛƴŘƛǊƳŜ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ǘǸƳ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ 
ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊ 
όƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀǎƤ ƘŀƭƛƴŘŜύ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊƛ 
ƛœŜǊŜōƛƭƛǊΥ 

¶ wǳǘƛƴ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤ ȅŜǊƛƴŜ άƛƘǘƛȅŀœ 
ƻƭŘǳƐǳƴŘŀέ ŀƭƤƴƳŀǎƤ 

¶ CŀȊƭŀ ƪŀƴ ŀƭƤƴƳŀƳŀǎƤƴŀ ǀȊŜƴ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘǘƤƴŘŀ ƛǇǘŀƭ ŜŘƛƭŜƴ ƪŀƴƤƴ ƎŜǊƛ verilmesi 

¶ YŀǇŀƭƤ ǎŜǘ ƛœƛ ƴǳƳǳƴŜ ŀƭƤƳ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ bǳƳǳƴŜ ƘŀǘƭŀǊƤƴƤƴ ŀƪƤƭŎƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǾŜ 
άȊŀƳŀƴƤƴŘŀέ œƤƪŀǊƤƭƳŀǎƤ 

¶ bǳƳǳƴŜƭŜǊƛƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ 
ǊŜŘŘŜŘƛƭƳŜǎƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƻǇǘƛƳŀƭ ƴǳƳǳƴŜ 
ŀƭƤƳƤ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ǾŜ ƴǳƳǳƴŜ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ 

¶ aǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƪǸœǸƪ ƴumune hacmini kullanan 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ŜƪƛǇƳŀƴƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

¶ TƴǾŀȊƛǾ ƻƭƳŀȅŀƴ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛƴ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ ǘŜǎǘ 
ŎƛƘŀȊƭŀǊƤƴƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ 

5ǸȊŜƴƭƛ ŀǊŀƭƤƪƭŀǊƭŀ ǎŜœƛƭƳƛǒ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ǳȅǳƳ ǾŜ 
ƪǸƳǸƭŀǘƛŦ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƪŀȅōƤƴƤƴ ŘŜƴŜǘƛƳƛΦ 

     

UGN29 
Vitamin K antagonisti alan ve acil ameliyata giren 
ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǇǊƻǘǊƻƳōƛƴ 
ƪƻƳǇƭŜƪǎ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜƭŜǊƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΦ(20) 
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UGN30 

5ƻƭŀǒƤƳ ŀǒƤǊƤ ȅǸƪƭŜƴƳŜ Ǌƛǎƪƛ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
hastalarda protrombin kompleks konsantreleri 
ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊ όǀǊƴΦ 
ƪŀǊŘƛȅƻǇǳƭƳƻƴŜǊ ōȅǇŀǎǎǘŀ ƪŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ 
hastalar). 

     

UGN31 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ŎŜǊǊŀƘƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ ǘƻǇƛƪŀƭ 
ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊ ƪŀƴŀƳŀ ƪƻƴǘǊƻƭǸƴŜ ȅŀǊŘƤƳŎƤ 
ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

     

UGN32 
Topikal ƘŜƳƻǎǘŀǘƛƪ ŀƧŀƴƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǸǊŜǘƛŎƛƴƛƴ 
ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƪƤƭŀǾǳȊǳƴŀ ǾŜ ƎǸǾŜƴƭƛƪ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴŜ ǳȅǳƳ 
ƎǀǎǘŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

Yh!D«[!th¢T¸T !½![¢a! ¸mb¢9a[9wT 

¢wha.h{T¢[9w 

UN28 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ve pediatrik hastalarda trombosit 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƛǊƪŜƴΣ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ risk ve 
ŦŀȅŘŀƭŀǊ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ 
ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ 
ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ 
ǾŜ ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳΣ ŘƻƐǳƳǎŀƭ ǾŜ edinsel kanama 
ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

     

UN31 
YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ǾŜ ƘŜƳŀǘƻǇƻƛŜǘƛƪ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ 
transplantasyonu uygulanan hastalarda, profilaktik 
ƪǳƭƭŀƴƤƳ ǎǘǊŀǘŜƧƛǎƛ ƛœƛƴ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭŜƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ Ŝǒƛƪ 
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ŘŜƐŜǊƛ Ǌƛǎƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ғмл Ȅ мл9/L ve risk 
ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴƛƴ ǾŀǊƭƤƐƤƴŘŀ ғнл Ȅ мл9κ[ΩŘƛǊΦ a 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƭŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ mуΦ(2) 

UGN4 

DŜƴŜƭŘŜ җрл Ȅ мл9κ[ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴŀ 
ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊƳŜŘŜƴ 
ƛƴǾŀȊƛǾ ǇǊƻǎŜŘǸǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΣ .ǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ daha 
ŘǸǒǸƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤƭŀǊƤ Řŀ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
tŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦΩǘŜ ¦bмтΦ(2) 

     

UGN26 

5ŀƘŀ ǀƴŎŜ ŦŜǘǸǎ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ŦŜǘŀƭ ǾŜȅŀ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ 
intrakraniyal kanama veya trombositopeni ile 
ǎƻƴǳœƭŀƴƳƤǒ ōƛǊ ƎŜōŜƭƛƪ ƎŜœƛǊƳƛǒ ƎŜōŜ ƪŀŘƤƴƭŀǊ L±LD ƛƭŜ 
tedavi edilmelidir.(21) 

     

UGN27 

CŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ 
ǎŜōŜōƛȅƭŜ ƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀƭƤ œƻŎǳƪ ŘƻƐǳǊƳǳǒ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊŘŀΣ L±LDΩŜ ǾŜǊƛƭŜƴ ȅŀƴƤǘƤ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ 
ŦŜǘŀƭ ŦƭŜōƻǘƻƳƛ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ CŜǘŀƭ 
flebotominin riski ǎǳōƻǇǘƛƳŀƭ L±LD ȅŀƴƤǘƤ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ 
ƻƭǳǒŀŎŀƪ ƪŀƴŀƳŀ Ǌƛǎƪƛ ƛƭŜ ŘŜƴƎŜƭŜƴƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UGN17 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴΥ 

¶ ½ŀƳŀƴƤƴŘŀ ŘƻƐƳǳǒ ōƛǊ ōŜōŜƪǘŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊ 
30 x 109κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ǾŜȅŀ pretermlerde 50 x 
109κ[Ωƴƛƴ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛǎŜΣ ƪƭƛƴƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ 
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ƪŀƴŀƳŀƴƤƴ ȅƻƪƭǳƐǳƴŘŀ ōƛƭŜΣ ŀŎƛƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ   

¶ !ƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ ǾŀǊǎŀ ŘŀƘŀ ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ Ŝǒƛƪ 
ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊ όƛƴǘǊŀƪǊŀƴƛȅŀƭ ƪŀƴŀƳŀ ƛœƛƴ 
100 x 109κ[ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ōǀƭƎŜƭŜǊŘŜki kanamalar 
ƛœƛƴ рл Ȅ мл9/L) 

IŜǊ ŘǳǊǳƳŘŀ ōƛǊ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤƴŀ 
ŘŀƴƤǒƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN18 

 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊŘŀ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ȅŀƴƤǘ ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤ мн ǎŀŀǘ 
ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ƪƻƴǘǊƻƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UGN19 

.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ 
ŀŎƛƭŜƴ ŀƴǘƛƧŜƴ ǳȅǳƳƭǳ ǘǊƻƳōƻǎƛǘΣ ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ 
ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ !ƴǘƛƧŜƴ 
uyumlu trombosit ǘŜƳƛƴ ŜŘƛƭŜƳƛȅƻǊǎŀ ǊŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦ 
wŀƴŘƻƳ ŘƻƴǀǊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƛƴ ƪƤǎŀ ǀƳǊǸ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ǘŜƪǊŀǊ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƻƭŀōƛƭƛǊΦ 

     

UGN20 
.ƛƭƛƴŜƴ ǾŜȅŀ ǒǸǇƘŜƭŜƴƛƭŜƴ ŦŜǘǸǎ ǾŜ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ 
ŀƭƭƻƛƳƳǸƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘƻǇŜƴƛǎƛ ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ ƛœƛƴ 
L±LD ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊΦ(21) 

     

UGN21 
{ǇƭŜƴƻƳŜƎŀƭƛ ǾŜȅŀ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴ Ǝƛōƛ ƛƳƳǸƴ ƻƭƳŀȅŀƴ 
ǎŜōŜǇƭŜǊŜ ŘŀȅŀƴŘƤǊƤƭŀōƛƭŜŎŜƪ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛ 
ƎǀǎǘŜǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ǘŀȊŜΣ 
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AB0-ǳȅǳƳƭǳΣ ǘŜƪ ŘƻƴǀǊ ŀŦŜǊŜȊ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǎŀȅƤǎƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒŀ ƪŀǘƪƤŘŀ ōǳƭǳƴŀōƛƭƛǊΦ 

UGN22 

¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ŘƛǊŜƴŎƛƴƛƴ ƴŜŘŜƴƛ ōŜƭƭƛ ŘŜƐƛƭǎŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀΣ 
I[! ŀƴǘƛƪƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ǘŀǊŀƴƳŀǎƤƴƤ Řŀ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ I[! 
antikoru bulunursa HLA-uyumlu trombosit 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

I[! ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ƴŜƎŀǘƛŦǎŜ ǾŜȅŀ I[!-uyumlu 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘƭŜǊŜ ȊŀȅƤŦ ȅŀƴƤǘ ǾŜǊƛƭƛȅƻǊǎŀ ƛƴǎŀƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ŀƴǘƛƧŜƴƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ƎŜƭƛǒƳƛǒ ŀƴǘƛƪƻǊ ǘŀǊŀƳŀǎƤ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤƴƤ 
takiben, pozitifse insan trombosit antijeni-uyumlu 
ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN23 

Bernard-{ƻǳƭƛŞǊ {ŜƴŘǊƻƳǳ ǾŜ DƭŀƴȊƳŀƴ 
ǘǊƻƳōŀǎǘŜƴƛǎƛ Ǝƛōƛ ƪŀƭƤǘǎŀƭ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ ƻƭŀƴ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƘŀǎǘŀƴƤƴ ŀƭƭƻƛƳǸƴƛȊŀǎȅƻƴ Ǌƛǎƪƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ 
ƛœƛƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ ƪŀœƤƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 
¢ǊƻƳōƻǎƛǘ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀœƤƴƤƭƳŀȊǎŀ Ƙŀǎǘŀ I[!-
ǳȅƎǳƴ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ŀƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

Yh!D«[!th¢T¸T !½![¢a! ¸mb¢9a[9wT  
¢!½9 5hba¦  t[!½a! ό¢5tύΣ YwT¸htw9{TtT¢!¢ ±9¸! CT.wTbhW9b Yhb{!b¢w9{T 

mф 

YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤƴŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5t ōŀȊƭƤ ōƛǊ ǇƻƳǇŀ ǇǊƛƳŜ ǎƻƭǸǎȅƻƴǳƴǳƴ 
Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ǀƴŜǊƛƭƳŜȊΣ œǸƴƪǸ ǇƻǎǘƻǇŜǊŀǘƛŦ ƪŀƴ 
ƪŀȅōƤ ǾŜȅŀ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀǘƛŦ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴŀ ōŀƐƭƤ 
ŀƭōǸƳƛƴ ōŀȊƭƤ ǎƻƭǸǎȅƻƴƭŀǊ ƛƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭŘƤƐƤƴŘŀ ōƛǊ 
ŀǾŀƴǘŀƧ ǎŀƐƭŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ (Derece C). 
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UN29 

¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ¢5tΣ ƪǊƛȅƻǇŜǎƛǇƛǘŀǘ 
ǾŜȅŀ ŦƛōǊƛƴƻƧŜƴ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƪŀǊŀǊƤ 
verirken, potansiyel riskler ve faydalar dikkate 
ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΤ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǎƻƴǳœƭŀǊƤ ŘŜƐƛƭΣ 
ƘŀǎǘŀƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳǳ Řŀ ƎǀȊ ǀƴǸƴŘŜ 
ōǳƭǳƴŘǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

YŀǊŀǊƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜōƛƭŜŎŜƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΣ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀ όY 
ǾƛǘŀƳƛƴ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛΣ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ Ŧƻƴƪǎƛȅƻƴ ōƻȊǳƪƭǳƐǳΣ 5TYύΣ 
ƪƻŀƎǸƭŀǎȅƻƴ ŘǳǊǳƳǳƴǳ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ƛƭŀœƭŀǊ ǾŜ ŘƻƐǳƳǎŀƭ 
όǎǇŜǎƛŦƛƪ ŦŀƪǘǀǊ ŜƪǎƛƪƭƛƐƛύ ǾŜȅŀ ŜŘƛƴǎŜƭ ƪŀnama 
ōƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤŘƤǊΦ 

     

UN30 

{ǇŜǎƛŦƛƪ Ƙŀǎǘŀ ƎǊǳǇƭŀǊƤƴŘŀ ¢5t ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƘŀƪƪƤƴŘŀ 
ǊŜƘōŜǊƭƛƪ ƛœƛƴΥ 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ м ς !ƐƤǊ 
YŀƴŀƳŀκaŀǎƛŦ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ(1) 

¶ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif(2) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ 9ŘƛƴǎŜƭ YŀƴŀƳŀ 
.ƻȊǳƪƭǳƪƭŀǊƤ ǾŜ YŀƭƤǘǎŀƭ ¢ǊƻƳōƻŦƛƭƛ ¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ 
Klavuzu (www.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ IŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣbŀŘƛǊ CŀƪǘǀǊ 9ƪǎƛƪƭƛƪƭŜǊƛ 
¢ŀƴƤ ǾŜ ¢ŜŘŀǾƛ YƭŀǾǳȊǳ όwww.thd.org.tr) 

¶ ¢ǸǊƪ bŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛ 5ŜǊƴŜƐƛΣ Yŀƴ ¦ǊǸƴƭŜǊƛ 
¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ wŜƘōŜǊƛ 

¶ YŀƴƤƴ ¦ȅƎǳƴ Yƭƛƴƛƪ YǳƭƭŀƴƤƳƤ wŜƘōŜǊƛ нлнл 
Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ о ς Dahili 
IŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ ¦bмт(2) 

     

UGN1 
!ƳŜƭƛȅŀǘŀ ƎƛǊŜƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ 
¢5tΣ ȅŀƭƴƤȊŎŀ ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛƴƛƴ Ŝǘƪƛƴ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƻƭŘǳƐǳ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛ ƛœƛƴ ŜƴŘƛƪŜŘƛǊΦ YǳƭƭŀƴƤƳƤ ƪƭƛƴƛƪ 

     

http://www.thd.org.tr/
http://www.thd.org.tr/
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ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛΣ Ƙŀǎǘŀ ōŀǒƤ 
ǾŜȅŀ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜǎǘƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜƭidir. 

UGN2 

DŜƴŜƭ ƻƭŀǊŀƪ Lbw Җн ƻƭŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜȅŀ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƛœƛƴ ŎƛŘŘƛ ōƛǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭƳŀŘŀƴ ƛƴǾŀȊƛǾ 
ǇǊƻǎŜŘǸǊƭŜǊ ǳȅƎǳƭŀƴŀōƛƭƛǊΤ ōǳƴǳƴƭŀ ōŜǊŀōŜǊΣ ŘŀƘŀ 
ȅǸƪǎŜƪ Lbw ŘŜƐŜǊƭŜǊƛ ŘŜ ǘƻƭŜǊŜ ŜŘƛƭŜōƛƭƛǊΦa 

a .ƪȊΦ Iŀǎǘŀ Yŀƴ ¸ǀƴŜǘƛƳƛ wŜƘōŜǊƛΥ aƻŘǸƭ н ς 
Perioperatif(2) 

     

UGN3 

Kriyopresipitat veya fibrinojen konsantresi, fibrinojen 
ǎŜǾƛȅŜǎƛ ғмΦр Ǝκ[ ƻƭŘǳƐǳƴŘŀ ŀƪǘƛŦ ƪŀƴŀƳŀȅƤ ǘŜŘŀǾƛ 
ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ .Ŝƭƭƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ н Ǝκ[ ƘŜŘŜŦ 
ŘǸȊŜȅƛ ǳȅƎǳƴŘǳǊ όǀǊƴΦ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƻƭǳǒƳŀȅŀ 
ōŀǒƭŀŘƤƐƤƴŘŀ ǾŜȅŀ ōŜƪƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜύa 

a 9ƪ YΩŘŜ όYǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸύ ǾŜǊƛƭŜƴ ǘŀǎƭŀƪ ƭƻƪŀƭ 
ŀŘŀǇǘŀǎȅƻƴ ŀƳŀŎƤ ǘŀǒƤƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

     

UGN5 

TƴǘǊŀƪǊŀƴȅŀƭΣ ƛƴǘǊŀƻƪǸƭŜǊ ǾŜ ƴǀǊƻŀƪǎƛȅŜƭ ƛǒƭŜƳŜ ƎƛǊŜƴ 
riskli hastalarda ve ciddi trombositopenisi veya 
ƪƻŀƎǸƭƻǇŀǘƛǎƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ǳȊƳŀƴƭƤƪ ǊŜƘōŜǊƭŜǊƛƴŜ 
ǾŜȅŀ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ ǳȊƳŀƴƤ ƎǀǊǸǒǸƴŜ ōŀǒǾǳǊǳƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

{94T[aT  I!{¢![!w! m½9[ «w«b[9w 
ά¢!½9έΣ Tww!5T¸9 95T[aT  ±9¸! {T¢ha9D![h±Tw«{ ό/a±ύ b9D!¢TC Y!b .T[9 9b[9wT T4Tb 

9b5TY!{¸hb[!w 

UGN7 
ά¢ŀȊŜέ όғт ƎǸƴύ 9Y Ǌǳǘƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƳ ƛœƛƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴƳŜȊΣ 
Ŧŀƪŀǘ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ƪƭƛƴƛƪ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ      
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¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όғр ƎǸƴΣ ƳŜǾŎǳǘǎŀύ 

¶ ¸ǸƪǎŜƪ ƘŀŎƛƳƭƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ όҔнр Ƴ[κƪƎύ 

¶ 9ȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ YŀƭǇ ŀƳŜƭƛȅŀǘƤ 

¶ ¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƤƳƭƤ ƪǊƻƴƛƪ ŀƴŜƳƛ ό9Y ғмп ƎǸƴύ 
LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴ ȅŜǊƭŜǊ 

UGN10 

LǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9Y ǾŜ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ƎǊŀŦǘ-versus-host 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƴƤ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƤǊ ǾŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ 
endikedir: 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǾŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ƛƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ȅŀǇƤƭŀƴ с ŀȅƭƤƪǘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƪƭŜǊ 

¶  ǸǇƘŜƭƛ ǾŜȅŀ ōƛƭƛƴŜƴ ŀƐƤǊ ƪƻƴƧŜƴƛǘŀƭ ¢-ƘǸŎǊŜƭƛ 
ƛƳƳǸƴ ȅŜǘƳŜȊƭƛƪ όǀǊƴΦ ŀƐƤǊ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ 
yetmezlik) 

¶ IŀǎǘŀƭƤƪƭŀ ȅŀ Řŀ ƛƭŀœ ǘŜŘŀǾƛǎƛȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŎƛŘŘƛ ŜŘƛƴǎŜƭ 
T-ƘǸŎǊŜǎƛ ŘƛǎŦƻƴƪǎƛȅƻƴǳ ό.ƪȊΦ ȅŀȅƤƴƭŀƴŀƴ 
rehberler)(22, 23) 

¶ HLA-ǳȅƎǳƴ ƘǸŎǊŜǎŜƭ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ ό9YΣ ǘǊƻƳōƻǎƛǘ 
ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǾŜ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛύ 

!ȅƴƤ ȊŀƳŀƴŘŀ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛƭŜǊ ƛœƛƴ ŘŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŜōƛƭƛǊΥ 

¶ ¸ŜƴƛŘƻƐŀƴƤƴ ŜȄŎƘŀƴƎŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳΣ ōǳƴǳƴ 
ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴǳ ƎŜǊŜƪǎƛȊ ȅŜǊŜ ƎŜŎƛƪǘƛǊƳŜŘƛƐƛ 
ǾŀǊǎŀȅƤƭŘƤƐƤƴŘŀ 

¶ 4ƻƪ ŘǸǒǸƪ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ œƻƪ 
ŜǊƪŜƴ ǇǊŜǘŜǊƳƭŜǊ όғну ƘŀŦǘŀύ ǾŜȅŀ œƻƪ ŘǸǒǸƪ 
ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊ 

YŜƳƻǘŜǊŀǇƛ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ όƛƳƳǸƴǎǳǇǊŜǎȅƻƴǳƴ 
ŘŜǊŜŎŜǎƛƴŜ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪύ 
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UGN11 
Yǀƪ ƘǸŎǊŜƭŜǊ ǾŜ ǾŜǊƛŎƛ ƭŜƴŦƻǎƛǘƭŜǊƛ ό5[Lύ 
ƤǒƤƴƭŀƴƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN12 

CŀȊƭŀ ƳƛƪǘŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ 
ƘƛǇŜǊƪŀƭŜƳƛ ƻƭǳǒŀōƛƭƛǊΦ wƛǎƪƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ 
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŘǳƐǳƴŎŀ ǘŀȊŜ ƻƭƳŀƭƤŘƤǊ όғт ƎǸƴύ ǾŜ 
ƤǒƤƴƭŀƴƳŀǎƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ нп ǎŀŀǘ ƛœƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN13 

¢ǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴŀ ōŀƐƭƤ ƎǊŀŦǘ-versus-Ƙƻǎǘ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ Ǌƛǎƪƛ 
ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ƤǒƤƴƭŀƴƳƤǒ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ŀƭƳŀƭŀǊƤ 
ƎŜǊŜƐƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊƭŜǊΦ !ȅǊƤŎŀΣ ǎŀƐƭƤƪ 
ƘƛȊƳŜǘƛ ǾŜ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊƤƴƤƴ ōƛƭƎƛ 
ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛƴŜ ŘŜ ǳȅŀǊƤƭŀǊ ŘŀƘƛƭ ŜŘƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UGN14 

¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ǎŜǊƻƭƻƧƛƭŜǊƛƴŜ ōŀƪƤƭƳŀƪǎƤȊƤƴ /a± 
ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ ǀƴŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 

CMV-ƴŜƎŀǘƛŦ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊΣ ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ ŀǒŀƐƤŘŀƪƛ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ 
ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀƭƤŘƤǊΥ 

¶ TƴǘǊŀǳǘŜǊƛƴ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ 

¶ 9ǊƪŜƴ ŘƻƐŀƴ ȅŜƴƛŘƻƐŀƴƭŀǊ όōŜƪƭŜƴŜƴ ŘƻƐǳƳ 
ǘŀǊƛƘƛƴŘŜƴ ну ƎǸƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŜǊƪŜƴύ 

¶ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ ƻƭŀƴ ǾŜ ŎƛŘŘƛ ƪƻƳōƛƴŜ ƛƳƳǸƴ 
ȅŜǘƳŜȊƭƛƐƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 

¶ IŜƳ ōŀƐƤǒœƤ ƘŜƳ ŘŜ ŀƭƤŎƤƴƤƴ /a± ƴŜƎŀǘƛŦ 
ƻƭŘǳƐǳ ōƛƭƛƴŜƴ ƪǀƪ ƘǸŎǊŜ ǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀǎȅƻƴǳ 

/a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ǾŜȅŀ /a± ŘǳǊǳƳǳ ōƛƭƛƴƳŜȅŜƴ ŀƭƤŎƤƭŀǊ 
ƛœƛƴ ƎǊŀƴǸƭƻǎƛǘ ƪƻƴǎŀƴǘǊŜǎƛ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊƤ 

     

UGN15 ¢ǸƳ œƻŎǳƪƭŀǊŀΣ /a± ƛœŜǊƳŜȅŜƴ ƪŀƴ ǸǊǸƴǸ 
ǀƴŜǊƛƭƳŜƪǘŜ ƛǎŜ ŘŜΣ /a± ǎŜǊƻƴŜƎŀǘƛŦ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊƛ 
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ƳŜǾŎǳǘ ŘŜƐƛƭǎŜ Ƙŀȅŀǘ ƪǳǊǘŀǊƤŎƤ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴƭŀǊŘŀƴ 
ƪŀœƤƴƤƭƳŀƳŀƭƤŘƤǊΦ .ǳ ǘǸǊ ŀŎƛƭ ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ƎŜŎƛƪƳŜȅƛ 
ǀƴƭŜƳŜƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀΣ /a±-ǘŀǊŀƴƳŀƳƤǒ ƭǀƪƻŘŜǇƭŜǎȅƻƴ 
ȅŀǇƤƭŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƭŜǊ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

UGN16 
/a± ƎŜœƛǒƛƴƛ ǀƴƭŜƳŜƪ ƛœƛƴ Ƴǳǘƭŀƪŀ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǀƴŎŜǎƛ 
ƭǀƪƻǎƛǘ ŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴǳ όƭǀƪƻŦƛƭǘǊŀǎȅƻƴύ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊΦ      

YwT¢TY Y!b!a! 

YwT¢TY Y!b!a!¸! I!{¢! .! L ±9 [!.hw!¢¦±!w /9±!.L 

UGN36 
¸ŜƴƛŘƻƐŀƴ ǾŜ ǇŜŘƛŀǘǊƛƪ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ōŀƪŀƴ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊ ōǳ 
ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǀȊŜƭ ōƛǊ ƪǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸƴŜ ǎŀƘƛǇ 
ƻƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

UGN37 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸΣ ŀƐƤǊ ƪŀƴŀƳŀ ƎŜœƛǊŜƴ ǾŜȅŀ 
Ǌƛǎƪƛ ƻƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊƤ ƘƤȊƭƤ ǾŜ Ŝǘƪƛƭƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŜŘŀǾƛ ŜǘƳŜƪ 
ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪŜƴ ǘŜƳŜƭ ŀŘƤƳƭŀǊƤ όƪƻƻǊŘƛƴŀǎȅƻƴ ǾŜ ƛƭŜǘƛǒƛƳ 
ŘŀƘƛƭύ ǀȊŜǘƭŜƳŜƭƛŘƛǊΦ 

     

UGN38 

YǊƛǘƛƪ ƪŀƴŀƳŀ ǇǊƻǘƻƪƻƭǸΣ ƪŀƴ ōƛƭŜǒŜƴƛ ŘŜǎǘŜƐƛƴƛ ǾŜ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤƴƤ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǾǸŎǳǘ ŀƐƤǊƭƤƐƤ 
ŀȅŀǊƭŀƳŀƭŀǊƤƴƤ ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ YƭƛƴƛǎȅŜƴΣ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛ 
ǳȊƳŀƴƤ ǾŜȅŀ ǘǊŀƴǎŦǸȊȅƻƴ ǳȊƳŀƴƤƴŀ ŘŀƴƤǒŀǊŀƪ œŜǒƛǘƭƛ 
klinik ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ǸǊǸƴƭŜǊƛƴ ǘƛǇƛΣ ƘŀŎƳƛ ǾŜ 
ǎƤǊŀǎƤƴƤ ƻƭǳǒǘǳǊƳŀƭƤŘƤǊΦ 

     

ADDA: ŀǒƤǊƤ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ, CMV: sitomegalovirus, EK: eritrosit konsantresi, EUA: eritropoez 
ǳȅŀǊƤŎƤ ŀƧŀƴ, Hb: hemoglobin, HLA: human leucocyte antigen, INR: ǳƭǳǎƭŀǊŀǊŀǎƤ ƴƻǊƳŀƭƛȊŜ ƻǊŀƴ, IV: 
ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ, IVIg: ƛƴǘǊŀǾŜƴǀȊ ƛƳƳǳƴƻƎƭƻōǳƭƛƴ, K: Kell, KDIGO: Kidney Disease-Improving Global 
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Outcomes, KTRG: !ǾǳǎǘǊŀƭȅŀ ƪƭƛƴƛƪκǘǸƪŜǘƛŎƛ ǊŜŦŜǊŀƴǎ ƎǊǳōǳ, MRG: ƳŀƴȅŜǘƛƪ ǊŜȊƻƴŀƴǎ ƎǀǊǸƴǘǸƭŜƳŜ, 
NICE: National Institute for Health and Care Excellence, m: ǀƴŜǊƛ, rFVIIa: rekombinant ŀƪǘƛǾŜ ŦŀƪǘǀǊ 
VII, TDP: ǘŀȊŜ ŘƻƴƳǳǒ ǇƭŀȊƳŀ, UGN: ǳȊƳŀƴ ƎǀǊǸǒ ƴƻƪǘŀǎƤ, UN: ǳȅƎǳƭŀƳŀ ƴƻƪǘŀǎƤ 
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