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1-3 Mayıs 2026
Acapulco Hotel Girne
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TÜRK KALP VE DAMAR CERRAHİSİ DERNEĞİ

Kalp ve Damar Cerrahisi camiamızın heyecanla beklediği ODAK toplantılarının bir 
yenisi, bu kez Girne’de gerçekleşecek.

1–3 Mayıs 2026 tarihleri arasında düzenlenecek olan Girne ODAK Kardiyovasküler, 
iki gün boyunca bilimsel oturumları tartışma odaklı formatı ile dinamik 
panellerden oluşacak.
Toplam 20 panel oturumu ve 120 farklı konu başlığıyla, kardiyovasküler cerrahi ve 
girişimlerin tüm alanları karotis arter hastalıklarından mitral ve triküspid kapak 
cerrahisine, medikal tedavilerden aort ve periferik arter hastalıklarına, venöz 
girişimlerden pelvik konjesyon sendromuna kadar çok yönlü biçimde ele alınacak.

Girne ODAK’ı yalnızca bilgi paylaşımı için değil, aynı zamanda meslektaş 
dayanışması ve işbirliği için de tasarladık. Her oturum, farklı düşünen üyelerimizin 
görüşlerini karşılaştırarak ortak çözümler üretmeyi hedefliyor.

Deneyimli cerrahların birikimiyle genç meslektaşlarımızın dinamizmini buluşturan 
bu etkinlikte, “Tartışmaya açık her konuda ortak akla ulaşmak amacıyla bilimsel 
içeriği güçlü ve katılımcı bir ortam sizi bekliyor olacak.

Girne’de buluşmak, öğrenmek ve paylaşmak dileğiyle...
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Bilimsel Program Gün ve Saatleri
1 Mayıs Cuma 15:00-18:00
2 Mayıs Cumartesi 09:00-18:00
3 Mayıs Pazar 09:00-12:00

Bilimsel Program:
Panellerin gün ve saatleri ilan edilecektir.

Dar Aortik Anulusta Neler Yapabilirim?
En iyi seçenek: TAVR
En iyi seçenek: Dikişsiz Kapak
En iyi seçenek: Ozaki Prosedürü
En iyi seçenek: Kök Genişletme 
Kapak Seçimim: Biyolojik
Kapak Seçimim: Mekanik

Revaskülarizasyon Stratejileri
FAME-3 Çalışmasının 5 Yıllık Sonuçları: 
PCI ve CABG Stratejilerine Etkileri: Revaskülarizasyonda Nereye Gidiyoruz?
Neden FFR, PCI’yı yönlendirmeli ama CABG’yi yönlendirmemeli?
Bilateral in-situ İTA Kullanımı: Fikren Popüler ama ya Gerçekte? 
Hibrit Revaskülarizasyon Tartışması
Hibrit Revaskülarizasyon –Optimal Sonuçlar İçin Sinerjik Bir Adım
Hibrit Revaskülarizasyon – Net Fayda Olmadan Riskli Bir Karar
Her şey İnsizyon, Her şey Anastomoz değil:
CABG Hastaları İçin Yeni Olmazsa Olmaz İlaçlar 
Kardiyak Cerrahi Sonrası Sekonder Korunmada Yeni Farmakolojik Ufuklar:
SGLT-2 inhibitörleri, GLP-1 agonistleri ve PCSK9 inhibitörleri 
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Kapak Cerrahisinde Karmaşık Tartışmalar
Re-do Mitral Kapak Onarımı: Başarı İçin İkinci Şans mı? Risk mi?
Mitral Biyoprotez Redosu: Valve-in-Valve mi, Yeniden Ameliyat mı?
TAVI ve SAVR’nin Orta Dönem Sonuçları
Asemptomatik Ciddi Aort Darlığının Tedavisinde Değişen Yaklaşımlar
HOCM:Ne Kadar Rezeksiyon Yeterli? 
İzole Anüloplasti mi, Edge-to-Edge Onarım mı: Kolaycılık mı, İdeal Çözüm mü?
Yaşam Boyu Yönetim: Önce SAVR mı, TAVR mı?
Aort Kapak Tamiri: Bu Fikre hazır mıyız?

Aritmi: Cerrahın Ritmini de Bozabilir
Postoperatif Atriyal Fibrilasyon: Farklı Bir Ritim, Farklı Bir Sorun mu?
Postoperatif AF’yi Önlemede Cerrahi Stratejiler: Ne Etkili, Sırada Ne Var?
Postoperatif AF’de Oral Antikoagülasyon: Hangi Riski Alalım?
Profilaktik Sol Atriyal Apendiks Kapatılması: Kimlerde Standart Olmalı mı?
Ablasyon: Neden bu kadar az yapıyoruz? Daha sık yapmalıyız çünkü?

Kapak Seçimi ve Minimal İnvaziv Yaklaşımlar
Minimal İnvaziv Kalp Cerrahisi: Neden Uğraşalım?
Kalp Cerrahisinde Endoskopik Olarak Neler Yapılabilir?
Minimal Kalp Cerrahisi Eğitimi Nasıl Olmalı?: Güvenli Geçiş Stratejileri
Minimal olan insizyon mudur? Pompa süresi mi?

Diseksiyon ve Anevrizma
Tip A İntramural Hematom (IMH) Cerrahisinde Yapılacaklar ve Yapılmaması Gerekenler
Diseksiyon Cerrahisinde Anastomoz Teknikleri: En iyisi hangisi?
Kanama Durdurucular: Hangi durumda hangi ürün?
Asendan Aort Cerrahisinde En iyi Kanülasyon Yöntemi Nedir?
Desendan Aort Cerrahisi için Elimdeki Ürünler
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ECMO
ECMO: Endikasyonum aynı kalsa da sonuçlarımı nasıl iyileştirebilirim?
Kanülasyon ve LV unloading
ECMO’da ayrılma stratejisi: Bir mantığı var
Perfüzyon Teknolojisinde Yeniliklerden Ne Kadar Haberdarız?
E-CPR: Kalp damar cerrahisinin bakış açısı nedir?

Kardiyovasküler Yapay Zeka
Ana Araştırmacı: ChatGPT 
YZ: Neleri değiştirecek?
Görüntüleme yöntemleri
Karar Alma Mekanizmaları
Tedavi Stratejileri
Uzaktan Hasta Yönetim Süreçlerinde Gelecek

İhmal Ettiklerimiz: Vaskülitler
Tanıyı Kim Koymalı? Cerrah, Romatolog, Patolog Üçgeni
Behçet Hastalığı: Bypass Gerekir mi, Medikal Yeterli mi?
ANCA Pozitif Hastada Cerrahi Karar: Ne Zaman, Nasıl?
Aortitlerde Endovasküler Yaklaşımlar: Risk mi, Çözüm mü?
Takayasu’da Cerrahın Rolü: Kaçınmak mı, Müdahale mi?
Uzun Dönem Takip: Rekürrens mi, Anastomoz Yetmezliği mi?

Her biri ayrı Özel: Lenfödem, Lipödem, Venöz Ödem
Ödem mi, Lipohipertrofi mi? Doğru Tanı, Doğru Tedavi
Lenfödem Cerrahisi: LVA mı, VLNT mi, Kombine mi?
Lipödemde Cerrahi Müdahale: Estetik mi, Fonksiyonel mi?
Kronik Venöz Yetmezlikte Ödem Kontrolü: Kompresyon mu, Ablasyon mu?
Cilt Altı Basınç Ölçümü ve Görüntüleme: Yeni Tanısal Yaklaşımlar
Multidisipliner Yönetim: Fizyoterapist, Dermotolog, Cerrah İş Birliği
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Karotis: 
Sadece Stenoz Oranı mı? Klinik Kararı Ne Belirlemeli?
Asemptomatik Karotis: Endovasküler mi, Cerrahi mi?
Restenoz Yönetimi: Ne Zaman Yeniden Müdahale?
Perioperatif Antiplatelet Yönetimi: Çift mi, Tek mi?
TCD ve Beyin Perfüzyon İzlemi: Gerçekten Fark Yaratıyor mu?
Hangi Cerrah, Hangi Yaklaşım: Patch, Eversion, Stent?

Diyabetik Ayak: Uğraşmaktan Kaçınmayanlar
Cerrahın Rolü Nerede Başlar, Nerede Biter?
Direkt vs İndirekt Revaskülarizasyon Nedir?
Re-vaskülarizasyon Sıralaması: Ayak Önce mi, Proksimal mi?
Minor Amputasyon mu, Kompleks Onarım mı?
Diyabetik Enfeksiyonlarda Debridman Zamanlaması
Yara Bakım Ürünlerinde Seçenekler

Pelvik Konjesyon: Doğru Hasta Mükemmel Sonuç
Tanı Karmaşası: MR, Doppler, Selektif Venografi?
Embolizasyon Ne Zaman, Hangi Venlere?
Ovarian ve İliak Ven Reflüsü: Hangisi Primer?
Venöz Stent mi, Embolizasyon mu, Kombine mi?
Postembolizasyon Ağrı Yönetimi ve Takip
Kadın Sağlığında Görünmeyen Bir Sorun: Farkındalık Artışı

Aterektomi ve Lipotripsi: 5N1K
Ne Zaman Kullanılmalı? Endikasyon Sınırları
Nasıl Çalışıyor? Mekanizma ve Klinik Etki
Ne Kadar Güvenli? Diseksiyon ve Emboli Riski
Neden Yetersiz Olabiliyor? Restenoz Gerçekleri
Ne ile Kombine Etmeli? Stent, DCB, Medikal Tedavi
Kim için uygun? Hasta Seçiminde Dikkat Edilecek Hususlar
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Venöz Stent: Tedavi Eksik Kalmamalı
İliyak Sıkışma Sendromu: Hangi Görüntüleme Altın Standart?
Stent Dizaynı: Kaplı mı, Açık  mı?
Akut Tromboz Sonrası Stentleme: Ne Zaman Güvenli?
Stent Patensi: Ne Kadar Süre Takip Etmeliyiz?
Antikoagülasyon Süresi: Standart nasıl, Bireysel ne farklı?
Komplikasyonlar ve Yeniden Müdahale Stratejileri

Damar Erişimi: Her Hastaneye Gerekli 
Cerrahi mi, Endovasküler mi? Giriş Yönteminde Güncel Yaklaşımlar
AV Fistül Tasarımı: Uzun Ömürlü Erişim için Püf Noktalar
Gecikmiş Maturasyon: Nasıl Önlenir?
Kateterden Kaçış: Ne Zaman, Nasıl?
Yeni Teknolojiler: Otomatik Anastomoz Cihazları
Eğitim ve Organizasyon: Her Merkezde Erişim Ekibi Kurulmalı mı?

Diz Altı İskemi: Kabus olmaktan çıkaran neler var?
Re-vaskülarizasyon: Teoride Güzel, Pratikte Zor mu?
Pedal Loop: Herkese Uygun mu?
DCB ve DES: Gerçek Fayda mı, Beklentiden Fazlası mı?
Bypass mı, Endovasküler mi? Veriler Ne Diyor?
No-option Hastada Ne Yapmalı?
Uzuv Kurtarma Programlarının Ülkemizde Uygulanabilirliği

İliyak ve SFA: Cerrahın Kaleleri
Endovasküler Dönemde Cerrahi Nerede Duruyor?
İliyak Arter Cerrahisinde En İyi Yaklaşım: Retroperitoneal mi, Transperitoneal mi?
SFA Lezyonlarında Endarterektomi: Geri mi Dönüyor?
Long Stent Syndrome: Gerçek mi, Efsane mi?
Hybrid Yöntemler: Her İki Dünyanın En İyisi mi?
Uzun Dönem Patensi: Cerrahinin Altın Standardı Hâlâ Geçerli mi?
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Estetik Fleboloji: Subjektif vs Objektif
Estetik mi, Medikal mi? Sınır Nerede Başlıyor?
Köpük Skleroterapi vs Termal Ablasyon: Hangisi Daha İyi İz Bırakır?
Estetik Girişimlerde Hasta Beklentisi Nasıl Yönetilmeli?
Görsel Sonuç Değerlendirmesinde Objektif Ölçütler
Teknoloji mi, Tecrübe mi Daha Belirleyici?
Flebolojide Etik Tartışmalar: Yaklaşımı neye göre belirlemeliyiz?

Endovenöz Ablasyon: Bunca Yıldan Sonra En Doğru Yere Ulaşabildik mi?
Termal mi Non-Termal mi? Enerji Devrimi Gerçekten Bitti mi?
Distal Uylukta, Kısa Safen, Perforanlar: Termal Ablasyonun Sınırları Nerede?
Köpük Skleroterapi Yeniden Mi Doğuyor?
Venöz Yetmezlikte Non-termal Ablasyon Yöntemleri: Son 10 Yılda Ne Değişti?
Endovenöz Sonrası Rekürrens: Gerçek Sorun Nedir?
Her Şey Teknoloji mi, Yoksa Uygulayıcı mı Belirleyici?


